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Önkormányzati tulajdonú egészségügyi alapellátást nyújtó intézmények 
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 Az építészeti ajánlás használata ajánlás jellegű, nem kötelező! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  



FELNŐTT HÁZIORVOSI RENDELŐ EGYSÉG: 
 
1 rendelős (1-2 körzet): 

Rendelő 18 m2  1 db 

Adminisztrációs helyiség 12 m2  1 db 

Kezelő 12 m2 1 db 

Betegváró 12 m2  1 db 

Beteg akadálymentes mosdó-wc 
(egynemű) 

4 m2  1 db 

Személyzeti öltöző vizesblokkal 8 m2  1 db 

Takarító eszköz tároló 1 m2  1 db 

Hulladék, veszélyes hulladék tároló 1 m2  1 db 

Szennyes tároló 1 m2  1 db 

Személyzeti pihenő 3 m2 1 db 

Összesen 72 m2/rendelő 

 
2 rendelős (3-4 körzet): 

Rendelő 18 m2  2 db 

Adminisztrációs helyiség 12 m2  2 db 

Kezelő 12 m2 1 db 

Betegváró 18 m2  1 db 

Beteg mosdó-wc (kétnemű), a női 
akadálymentes 

8 m2  1 db 

Személyzeti öltöző vizesblokkal 8 m2  1 db 

Takarító eszköz tároló 1 m2  1 db 

Hulladék, veszélyes hulladék tároló 1 m2  1 db 

Szennyes tároló 1 m2  1 db 

Raktár 2 m2 1 db 

Személyzeti pihenő 3 m2 1 db 

Összesen 114 m2/2 rendelő = 51 m2/ rendelő 

 
4 rendelős (8 körzet) 

Rendelő 18 m2  4 db 

Adminisztrációs helyiség 12 m2  2 db 

Kezelő 12 m2 2 db 

Csoportfoglalkozásra alkalmas helyiség 30 m2 1 db 

Betegváró 30 m2  1 db 

Beteg mosdó-wc (kétnemű), a női 
akadálymentes 

8 m2  1 db 

Személyzeti öltöző vizesblokkal 8 m2  1 db 

Takarító eszköz tároló 1 m2  1 db 

Hulladék, veszélyes hulladék tároló 1 m2  1 db 

Szennyes tároló 1 m2  1 db 

Raktár 2 m2 1 db 

Személyzeti pihenő 3 m2 1 db 

Összesen 204 m2/4 rendelő = 37,5 m2/ rendelő 

 
A fentiekből levonható, hogy – az 1 rendelős fejlesztések kivételével – rendelőnként 40-50 nettó m2 
alapterülettel lehet számolni. Bruttó alapterületként (falakkal) 46-57,5 bruttó m2 számolandó. 
(Fogorvosi rendelőre is alkalmazható.) 



GYERMEK RENDELÉS: 
 
Alapeset (1-4 körzet):  
Beteg oldal: 

Vizsgáló 18 m2  2 db 

Adminisztrációs helyiség 12 m2  1 db 

Betegváró 35 m2  1 db 

Elkülönítő egység : 
Elkülönítő, vizesblokk 
zsilip/szélfogó 

 
15 m2 
2-4 m2 

 
1 db 
1 db 

Gyermek mosdó-wc  2,5 m2  1 db 

Felnőtt akadálymentes mosdó-wc 
(egynemű)* 

4 m2  1 db 

Babakocsi tároló 3 m2  1 db 

Egészséges oldal: 

Vizsgáló/ Tanácsadó 18 m2  1 db 

Váró 20 m2  1 db 

Személyzeti öltöző vizesblokkal 10 m2 1 db 

Személyzeti tartózkodó 8 m2 1 db 

Gyermek mosdó-wc  2,5 m2 1 db 

Felnőtt akadálymentes mosdó-wc 
(egynemű)* 

4 m2  1 db 

Hulladék, veszélyes hulladék tároló 1m2  1 db 

Takarító eszköz tároló 1 m2  1 db 

Szennyes tároló 1 m2  1 db 

Raktár 6 m2 1 db 

Babakocsi tároló 3 m2  1 db 

Összesen 186 m2 

Középes nagyságú (4-8 körzet): 
Beteg oldal: 

Vizsgáló 18 m2  4 db 

Adminisztrációs helyiség 12 m2  2 db 

Betegváró 50 m2  1 db 

Elkülönítő egység : 
Elkülönítő, vizesblokk 
zsilip/szélfogó 

 
15 m2 
2-4 m2 

 
1 db 
1 db 

Gyermek mosdó-wc  2,5 m2  1 db 

Felnőtt akadálymentes mosdó-wc 
(egynemű)* 

4 m2  1 db 

Babakocsi tároló 3 m2  1 db 

Egészséges oldal: 

Vizsgáló/ Tanácsadó 18 m2  1 db 

Váró 20 m2  1 db 

Személyzeti öltöző vizesblokkal 10 m2 1 db 

Személyzeti tartózkodó 10 m2 1 db 

Gyermek mosdó-wc  2,5 m2 1 db 

Felnőtt akadálymentes mosdó-wc 
(egynemű)* 

4 m2  1 db 

Hulladék, veszélyes hulladék tároló 1 m2  1 db 

Takarító eszköz tároló 1 m2  1 db 



Szennyes tároló 1 m2  1 db 

Raktár 6 m2 1 db 

Babakocsi tároló 3 m2  1 db 

Összesen 251 m2 

 
Nagy méret (6-12 körzet): 
Beteg oldal: 

Vizsgáló 18 m2  6 db 

Adminisztrációs helyiség 12 m2  3 db 

Betegváró 75 m2  1 db 

Elkülönítő egység : 
Elkülönítő, vizesblokk 
zsilip/szélfogó 

 
15 m2 
2-4 m2 

 
1 db 
1 db 

Gyermek mosdó-wc  2,5 m2  1 db 

Felnőtt mosdó-wc (kétnemű), női 
akadálymentes 

8 m2  1 db 

Babakocsi tároló 3 m2  1 db 

 
Egészséges oldal: 

Vizsgáló/ Tanácsadó 18 m2  1 db 

Váró 20 m2  1 db 

Személyzeti öltöző vizesblokkal 10 m2 1 db 

Személyzeti tartózkodó 10 m2 1 db 

Gyermek mosdó-wc  2,5 m2 1 db 

Felnőtt akadálymentes mosdó-wc 
(egynemű)* 

4 m2  1 db 

Hulladék, veszélyes hulladék tároló 1 m2  1 db 

Takarító eszköz tároló 1 m2  1 db 

Szennyes tároló 1 m2  1 db 

Raktár 6 m2 1 db 

Babakocsi tároló 3 m2  1 db 

Összesen 328 m2 
 a beteg és egészséges oldali felnőtt akadálymentes mosdó-wc összevonható egy egységgé 

amennyiben mindkét oldalról, a másik oldalra való átjárás nélkül megközelíthető. 

 
Az alapterületek nettó m2-ek, a bruttó m2 (falakkal együtt levő alapterület) ennek az 1.15-szerese. 
 
A „felnőtt rendelő” és „gyermek rendelő” területét teljes mértékben el kell választani, külön bejárat 
mind a felnőttnek, mind a gyereknek, a gyereken belül külön-külön bejárat a „beteg” és az 
„egészséges” oldalnak. Az egyes egységek („felnőtt” és „gyerek”, valamint a gyerek „egészséges” és 
„beteg” oldal között) csak a személyzet járhat át ellenőrzött átjárón (kulcsos, kártyás ajtónyitás). 
 
Védőnői szolgálat: 

Terhes-gondozó 18 m2  1 db 

Konzultációs helyiség 10 m2  1 db 

Személyzeti tartózkodó 10 m2  1 db 

Személyzeti öltöző 10 m2 1 db 

Összesen: 48 m2  

 
Személyzeti tartózkodót nem szükséges külön-külön kialakítani, például amennyiben a védőnői 
szolgálat a házi gyermekorvosi rendeléssel egy épületben/ egy folyosón kerül(t) kialakításra. 


