Palyazati felhivas

az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak és a Beliigyminisztériumnak az Idésbarat
Onkormanyzat Dij alapitasarol és adomanyozasarél szolé 58/2004. (VI. 18.) ESzCsM-
BM egyiittes rendelet alapjan 2020-ban kihirdetett palyazatahoz

»Idésbarat Onkormanyzat Dij” elnyerésére
I. Hattér

Az ENSZ 1991-ben elfogadott, idés emberekkel kapcsolatos alapelveinek kdzéppontjaban all,
hogy a tagorszdgoknak az iddsek vonatkozasdban olyan idospolitika kialakitasat kell
Osztonozniik, amely az egész élet soran biztositja az iddsek szamara a fiiggetlenséget, a
tarsadalmi részvételt, a gondoskodast, az 6nmegvalositast és a méltosagot. Fontos szempont
az 1d6sodés vonatkozasaban is az emberi élet kiteljesedésének figyelembevétele, a tarsadalmi
nyilvanossag elérése, valamint az id6stdéssel kapesolatban a minden korosztalyt elérd ¢s
érint6 szemléletformalas. Ezaltal biztosithatd és novelhetd az idosek tarsadalmi megbecsiilése,
az 1d6s emberek iranti szolidaritas, a tarsadalmi részvétel €s aktivitas erositése, fenntartasa.
Nagyon fontos szempont a nemzedékek kozotti szolidaritas, a helyl kozosségek
egyiittmikodésének erdsitése. A generaciok kozotti egylittmikddéshez tartozik a kiilonbozo
kozosségfejleszté programok megvalositdsa is, melynek legkézenfekvobb szinterei a helyi
kozosségek, telepiilések.

Magyarorszag 2012-ben a .,Tevékeny idoskor €s nemzedékek kozotti szolidaritds eurdpai
éve” kapcsan kiemelt szerepet szentelt az idések tarsadalmi részvétele elosegitésének. Az
akkor megfogalmazott célok ma is fontosak, ezért a célkitlizések megvaldsitasara kiemelt
figyelmet kell forditani.

II. Célkitiizés

Az Iddsbarat Onkormanyzat Dij alapitéi (lasd: 58/2004. (VI. 18.) ESzCsM-BM egyiittes
rendelet) azt a célt tizték ki, hogy a dij jaruljon hozza a helyi szintli aktiv 6nkormdanyzati
idospolitika megerositéséhez, ismerje el az Onkorményzatok iddsekért vallalt cselekvo
felelosségét, és mindezek szellemében végzett Onkormanyzati idostgyi tevékenységek
konkrét eredményeit. A palyamii olyan megvalosult kozosségi programokat mutat be,
amelyek a telepiilés iddsebb lakossidga részérdl aktivitast igényelnek, lehetdvé teszik a
részvételt €s az értékteremtés elismerését biztositjak.

Az alapitok a dijazassal kivannak hozzajarulni ahhoz, hogy a helyi dontéshozok fokozott
figyelmet forditsanak az id6s emberekre a kovetkezd kiemelt cél teljesitésével is:

Kortdirs onkéntesek bevondsa az idos korosztily kéozosségi, kulturdlis részvétele,
életminoségének dltalanos javitasa érdekében.
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Tapasztalatok alapjan hatékony médja az iddés korosztdly életmindségének javitdsa és a
személykdzponti gondoskodas terén a kortarsak bevondsa. A kortars segités
hatasmechanizmusénak alapjat az szolgaltatja, hogy a segit6i folyamat résztvevoi ugyanahhoz
a korosztalyhoz tartoznak, igy feltehetéleg hasonld élményanyaggal rendelkeznek az adott
életszakaszra jellemzd pszicholdgiai feladatokkal kapcsolatban. Ez adja az empatias megértés
és az aktiv hallgatds Dbazisat, melyen keresztil megvaldsul a segitd beszélgetés, és
tamasznyGjtas (Vincent J D'Andrea&Peter Salovey, Peer counseling: skills and perspectives,
1983).

A pozitiv hatas kolestnds: a nyugdijas kort énkéntes megtapasztalja, hogy — bar az aktiv
munkaerdpiacot maga mdogott hagyta — a tdrsadalom tartogat szamara feladatot, szerepet,
amely 4altal hasznossagtudata, onértékelése Gjra meger6sédhet.

Tamogatjuk mindazokat a kezdeményezéseket, amelyek nyugdijas kord Onkénteseket
mozgositanak abbol a célbol, hogy bevonjak kortarsaikat a kiilonféle fizikai, mentalis és lelki
jollétiikket fejleszté-segité programokba; hogy a maganyos iddseket latogassak,
beszélgessenek veliik, t4jékoztassdk a biinmegeldzési lehetdségekrdl stb.

A Dij adoményozasaval a miniszterek szandéka elismerni az eddigi eredményeket, és fethivni
a figyelmet arra, hogy helyi szinten az Onkorményzatok tehetnek legtdbbet az
informaciddramlas és a parbeszéd kialakitasa révén az idéspolitika érvényestiléséért, az elért
eredmények megismertetésével azok elismeréséért és a kdzosségek fejlodéséért.

A Dijat azok a helyi 6nkormanyzatok nyerhetik el, amelyek:

1. ellatjadk mindazon feladatokat, amelyeket jogszabaly a hataskériikbe utal, és ezen feliil
2. megvalésitjak az Id6ésbarat Onkorméanyzat Dij alapitasarél és adomanyozasardl szélo

58/2004. (V1. 18.) ESzCsM-BM egyiittes rendeletben meghatérozott alabbi altalanos

kovetelményeket:

a) aktiv tevékenységlikkel — példaul palyazati lehetéségek kihasznélasaval — elésegitik az
idoéskoruak helyi szervezeteinek miikodését, illetve hozzajarulnak szabadidds
programjaik megszervezéséhez,

b) példamutatd egyiittmiikidést alakitanak ki az 1ddstigy teriiletén tevékenységet folytatd
helyi szervezetekkel, illetve személyekkel,

¢) a helyi kézosségi €letbe, kozéletbe, illetve annak alakitisdba széles korlien bevonjak
az id6skoru polgarokat, illetve szervezeteiket,

d) foglalkoztatdsi lehetéségek teremtésével Osztonzik, eldsegitik az idések meglévd
képességeinek megorzését, tudasuk, tapasztalataik hasznosuldsat, életmindségiik
javitasat,

e) az a)-d) pontban meghatarozottak megvalositasaval kialakitottdk a helyi idésbarat
politika azon rendszerét, amely hosszil tivon biztositja e terlileten az eredményes
miikodést.

I11. A palyazok kore

Magyarorszag valamennyi helyi (telepililési, megyei, keriileti, f6varosi) 6nkorményzata
palyazatot nyhjthat be, amennyiben eleget tesz a jogszabalyokban el6irt -ellatasi
kotelezettségeinek.
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IV. A palyazat tartalma

A palyazé onkormanyzat bemutatja a helyl iddsiigyi tevékenységének rendszerét, a
fentiekben meghatarozott altalanos és az értékelésnél elényt jelentd szempontok teljestiléset.
A pélyazatban keriiljon bemutatisra a helyl 6nkormanyzat kitelezd feladatain felill végzett
id6siigyl tevékenysége, kiemelt figyelmet forditva az iddsek kozdsségi részvételének
erdsitésére, tarsadalmi részvétel elOsegitésére és a tarsadalmi parbeszed folyamatossigara,
illetve a helyi kézosségépitd tevékenységekre.

V. Fébb értékelési szempontok

A pontos értékelési szempontokrol és az értékelés menetérdl az Ertékelési szempontok cimii
dokumentumbdl tajékozddhat, amely a kormanyzati portidlon (www.kormany.huw/hu/emberi-
eroforrasok-miniszteriuma) megtekinthetd, onnan letdlthetd. Alapelv, hogy csak az az
Onkormanyzat dijazhato, amely a jogszabalyokban el6irt kitelezéen elldtandé feladatainak
eleget tesz, és ezen tilmenden az innovativ, az idések figgetlenségét, tarsadalmi részvételét,
Oonmegvaldsitasat, méltosaganak megbrzését, aktivitdsat biztositdé  tevekenységek
megvaldsulasat és a helyi kézdsségben vald részvételének erdsitését segiti.

A palyam(ibél legyen megismerhetd, hogy milyen Snkorményzési elvek és koncepcidk allnak
a helyi idospolitika hatterében, milyen célok hatarozzak meg az iddsek életét érintd
onkormanyzati dontéshozatalt és dontésvégrehajtast, az Snkorméanyzat az elfogadott idésiigyi
alapelvekkel Gsszhangban a programokat hogyan valdsitja meg, valamint ezek az
intézkedések hogyan jarulnak hozza az id6sek jollétéhez. Tovabba a palydz6 Onkormanyzat
jelenitse meg, hogy milyen kezdeményezésekkel, konkrét intézkedésekkel é€lt, illetve milyen
kezdeményezéseket timogatott annak érdekében, hogy a telepiilésen az idésebb és fiatalabb
korcsoportok tagjai egymaéssal folyamatos kapcsolatot tartsanak, informacidaramlassal €s
parbeszéddel segitsék egymast a tarsadalmi szemlélet fejlesztése érdekében, mit tesz a helyi
kozosségi életbe torténd bevonas érdekében. A pdlyaztatd az értékelés soran figyelembe veszi,
hogy a palyazd onkormanyzat az adottsagaitél — telepiilésmeérettdl, demografiai helyzettdl,
rendelkezésre alld eréforrdsoktodl sth. — fiiggden hogyan valdsitja meg tevékenyseget.

VI. A Dij odaitélésekor elonyt jelent:

a) Idoseket segitd, tamogatd civil szervezetekkel, jogi személyiséggel nem rendelkez6
szervezddésekkel valo egylittmiiksdés, 1ddsligyi tanacs mitkodtetése.

b) Az idések aktiv testmozgasat elGsegité gyalogloklub létrehozasa, az Orszagos
Gyaloglé Idésklub halézathoz vald csatlakozés (ezzel kapesolatban bévebb informéacid
a gyaloglo(@emmi.gov.hu e-mail-cimen kérhetd).

c) A telepiilésen demencidval kapcsolatos, az érintetteket és csaladtagjaikat segitd
program mikddik az Snkorményzat tdAmogatasaval. Ilyen lehet példaul az Alzheimer
Cafe-halézat, mellyel kapcsolatban bdvebb informacié a http://alzheimercafe.hu/
oldalon taldlhatd.

d) Onallé munkakérben id8siigyi referenst alkalmaz.

Az eldnyt jelentd feltételek teljestilésertl a Palyazati trlap II. 8-12. pontjaban kell beszamolm
és azokért az Ertékelési szempontok kozott szerepld plusz pont adhato.

A pélyéazatok tartalmi értékelését az Idésbarat Onkorményzat Dij Bizottsag végzi, amelynek
Osszetételét az 58/2004. (V1. 18.) ESzCsM-BM egyiittes rendelet szabalyozza.
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VIL. A palyazat benyujtasinak médja

A palyamiiveket a Palyazati Grlap kit6ltésével kell elkésziteni, amely a kormanyzati portalrol
(www . kormany.hwhu/emberi-eroforrasok-miniszteriuma) téitheto le.

A dij elnyerésére késziteit palyamii elkészitésekor kérjlk, térekedjen a témér, lényegre t6rd
fogalmazasra.
A palyamii elkészitésekor kérjiik, hogy a 65 év felettieket tekintse idoskoriiaknak.

A palyamt a Palyazati dirlapban megjelolt terjedelmii. Kizdrolag a dokumentum 3.1.
pontja bévitheté tovabbi sorokkal. Az iirlapot Times New Roman betiitipussal, 12-es
bettimérettel, sorkizarassal és szimpla sorkozzel kell kitolteni.

A terjedelembe nem szamitanak bele az esetleges mellékletek, amelyek szdma maximum
10 db lehet. A mellékleteknek a péalyazatban benyujtott tevékenységekhez szorosan kell
kapcsolodniuk. Képek esetén azokat jpg formatumban kell csatolni.

Az ajanlott mellékletek koziil egyiket sem kdtelezd benytjtani a palyazatokhoz, ugyanakkor az
értékelés soran fontos szempontot jelenthet a palyamiiveket kiegészité anyagok bemutatasa,
amennyiben azok lényegre toréen ¢és a megadott terjedelemben keriilnek csatolasra.
Kiiléndsen igaz ez az idbseket képviseld lakossagi csoportoktol, szervezetektdl kapott
ajanlasokra, amelyben kérjilk, hogy a tamogatok irjak le, miért ajanljak Onkormanyzatukat
dijazésra, és az dnkorményzati tevékenységek hatdsait sajat és a képviselt lakossagi csoport
szempontjabdl mutassak be.

Ajanlott mellékletek:

1. Ajanlas(ok) az dnkormaényzattal egyiittmiiksdd, idéseket képviseld szervezetektdl az
dnkormanyzat palyamiivének tamogatasahoz.

2. Nyilatkozat az onkorményzat idGsitigyi koncepcidjanak, stratégiajanak, cselekvési
tervének meglétérol.

3. Az onkormanyzat idésiigyl tevékenységét bemutatd dokumentumok (Vjsagcikkek,
tajékoztatd anyagok, fényképek stb.).

Felhivjuk a palyazok figyelmét, hogy 15 MB-nal nagyobb levelet az e-mail fi6k nem tud
fogadni!

A palyamiivet az aldirasra jogosult személy (kdzgytilési elnok, polgarmester) aldirdsdval
ellatva — akadalyoztatas esetén a helyi rendelet szerint helyettesitésre jogosult személy
meghatalmazasa ¢és annak megkiildése kotelezd —, kizarodlag elektronikus uton, pdf és az
adatok feldolgozdsanak megkonnyitése érdekében doc vagy docx formatumban kell
benyudjtani a kdvetkezd cimre:

idosbarat@emmi.gov.hu

A térgy rovatiban kérjik, az ,Iddésbarat Onkormanyzat Dij — telepiilés neve” feliratot
sziveskedjenek feltiintetni!

A pélyazatok beérkezésének hatarideje: 2020. szeptember 10. (esiitértok) 23 6ra 59 perc.



PALYAZATI FELHIVAS 47 IDOSBARAT ONKORMANYZAT DIJ ELNYERESERE

A pélyazat kifréi fenntartjak maguknak a jogot, hogy a pélyazati felhivisban megadottakon
il egy alkalommal tovabbi informécidkat, kiegészitéseket kérjenek a palyazotol, amennyiben
ezt az értékelési folyamat soran sziikségesnek talaljék.

VIII. A dijak és a dijatadis

A legjobbnak {télt palyamiivek benytjtéinak a 2020. évi Iddsbarat Onkorményzat Dijat és az
elismerést tartalmazdé oklevelet adomdnyozzak, és az [dések Vilagnapjdhoz kapesolodd
dijatadé tinnepség keretében ez évidl kezdve dijazottanként 13500000 Ft jutalomban
részesitik. A pénzjutalom az iddsiigy teriiletén haszndlhaté fel az @nkormanyzatok
gazdélkoddsara vonatkozd jogszabdlyck figyelembevételevel.

A Dij tsszegét az Emberi Erdforrasck Minisztériuma és a Beliigyminiszigrium egyenld
ardnyban finanszirozza. Ennek az EMMI-re esd részét T\/Iacryalmszacr 2020. évi koltségvetése
XX, fejezet 20/16/6 2. id6stigyi programok részfeladata biztositja, mig a Bellg ymzmsztenum
a XIV. Belligyminisztérium fejezet, 1. Belligyminisztérium igazgatdsa cim
koltségvetése terhére teljesiti.”

A Palyazati felhivast és annak kozzétételét jovahagyom.
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