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1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezese: Egészsegiigy

1.2 A szakma megnevezése: Perioperativ szakasszisztens

1.3 A szakma azonosit6é szama: 5 0910 03 07

1.4 A szakma szakmairanyai: Anesztezioldgiai szakasszisztens; Miitéti szakasszisztens
1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas

1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrol szolo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelden — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvardsaihoz igazodd szakmai célokra
szabadon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kertil €lesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatdrozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat
tekintve az oOrakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények kozott
(tanmiihelyben, termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantdrgy egészének
gyakorlatigényességét mutatja, és minél magasabb ez az ardny, anndl inkdbb 06sztondz az
elméleti tudaselemek gyakorlatba agyazottan torténd oktatdsara.

A programtantervben meghatdrozott tantdrgyak, témakorok ¢€és a benne foglalt
meghatarozasok (oktatok, elmélet/klinikai szimuldciés gyakorlat/klinikai gyakorlat,
oraszamok) kotelez6 érvénytiek.

Jelen programtanterv megvalositdsa soran torekedni kell a tantargyaknal nevesitett oktatok
alkalmazasara, azonban amennyiben nem tud biztositani megfeleld végzettségli szakembert az
intézmény, atmenetileg alkalmazhat olyan fels6foku végzettséggel €s szakmai gyakorlattal
rendelkezd oktatot is, aki az adott tantargybol (témakorbdl) felséfoku tanulmanyai alatt
szigorlatot tett €s ennek tényét hitelt érdemlden igazolni tudja.
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Jelen programtanterv megvaldsitasa soran a szakképzd intézményeknek, a képzési tartalom
maradéktalan megtartdsa mellett van lehetdsége a tantargyak Osszevonasara. A tantargyak
Osszevonasat a szakmai programban sziikséges rogziteni.

Jelen programtanterv megvalositasa soran a gyakorlatorientalt tantargyak tanitasat
csoportbontasban sziikséges megszervezni. A csoportbontasra, a gyakorlati 6raszam aranyéra,
valamint a képzési helyszinre vonatkozo eldirasokat a szakmai programban sziikséges
meghatarozni.

A kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az dgazati alapoktatashoz tartozo
tantargyak oktatasat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként az Aneszteziologiai szakasszisztens szakmairany

szamara
) A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. 14. Osszes 1/13. 2/14. 3/15. Osszes
Oraszama oraszama
Evfolyam osszes oraszama 252 324 436 419 1049 1007 3487 1144 1121 1007 3272
5 Munkavallaloi ismeretek 0 18 0 0 0 0 18 18 0 0 18
z 5 Allaskeresés 5 5 5 5
7 unkajogi alapismerete
2 E Munkajogi alapi k 5 5 5 5
= Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
Munkanélkiiliség 3 3 3 3
5 o
2 E Munkavaillaléi idegen nyelv 0 0 0 72 0 0 72 0 72 0 72
B > § )
=9 28 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13 13 13
El % S | Onéletrajz és motivacios levél 23 23 23 23
"g '§ ,»omall talk” — altalanos tarsalgas 13 13 13 13
s = Allasinterju 23 23 23 23
Eges_zsegugyl etikai és betegjogi 18 0 0 0 0 0 18 9 0 0 9
alapismeretek
2 Etika és megbizhatosag 4 4 2 2
'é Betegjogok 7 7 4 4
= Az egészségligyi dolgozo alapvetd jogai 4 4 ) ’
'*é és kotelezettségei
\go Az egészségiigyi torvény alapvetd 3 3 1 1
% szabalyozasi teriiletei
2
4 Kommunikacié alapjai 9 0 0 0 0 0 9 9 0 0 9
= Kommunikacio 3 3 3 3
Szociokulturalis faktorok 3 3 3 3
Egészségiigyi kommunikéacio 3 3
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Az emberi test felépitése 18 0 18 18 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5 5 5
A keringés és 1égzés alapjai 4 4 4 4
Az e.n}esztes, kivalasztas, szaporodas 5 5 5 5
alapjai
Az idegrendszer, endokrin rendszer €s az
s .. 4 4 4 4
érzékszervek alapjai
Elsésegélynyujtasi alapismeretek 36 0 36 18 18
Az elsb6segélynytjtas torténete,

h 2 2 1 1
alapfogalmai
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4 2 2
ABPDE szemléletii allapotfelmérés és 4 4 5 P
ellatas
Ujraélesztés 10 10 5 5
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 4 4
Rosszullétek, mérgezések 4 4 2 2
Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2 1 1
Egészségiigyi intézményben kialakult 5 2 | 1
kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 0 36 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4 4 4
A munkahelyek kialakitasa 4 4 3 3
A munkaeszkdzok biztonsaga 4 4 3 3
Balesetvédelem 4 4 4 4
Betegbiztonsag 5 5 4 4
Fert6tlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekcidkontroll 5 5 3 3
Alapapolas-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentaciod 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegapolasi eljarasok 15 15 5 5
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Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4 2 2
Az akadalyozottsag/korlatozottsag
. 5 5 3 3
alapfogalmai
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi 7 7 7 7
technikai, betegmozgatas
Iranyitott gyogyszerelés 0 36 0 0 0 0 36 36 0 0 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyobgyszerbejuttatasi modok 19 19 19 19
Gyobgyaszati segédeszkozok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 0 63 0 0 0 0 63 52 0 0 52
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Betegfektetési és mas pozicionalasi 6 6 5 5
technikak szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacid
A 8 8 7 7
szimulacios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacios
8 8 7 7
gyakorlat
Betegapolasi eljarasok szimulacios
9 9 7 7
gyakorlat
Asszisztensi feladatok szimulacios 9 9 7 7
gyakorlat
Gyobgyszerbejuttatasi modok szimulacios
6 6 5 5
gyakorlat
Gyobgyaszati segédeszkdzok szimulacios
5 5 4 4
gyakorlat
Vltalls"[')arflmefterek és injekciozas 0 35 0 0 0 0 35 21 0 0 21
rendeldintézeti gyakorlat
N(_)n.-m_vazw meérések és dokumentacio 2 2 7 7
klinikai gyakorlat
Gyobgyszerbejuttatasi modok klinikai 13 13 14 14
gyakorlat
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Alaptudomanyok

Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 51 51
Kémiai alapfogalmak, az atomok
elektronszerkezete és a periodusos 12 12 5 5
rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések
g -, 12 12 5 5
¢és kémiai reakciok
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, 5 5 5 5
savak, bazisok), kémiai egyenstlyok
Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a

S 5 5 5 5
biologiai rendszerekben
Atmenetifémek, fémkomplexek, 5 5 5 5
foldfémek
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek biologiai jelentdsége 4 4 4 4
Kémiai termodinamika és Reakciokinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 4 4
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10
Rontgen képalkoto berendezések 10 10 10 10
Ultrahang fizikai alapjai 10 10 10 10
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés,

e 6 6 6 6

-elnyelés, -torés
Egészségiigyi informatika 9 0 0 9 9 9
Egészségiigyi informatikai alapok 3 3 3 3
Adatvédelem 3 3 3 3
Informatika az egészségiligyben 3 3 3 3
Egészségiigyi terminologia 18 0 0 18 18 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3 3 3
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8 8 8
Koértani és klinikumi elnevezések 3 3 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2 2 2

6/265. oldal




Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 0 18 0 18 18 18
Alapfogalmak 2 2 2 2
Az egészségligyi etika alapelvei 2 2 2 2
Szakmai etikai alapkovetelmények 3 3 3 3
Egészségligyi etikett 2 2 2 2
Az egészségligyrol szolo torvény 2 2 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4 4 4
Az egészségligyi dolgozok jogai és
- bt 3 3 3 3
kotelezettségei
Sejtbiologia 0 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1 1 1
A ndvényi ¢s az allati (human) sejt 1 1 | |
Osszehasonlitasa
A sejtmembran szerkezete,
2 2 2 2
transzportfolyamatok
A sejtalkotok és szerepiik a sejt €letében 1 1 1 1
A riboszémak szerkezete és miikodése, a
1 . 2 2 2 2
génkifejez6dés
A s.ezrjtqklus ¢és a sejtosztodas (mitdzis, 7 7 7 7
meiodzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatdak a sejtek 3 3 3 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek)
. . - 18 18 18 18
szOvettani laboratoriumban
Tanulési teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 168 168
s
B Emberi test és miikodése 0 64 0 0 64 36 36
= Altalanos ismeretek 6 6 6 6
N SR Loror s o1
% Sz”erYre,n(.igzerenkentl felépitési és 53 58 30 30
= miikodési ismeretek
E;
50 Alapvet6 higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 18 18 18
S
*gméo Infekciod - nosocomialis infekcio 9 9 9 9
= Egyéni védoeszk6zok hasznalata 3 3 3 3
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Fertétlenités, sterilizalas alapjai, steril

anyagok kezelése > > > >
Hulladékkezelés 1 1 1 1
Altalinos apolastan és gondozastan 0 90 0 90 90 90
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5
A betegellato osztaly és miikodése 5 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10
Gyégyszertani alapismeretek 0 18 0 18 18 18
Gyobgyszertani alapfogalmak 3 3 3 3
Gyobgyszerbejuttatasi modok 8 8 8 8
Gyobgyszerinterakciok és ellatasuk 3 3 3 3
A gyogyszerelés szabalyai 3 3 3 3
Gyobgyszereld rendszerek 1 1 1 1
Kommunikacio 18 0 0 18 18 18
Kommunikacios zavarok 3 3 3 3
Egészségiigyi szakmai kommunikacio 3 3 3 3
Specialis kommunikacio 8 8 8 8
Konfliktuskezelés 4 4 4 4
Altalanos laboratériumi alapismeretek 0 0 36 36 36 36
A laboratériumi munka eszkozei 1 1 1 1
Tomeg- és térfogatmérés a

laboratériumban ! L ! .
Matematikai szamitasok a

laboratériumban 3 3 3 3
Oldatkészités, oldatkoncentracio 5 5 5 5
Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok

tisztitasa és szétvalasztasa ! ! ! !
Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk 1 1 1 1
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Biztonsagtechnika a laboratoriumban 1 1 1 1
Evkozi orientacios gyakorlat szovettani,
klinikai kémiai és mikrobiologiai 18 18 18 18
laboratériumban
Informatika a laboratériumban 2 2 2
Minéségbiztositas a laboratoriumban 3 3 3
Re.habllrlta}cms alapismeretek és 0 0 0 54 54 54 54
fizioterapia
A rehabilitacio alapfogalmai 4 4 4 4
Az aka_(ial}{.()zc),tt ember sajatos ellatasi 20 20 20 20
igényei, sziikségletei
Komplex, atfogod akadalymentesités 5 5 5 5
A komplex (atfogd) rehabilitacio
5 5 5 5
rendszere
A rehabilitaciot tamogatd eszk6zok 5 5 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi 3 3 3 3
rehabilitacioban
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi teriilet 0sszéraszama 36 64 108 90 298 270 270
Szociologia alapjai 0 0 18 0 18 18 18
A szociologia alapjai 5 5 5 5
Egészségszociologia 8 8 8 8
3 Csaladszocioldgia 5 5 5 5
g
% Pszicholégia alapjai 0 0 36 0 36 18 18
z ,
*g Altalanos lélektan 8 8 5 5
§ Személyiséglélektan 5 5 2 2
g Fejlodéslélektan 10 10 4 4
:% Szocialpszichologia 4 4 2 2
g Beteg ember 1élektana 9 9 5 5
E
Népegészségtan, egészségfejlesztés 0 0 18 0 18 18 18
Az egészség, egészségkulturaltsag 1 1 1 1
Az egészségi allapot mérési modszerei 2 2 2 2
Prevenci6 és egészségmeglrzés 2 2 2 2
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Népegészségiigyi programok 1 1 1 1
Eletmod — egészségmagatartis 2 2 2 2
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Mentalhigiéné 3 3 3 3
Egészségkarosito tényezok 2 2 2 2
Egészségfejlesztés 3 3 3 3
| wo| o X
Altalanos pedagogia alapismeretek 7 7 7 7
Andragogia 3 3 3 3
Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 90 0 90 72 72
Belgyogyaszat és apolastana 54 0 54 47 47
Sziv-és érrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Vérképzorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Légzérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Emésztérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Kivalasztorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Endokrinrendszeri megbetegedései 5 5 5 5
§ Daganatos megbetegedések 5 5 5 5
5 Fertdz6 betegek, infektologia 5 5 5 5
% Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 14 14 7 7
&
.Tf Sebészet és apolastana 54 0 54 36 36
E ,
= Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15 7 7
Y. Részletes sebészet 15 15 10 10
éT;illl;;l:tOIOglal, ortopédiai betegek 10 10 5 5
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 36 36 31 31
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Szemészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Borgyogyaszati betegek apolasa 6 6 6 6
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Urologiai betegek apolasa 6 6 6 6
Apolasi beavatkozasok 12 12 7 7
Sziilészet-négyogyaszat klinikuma 18 18 18 18
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok 3 3 3 3
Varandos gondozas 3 3 3 3
Szovodményes/patologias terhesség 3 3 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
X 3 3 3 3
rendellenessége
Szoptatastimogatas, gyerekbarat 0jsziilott
s . 3 3 3 3
ellatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3 3 3 3
Neurolégia klinikuma 18 18 18 18
Altaldnos és specidlis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatallapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyaliri nyomasvaltozassal jard
. . 1 1 1 1
allapot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 3 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektoldgiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkologiai és degenerativ neurologiai
. 3 3 3 3
betegségek
Pszichiatria klinikuma 18 18 18 18
A.psz1’ch1atr1a1 torténete, elditéletek, ) ) ) )
stigmak
Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznalataval 3 3 3 3
kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Szkizofrénia spektrum és egyéb
pszichotikus zavarok, agresszio és 3 3 3 3

konfliktus kezelés

11/265. oldal




Személyiség zavarok 2 2 2 2
Téplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 18
Bevezetés a geritridba 2 2 2 2
Az 1d6s kor jellegzetességei 2 2 2 2
Az Oregedés biologiai folyamatat

befolyasolo tényezok, az idéskorra 3 3 3 3
vonatkozo altalanos jellegzetességek

Veszélyeztetd tényezok idés korban 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek és a

homeosztazis valtozasai idos korban, 2 2 2 2
leggyakrabban el6fordulé betegségek

Egészséggondozas id6s korban 2 2

1d6s betegek specialis apolasa 5 5

Klinikai gyakorlat 112 77 189 168 168
Belgyogyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 35
Egy¢éb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulési teriilet 6sszoraszama 220 185 405 354 354
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Perioperativ asszisztens specialis ismeretei

Gyermekgyogyaszat klinikuma 18 18 18 18
A _gyern}ekbetegek ellatasanak ) ) By )
sajatossagai
Leggyakoribb velesziiletett betegségek 2 2 2 2
['Jj sziilottkori betegségek és koros ) ) ) )
allapotok
Leggyakoribb légzérendszeri betegségek

2 2 2 2
gyermekkorban
A leggyakoribb szivbetegségek és
vérképz0 rendszeri betegségek 2 2 2 2
gyermekkorban
Emésztérendszeri betegségek

2 2 2 2
gyermekkorban
Idegrendszeri és fert6z6 betegségek

2 2 2 2
gyermekkorban
A hugyutak és az endokrin rendszer

o 2 2 2 2

betegségei
A lazzal jaré allapotok és a fajdalom

2 2 2 2
gyermekkorban
Oxiologia 72 72 72 72
Ujraélesztés 10 10 10 10
Légzészavarok 8 8 8 8
Keringési elégtelenség 10 10 10 10
Keringésmegallas 8 8 8 8
Gastrointestinalis betegségek 6 6 6 6
Traumatoldgia, polytrauma 8 8 8 8
Homeosztazis zavarok 6 6 6 6
Stroke 8 8 8 8
Toxikologia 8 8 8 8
Transzfuzioé 18 18 18 18
Vércsoportok 4 4 4 4
Szabalyok 3 3 3 3
Transzfuzio eszkozei 4 4 4 4
A vérgyiijtés fajtai 3 3 3 3
Vérkészitmények 4 4 4 4
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anesztezioldgiai beavatkozasok

Egészségiigyi asszisztensi feladatok 54 54 54 54
Diagnosztikai alapismeretek 12 12 12 12
Asszisztensi feladatok diagnosztikai
eljarasoknal 10 {0 10 0
Asszisztensi feladatok a klinikumban 1. 10 10 10 10
Asszisztensi feladatok a klinikumban II. 10 10 10 10
Dokumentumvezetés 4 4 4 4
Prevencid 4 4 4 4
Rehabilitacio 4 4 4 4
Egészségiigyi asszisztilas gyakorlata 56 56 56 56
Betegiranyitas, betegutak 16 16 16 16
Szakrendelések 16 16 16 16
Diagnosztikai gyakorlatok 16 16 16 16
Gondozas 8 8 8 8
Fertotlenités, sterilizalas 18 18 18 18
Fert6tlenités, sterilizalas 5 5 5 5
Vegyszerek kezelése 5 5 5 5
Sterilizalas 5 5 5 5
Indikatorok 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 236 236 236 236
Aneszteziologiai szakambulancia 162 162 162 162
szerepe

% Preoperativ vizsgalatok 28 28 28 28

T s S 1 [z

2% Aine.sz.tezmloglal preoperativ kivizsgalas 28 28 23 28

g2 alapjai

&g Betegedokumentécié 18 18 18 18

g.2 A preoper,atl.v vizsgalatok jogi és etikai 16 16 16 16

= 2 vonatkozasai

B Gyakorlat 72 72 72 72

% 3

5 Aneszteziologiai alapismeretek 99 99 929 99

Ay
Anesztezioldgiai munkateriilet, 15 15 15 15
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Légutbiztositas eszkdzei 15 15 15 15
Nehéz légut 15 15 15 15
ALS Advanced Life Support 18 18 18 18
Basic Life Support 18 18 18 18
Ujraélesztés eszkdze 18 18 18 18
A regionalis anesztezia jellemz6i 81 81 81 81
A regionalis anesztézia fajtai 4 4 4 4
A regionalis anesztézia modozatai 8 8 8 8
A regionalis anesztézia hatasa-kivant/

mellékhatés 4 4 4 4
A beteg elokészités a beavatkozashoz 8 8 8 8
Betegfelvilagositas 8 8 8 8
?S Zrligslz(zj?(alls anesztézidhoz sziikséges 1 1 1 11
Az analgezia ellenérzése 11 11 11 11
Mutét alatti betegmegfigyelés 11 11 11 11
Postoperativ szovodmények 8 8 8 8
Gyogyszerei 8 8 8 8
Miitéti beavatkozas alapjai 126 126 126 126
Mitdszolgalat alapismeretek 9 9 9 9
Mitdtechnikai alapismeretek 9 9 9 9
Miitéti beavatkozasok elokészitése 9 9 9 9
Miitéti beavatkozasok kivitelezése 9 9 9 9
Egynapos sebészet feltételrendszere 9 9 9 9
Egynapos sebészet asszisztensi feladatai 9 9 9 9
Gyakorlat 72 72 72 72
Perioperativ, postoperativ betegellatas 72 72 72 72
B 11ata rioperati

Bcadlai speoret I I ] !
B 1len6rzé rioperati

Bl s e 0 0 0 0
Perioperativ monitorizalas 10 10 10 10
Fajdalomcsillapitas menedzselése 8 8 8 8
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Betegellatas a postoperativ

NI . 9 9 9 9
aneszteziologiai egységben
Betegellen6rzés a postoperativ
S . 8 8 8 8
aneszteziologiai egységben
Postoperativ monitorizalas 8 8 8 8
Postoperativ fajdalomesillapitas
. 8 8 8 8
menedzselése
Perioperativ, postoperativ ellatas 92 92 92 92
gyakorlata
Légutbiztositas gyakorlata 8 8 8 8
Miitéi gyakorlat 16 16 16 16
Perlc_)peratw és aneszteziologiai 16 16 16 16
alapismeretek gyakorlata
Post_operauv és aneszteziologiai 16 16 16 16
alapismeretek gyakorlata
Sebészeti ellatas gyakorlata 36 36 36 36
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 632 632 632 632
Bevezetés az intervencios ellatasba 44 44 44 44
Intervencids labor felépitése 4 4 4 4
Intervencios labor miikddése 10 10 10 10
Intervencids eljarasok 12 12 12 12
x4 Gyakorlat 18 18 18 18
g Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret 41 41 41 41
3
q Gyogyszertani alapismeretek 4 4 4 4
Mf Intravénas kontrasztanyagok 8 8 8 8
N Intervencios eljarasok soran alkalmazott
° . . 11 11 11 11
2 gyogyszerek és anyagok
§ Gyakorlat 18 18 18 18
8
= Fizikai alapok, sugarvédelem 36 36 36 36
Sugarfizika 9 9 9 9
Sugarvédelem és eszkozei 3 3 3 3
Kepz?kf)to berendezések, kiegészitd 6 6 6 6
eszkozok
Gyakorlat 18 18 18 18
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Intervenci6 gyakorlat 60 0 60 60 0 60
Intervencios gyakorlat 60 60 60 60
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 181 0 181 181 0 181
Aneszteziolégiai alapozé ismeretek 0 82 82 0 82 82
Az anesztezioldgia élettani vonatkozasai 18 18 18 18
Tiinettan 14 14 14 14
Eletkori specialitasok 13 13 13 13
Szakkifejezések 3 3 3 3
Az aneszteziologia ismeretei 14 14 14 14
Kivizsgalas, praemedicatio 6 6 6 6
Az asepsis antisepsis szabalyai az
anesztéziaban ? ? ? ?
Fizikai jelenségek és torvények az
» anesztezioldgiaban 3 2 3 2
o]
é Miiszaki ismeretek 0 62 62 0 62 62
) Az altatogép 5 5 5 5
i Gazellatas 4 4 4 4
& Monitorizélas 5 5 5 5
'é Vér és infuzid melegiték 3 3 3 3
N Betegmelegitk 2 2 2 2
5 Infazios pumpak 2 2 2 2
Laryngoscopok 2 2 2 2
Valadékszivok 1 1 1 1
Eszkozkarbantartas és fert6tlenités 3 3 3 3
Gyakorlat 35 35 35 35
Az anesztézia szakaszai 0 20 20 0 20 20
Torténeti attekintés 2 2 2 2
Az anesztézia fogalma, fajtai 3 3 3 3
Az anesztezioldgia szerepe 2 2 2 2
?Sf) ngtsozst]’eéls(:oglal modszerek ) ) ) )
Aneszteziologiai szakkifejezések 3 3 3 3
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Az aneszteziologus orvos feladatai

Az asszisztens feladatai

Narkozis ismeretei

A narkozis stadiumbeosztasa

WIN [N —

WIN [N —

WIN [N —

W[ —

Az aneszteziolégia gyogyszerei

Intravénas anesztetikumok

Inhalécios szerek az aneszteziologiaban

Narcotikumok

Izomrelaxansok

Local és regionalis anesztetikumok

Gyogyszerinterakciok

A gybgyszerhasznosulas specialitasai

Az anesztézia soran alkalmazott egyéb
gyogyszerek

Véralvadasgatlok alkalmazasa a miitétek
soran

Antidotumok

Miitoéi viselkedés és kommunikacio

21

21

21

21

Az aneszteziologiai munkaallomas

A mitéi team

Kompetenciak, feladatkorok és
munkateriilet a teamben

Munkakornyezeti hatasok

Kommunikécié a beteggel

Kommunikécié a team tagjai kozott

Kommunikécié a betegatadas/atvételkor

Az ébreddszoba, mint specialis teriilet

A miité, mint munkahely

N[N~

\SHE SRR SR SR ]

NN = NN

N[ |— [

Munka és sugarvédelmi eszkdzok
hasznalata a miitében
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Az aneszteziolégia jogi és etikai

aspektusai 70 70 70 70
Betegjogok érvényesitése az
anesztéziaban, betegbiztonsag az 5 5 5 5
anesztézia alatt
A dokumentacios fegyelem
. . 3 3 3 3
kovetelményei
Vallasok/kulturak €s az aneszteziologia
PR 2 2 2 2
szabalyainak kapcsolata
Gyakorlat 60 60 60 60
Az asszisztensi feladatok 62 62 62 62
Munkatertilet / -eszkoz és betegel6készités 7 7 7 7
Asszisztalas az anesztézia bevezetésénél 3 3 3 3
Betegmegtfigyelés, allapotkdvetés 3 3 3 3
Gyogyszerelés 1 1
Az anesztézia befejezése, korai
p (o 3 3 3 3
postoperativ betegellatas
Betegatadas, betegtranszport 2 2 2 2
Eszkdz karbantartés és fertotlenités/
e ety o 3 3 3 3
sterilizalas elokészitése
A munkaallomas napi/zaré/fertbtlenitd
e 2 2 2 2
takaritasa
Dokumentacio kezelés 3 3 3 3
Gyakorlat 35 35 35 35
Transzfuziologia 45 45 45 45
Vércsoportok 3 3 3 3
Vércsoportmeghatarozas 3 3 3 3
Vérkészitmények 5 5 5 5
Pracoperativ vérgytijtés 1 1 1 1
A vérkészitmények beadasanak szabalyai 9 9 9 9
Perioperativ vérmentés fajtai 2 2 2 2
Transzfizio dokumentalasa 2 2 2 2
Asszisztensi feladatok 4 4 4 4
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Vallasok és kulturak kapcsolata a

transzfiziohoz 2 2 2 e
Gyakorlat 14 14 14 14
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 386 386 386 386
Altaldnos anesztezia 98 98 98 98
Altalanos anesztézia tipusai 8 8 8 8
Altalanos anesztézia hatésa a szervezetre 10 10 10 10
Az altalanos anesztézia bevezetése 5 5 5 5
A narkdzis fenntartasa 3 3 3 3
A narkoézis befejezése 5 5 5 5
Az anesztézia szovodményei 5 5 5 5
Miitéti és érzéstelenités kockazata 4 4 4 4
Az altalgnos anesztézia asszisztensi 6 6 6 6
feladatai
Az altalanos anesztézia dokumentalasa 2 2 2 2
ﬁ, Kozponti miité gyakorlat 50 50 50 50
o
=
(]
g Regionalis anesztézia 111 111 111 111
2
g
= A regl(.)nahs. apesztema anatomiai / 3 3 3 3
E’J élettani alapjai
© A regionalis anesztézia fajtai 18 18 18 18
§ A regionalis anesztézia bevezetése 8 8 8 8
o A reionli 2 hath
8 regionalis anesztézia hatasa a 14 14 14 14
< szervezetre
A regionalis anesztéziahoz hasznalt
P o 2 2 2 2
specialis eszkdzok
Asszisztensi feladatok 6 6 6 6
Tartos fajdalomcesillapitas 2 2 2 2
Kombinalt anesztézia 2 2 2 2
A feglon'c?hs apesztezm veszélyei / 6 6 6 6
szovédményei
Gyakorlat 50 50 50 50
Kritikus allapoti beteg 67 67 67 67
Veszélyeztetett allapot 3 3 3 3
Sokktalanitas 3 3 3 3
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ABCDE betegvizsgalat

ALS

Nehézlégt biztostasa / RSI

Polytraumatizalt beteg anesztéziaja

Polimorbid beteg anesztéziaja

Intenziv osztalyos ellatasban részesiilé
betegek anesztézidja

S |V |W

S ||V |W

- IS IS RVS ) Ko N V)

£ IS I V) o ) (IO}

Teammunka a kritikus allapoti beteg
ellatasanal

Gyakorlat

35

35

35

35

Specialis betegek anesztéziaja

94

94

94

94

Gyermek anesztézia

10

10

10

10

Szenvedélybeteg anesztéziaja

1d0ds beteg anesztéziaa

10

10

10

10

Donor és a transzplantalt beteg
anesztéziaja

[\

Fert6z6 beteg anesztézidja

Sziilészeti anesztézia

Egett beteg anesztézidja

Septikus beteg anesztéziaja

Stlyos allapoti beteg anesztéziaja

AN [ [N

AN [W [

AN [W [N

[© MR \SH AN Ko [ )

Gyakorlat

Miitéttipusok anesztézidja

251

251

251

251

Altalanos / hasi sebészet

Ortopéd / traumatologia

Sziv / érsebészet

Mellkas sebészet

Idegsebészet

Egynapos sebészet

Kisklinikumi beavatkozasok

Intervencios beavatkozasok

Arc és allcsont / orr-fiil-gégészeti miitétek

AWl |W|[A|oo|W

AWl |W|[A|co|W

AWl |W[A| oW

ARlWh|lLi|[W|K~ ||

Gyakorlat

210

210

210

210

Tanulasi teriilet 6sszoéraszama

621

621

621

621

Egybefiiggd szakmai gyakorlat:

140

140

160

160

160

160
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként a Miitéti szakasszisztens szakmairany szamara

) A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. 14. Osszes 1/13. 2/14. 3/15. Osszes
Oraszama oraszama
Evfolyam osszes oraszama 252 324 436 419 1049 1010 3490 1144 1121 1010 3275
5 Munkavallaloi ismeretek 0 18 0 0 0 0 18 18 0 0 18
z 5 Allaskeresés 5 5 5 5
e g Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5
= o
= Munkaviszony létesitése 5 5 5 5
Munkanélkiiliség 3 3 3 3
5 =
2 E Munkavaillaléi idegen nyelv 0 0 0 72 0 0 72 0 72 0 72
5 > S=2
= E » g Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13 13 13
El % S | Onéletrajz és motivacios levél 23 23 23 23
"g '§ ,»omall talk” — altalanos tarsalgas 13 13 13 13
s = Allasinterju 23 23 23 23
Eges_zsegugyl etikai és betegjogi 18 0 0 0 0 0 18 9 0 0 9
alapismeretek
2 Etika és megbizhatosag 4 4 2 2
'é Betegjogok 7 7 4 4
= Az egészségligyi dolgozo alapvetd jogai 4 4 ) ’
'*é és kotelezettségei
\go Az egészségiigyi torvény alapvetd 3 3 1 1
% szabalyozasi teriiletei
2
4 Kommunikacié alapjai 9 0 0 0 0 0 9 9 0 0 9
%
= Kommunikacio 3 3 3 3
Szociokulturalis faktorok 3 3 3 3
Egészségiigyi kommunikéacio 3 3
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Az emberi test felépitése 18 0 18 18 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5 5 5
A keringés és 1égzés alapjai 4 4 4 4
Az e.n}esztes, kivalasztas, szaporodas 5 5 5 5
alapjai
Az idegrendszer, endokrin rendszer €s az
s .. 4 4 4 4
érzékszervek alapjai
Elsésegélynyujtasi alapismeretek 36 0 36 18 18
Az elsb6segélynytjtas torténete,

h 2 2 1 1
alapfogalmai
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4 2 2
ABPDE szemléletii allapotfelmérés és 4 4 5 P
ellatas
Ujraélesztés 10 10 5 5
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 4 4
Rosszullétek, mérgezések 4 4 2 2
Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2 1 1
Egészségiigyi intézményben kialakult 5 2 | 1
kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 0 36 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4 4 4
A munkahelyek kialakitasa 4 4 3 3
A munkaeszkdzok biztonsaga 4 4 3 3
Balesetvédelem 4 4 4 4
Betegbiztonsag 5 5 4 4
Fert6tlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekcidkontroll 5 5 3 3
Alapapolas-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentaciod 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegapolasi eljarasok 15 15 5 5
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Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4 2 2
Az akadalyozottsag/korlatozottsag
. 5 5 3 3
alapfogalmai
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi 7 7 7 7
technikai, betegmozgatas
Iranyitott gyogyszerelés 0 36 0 0 0 0 36 36 0 0 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyobgyszerbejuttatasi modok 19 19 19 19
Gyobgyaszati segédeszkozok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 0 63 0 0 0 0 63 52 0 0 52
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Betegfektetési és mas pozicionalasi 6 6 5 5
technikak szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacid
A 8 8 7 7
szimulacios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacios
8 8 7 7
gyakorlat
Betegapolasi eljarasok szimulacios
9 9 7 7
gyakorlat
Asszisztensi feladatok szimulacios 9 9 7 7
gyakorlat
Gyobgyszerbejuttatasi modok szimulacios
6 6 5 5
gyakorlat
Gyobgyaszati segédeszkdzok szimulacios
5 5 4 4
gyakorlat
Vltalls"[')arflmefterek és injekciozas 0 35 0 0 0 0 35 21 0 0 21
rendeldintézeti gyakorlat
N(_)n.-m_vazw meérések és dokumentacio 2 2 7 7
klinikai gyakorlat
Gyobgyszerbejuttatasi modok klinikai 13 13 14 14
gyakorlat
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Alaptudomanyok

Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 51 51
Kémiai alapfogalmak, az atomok
elektronszerkezete és a periodusos 12 12 5 5
rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések
g -, 12 12 5 5
¢és kémiai reakciok
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, 5 5 5 5
savak, bazisok), kémiai egyenstlyok
Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a

S 5 5 5 5
biologiai rendszerekben
Atmenetifémek, fémkomplexek, 5 5 5 5
foldfémek
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek biologiai jelentdsége 4 4 4 4
Kémiai termodinamika és Reakciokinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 4 4
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10
Rontgen képalkoto berendezések 10 10 10 10
Ultrahang fizikai alapjai 10 10 10 10
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés,

e 6 6 6 6

-elnyelés, -torés
Egészségiigyi informatika 9 0 0 9 9 9
Egészségiigyi informatikai alapok 3 3 3 3
Adatvédelem 3 3 3 3
Informatika az egészségiligyben 3 3 3 3
Egészségiigyi terminologia 18 0 0 18 18 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3 3 3
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8 8 8
Koértani és klinikumi elnevezések 3 3 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2 2 2
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Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 0 18 0 18 18 18
Alapfogalmak 2 2 2 2
Az egészségligyi etika alapelvei 2 2 2 2
Szakmai etikai alapkovetelmények 3 3 3 3
Egészségligyi etikett 2 2 2 2
Az egészségligyrol szolo torvény 2 2 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4 4 4
Az egészségligyi dolgozok jogai és
- bt 3 3 3 3
kotelezettségei
Sejtbiologia 0 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1 1 1
A ndvényi ¢s az allati (human) sejt 1 1 | |
Osszehasonlitasa
A sejtmembran szerkezete,
2 2 2 2
transzportfolyamatok
A sejtalkotok és szerepiik a sejt €letében 1 1 1 1
A riboszémak szerkezete és miikodése, a
1 . 2 2 2 2
génkifejez6dés
A s.ezrjtqklus ¢és a sejtosztodas (mitdzis, 7 7 7 7
meiodzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatdak a sejtek 3 3 3 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek)
. . - 18 18 18 18
szOvettani laboratoriumban
Tanulési teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 168 168
s
B Emberi test és miikodése 0 64 0 0 64 36 36
= Altalanos ismeretek 6 6 6 6
N SR Loror s o1
% Sz”erYre,n(.igzerenkentl felépitési és 53 58 30 30
= miikodési ismeretek
E;
50 Alapvet6 higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 18 18 18
S
*gméo Infekciod - nosocomialis infekcio 9 9 9 9
= Egyéni védoeszk6zok hasznalata 3 3 3 3
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Fertétlenités, sterilizalas alapjai, steril

anyagok kezelése > > > >
Hulladékkezelés 1 1 1 1
Altalinos apolastan és gondozastan 0 90 0 90 90 90
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5
A betegellato osztaly és miikodése 5 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10
Gyégyszertani alapismeretek 0 18 0 18 18 18
Gyobgyszertani alapfogalmak 3 3 3 3
Gyobgyszerbejuttatasi modok 8 8 8 8
Gyobgyszerinterakciok és ellatasuk 3 3 3 3
A gyogyszerelés szabalyai 3 3 3 3
Gyobgyszereld rendszerek 1 1 1 1
Kommunikacio 18 0 0 18 18 18
Kommunikacios zavarok 3 3 3 3
Egészségiigyi szakmai kommunikacio 3 3 3 3
Specialis kommunikacio 8 8 8 8
Konfliktuskezelés 4 4 4 4
Altalanos laboratériumi alapismeretek 0 0 36 36 36 36
A laboratériumi munka eszkozei 1 1 1 1
Tomeg- és térfogatmérés a

laboratériumban ! L ! .
Matematikai szamitasok a

laboratériumban 3 3 3 3
Oldatkészités, oldatkoncentracio 5 5 5 5
Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok

tisztitasa és szétvalasztasa ! ! ! !
Laboratériumi vegyszerek és tarolasuk 1 1 1 1
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Biztonsagtechnika a laboratoriumban 1 1 1 1
Evkozi orientacios gyakorlat szovettani,
klinikai kémiai és mikrobiologiai 18 18 18 18
laboratériumban
Informatika a laboratériumban 2 2 2
Minéségbiztositas a laboratoriumban 3 3 3
Re.habllrlta}cms alapismeretek és 0 0 0 54 54 54 54
fizioterapia
A rehabilitacio alapfogalmai 4 4 4 4
Az aka_(ial}{.()zc),tt ember sajatos ellatasi 20 20 20 20
igényei, sziikségletei
Komplex, atfogod akadalymentesités 5 5 5 5
A komplex (atfogd) rehabilitacio
5 5 5 5
rendszere
A rehabilitaciot tamogatd eszk6zok 5 5 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi 3 3 3 3
rehabilitacioban
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi teriilet 0sszéraszama 36 64 108 90 298 270 270
Szociologia alapjai 0 0 18 0 18 18 18
A szociologia alapjai 5 5 5 5
Egészségszociologia 8 8 8 8
3 Csaladszocioldgia 5 5 5 5
g
% Pszicholégia alapjai 0 0 36 0 36 18 18
z ,
*g Altalanos lélektan 8 8 5 5
§ Személyiséglélektan 5 5 2 2
g Fejlodéslélektan 10 10 4 4
:% Szocialpszichologia 4 4 2 2
g Beteg ember 1élektana 9 9 5 5
E
Népegészségtan, egészségfejlesztés 0 0 18 0 18 18 18
Az egészség, egészségkulturaltsag 1 1 1 1
Az egészségi allapot mérési modszerei 2 2 2 2
Prevenci6 és egészségmeglrzés 2 2 2 2
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Népegészségiigyi programok 1 1 1 1
Eletmod — egészségmagatartis 2 2 2 2
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Mentalhigiéné 3 3 3 3
Egészségkarosito tényezok 2 2 2 2
Egészségfejlesztés 3 3 3 3
| wo| o X
Altalanos pedagogia alapismeretek 7 7 7 7
Andragogia 3 3 3 3
Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 90 0 90 72 72
Belgyogyaszat és apolastana 54 0 54 47 47
Sziv-és érrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Vérképzorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Légzérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Emésztérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Kivalasztorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Endokrinrendszeri megbetegedései 5 5 5 5
§ Daganatos megbetegedések 5 5 5 5
5 Fertdz6 betegek, infektologia 5 5 5 5
% Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 14 14 7 7
&
.Tf Sebészet és apolastana 54 0 54 36 36
E ,
= Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15 7 7
Y. Részletes sebészet 15 15 10 10
éT;illl;;l:tOIOglal, ortopédiai betegek 10 10 5 5
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 36 36 31 31
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Szemészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Borgyogyaszati betegek apolasa 6 6 6 6
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Urologiai betegek apolasa 6 6 6 6
Apolasi beavatkozasok 12 12 7 7
Sziilészet-négyogyaszat klinikuma 18 18 18 18
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok 3 3 3 3
Varandos gondozas 3 3 3 3
Szovodményes/patologias terhesség 3 3 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
X 3 3 3 3
rendellenessége
Szoptatastimogatas, gyerekbarat 0jsziilott
s . 3 3 3 3
ellatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3 3 3 3
Neurolégia klinikuma 18 18 18 18
Altaldnos és specidlis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatallapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyaliri nyomasvaltozassal jard
. . 1 1 1 1
allapot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 3 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektoldgiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkologiai és degenerativ neurologiai
. 3 3 3 3
betegségek
Pszichiatria klinikuma 18 18 18 18
A.psz1’ch1atr1a1 torténete, elditéletek, ) ) ) )
stigmak
Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznalataval 3 3 3 3
kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Szkizofrénia spektrum és egyéb
pszichotikus zavarok, agresszio és 3 3 3 3

konfliktus kezelés
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Személyiség zavarok 2 2 2 2
Téplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 18
Bevezetés a geritridba 2 2 2 2
Az 1d6s kor jellegzetességei 2 2 2 2
Az Oregedés biologiai folyamatat

befolyasolo tényezok, az idéskorra 3 3 3 3
vonatkozo altalanos jellegzetességek

Veszélyeztetd tényezok idés korban 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek és a

homeosztazis valtozasai idos korban, 2 2 2 2
leggyakrabban el6fordulé betegségek

Egészséggondozas id6s korban 2 2

1d6s betegek specialis apolasa 5 5

Klinikai gyakorlat 112 77 189 168 168
Belgyogyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 35
Egy¢éb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulési teriilet 6sszoraszama 220 185 405 354 354

31/265. oldal




Perioperativ asszisztens specialis ismeretei

Gyermekgyodgyaszat klinikuma 18 18 18 18
A .gyern}ekbetegek ellatasanak ) ) ) )
sajatossagai
Leggyakoribb velesziiletett betegségek 2 2 2 2
['Jj sziilottkori betegségek és koros ) ) ) )
allapotok
Leggyakoribb légzérendszeri betegségek

2 2 2 2
gyermekkorban
A leggyakoribb szivbetegségek és
vérképzo rendszeri betegségek 2 2 2 2
gyermekkorban
Emésztérendszeri betegségek

2 2 2 2
gyermekkorban
Idegrendszeri és fert6z6 betegségek

2 2 2 2
gyermekkorban
A hugyutak és az endokrin rendszer

. 2 2 2 2

betegségei
A lazzal jaré allapotok és a fajdalom

2 2 2 2
gyermekkorban
Oxiologia 72 72 72 72
Ujraélesztés 10 10 10 10
Légzészavarok 8 8 8 8
Keringési elégtelenség 10 10 10 10
Keringésmegallas 8 8 8 8
Gastrointestinalis betegségek 6 6 6 6
Traumatoldgia, polytrauma 8 8 8 8
Homeosztazis zavarok 6 6 6 6
Stroke 8 8 8 8
Toxikologia 8 8 8 8
Transzfuzioé 18 18 18 18
Vércsoportok 4 4 4 4
Szabalyok 3 3 3 3
Transzfuzio eszkozei 4 4 4 4
A vérgyiijtés fajtai 3 3 3 3
Vérkészitmények 4 4 4 4
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anesztezioldgiai beavatkozasok

Egészségiigyi asszisztensi feladatok 54 54 54 54
Diagnosztikai alapismeretek 12 12 12 12
Asszisztensi feladatok diagnosztikai
eljarasoknal 10 {0 10 0
Asszisztensi feladatok a klinikumban 1. 10 10 10 10
Asszisztensi feladatok a klinikumban II. 10 10 10 10
Dokumentumvezetés 4 4 4 4
Prevencid 4 4 4 4
Rehabilitacio 4 4 4 4
Egészségiigyi asszisztilas gyakorlata 56 56 56 56
Betegiranyitas, betegutak 16 16 16 16
Szakrendelések 16 16 16 16
Diagnosztikai gyakorlatok 16 16 16 16
Gondozas 8 8 8 8
Fertotlenités, sterilizalas 18 18 18 18
Fert6tlenités, sterilizalas 5 5 5 5
Vegyszerek kezelése 5 5 5 5
Sterilizalas 5 5 5 5
Indikatorok 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 236 236 236 236
Aneszteziologiai szakambulancia 162 162 162 162
szerepe

% Preoperativ vizsgalatok 28 28 28 28

T s S 1 [z

2% Aine.sz.tezmloglal preoperativ kivizsgalas 28 28 23 28

g2 alapjai

&g Betegedokumentécié 18 18 18 18

g.2 A preoper,atl.v vizsgalatok jogi és etikai 16 16 16 16

= 2 vonatkozasai

B Gyakorlat 72 72 72 72

% 3

5 Aneszteziologiai alapismeretek 99 99 929 99

Ay
Anesztezioldgiai munkateriilet, 15 15 15 15
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Légutbiztositas eszkdzei 15 15 15 15
Nehéz légut 15 15 15 15
ALS Advanced Life Support 18 18 18 18
Basic Life Support 18 18 18 18
Ujraélesztés eszkdze 18 18 18 18
A regionalis anesztezia jellemz6i 81 81 81 81
A regionalis anesztézia fajtai 4 4 4 4
A regionalis anesztézia modozatai 8 8 8 8
A regionalis anesztézia hatasa-kivant/

mellékhatés 4 4 4 4
A beteg elokészités a beavatkozashoz 8 8 8 8
Betegfelvilagositas 8 8 8 8
?S Zrligslz(zj?(alls anesztézidhoz sziikséges 1 1 1 11
Az analgezia ellenérzése 11 11 11 11
Mutét alatti betegmegfigyelés 11 11 11 11
Postoperativ szovodmények 8 8 8 8
Gyogyszerei 8 8 8 8
Miitéti beavatkozas alapjai 126 126 126 126
Mitdszolgalat alapismeretek 9 9 9 9
Mitdtechnikai alapismeretek 9 9 9 9
Miitéti beavatkozasok elokészitése 9 9 9 9
Miitéti beavatkozasok kivitelezése 9 9 9 9
Egynapos sebészet feltételrendszere 9 9 9 9
Egynapos sebészet asszisztensi feladatai 9 9 9 9
Gyakorlat 72 72 72 72
Perioperativ, postoperativ betegellatas 72 72 72 72
B 11ata rioperati

Bcadlai speoret I I ] !
B 1len6rzé rioperati

Bl s e 0 0 0 0
Perioperativ monitorizalas 10 10 10 10
Fajdalomcsillapitas menedzselése 8 8 8 8
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Betegellatas a postoperativ

NI . 9 9 9 9
aneszteziologiai egységben
Betegellen6rzés a postoperativ
S . 8 8 8 8
aneszteziologiai egységben
Postoperativ monitorizalas 8 8 8 8
Postoperativ fajdalomesillapitas
. 8 8 8 8
menedzselése
Perioperativ, postoperativ ellatas 92 92 92 92
gyakorlata
Légutbiztositas gyakorlata 8 8 8 8
Miitéi gyakorlat 16 16 16 16
Perlc_)peratw és aneszteziologiai 16 16 16 16
alapismeretek gyakorlata
Post_operauv és aneszteziologiai 16 16 16 16
alapismeretek gyakorlata
Sebészeti ellatas gyakorlata 36 36 36 36
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 632 632 632 632
Bevezetés az intervencios ellatasba 44 44 44 44
Intervencids labor felépitése 4 4 4 4
Intervencios labor miikddése 10 10 10 10
Intervencids eljarasok 12 12 12 12
x4 Gyakorlat 18 18 18 18
g Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret 41 41 41 41
3
q Gyogyszertani alapismeretek 4 4 4 4
Mf Intravénas kontrasztanyagok 8 8 8 8
N Intervencios eljarasok soran alkalmazott
° . . 11 11 11 11
2 gyogyszerek és anyagok
§ Gyakorlat 18 18 18 18
8
= Fizikai alapok, sugarvédelem 36 36 36 36
Sugarfizika 9 9 9 9
Sugarvédelem és eszkozei 3 3 3 3
Kepz?kf)to berendezések, kiegészitd 6 6 6 6
eszkozok
Gyakorlat 18 18 18 18

35/265. oldal




Intervenci6 gyakorlat 60 0 60 60 0 60
Intervencios gyakorlat 60 60 60 60
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 181 0 181 181 0 181
Miitéttani alapelvek 0 18 18 0 18 18
Metszés tipusok 5 5 5 5
Mutéti kotszerek 5 5 5 5
Izolalas 3 3 3 3
Vérzéscsillapito eljarasok 5 5 5 5
Sebészet 0 246 246 0 246 246
Hasfal sebészete 15 15 15 15
Pajzsmirigy sebészete 14 14 14 14
Eml0 sebészete 10 10 10 10
Emésztérendszer sebészete 38 38 38 38
Maj sebészete 14 14 14 14
Hasnyalmirigy sebészete 10 10 10 10
- Epetit sebészete 20 20 20 20
;g Transzplantacios sebészet 5 5 5 5
§ Sebészeti miité gyakorlat 120 120 120 120
Mellkas sebészet 0 48 48 0 48 48
Mellkasi sériilések 4 4 4 4
Mellkasfal sebészete 4 4 4 4
Tdo, 1égutak sebészete 2 2 2 2
Nyel6cso sebészete 6 6 6 6
Sternotomia, mediastinum sebészete 2 2 2 2
Mellkassebészeti miitd gyakorlat 30 30 30 30
Sziv-érsebészet 0 76 76 0 76 76
Sziv sebészete 10 10 10 10
Zart szivmutétek 5 5 5 5
Nyitott szivmitétek 5 5 5 5
Errendszer sebészete 16 16 16 16
Sziv - érsebészeti miitd gyakorlat 40 40 40 40
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Traumatolégia, ortopédia 246 246 246 246
Traumatoldgiai miitd felszerelése 5 5 5 5
Csonttorések kezelése 30 30 30 30
Gerinc sériilései 10 10 10 10
Medence sériilései 10 10 10 10
Fels6 végtag sériilései 16 16 16 16
Also6 végtag sériilései 16 16 16 16
Polytraumatizalt beteg ellatasa 5 5 5 5
Ortopédiai sebészet 34 34 34 34
Traumatoldgia, ortopédia miité gyakorlat 120 120 120 120
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 634 634 634 634
Nogyogyaszat-sziilészet 124 124 124 124
Nogyogyaszati betegségek 14 14 14 14
Nogyogyaszati vizsgalatok 5 5 5 5
Nogyogyaszati miitétek 25 25 25 25
Sziilés folyamata 5 5 5 5
Csaszarmetszés 5 5 5 5
g Nogyogyaszat-sziilészet miitd gyakorlat 70 70 70 70
é Urolégia 124 124 124 124
g Vizeletkivalaszto- elvezetd rendszer
= . 25 25 25 25
g sebészete
= Urolégiai vizsgalatok 5 5 5 5
> Urologiai miitétek 24 24 24 24
Urologia miité gyakorlat 70 70 70 70
Kisklinikumok 128 128 128 128
Fiil-orr-gégészet sebészete 10 10 10 10
Fej-nyak sebészete 10 10 10 10
Szemészeti miitétek 10 10 10 10
Plasztikai sebészet 12 12 12 12
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Idegsebészet 10 10 10 10

Egéssebészet 10 10 10 10

Gyermeksebészet 10 10 10 10

Tanulasi teriilet 0sszoraszama 0 0 0 0 376 376 0 0 376 376
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 140 140 160 160 160 160

38/265. oldal




3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 18/18 6ra
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallaléi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanuld Onismeretet szerez,
meghatdrozza a céljait. Megismerkedik kdrnyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja,
milyen foglalkoztatdsi forméban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy
tanuloi jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja
az ehhez a jogviszonyhoz kapcsolédd jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a
munkavallalashoz, a munkaviszony [étesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a
gyakorlati, mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.

18/18 ora

3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy

3.1.1.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanuld altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a
munkavallaldshoz, a munkaviszony létesitésé¢hez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2

vonatkozo6 specialis elvarasok

3.1.1.3

3.1.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
o B Elvart . R
Készségek, Onalloésag és . Lo szakmahoz kotodo
R b Ismeretek A viselkedésmodok, A
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok iy
kompetenciak
Ismeri sajat Onismerete alapjan
M.ergfogal.maz’zg . .szemelylse’ge. Teljesen énalloan tor’e.kszﬂ( céljai
sajat karriercéljait. jellemvonasait, realis
annak pozitivumait. megfogalmazasara.
. Ismeri a Megjelenésében
Szakképzési . 1x ., ., .
. munkaszerz6dés Instrukci6 alapjan igényes,
munkaviszonyt ., . . . 112 - -
s tartalmi és formai részben Onalldan viselkedésében
1étesit. N A :
kovetelményeit. visszafogott.
Elkotelezett a
. . . e szabalyos Internetes
Felismeri, Ismeri a formalis és , 114 L
. . o foglalkoztatas allaskeresési
megnevezi €s leirja | informalis . . 112 N . .
o ; 112 L. Teljesen 6nélloan mellett. Torekszik a | portalokon
az allaskeresés allaskeresési < o : L .,
, . . sajat munkabérét informaciokat
modszereit. technikakat. P .
érintd valtozasok keres, rendszerez.
nyomon kovetésére.
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3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.1.6.1 Allaskeresés
Karrierlehetéségek feltérképezése: Onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac
ismerete, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatdsok (Osztondijak
rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: Ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi forméak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony,
kozalkalmazotti jogviszony, kozszolgélati jogviszony
A tanul6t érint6 szakképzési munkaviszony lényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formak a munka torvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgozoi
munkaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszerlsitett foglalkoztatds (mezdgazdasagi,
turisztikai idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerzodés tartalma.
A munkaviszony kezdete létrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallalé és munkaltaté alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaid6 és pihen6ido
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.6.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel
Az allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeres6k szamara nytGjtandd tdmogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas,
képzések, utazasikoltseg-tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaloi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak
esetén)

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 72/72 6ra
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaloi idegen nyelv tantargy 72/72 ora

3.2.1.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tantargy tanitasdnak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek
allashirdetésre jelentkezni, ismerjék az allaskeresés lépéseit, hatékonyan és eredményesen
meg tudjak valdsitani a kommunikécids célokat egy allasinterja soran.

Megértsek a munkdjukhoz kapcsolodd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolédoan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, dnéletrajzot irni
¢s motivaciods levelet a formai €s tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzodés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgés soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulményaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel
kapcsolatosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolsé évfolyamon keriil oktatasra, igy €pit a tanulok kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre,
valamint a fobb igeidok ismeretére. A tantargy tanuldsa sordn a tanuld ezen ismereteit
aktivalja és a munkavallaléi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specialis elvarasok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.1.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

) Elvért Altalanos
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok és szakmahoz
képességek felelosség mértéke R > kotodé digitalis
attititldok e
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes Ismeri az allaskereséshez
allaskeres6 allaskeresést segitd hasznalni az
oldalakon és egyéb | forumokat, internetes
forumokon allashirdetéseket bongészoket és
(0jsaghirdetések, tartalmazo allaskeres6
szaklapok, szakmai | forrasokat, allasokat Teliesen dnalléan portalokat, és ezek
kiadvanyok stb.) hirdet6 vagy ! segitségével képes
allashirdetéseket allaskeresésben . . szakmadjanak,
keres. Az segitd Torekszik végzettségének,
allaskereséshez szervezeteket, ko’m.petenmalnak képességeinek
hasznalja a munkakozvetito realis L megfelelden
kapcsolati tokéjét. | tigynokségeket. megfogalmazdsara, | 4115hirdetéseket
erbsségeinek kivélasztani
hangsulyozasara - S
idegen nyelven Ki tud t(?ltenl
: onéletrajzsablonoka

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld
onéletrajzot
fogalmaz.

Ismeri az 6néletrajz
tipusait, azok
tartalmi és formai
kovetelményeit.

Teljesen 6nalloan

A tartalmi és formai

Ismeri a motivacios

kovetelményeknek | levél tartalmi és
megfeleld formai
motivacios levelet kovetelményét,
ir, melyet a felépitését, valamint | Teljesen 6nalldan
megpalyazando tipikus
allas szofordulatait az
sajatossagaihoz adott idegen
igazit. nyelven.
Kitolti és a
munkaado6hoz
eljuttatja a
sziikséges .
, , Ismeri az
nyomtatvanyokat és | ., . . . 2114
allaskeresés Teljesen dnalldan
dokumentumokat az ,
i . folyamatat.
allaskeresés
folyamatanak
figyelembevételével

Nyitott szakmai €s
személyes
kompetencidinak
fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv
készségeit idegen
nyelven fejleszteni
(olvasott és hallott
szoveg értése,
iraskészség,
valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett.
Megjelenése
visszafogott,
helyzethez il16.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek
megfelelni.

t, pl. Europass CV-
sablon, vagy
szovegszerkesztd
program
segitségével 1étre
tud hozni az adott
Onéletrajztipusokna
k megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program
segitségével meg
tud irni egy
onéletrajzot,
figyelembe véve a
formai szabalyokat.

Digitalis
formanyomtatvanyo
k kitoltése,
szovegek formai
kovetelményeknek
megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése és
fogadasa,
csatolmanyok
letoltése és
hozzaadasa.
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Felkésziil az

Ismeri az
allasinterji menetét,
tisztaban van a

allasinterjura a . A megpalyazni
megpalyazni kivant lehetséges kivant allassal
allasnak kérdésekkel. Az kapcsolatban képes
meofeleléen. a adott szituacid Teljesen onalléan azgnternetrél P
cel P x megvaldsitasahoz . .

céljait szem elott meofeleld informaciot

g gfeleld .
tartva kommunikal szerezni.

az interju soran.

szokinccsel és
nyelvtani tudéssal

rendelkezik.
Az éllasinterjun, az | Tisztaban van a
allasinterjira legaltalanosabb
érkezéskor vagy a csevegési témak
kapcsolodo szokincsével,
telefonbeszélgetése | amelyek az interji
k soran csevegést soran, az interjut
(small talk) megel6zo és Teljesen onalléan

kezdeményez, a

esetlegesen kdvetd

tarsalgést fenntartja | telefonbeszélgetés
és befejezi. A soran vagy az
kérdésekre allasinterjira
megfeleld megérkezéskor
valaszokat ad. felmeriilhetnek.

Az éllasinterjuhoz
kapcsolodoan
telefonbeszélgetést
folytat, iddpontot
egyeztet, tényeket

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi

Teljesen 6nalloan

o fordulataival.
tisztaz.
Ismeri a
munkaszerzédés
A Y .
" 1x fobb elemeit,
munkaszerzodések, o
.. leggyakoribb idegen
munkakori leirasok e, o
e, nyelvi kifejezéseit. . . 112
szokincsét A Teljesen onalléan
munkajara iz
, munkaszerzddések,
vonatkozoan .t
,, L. munkakori leirasok
alapvetden megérti. e,
szokincsét

értelmezni tudja.

3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.1.6.1 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanulé megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodo
szokincset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkdvetelt
tulajdonsagok, szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, €és fel tudja
ismerni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az
allashirdetés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdajanak megfelelden
begyakorolja az egyszertiibb, allaskereséssel kapcsolatos lirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az trlapok szovegének olvasdsa soran a receptiv kompetencia
fejlesztése torténik (olvasott szoveg értése), az Urlapkitoltés soran pedig produktiv
kompetenciakat fejlesztiink (iraskészség).
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3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6 megtanulja az onéletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit,
tipikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld
helyességgel és igényességgel, 6nalldéan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami ¢és formai
kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus széfordulatokat, szakmajaban
hasznalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorlasdhoz sziikséges
kulcsfontossagti kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan
begyakorolja, hogyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »omall talk” — altaldnos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjinak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolodni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiillékeny menetének fenntartasdban
¢€s a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szituacidhoz, fizikai kornyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. iddjaras, kozlekedés (odajutés, parkolds,
épiileten beliili tajékozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadidé (szorakozds, sport). A tanulok begyakoroljdk a kérdésfeltevést és a
beszélgetésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az allasinterjut megel6zden gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait €s fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsdsorban a tanulok produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolddod internetes videdk és egyéb hanganyagok hallgatasa soran
receptiv készségeik is fejlddnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterji

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony
kommunikéciot folytatni az allasinterji soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal
is. Elsajatitja azt a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a
munkalehetdségekrdl, munkakoriilményekrdl tdjékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és
kérdéseket tud feltenni a betdlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmdjara vonatkozo, gyakran
hasznalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa sordn az allasinterju lefolytatdsan kiviil fontos, hogy a tanuld ismerje
a munkaszerz6dés azon szakkifejezéseit, részeit 1s, amelyek szakmajahoz kétddhetnek.

A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditdsa révén alkalmas lesz
arra, hogy a leendd sajat munkaszerzodését, illetve munkakori leirdsat leforditsa €s
értelmezze.

A témakor soran elsdsorban a tanuld produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolédd videdk és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran a receptiv
készségek 1s fejlddnek (hallas utdani értés), valamint a munkaszerz6dés-mintak
szovegének olvasasa soran az olvasott szovegértés is fejlesztheto.
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3.3 Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszéraszama: 359/262 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
Az agazati alapoz6 ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek
egy egészségiigyi ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betdltéséhez. A
tananyag elsajatitdsaval a tanulok képessé¢ valnak megérteni a betegellatds alap pilléreit,
etikusan empatikusan ¢és a betegjogok, munkavédelmi alapok betartdsaval végezni
kompetencia szintli beavatkozédsaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi
aszepszist, az alapvetd apolasi-gondozasi beavatkozasokat, és azok kivitelezését, illetve
gyakoroljak ezeket szimulacids és klinikai kdrnyezetben.
3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 18/9 ora
3.3.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitdsdnak célja az egészségiigyi etikdba és a betegjogokba torténd betekintés
nyujtasa, illetve képessé tenni a tanulot ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni
mindennapi feladataikat.

3.3.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Betegjogi képviselé / Apolé BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi

eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3

év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.13

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B p Ismeretek v . . viselkedésmodok, e ol
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Ismeri az alapvetd
Alkalmazza az etikai normakat,
alapveto etikai ismeri a normaktdl | Teljesen 6nalldan
normakat. valo eltérés
kovetk ényeit.
ove | ezmenyeit A tanulé
Betartja a Ismeri az folyamatosan
. ellatottakra Teljesen 6nalldan o ,
betegjogokat. . aktualizalja tudasat,
vonatkoz6 jogokat. N
; a megfeleld
Ismeri az . N
cobsyséoiiovi/eaéss ismereteit boviti.
Brvényesiti a jogait. | SSCS75CBUEYICE
; ség-ligyben . . i112
Betartja a R Teljesen onalldéan
. L dolgozdk jogait és
kotelességeit. i
alapvetd
kotelességeit.
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Alkalmazza a ra Ismeri az Elektronikus
vonatkoz6 cobszséoiiovi adatforrasokat
egészségiigyi ECSZSCEUEY Teljesen 6nalloan hasznal a jogi
o torvény fébb . p
torvényi o szabalyozas

, . rendelkezéseit. . .
szabalyozast. nyomonkdvetésére

Ervényesiti a
betegjogokat, és a
beteglatogatas
szabalyait.

Ismeri a beteg-
jogokat.

Instrukcei6 alapjan
részben onalldan

3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.1.6.1 Etika és megbizhatdsag
Alapvetd etikai fogalmak. Az egészségiigyi személyzettdl elvarhatod etikus viselkedés,
alapvetd etikai szabalyok. Etikai vétség ¢s kovetkezményei.

3.3.1.6.2 Betegjogok
A betegek torvény altal eldirt jogai €s azok alkalmazasa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3 Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai és kotelezettségei
Az egészségligyi és egészségligyben dolgozok alapvetd jogai, és azok érvényesitése a
gyakorlatban, esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.1.6.4 Az egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei
A magyar egészségligyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a
munkavallalok kapcsan.

3.3.2 Kommunikacio alapjai tantargy 9/9 6ra

3.3.2.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tanul6 megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténd kommunikaciod
fobb alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi
dokumentécio értelmezését.

3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

Pedagogia tanar / Pszicholdgus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi szak-

tanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apoldo Msc / Egészségiigyi szakoktatd

(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra

klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.2.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv és irodalom

3.3.24 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallosag és
felelosség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kotodo
digitalis
kompetenciak

Munkéja soran
kulturalt
kommunikaciot
folytat a betegekkel,
csaladtagjaikkal,
munkatarsakkal.
Hatékonyan
kommunikal 14tas-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.

Ismeri a specialis
kommunikacios
technikakat.

Teljesen onalléan

A munkajahoz
etikusan all, tudasat

Hiteles Ismeri az ellatd folyamatosan
kommunikéciot csapat tagjait €s az fejleszti Hiteles digitalis
folytat betegekkel, azokkal torténd Teljesen dnalléan ' kommunikaciot
hozzatartozokkal, kommunikécid folytat
munkatarsakkal. alapjait.
Alkalmazza a
kiilénbozo Ismeri a kiilonb6z6
kultarkorbol érkezd | kultarkorbdl érkezd
betegekkel torténd betegekkel torténd Teljesen onalléan
megfeleld kommunikacid
kommunikacios alapjait.
szabalyokat.
3.3.2.6 A tantargy témakorei
3.3.2.6.1 Kommunikacid

A kommunikaci6 fogalma, a kommunikacio altalanos elméleti modellje
A kommunikacios folyamat dinamikai alapelvei
A kommunikacio csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak

A kulturalis szignalok jelentdsége a kommunikéacioban

Kongruens kommunikacié az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2

3.3.2.6.3

Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténé kommunikacio sajatossagai a kiilonb6zo kulturkorbol érkezd betegek
korében. Specidlis kommunikécid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel

Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikécios akadalymentesités
A segitd beszélgetés.

Egészségiigyl kommunikacio

Kompetencia korbe tartozd6 munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacid, kliensek és
hozzatartozoik tajékoztatasanak modjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelentdsége, altalanos szabalyai

Kapcsolatteremtés ¢és fenntartas egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai

Kommunikacié hozzatartozoval

Kommunikacié idés beteggel, az idés kor kommunikacids jellemz6i, kommunikécios
nehézségek.
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3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy

3.3.3.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

18/18 ora

A tanulok megismerik az emberi test €s a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az
egészséges ¢s a koros allapotokat.

3332

vonatkoz6 specialis elvarasok
Bioldgus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apolo /
Bsc apoloi végzettség / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) /

Egészségligyi

szakoktatd (egészségiigyi

eloképzettséggel):

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3333
Biologia

3334

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

legalabb 3 ¢év apoldi

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
_ B Elvart . g
Készségek, Onalloésag és . Lo szakmahoz kotédo
, p; Ismeretek v g . viselkedésmodok, . it
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Meg tudja hatarozni
az egyes testrészek, Ismeri az emberi Digitalis
szervek . . 112 , .
L szerveket, és Teljesen onalléan segédanyagokat és
elhelyezkedését, - .
. . elhelyezkedésiiket. atlaszokat hasznal
egymashoz vald
viszonyat.
Csoportositja a .
. A Ismeri a
torzs, végtagok, . . 112
D mozgasrendszer Teljesen 6nalldan
koponya csontjait, alaiait
izmait. pjatt Tudésa
Ismeri a sziv szempontjabol

Bemutatja a sziv
felépitését.
Ertelmezi a
vérkoroket és az
érrendszert, és a
nyirokrendszert.

felépitését, a
vérkoroket és az
érrendszert. Ismeri a
nyirokrendszert.
Ismeri a véralkoto
elemeit, a
véralvadas alapjait
¢s a vércsoportokat.

Teljesen onalldan

Ismerteti a
1égzdrendszer
részeit, a
mellhartyat, a tiidé
szerkezetét és
érrendszerét.

Ismeri a
1égzdrendszer
részeit, a
mellhartyat, a tiido
szerkezetét és az
érrendszerét.

Teljesen onalléan

fejleszto szemlélett,
a megszerzett
informaciokat
integralja a munkaja
soran.
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Ismeri az

Bemutatja az emésztorendszer
emésztorendszer részeit, tovabba a . e
R . Teljesen 6nalloan
részeit, illetve a majat,
fobb tapanyagokat. | hasnyalmirigyet,
hashartyat.

Meghatarozza a
normak vizeletet.

Ismeri a vese
szerkezetét, és az
altala el6allitott
normal vizelet
mennyiségi €s

mindségi jellemzait.

Instrukci6 alapjan
részben onalléan

Meghatarozza a
férfi és nbi

Ismeri a n6i és férfi
nemiszerveket és

nemiszerveket, . . Teljesen 6nalloan
. masodlagos nemi
masodlagos elleaekot
jellegeket. Jetiegeket.
Ismeri az
idegrendszer

Ertelmezi az

felépitését és

idegrendszer részeit, a reflexeket, . . 112
sl 2 N . Teljesen onalléan
felépitését és a kozponti,
részeit. kornyéki és
vegetativ
idegrendszert.

Ertelmezi az
endokrin rendszer
fébb részeit.

Felismeri az
endokrin rendszer
f6bb részeit.

Teljesen onalldan

Bemutatja az
érzékszerveket, és a

Tisztaba van az
érzékszervekkel és

Teljesen 6nalldan

hészabalyozast. a hészabalyozassal.
3.3.3.6 A tantargy témakorei
3.3.3.6.1 A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz fObb részei, az iziiletek €s mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar

nyelvli megnevezése.

3.3.3.6.2

A keringés és 1égzés alapjai

Sziv felépitése, vérerek, veérkorok, vér alkotdelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok,
nyirokrendszer. Légzdérendszer felépitése, tiidd szerkezete, érrendszere, mellhartya.

3.3.3.6.3 Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai
Emésztérendszer szakaszai, mdj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal
vizelet mennyiségi és eszkdoz nélkiill meghatdrozhaté mindségi jellemzdi. NOi nemi
szervek, férfi nemi szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

3.3.3.6.4 Az idegrendszer, endokrin rendszer €s az érzékszervek alapjai

Idegrendszer felosztasa, gerincveldi reflexek. Agyveldé lebenyei és az agykamrak
megnevezése. Erzékszervek megnevezése. Hoszabalyozas.

3.3.4 Elsosegélynyujtasi alapismeretek tantargy 36/18 ora
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3.34.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy oktatdsanak célja, hogy a tanuld legyen képes a kornyezetében bekdvetkezd
balesetek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt
allapotanak szakszeri felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentShivasra, a
sziikséges elsdsegélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, €s az ellatasban résztvevod
laikusok irdnyitasara.

3342

vonatkozé specidlis elvarasok
Mentdtiszt Bsc / kiterjesztett hataskorti Msc apold (siirgdsségi/intenziv/aneszteziologiai
specializacioval) / Altalanos orvos / MentOorvos / Oxyoldgia €s slirgdsségi orvostan

szakorvos

3343

Az emberi test felépitése

3344

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.3.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendéo kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok szakmahoz kotodo
képességek felelosség mértéke R ’ digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Applikaciok
Felismeri az Ismeri az alkalmazasaval
els6segélynytjtas Eletveszélyes Teljesen onalléan vagy digitdlis
szﬁkség éty yw allapotokra utalo ! eszkozok
get jeleket, tiineteket. segitségével ment6t
hiv.
. . Ismeri a veszély-
Felismeri és . .
. forrasokat ¢és azok . . a1y

elharitja a s Teljesen onalléan

, , elharitasanak
veszélyforrasokat. .

elemeit.
Elsodleges Hat s
allapotfelmérést ABCDE algoritmus a a'r;).zo S48,
kovetben a ¢és az azonnali . v i11s CI}’lp a} 14, 8YOrS
oy , Teljesen dnalléan dontéshozatal,

sziikséges be- beavatkozasok biztossis. 16
avatkozasokat ismerete. magablzossag, JO
elvégzi, kommunikacio,

Felnétt és gyermek

ujraélesztést végez.

BLS, PBLS, AED

algoritmus ismerete.

Teljesen 6nalldan

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek
tipusait, jellemzdit.

Teljesen 6nalldan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait.

Teljesen onalldan

Sériiltet ellat.

Ismeri a
sériiltellatasi
algoritmust.

Teljesen onalléan

iranyitd képesség.

Ujraélesztést oktatd
eszk6z0k és
szoftverek
hasznalata.
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Ismeri a hirtelen

rosszullétek ellatasi
stratégiait, a Teljesen 6nalloan
mérgezésre utalo
tiineteket, jeleket.

Rosszullétet,
mérgezést felismeri.

Tomeges baleseti
ellatasban részt
Vesz.

Ismeri a tomeges Instrukci6 alapjan
ellatas szabalyait. részben onalléan

Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
kompetencia szintli | Teljesen dnalléan
eszk6zok
alkalmazasat.

HBLS-ben részt
vesz.

3.3.4.6 A tantargy témakorei

3.3.4.6.1 Az els6segélynyujtas torténete, alapfogalmai
Az elsésegélynyujtés jellemzdi a kiilonbozé torténelmi korokban
A nemzetkdzi €s hazai elsésegélynyujtas és mentés fejlddésének fontosabb dllomésai
Maria Terézia Mentési rendelete
Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga
A Nemzetkdzi Vordskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynyujtoi tevékenysége
A Ment6szolgalat kialakulds (BOME, VVOME, OMSZ)
Az elsOsegélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban
Az elsOsegélynytjtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban
Az elsOsegélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai
Az elsOsegélynytjto személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2 Veszélyhelyzetek ellatéasi stratégiai
Az elsOsegélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin €s jellemzo6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélyforrasok felmérése, elharitasa
Kimentés soran alkalmazhat6é miifogésok
Veszélyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzdi
A mentShivas szabdlyai, a mentésiranyitd tamogato tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikacid a beteggel/sértilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.3 ABCDE szemléleti allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatosdganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkdz nélkiil
A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihiilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen halél, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzo6i, kérélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tlinetek
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Az ujraélesztés fogalma, célja, szintjei

A felnétt BLS érvényes algoritmusa

Az AED alkalmazasanak jelentdsége, szabalyai

A csecsemd ¢€s kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusa

A léguti idegentest eltavolitas felndtt, gyermek algoritmusa

Eszméletlen beteg ellatasa, poziciondlasa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzo6i, ellatasuk
Vérzések ellatasa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa
Randulas, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence €s végtag sériilések ellatasa, pozicionaldsa
Termikus sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag tajdalom) és
ellatasuk
Gorcsrohammal jaro allapotok és ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formadi, jellemzdi, behatoldsi kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (gaz, gyogyszer, drog, alkohol, maroszer, vegyi anyag, gomba,
étel) és ellatasi stratégidjuk
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzdi
A helyszin €s a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztalyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas fobb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzdi
Egytittmiikddés a tarsszervekkel

3.3.4.6.8 Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere
(MET)
A siirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az THBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszert, eszk6zos 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazasa
Maszkos-ballonos lélegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 36/27 ora

3.3.5.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
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A tanuld sajatitsa el az egészséges ¢€s biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges
kompetencidkat, megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzését, és képes
legyen balesetek esetén az eldirasoknak megfelelden eljarni, ismerje meg és alkalmazza a
betegbiztonsagot szolgald eszkdzoket, technikakat és viselkedésmodot. A tanuldk szerezzenek
ismereteket a fertOtlenités, sterilizalas €s infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket
eredményesen tudjak alkalmazni mindennapi munkajuk sordn a nosocomidlis infekciok
megeldzése érdekében.

3.3.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok

Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktato

(egészségligyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

3.3.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Alapapolas-gondozas

3.3.54 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . A szakmahoz kot6do
, p; Ismeretek o g . viselkedésmodok, . i1
képességek felelosség mértéke P digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Ismeri
. . munkakorével Munkavédelemmel
Munkatevékenység | kapcsolatos munka- .
e f R kapcsolatos szakmai
e soran biztonsagos | , tliz- és s f
. . , . . . 2112 tajékoztatok,
kornyezetet és balesetvédelmi Teljesen onalléan . .
.t , jogszabalyok
munkakdriilmények | szabalyokat, a .
e . , keresése az
et alakit ki. biztonsagos .
C interneten.
munkavégzés
feltételeit.
Munkéja sordn az Tlsz’ta.ban van az l\/.I.agara”neZV'e .
P egyéni kotelezonek érzi a
eléirasoknak > - .
meofelelden véddeszkozok munka-, tliz-,
& fogalmaval, Teljesen onalléan balesetvédelmi és
alkalmazza az > . L.
covéni fajtaival, betegbiztonsagi
V%ﬁ(’ieszkézéket hasznalatuk szabalyok
) szabalyaival. betartasat.
A betegellatas soran
gondoskodik a Ismeri a
beteg, az ellato . ,
. . betegbiztonsag
személyzet és a formait. a
kornyezet D i s Teljesen onalléan
) s betegkorlatozas
biztonsagarol, e s
, modjait, jogi
megakadalyozza a p Ny
s szabalyozasat.
sériilések
kialakulésat.
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Megfeleld

viselkedésével és Ismeri a
eszkdzok balesetvédelmi, a
hasznalataval betegbiztonsagi Teljesen 6nalloan
megeldzi a eldirasokat, és azok
balesetek alkalmazasat.
kialakulésat.
Tisztaban van a
nosocomialis
Megfelelden fertozes’ek
alkalmazza a fqgalmaval, .
s kialakulasadnak Teljesen 6nalléan
higiénés megelézésével
protokollokat. ’

Ismeri a fert6tlenito
szereket és
eljarasokat.

Az eszkozoket
elokésziti
sterilezésre, a steril
anyagokat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszk6zok
elokészitését
sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.

Teljesen onalléan

Felel6sséget érez a
beteg ¢€s a sajat
biztonsaga irant.
Magéara nézve
kotelezonek érzi a

Szakmai Ismeri a Teljesen dnalléan higiéne balvok
tevékenysége soran | nosocomialis blglenVe 5 SZabalyo
p . -, . etartasat.
megfelelden infekcio fogalmat,
alkalmazza a jelentoségét, a
nosocomialis leggyakrabban
infekciok eléforduld
megelézésének nosocomialis
szabalyait. infekciokat.
Tisztaban van az
infekciokontroll
fogalmaval,
alapelemeivel, a
fertdzések
megeldzésének
apoldi feladataival.
3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.3.5.6.1 A munkavédelem alapjai

A munkahelyi biztonsag €s egészség megtartasanak jelentdsége
A munkavédelem jogi szabalyozasa

A munkavédelem tertiletei, fogalomrendszere
A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2

A munkahelyek kialakitasa

A munkavégzés személyi feltételei: jogszert foglalkoztatas, munkakori alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A
munkavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediill végzett munka tilalma, irdnyitas
szlikségessége. Egyéni véddeszkozok juttatdsanak szabalyai.

3.3.5.6.3 A munkaeszkdzok biztonsaga
Munkaeszk6zok tizemeltetésének, hasznalatanak feltételel
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A munkaeszk6zok dokumentacioi
A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszkozok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, bioldgiai, kémiai veszélyforrasok az egészségiigyi munkavégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi eldirasok az egészségligyben
Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések
Teend6k munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkozei, és modszerei. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fertotlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fertOtlenités fogalma, a fertétlenitd eljardsok hatékonysagat befolydsolo tényezdk
A fertdtlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fertdtlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt és specidlis fertdtlenitd eljaras
A leggyakrabban alkalmazott fertotlenité eljarasok: higiénés kézfertdtlenités, mutéti kéz-
fertotlenités, borfeliilet fertdtlenitése beavatkozasok elott, valadékfertotlenités, valadékfel-
fogd eszkozok fertdtlenitése, feliiletfertotlenités, fertotlenitd mosas, mosogatas, takaritas,
miuszer- és eszkozfertotlenités
A fertdtlenités végrehajtasanak formai: Folyamatos és zarod fertStlenités, szigoritott
folyamatos ¢€s zar6 fertdtlenités

3.3.5.6.7 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszkozok, miiszerek, anyagok sterilizalhatdsaga
FObb sterilizald6 modszerek
A sterilizdlando6 eszkozok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

3.3.5.6.8 Infekciokontroll
A nosocomidlis infekci6 fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fertézések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomidlis infekcid kialakuldsat eldsegitd tényezOk, a fertdzés terjedésének
leggyakoribb maddjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényezék meghatarozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkoz6 szabdlyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6zd tevékenység Izolaciods
szabalyok a betegellatds soran, kornyezeti infekciokontroll, fertOtlenités, sterilizalas,
egészségiigyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozok
nosocomidlis fertézéseinek megeldzése. Képzes, tovabbképzés.
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A leggyakoribb nosocomidlis infekciok: hugyati infekcidk, pneumoniak, miitéti
sebfertdzés, bor és lagyrész, véraram fertézés okai, hajlamositd tényezodi, jellemzoi, az
infekciok megel6zésének lehetdségei, apoloi feladatai

Fert6z0 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy 108/72 éra

3.3.6.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

Képessé tenni a tanuldét az alapvetd sziikséglet alapu alapapoldsi-gondozasi feladatok
elvégzésére, valamint egyes apoldi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanuldt a
betegmegfigyelésre kiilonb6zd non-invaziv vitdlis paraméterek mérésére szolgald eszkdzok
segitségével, és alkalmassad tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese
szamara, illetve az elvégzett feladatokat szakszerlien dokumentdlja. Felkésziteni a tanuldt a
rehabilitacid kapcsan a megfeleld gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet
biztositani a csaldd szamara. A tanuld sajatitsa el a betegszallitas lehetoségeket, az
intézményen beliil, és intézményen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit.
Képessé valjon a szakszerii betegmozgatas kivitelezésére, a beteg poziciondldsara ¢&s
kényelmének biztositasara.

3.3.6.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc dpoloi eldképzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktatd (4poloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 ¢év éapoldi gyakorlattal,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.6.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-

mozgatas-pozicionalas

3.3.6.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz kot6do
R b Ismeretek A viselkedésmodok, L
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak

56/265. oldal




Elvégzi a kliens
sziikségleteinek
megfeleld alapvetd
gondozasi
feladatokat.
Felismeri a
decubitus jeleit.

Ismeri az alapvet6
emberi
sziikségleteket, és
azok ellatasara
vonatkozo
szabalyokat, a
kivitelezés menetét,
és eszkozeit. Ismeri
a decubitus
kialakulasat
elésegitd
tényezoket, annak
elgjeleit, és a
kialakult decubitust
felismeri.

Teljesen 6nalléan

Ismeri a . A kliensekhez,
beavatkozas tikusan
eszkOzrendszerét, és :(re?gli)‘iikészen Al a
kivitelezésenek munkajat tudasanak
protokolljat, a felels
Alkalmazza a beavatkozas megleielo
gyorsteszteket dokumentalasanak legmagas,a bb. .
vizelet, széklet és modjat. Ismeri a sz.ln;tien végziel, glflz{ktromf’us. ‘t
ujj-begybdl torténd | beavatkozasok Instrukci6 alapjan kmé')liliilfrrllén ok Kézbtt kgnllpnelte;?icz:sozin ¢
vér mintavétellel. eszkozrendszerét, részben 6nalldan szem elét?tart'a . nek meefeleléen
Az époloi elokészitésének b o
beavatkozasok eszk6z0s és eteg’J ogz’nt, ©s vezetl
kapcsan asszisztal. kliensoldali sz’emernrlenek
vetiiletét, a vedeln;st.
kémyezej ; Munkajara pontos,
a1 n s s preciz, a vele
eloke§21teset a szemben
betegjogo,k , tdmaszthato
vonatkozasaban. elvarasoknak
Isrperl anem steril megfelelden végzi a
§21getk0tszereket, beavatkozasokat.
és azok ., Empatikusan,
. felhelyezésének fejleszté
Nem steril menet'et. st szemlélettel végzi
kotéseket, Ismeri a fedékotés munkajat
fedokotéseket elkészitését. Ismeri ’
helyez fel. Elvégzi a | az Gjrahasznositas
beavatkozasok menetét, az Teljesen 6nalldan
kapcsan keletkezd eszkozok
hulladékok és az tisztitasara,
Ujrahasznosithato vonatkozo
eszk6zok kezelését. | eldirasokat, és az
egészségiigyi
hulladékkezelés
szabalyait,
eszkozeit.
Alapvet6 apoloi Ismeri a
szempontbol betegmegfigyelés
jelentds jelentoségét, Iranyitassal
betegmegfigyelést kivitelezésének
végez. fobb Iépéseit.
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Non-invaziv

méréseket végez el.

Segitséget nytjt a
kiilonboz6
akadalyozottsaggal

Ismeri a sziikséges
eszkozparkot, és a
beavatkozasok
protokolljait. Ismeri
az akadalyozottsag

¢é16 emberek formait, az
szamara a specidlis | akadalyok tipusait
sziikségleteik és az
kielégitésében. akadalymentesités
Segit az apolonak lehetdségeit,
az egészség eszkozeit. Ismeri az
fejlesztését célzo egészségkultura
rendezvények, elemeit, az
szuroprorgr’ar}lok egészséges eleﬁl}gd, Instrukei6 alapjdn
lebonyolitasaban. életvitel jellemzdit. , . o117
S részben onalloan
Tisztaban van a
kornyezet-
szennyezés és az
egyéb
egészségkarositod
tényezok formaival,
a megel6zés
lehetdségeivel.
Ismeri a prevencid
szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvet6
lehetdségeit.
Elvégzia Ismeri az apolasi és Elektronikus apolasi
beavatkozasok orvosi dokumentaciot
kapcsan felmeriil6 dokumentaciot, . . a11a vezet.
s . - Teljesen onalldan
dokumentacios illetve a vezetésiikre
feladatokat. vonatkoz6
szabalyokat.
Megérti az Felsorolas szerien
inaktivitas karos ismeri az inaktivitas | Instrukcié alapjan
hatéasait az emberi negativ hatésait. részben 6nalldan
szervezetre
Alkalmazza a Ismeri a megfeleld
betegmozgatasi mozgatasi technikat | Instrukcid alapjan
technikékat és és eszkozparkot. részben 6nalldan
eszkozoket.
Meghatarozza a Felismeri a Elektronikus
betegszallitas betegszallitas dokumentacio
modjat, megrendeli | megrendeld esetén is képes
a betegszallitast. dokumentaciot, elvégezni a szallitas
Diagnosztikus és ismeri a kitoltésére S megrendelését.
., . Iranyitassal
terapias vonatkozo
beavatkozasokat szabalyokat. Ismeri
kovetden a betegpozicionalasi
poziciondlja a lehetdségeket.
beteget.
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Biztositja a beteg Ismeri a
kényelmét és a betegpozicionalas
megfeleld kényelmi | lehetdségeit, és a
eszkozoket kényelmi
alkalmazza. A eszkozoket. Ismeri a
nyomasi fekély nyomasi fekély
kialakulésat fogalmat,
megel6z6 rizikotényezdit, Teljesen 6nalléan
eszkozoket és stadiumait,
apolasi technikdkat | megel6zésének
alkalmazza a lehetdségeit,
tartosan fekvo beteg | valamint a
apolasa soran. megeldzésben
hasznalt
eszkodzoket.

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallis megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése
Testvaladékok és megfigyelésiik.

3.3.6.6.2 Non-invaziv mérések és dokumentaciod
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentéalasa
Testkorfogat mérése €s dokumentalasa
Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasa:
A pulzus jellemz06i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja
A légzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmeérés
A testhomérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol
A 14z fogalma, jellemzdi, tiinetei, a testhOmérséklet mérése
Egészségiigyi dokumentécio vezetése, tipusai, formai.

3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg sziikségletei, ¢és szilikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok
figgvényében. Fiirdetés, specidlis gyodgyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szdraz borii
beteg fiirdetése, fertdtlenitd fiirdetés fert6z6 beteg esetén, fiirdetd kendds flirdetés
kivitelezése). Hajapolas, gyogysamponok, kdromgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan
tartasa. Uritési sziikséglet biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgald
helyiség kialakitasa, vizitek elétti teenddk, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi
sziikséglet kielégitése, szdjapolas, protézisgondozas.
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3.3.6.6.4 Betegapolasi eljarasok
Decubitus/borelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytlijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatdsa, fedokotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, borapoléas. Bevitt-iiritett
folyadék egyenstly monitorizalasa.

3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok

Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, és elOkészitésiik, egyszer ¢és tobbszor
hasznalatos eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi
beavatkozdsokban  torténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline  kaniil
behelyezés/eltavolitas, katéterezés, bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas,
infuzidos ¢és oxygénterapia, borteszt kivitelezés. Az egészségfejlesztés alapjai. Az
egészségkultira elemei, az egészséges ¢Eletmdd, életvitel jellemzdéi. A  kornyezet
szennyezeés €s az egyéb egészségkarositd tényezOk formai, a megeldzés lehetdségei. A
prevencio szintjei, a mentalhigiéné €s az egészségfejlesztés alapvetd lehetdségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tliinetcsoport
A fobb szervrendszerek kapcséan kialakuld negativ hatasok az inaktivitas kapcsan €s azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozdsa az inaktivitas
kapcsan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakdrébe, alapfogalmak (integracio,
szegregacio, elditélet, diszkriminacid, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fébb formai
Egyetemes tervezés filozofigja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitdsi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabalyai, oxigénpalack kezelése a szallitds alkalmaval. Elérhetd
szallitasi eszkdzok.
Betegszallitdis megrendelése, 1ild, fekvd szallitas feltételei, specidlis betegszallitas
megrendelése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikdk, betegmozgatas

Kényelmi eszkozok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok és hasznalatuk.
Betegpoziciondldsi lehetdségek az 4poloi beavatkozasok alatt (flirdetés oldalra
fordithato/feliiltethetd beteg esetén, fektetés beontés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, agy melletti és egyszerli eszk0zos vizsgélatok kivitelezése kozben,
pozicionalas 1.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infuzios terapia és
oxygén terapia soran. Betegmozgatis kivitelezésének helyes technikai, kiilonb6z6
onellatasi képességekkel rendelkez6 vagy akadalyozott ember agyban torténd mozgatasa,
feliiltetése, kitiltetése, felallasban, mozgasban torténd segitése emberi erdvel és betegemeld
eszk6zok €s mozgatast segitd eszkdzok hasznalataval.
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3.3.7 Iranyitott gyogyszerelés tantargy

3.3.7.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

36/36 ora

A tanulot felkésziteni az elére csomagolt enterdlis gyodgyszerek eldirasszerli bejuttatasara,
segédkezik kiilonbozd gydgyszerek bejuttatisa kapcsan. Megismertetni a gyodgyaszati
segédeszkdzoket és hasznalatukat.

3.3.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc 4pold / Egészségiigyi

szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.7.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag

33.74

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.3.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
y J
Lo B Elvart Altz}lanos o
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
B h Ismeretek . o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attittidok kompetencidk
Elvégzi az elore Ismeri a
csomagolt enteralis . . ., .
készitmények gyogyszerelés Instrukci6 alapjan
beadasat. eléirasnak alapszabalyait, a részben onalléan
’,, beadas menetét. , .
megfelelden. Precizen, szakmai
Ismeri a tudasanak
beavatkozas legmagasabb
Elvéezi a subcutan eszkozeit, szintjén végzi a
o trafu tan és > | hasznalatukra gyogyszereld
intramusculari vonatkozé tevekenysegét, Elektronikus
(deltaizom) protokollokat, egylittmikodik a dokumentAciot
iniekciozast. eldre ismeri az esetleges | Instrukcio alapjan team tagjaival, Kompetenciaszintié
t6J1 it fecsk;n d6k szovédményeket, és | részben dnalldan empatikus a nek Ele felelden J
esetén megfigyeli azok kliensekkel vezet &
Szévé;imén cket jeleit, ismeri a szemben. ’
felismer Y dokumentacio
’ vezetésére
vonatkoz6
eléirasokat.
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Segédkezik a
kiilonb6z6
gyogyszerbejuttatas
ok kapcsan.

Ismeri a hiively, fiil-
orr-szem, rectalis és
transzdermalis
gyogyszerbejuttatas
lehetdségeit, a
megfeleld
gyogyszerformékat,
képes az
eszkozoket, a
klienst a kortermet
és a gyogyszereket
megfelelden
el6késziteni, és
asszisztalni a
beavatkozas
kapcsan.

Iranyitéassal

Megfelelden tarolja
a gyogyszereket.

Ismeri a
gyogyszerek
tarolasara
vonatkozo
elbirasokat.

Teljesen onalléan

Alkalmazza a

gyogyaszati
segédeszkozoket

Ismeri a
gyogyaszati
segédeszkozok
hasznalatanak

Iranyitéassal

indikacioit és
alkalmazasi korét

3.3.7.6 A tantargy témakorei

3.3.7.6.1 A gyogyszerelés alapjai
Szilard-, lagy-, folyékony gydgyszerformak, torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-,
generikus-, gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szdmitasuk, gyogyszerelés
eszkozei, hasznélatuk, gyogyszerelés szabdlyai, gyogyszertarolds szabalyai, higiénés
szabalyok.

3.3.7.6.2 Gyogyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekci6zas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatis algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beaddsanak szabalyai, eldre kiszerelt
készitmények beadasi technikéja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan €s intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatds célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, életkori sajatossagai
A fil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés
szabalyai
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A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatds célja,
javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.7.6.3 Gyogyaszati segédeszkozok
Gyogyaszati segédeszkozok fajtai. A betegmozgatast, betegfiirdetést segité eszkozok
hasznalata. Gyogyaszati segédeszkozokkel szemben tamasztott kovetelménye.

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy 63/52 ora
3.3.8.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulési teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati

elsajatitasa szimulacios kornyezetben.

3.3.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi eldképzettséggel) / egészségiigyi

szakoktatd (4poloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 ¢év 4&poldi gyakorlattal,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.8.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalds, alapapolas-gondozas, iranyitott gydgyszerelés,

3.3.8.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.3.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
., p Ismeretek v . . viselkedésmodok, e oot
képességek felelosség mértéke P digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Készség szinten
alkalmazza a . o
. \ Széles korii Lo
biztonsagos . L ., ., Munkéjara,
s betegbiztonsagi Instrukci6 alapjan N L
betegmozgatast és . . w2112 kdrnyezetére és
. o ismeretekkel részben onalléan N , .
eszkozeit, hasznalja . Onmagara preciz, a
L L n rendelkezik.
az egyéni védo szakma
felszereléseket. elvarasainak
Készsée szinten Megfeleld megfeleld
& ismeretekkel viselkedést tantsit a
alkalmazza a . . s
. ! rendelkezik a ., . szimulacios
kényelmi , . - Instrukcié alapjan .t
- . kényelmi eszk6zok . w117 koriilmények
eszkozoket, és ; részben 6nalléan .
. és kozott.
poziciondlja a betegpozicionalas
beteget. °ep
terén.
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Ismeri a munka-

Készség szinten baleset és
alkalmazza a tiizvédelmi
betegbiztonsagi és eléirasokat és a Teljesen onalléan
munkavédelmi betegbiztonsagra
szabalyokat. vonatkoz6
szabalyokat.
Készség szinten
non-invaziv Ismeri a
eszkozok beavatkozasok
segltsegevel Vltal}s proto"kol'ljerlt, Teljesen énalléan
paramétereket mér eszkozeit és azok
és egyszerl hasznalatanak
eszkozos szabalyait.
vizsgélatokat végez
Készség szinten
alkalmazza a Ismeri a
sziikségletek beavatkozasok jogi
szerinti alapapolasi- | és etikai hatterét, a . N
- . Teljesen 6nalldan
gondozasi beavatkozasok
feladatokat és a kivitelezésének
betegapolasi modjat és eszkozeit.
eljarasokat.

Készség szinten
asszisztal az apolasi
beavatkozasok
(periférias és
midlinekaniil
behelyezés/eltavolit
as, katéterezés,
bedntés, NG szonda
behelyezés, i.v.
injekciozas,
infuzids és
oxigénterapia, bor-
teszt kivitelezés

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
eszkozparkjat,
eszk6z0s,
kornyezeti és kliens
elokészitésekre
vonatkozo
szabalyokat. A
hulladékgazdalkoda
st, és az
Ujrahasznosithato
eszkozok kezelését.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

kapcsan.
Ismeri a
gyogyszerelés
Alkalmas a szabalyait, a
gyogyszerbejuttatas yogy szqtarolas
okban torténd szabalyait, a
segédkezés gyogyszer Instrukcid alapjan
.o, . formakat, és a \ . o117
kivitelezésére, és az , . , részben 6nalldéan
gyogyszerbejuttatas

enteralis

mddjait, valamint az

gyogysz’er'b’e]}lttatas asszisztalas menetét
megvalositasara.
egyes
beavatkozasok
kapcsan.
Ismeri a
Készség szinten gyogyaszati
alkalmazza a segédeszkozokkel Instrukci6 alapjan
gyogyaszati kapcsolatos részben Onalldan
segédeszkozoket. elvarasokat, és
hasznalatukat.
3.3.8.6 A tantargy témakorei
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3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimuldcios gyakorlat
Egészségiigyi védofelszerelések hasznalata. Biztonsdgos kornyezet ¢és kialakitésa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési ¢és mas pozicionalasi technikak szimulacids gyakorlat

Kényelmi eszkdzok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok €s hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetéségek az 4poloi  beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra
fordithato/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis
gyogyszerelés, agy melletti és egyszeri eszk6zOs vizsgélatok kivitelezése kozben,
pozicionalas L.V. periférids kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciodzas, infuzios terapia és
oxigén terapia soran

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikaja és eszkozei.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések és dokumentécié szimuldcios gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentéalasa
Testkorfogat mérése €s dokumentalasa
Alapvetd ¢letjelek megfigyelése és dokumentélésa:
A pulzusvizsgalat médja
A 1égzés megfigyelése, a megfigyelés maodjai
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhdmérséklet mérése, mérésének modjai, eszkozei.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimuléacids gyakorlat

Beteg sziikségletei, ¢és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok
figgvényében. Fiirdetés, specialis gyogyfiirdetés (kilitéses, elvékonyodott/szaraz bori
beteg fiirdetése, fertdtlenitd flirdetés fert6z6 beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés
kivitelezése). Hajapolas, gyogysamponok, korémgondozas, borotvalas, genitaliak tisztan
tartasa. Uritési sziikséglet biztositisa, eszkozok. Agyazas, kértermi kornyezet, vizsgald
helyiség kialakitasa, vizitek elétti teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi
sziikséglet kielégitése, szajapolas, protézisgondozas.

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.6 Betegapolasi eljarasok szimuléacios gyakorlat
Decubitus/bdrelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagyiijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatisa, fedokotések
felhelyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsdk csere, borapolds. Bevitt-iiritett
folyadék egyensuly monitorizalésa.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimuléacios gyakorlat

Alapvetd 4apoldsi beavatkozdsok eszkozei, és elokészitésiik, egyszer ¢€s tobbszor
hasznalatos eszkozok kezelése, hulladékgazdalkodds az egészségiigyben. Apolasi
beavatkozasokban  torténd  asszisztdlds/részvétel: periféridas és  midline  kaniil
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behelyezés/eltavolitas, katéterezés, bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas,
infizios és oxigénterapia, sztdbma gondozas, borteszt kivitelezés.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat
A per os gyodgyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmeények és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beaddsanak szabdlyai, eldre kiszerelt
készitmények beadasi technikaja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekci6zasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygoly6, oldat) gyoégyszer bejuttatds célja, javallatai, a
bejuttatas algoritmusa, életkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés
szabalyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatds célja,
javallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.9 Gyodgyaszati segédeszkozok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gyogyaszati segédeszkdzok hasznalatuk indikéacios kore és alkalmazasuk.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
35/21 oéra

3.3.9.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd alkalmazéasanak elsajatitasa,
megismerkedés a klinikai kornyezettel és a team munkaval.

3.3.9.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tandr (Bsc 4poloi eldképzettséggel) / egészségiigyi

szakoktatd (apoldi alapképzettséget kdvetden) legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.9.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalas, alapapolas-gondozas, irdnyitott gyogyszerelés, Komplex klinikai
szimulacids gyakorlat tantargy

3.3.9.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.)
kell lebonyolitani.
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3.3.9.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvart Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok szakmahoz kot6do
képességek felel6sség mértéke o s i digitalis
attitudok .z
kompetenciak
Elvégzi a klinikai
kornyezetben a
vitalis paraméterek | Ismeri a . T
mérését beavatkozasok Instrukci6 alapjan . . , Elektromk,u S ap oldsi
. fe . " . w112 Klienskozpontiian dokumentéaciot
kivitelezését, a kivitelezésének részben 6nalléan , Vs
megfeleld médjat all a munkajahoz, a | vezet.
dokumentacié ' beavatkozasokat
vezetésével precizen végzi. A
- - szakma
Ismeri az efvérésainak
Elvégzi klinikai injekciozas és meafeleld
koriilmények kozott | gyogyszerelés 1egierek .
e .. PO viselkedést tanusit a
az injekcios terapia | szabalyait, annak s . ..
. . L . . klinikai Elektronikus apolasi
kivitelezését, s.c.; apoloi Instrukci6 alapjan P R
. . .. X . 2112 koriilmények dokumentaciot
i.m. (deltai-tom) vonatkozasait, részben onalldan o
SN f . kozott. vezet.
injekcidzas esetén illetve az esetleges
eldre toltott szovodmények
fecskenddvel. kialakulasanak
lehetséges tiineteit.
3.3.9.6 A tantargy témakorei
3.3.9.6.1 Non-invaziv mérések és dokumentécio klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasanak kivitelezése

Testkorfogat mérése €s dokumentéalasanak kivitelezése

Alapveto ¢letjelek megfigyelése ¢s dokumentéalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése

A légzés megfigyelés kivitelezése

A vérnyomasméreés kivitelezése
A testhdmérséklet mérésének kivitelezése

3.3.9.6.2

higiénés szabalyai a gyakorlatban.

Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat
Az injekcidzasok bejuttatisanak helyei, kimérési technikdi, a bejuttatds algoritmusa,
szabalyai, az injekcids szovOdmények és megeldzésiik. Az injekcids terdpia biztonsagi és
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3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszéraszama: 189/168 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriileten beliil a tanul6d elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzodivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezOkkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi
szervezet felépitésével és mukodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A
tanulasi teriilet a mikrobiologia-jarvanytan €s altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével
bevezeti a tanul6dt a koros folyamatokba és a fertézések, jarvanyok megel6zésével kapcsolatos
feladatokba is.
3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy 72/51 6ra
3.4.1.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanuldk sajatitsak el a laboratériumi munkahoz, a laboratoriumban hasznalt berendezések
miikodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanuldk sajatitsdk el az altalanos

kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.

3.4.1.2

vonatkozé specialis elvarasok
Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tandr / Orvosdiagnosztikai
laboratériumi analitikus Bsc

34.13

Komplex természettudomanyos targy, biologia

3.4.14

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.4.1.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" N o Elvart . R
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
. p Ismeretek y . o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Ismerteti a Torekszik a Felhasznaloi szinti
termodinamika és Termodinamika és szakmai szabalyok | szamitogépkezelés,
reakciokinetika reakciokinetika Teljesen onalldan betartasara, Szovegszerkesztd €s
torvényszeriiségeit, | elmélete. szaknyelv pontos és | tablazatkezeld
folyamatait. szakszerli szoftver hasznalata.
Ismerteti az hasznalatara,
elektromos vezet6k pontos, logikusan
CSOpOI:t_]alt, az Elektrokémiai . o gondolkozik. Lab(?.raforluml
elektrod- alapismeretek Teljesen onalldan eszkozoket
folyamatokat és az p ’ A hasznalt hasznalja.
elektrolizis eszkozoket,
folyamatat. berendezéseket és a
. Ismeri az altalanos munkateriiletet Az adatokat
Ismerteti az atomok L. . o PSR
. . kémia alapjait, a . . 2114 tisztan és digitalisan is
¢és molekulak . Teljesen onalldan d . o
felépitését molekulak rendezetten tartja. dokumentilja,
) jellemzdit. A hulladékokat prezentalja.
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Ismerteti a Ismeri a

halmazallapotokat halmazallapotok Teljesen 6nalloan
¢és azok valtozasait. | jellemzdit.

Ismerteti az oldatok | Elsajatitotta az

tulajdonsagait, a oldatokkal Teliesen énélléan
kolloidoldatok kapcsolatos kémiai !

jellemzdit. ismereteket.

Ismerteti a vizes
oldatok jellemzdit.

Elsajatitotta a vizzel
és a vizes
oldatokkal
kapcsolatos
ismereteket.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a
periddusos rendszer
fécsoportjaira
jellemzd
tulajdonsagokat,
egyes elemek
¢lettani hatasat.

Ismeri a periodikus
rendszer elemeinek
fizikai, kémiai és
élettani hatésat.

Teljesen onalléan

szakszerlien kezeli.
Felelds és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.

3.4.1.6 A tantargy témakorei
3.4.1.6.1

rendszer

Tudomanytorténet

Mennyiségek, mértékegységek

Az atomok felépitése, az elemi részecskék

Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota

Az elemek periddusos rendszere

Az anyagmennyiség

Kémiai képlet, kémiai egyenlet

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a periddusos

3.4.1.6.2 A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok
Elsdérendii kémiai kotéstipusok
Misodrendli kémiai kotéstipusok
Molekulak képzddése
Ko6lcsonhatas a molekulak kozott

Kristalyracs
Molekulapolaritas
3.4.1.6.3 Halmazéllapotok, oldatok és kolloidok

Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemzdi
Halmazaéllapot valtozasok

Elegyek és oldatok

Oldatok osszetevoi

Oldodas folyamata, az oldhatdsag

Az oldddast kisérd energiavaltozasok

A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

3.4.1.6.4 A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai
egyensulyok
A viz tulajdonsagai
Elektrolitok
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Savak ¢€s bazisok

Vizes oldatok kémhatasdnak meghatarozasa
Elektrolitok, elektrolitos disszociaciod
Kémiai egyensulyi allapotok

3.4.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a bioldgiai rendszerekben
Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben
Alkalifémek altalanos jellemzoi
Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznalésa, élettani szerepiik
Alkalifoldfémek altalanos jellemzoi
Alkalifoldfémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznélasa, élettani
szerepiik

3.4.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
Fémes anyagok jellemz6i
Atmeneti fémek 4ltalanos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkoznapokban
Komplexképzés
Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemzoi
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altalanos tulajdonsagai
A félfémek gyakorlati hasznositdsa

3.4.1.6.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiiletei €s ezek felhasznalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai és kémiai tulajdonsdgai
A foszfor allotrop modosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor eléfordulasa a természetben
A foszfor legjelentdsebb vegyiiletei
A foszfor élettani jelentOsége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemzoi
Az oxigén el6fordulasa, felhaszndldsa
Oxigén és 0zon élettani szerepe
Szabad oxigéngyokok ¢€s jelentdségiik
Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai
Kén eldfordulasa és felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiiletei
A kén ¢lettani hatasai

3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelentdsége
Halogénelemek fizikai €s kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brom és a jod felhasznalasa a hétkznapokban
A fluor, a klor, a brom és a jod ¢€lettani hatasa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika és Reakciokinetika
A termodinamika 3 fététele
A kémiai reakciok iranya, egyensulyi allapot kialakulasa
Termodinamikai rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)
Reakci6hd fogalma
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Termodinamika €és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat)

A reakciok feltételei

A reakci6 sebességét befolyasolo tényezok

Megfordithaté kémiai reakciok

A reakcidsebességet befolyasolo tényezok valtozasanak hatasa

Katalizator hatasa

Kémiai reakciok csoportositasa a reakcioban részt vevd anyagok szerint (egyesiilés,
bomlés, cserebomlas, helyettesités)

Kémiai reakciok csoportositasa a lejatszodd kémia folyamat szerint — redoxi és sav-bazis
reakciok

Kémiai reakciok csoportositasa a reakcid termodinamikai jellege szerint

3.4.1.6.10

Elektrolizis

Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma

Mi az elektromos dram

Els6- és masodfaju vezetok
Elektrodok, elektrodfolyamatok

Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy

3.4.2.1

A tantargy tanitasanak fo célja

36/36 Ora

A tanulok tisztaban legyenek a képalkotd berendezések miikodésével, annak felépitésével.
Ismerje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.

3.42.2

vonatkozé specialis elvarasok
Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tandr / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

3423

Komplex természettudomanyos targy, biologia

34.2.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.4.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" o Elvart . R
Készségek, Onallésag és . Loy szakmahoz kotodo
R b Ismeretek A viselkedésmodok, NP
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak

Bemutatja az
atomok szerkezetét,
az
elektromagnesesség
alapjait.

Ismeri a fébb
atomszerkezeti
részeket, az
izotopok fogalmat,
az elektromégneses
képi diagnosztika
alapjait.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Onmagéra és
kornyezetére
figyelmes, szem
elott tartja a
sugarvédelmi
szempontokat.
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Itq,.mertetl a Ismeri a rontgen
rontgensugarzassal ; .
miiksds képalkotas
f s . eszkozeit, €s a . . 112
késziilékeket, és o . Teljesen 6nalloan
. sugarvédelmi

bemutatja a .

L . eszkdzoket,
sugarvédelmi szabalvokat
eloirasokat. y )
Ismerteti a: .
ulirahan z Ismeri az ultrahang-

. & ... | diagnosztika fizikai | Teljesen 6nalléan
diagnosztika fizikai .
alapjait alapjait.
Adatok digitalis
Ismerteti és jellemzi rendszerekben
a fény , . torténd
tulajdonsagait, enytan Teljesen 6nalloan dokumentalasa,
X alapismeretek.  alan
elektromagneses prezentaciokészitd
jellemzait. programok
hasznalata.

3.4.2.6 A tantargy témakorei

3.4.2.6.1 Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete
Atommag
Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
1zotop
A mag energiadllapota, stabilitas
Természetes és mesterséges radioaktivitas
Magsugarzasok
Bomlasi torvény, felezési 1d6
Az elektromagneses sugarzasok
Keletkezés
Hullamhossz
A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kolcsonhatasa az €16 és élettelen anyaggal.

3.4.2.6.2 Rontgen képalkoto berendezések
Rontgensugarzas alkalmazasa a gydgyaszatban
Rontgensugérzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi
Sugarvédelmi szabalyok ¢és alkalmazasuk, eszkozrendszerek.

3.4.2.6.3 Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgélatok feltételei:
Ultrahang vizsgalo helység, ultrahang késziilék
Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:
Ultrahang fizikai jellemz6i (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).

3.4.2.6.4 Fénytan alapjai, fényvisszaverddeés, -elnyelés, -torés
A fény jellemzd tulajdonsagai, a lathato fény
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas
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A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.

3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy

343.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

9/9 6ra

A tanuldk szerezzenek ismereteket ¢és tapasztalatokat az egészségiligyi dokumenticio
kezelésével, az egészségiigyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3432

vonatkozo6 specialis elvarasok.

Informatikus / Informatika tanar

3433

3434

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.43.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B h Ismeretek . o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Ismeri az
Az egészségiigyi egészségiigyi
dokumentaciot az dokumentacio g ,

. . o s Digitalis forrasok
adatvédelmi részeit, a Iranyitéassal hasznalata
szabalyok dokumentalas és '
betartasaval kezeli. | adatvédelem

szabal.yalt. Munkéjara igényes,
Ismeri az .
e preciz, figyelmes.
egészségligyi
Munkéja soran informatikanak a
medikai rendszerek | felhasznalo IrAnvitassal Medikai rendszerek
alkalmazasaban szempontjabol Y hasznalata.
kozremikodik. Iényeges alapjait, a
szakmai szoftverek
tipusait.
3.43.6 A tantargy témakorei
3.4.3.6.1 Egészségligyi informatikai alapok

Az egészségiigyi informatika targya
Elektronikus egészségiigyi dokumentacio részei

3.4.3.6.2

Adatvédelem

Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3

Informatika az egészségiigyben
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Egészségligyi kodrendszerek
Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyligyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai

E-recept

Medikai rendszerek tipusai
Tetszdlegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazésa

3.4.4 Egészségiigyi terminologia tantargy

3.44.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

18/18 ora

Az alapvetd orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a szakkifejezések helyes

hasznalata.

3.44.2

vonatkozé specidlis elvarasok
Altalanos orvos / Apol6 Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin szakos tanar

3443

Az emberi test felépitése

3444

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.4.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendéo kompetenciak
. Altalanos és
A o Elvart . R
Készségek, Onalloésag és . Lo szakmahoz kotédo
, p Ismeretek o g . viselkedésmodok, . e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Megérti és ismerteti
a latin
szakkifejezéseket az Ismeri a fébb
emberi test Anatémiai
;?Zzigjé(zéSére & apolastani és Teljesen onalléan
. ge . klinikumi latin Megfelels
égzlés tani ’ kifejezéseket. mindségli szakmai
potastani kommunikéciora
szakkifejezéseket torekszik a csapat
megert. - . tagjaival szemben.
. Ismeri az orvosi
Szakmai latin
tevékenysége soran szakkifejezéseket, a Digitalis
megfelelden . >, | Teljesen 6nalldan tananyagok
. latin nyelv alapvetd .

alkalmazza a latin . hasznalata.

o nyelvtani
szakkifejezéseket. s7abalyait

3.44.6 A tantargy témakorei

3.4.4.6.1 Az orvosi latin nyelv alapjai

Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejlodése
A latin szavak irdsa és olvasasa
frasjelek és helyesiras
A kiejtés és hangsuly.
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3.4.4.6.2 Az emberi test részei, sikok, iranyok
Az emberi test fobb részeinek latin megnevezése
Anatomiai gytijtdnevek
Az emberi test {6 sikjai €s iranyai
A fénevek szotari alakja és neme
A fonevek declinatioi
Birtokos jelzds szerkezetek
Mindségjelz0s szerkezetek.

3.4.4.6.3 Szervek, szervrendszerek
A mozgasrendszer anatdmiai szakkifejezései
A keringési rendszer anatdmiai szakkifejezései
A 1égzdérendszer anatomiai szakkifejezései
Az emésztOrendszer anatomiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezései
A nemi szervek anatomiai szakkifejezései
Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései
Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései
Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései
Melléknevek képzése fonevekbdl
Az igék szotari alakja, fonevek képzése igékbdl.

3.4.4.6.4 Kortani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolyasanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzérendszer, emésztdrendszer, vizeleti rendszer
betegségeinek gyakrabban el6forduld szakkifejezései.

3.4.4.6.5 Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: korelozmény, fizikalis vizsgalat, tiinet, tlinetegylittes, jelen
allapot, korisme, diagnézis, gyogykezelés
A latin szamnevek.

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy 18/18 ora

3.4.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az egészségiigyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanulokkal. A tantargy felkésziti a
tanulokat az alapvetd egészségligyi jogszabalyok megismerésére és betartasara.

3.45.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apoldé BSc / Apolo MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar

(egészségligyl  eloképzettséggel) /  Egészségiigyi  szakoktatd  (egészségiigyi

eloképzettséggel): legaldbb 3 ¢év 4poldi gyakorlattal, valamint évi 40 oOra klinikai

gyakorlat teljesitésével.

3.4.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy
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3454

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.4.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
. Altalanos és
— B Elvart . g
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kotédo
. p Ismeretek Y . . r viselkedésmodok, . i1
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititdok e
kompetenciak
Ismerteti az etikai Ismeri az etika
alapfogalmakat, és alapfogalmakat és Teljesen 6nalléan
alapelveket. alapelveket.
Ismeri az
egészségiigyi
Munkajat az etikai szalfdolgozor Munkéja soran a
I tevékenységével ,,
normak és az o lehet6 legmagasabb
e kapcsolatos etikai o . .
egészségligyl normékat etikai ismereteit Apoldk etikai
dolgozoktol elvart Ja Teljesen 6nalldan hasznalja fel. kodexének keresése
. L magatartasi €s .
viselkedési s s interneten.
. kommunikécios
szabalyok . .
;. L szabalyokat. Erti a
betartasaval végzi. y .
beteglatogatasra
vonatkoz6 éltaldnos
elvarasokat.
Ismeri az
egészségiigyi
orvény
betegjogokkal,
Szakmai munkajat valamint az A munkajat mindig
az alapvetd jogi egészségiigyi . I a jogi normak szem | Digitalis jogtar
normak betartasaval | dolgozdk jogaival Teljesen ondlloan el6tt tartasaval hasznalata.
végzi. kapcsolatos végzi.
eldirasait. Ismeri a
betegjogok
érvényesitésének
lehetdségeit.
Ismeri a sajat és a
Ervényesiti a sajat betegjogok Instrukcid alapjan
és a beteg jogait. érvényesitésének részben 6nalldan
modjat.

3.4.5.6

3.4.5.6.1
Erkolcs
Moralitas
Erték
Norma
Etika
Bioetika
Apolasetika

3.4.5.6.2

"Ne arts" elve

A tantargy témakorei

Alapfogalmak

Az egészségiigyi etika alapelvei
AutonoOmia tisztelete
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Jotékonysag elve
Igazsagossag elve

3.4.5.6.3 Szakmai etikai alapkovetelmények
Elditélet mentesség, massag elfogadadsa, tolerancia, humanitds, empatia, karitativitas,
intimitas, esélyegyenldség biztositasa
Az orvos - szakdolgozo - beteg kozotti munkakapcsolat etikai normai
A team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott
Személyiségi jogok, titoktartds, adatvédelem
Tajékozott  beleegyezés, az  egészségligyi  szakdolgozd6  kompetencidja a
betegtajékoztatasban

3.4.5.6.4 Egészségligyi etikett
Az egészségiligyi dolgozd megjelenése, az egészségiigyi dolgozoval szemben elvart
magatartas, viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai
Etikai kodex

3.4.5.6.5 Az egészségligyrdl szolo torvény
Céljai
Alapelvei
Szerkezete

3.4.5.6.6 A betegek jogai és kotelezettségei
A betegjogok és érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek
kotelezettségei

3.4.5.6.7 Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei
Az egészségligyi dolgozokra vonatkozo jogszabalyok, és azok érvényesitése
3.4.6 Sejtbiologia tantargy 36/36 ora
3.4.6.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanul6 ismerje meg a sejtnek, mint az €16 szervezet alapegységének felépitését miitkodését,
az alapvetd biologiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen meg a sejtek vizsgélatara szolgalo
eljarasokkal.
3.4.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specidalis elvarasok

Biolégus / Altaldnos orvos / Biologia szakos tanér

3.4.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, szerves és biokémia

34.64 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.

3.4.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

P B Elvart . o
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B h Ismeretek . . viselkedésmodok, e oo
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitudok . x
kompetenciak
Ismeri a ndvényi és Torekszik a
C allati (human) szakmai szabalyok
Jellemzi a novényi . o .
1] , sejtek felépitése . . 1y betartasara,
¢s allati (humaén) o Teljesen 6nalléan .
. kozotti szaknyelv pontos és
sejteket. . .
azonossagokat, szakszerl
kiilonbségeket. hasznalatara,
Felsorolja a Ismeri a seit pontos,  logikusan
sejtalkotokat, azok ! Teljesen onalldan gondolkozik
1o 144 organellumokat. ,
miikddését. A hasznalt
eszkdzoket, Adatok digitélis
. berendezéseket és a | rendszerekben
. . Ismeri a .. . o n
Ismerteti a sejt . A munkateriiletet torténd
P sejtosztodas és a . I ik ; e
alapvet6 biologiai seitpusziulds Teljesen 6nalloan tisztan ¢s | dokumentalasa,
funkcioit. . Jl p 4t rendezetten tartja. prezentaciokészitd
ofyamatat. A hulladékokat programok
szakszertien kezeli. | hasznalata.

Erti a
munkavédelmi
. . szabalyok
. . Ismeri, hogy milyen . X o
Ismerteti a sejt . , jelentoséget.
. fobb modszerekkel . . i1y P
kiildnb6z6 X Teljesen 6nalldan Felelds és igényes
Y . lehet sejteket o
vizsgalomodszereit. . munkat végez
vizsgalni. e,
egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.
3.4.6.6 A tantargy témakorei
3.4.6.6.1 A sejt felépitése (prokaridta, eukariota)

A prokariota sejt felépitése, jellemzoi
Az eukaridta sejt felépitése jellemzoi

3.4.6.6.2

Kiilonbozdségek ¢és
miukddeésében

3.4.6.6.3

A foszfolipid kettdsréteg felépitése

A ndvényi ¢€s az allati (human) sejt 6sszehasonlitasa

azonossagok a nodvényi

és

allati (human)

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok

A membranfehérjék
A sejtmembran fluiditasa
Transzportfolyamatok

3.4.6.6.4

3.4.6.6.5

A sejtalkotok €s szerepiik a sejt €életében
A citoplazmaban elhelyezkedd sejtorganellumok és azok funkcidja
A sejtvaz szerkezete

A riboszomak szerkezete ¢s mikodése, a génkifejezddés

A génexpresszio fogalma
A génatirddas (transzkripcid) folyamata, az mRNS szerepe
A riboszomak szerkezete, a transzlacid 1épései
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3.4.6.6.6 A sejtciklus ¢€s a sejtosztodas (mitdzis, meiozis)
A sejtciklus fogalma, fazisai

A meidzis
A mitdzis
3.4.6.6.7 A sejtpusztulas
A necrosis
Az apoptozis
3.4.6.6.8 Mivel és hogyan vizsgalhatdak a sejtek
A sejtalkotok centrifugalis tilepitéssel torténd elkiilonitése (sejtfrakcionalas)
Fénymikrdszkopia
Faziskontraszt mikroszkopia
Elektronmikroszkdpia

Citokémiai modszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek) szovettani laboratoriumban
Szovettani laboratoriumban megismerkednek a tanulok:
A centrifugakkal, a centrifugéléssal
A kiilonb6z6 mikroszkopokkal
Betekintést nyernek a citokémiai modszerekbe
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3.5 Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszoraszama: 298/270 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanuldsi teriileten beliil a tanulok elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzdivel,
az egészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges
emberi szervezet felépitésével és mukodésével. A tanuldsi teriilet megismerése soran
alapismereteket adunk at a laboratoriumi és az apoldi munka gyakorlati megvalositasdhoz. Az
apolas torténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott 4poldsi folyamatokhoz. A tanulok
elsajatitjdk a betegmegfigyelés, allapotkovetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek
felmérésére, azok kielégitésére.
3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 64/36 ora
3.5.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg az egészséges ember testi miikodésének alapjait.

3.5.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Biologus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc pold /

Bsc apoléi végzettség.

3.5.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudoményos tantargy, biologia, emberi test felépitése

3.5.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
o B Elvart . g
Készségek, Onalloésag és . Lo szakmahoz kotédo
R b Ismeretek A viselkedésmodok, N
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitiidok iy
kompetenciak
Bemutatja az
emberi szervezet
struktarajat, . . Anatomiai
. . Ismeri az emberi .
ismerteti az s . oktatoprogramok,
. 1o 12 test felépitésének ¢és . . 2112 )
életmiikodések 1o 42 Teljesen onalléan elektronikus
, \ -, | mikoddésének o .
Iényegét. Ez iranya alapiait Tudasat fejleszti, tananyagok
tudasat az alapozo pjatt. elhivatott munkaja | hasznalata.
targyak soran irant.
alkalmazza.
Felsorolja az emberi | Ismeri az emberi
szervezet fobb test felépitését és az | Instrukcio alapjan
részeit, és azok fobb | egyes szervek fobb | részben 6nalléan
funkcidit feladatait.
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3.5.1.6 A tantargy témakorei
3.5.1.6.1 Altalanos ismeretek
Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése

3.5.1.6.2 Szervrendszerenkénti felépitési és miikddési ismeretek
A mozgasrendszer felépitésének alapjai
A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjai
A 1égzOrendszer feladata, felépitésének és mikodésének alapjai
Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai
A vizeleti rendszer feladata, felépitésének és mitkddésének alapjai
A nemi szervek feladata, felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének és mikodésének alapjai

A belso elvalasztast mirigyek

3.5.2 Alapvetd higiénés rendszabalyok tantargy

3521
A tanuldk

3522

Korhazhigiénikus /

szerezzenek
infekcidkontroll &poloi feladatairdl.

A tantargy tanitasanak fo célja

ismereteket

a nosocomialis

infekciok

18/18 6ra

kialakulasarol, az

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok

Bsc

apolo  /

Egészségiigyi

szaktanar/tanar

(Bsc  apoloi

eloképzettséggel) / egészségiigyi szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb
3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.23

3.52.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészséges ember és kornyezete, Az apolas és gondozas alapjai.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.5.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" o Elvart . RO
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kotodo
R b Ismeretek A viselkedésmodok, N
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitidok e
kompetenciak

Munkéja soran az

Tisztaban van az

Magéra nézve

ni N « -
eléirasoknak ceye - kotelezének érzi a
,, védbeszkozok N
megfelelden , . S, munka-, tz-,
fogalmaval, Teljesen onalldan . .,
alkalmazza az fajtaival balesetvédelmi és
egyéni o higiénés szabalyok
g’y” - hasznalatuk g o Y
védbeszkozoket. P betartasat.
szabalyaival.
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Megfelelden
alkalmazza a
higiénés
protokollokat.

Ismeri a
mikroorganizmusok
tipusait, a
fert6zések,
jarvanyok
létrejottének
alapjait. Tisztaban
van a nosocomialis
fertdzések
fogalmaval,
kialakulasanak
megel6zésével.
Ismeri a fert6tlenitd
szereket és
eljarasokat.

Teljesen 6nalléan

Az eszkozoket
elokésziti
sterilezésre, a steril
anyagokat a
szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszk6zok
elokészitését
sterilizalasra,
valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.

Teljesen onalléan

Szakmai oldalak
felkeresése,
oktatovideok
alkalmazasa a
fertotlenités,
higiénés
kézfertotlenités
témakorében.

Részt vesz a fert6z6
betegek
elkiilonitésében.

Ismeri a fert6z6
betegek
elkiilonitésére és
apolasara vonatkozd
alapvet6
elbirasokat,
higiénés és
munkavédelmi
szabalyokat.

Iranyitassal

Sterilizalo

berendezések
hasznalatanak
megtekintése.

3.5.2.6 A tantargy témakorei

3.5.2.6.1

A fert6zés terjedési modjai gyakorisag €s kiterjedés szerint

Infekcio6 - nosocomidlis infekcio
A korokozok csoportositasa, fobb jellemzoi

A fert6zés fogalma

A jarvanyfolyamat mozgat6 erdi

A fert6z0 betegség és szakaszai
A fert6z6 betegségek eldfordulasi modjai
Jarvanyligyi teendok

Bejelentési kotelezettseg

A fert6z0 betegek elkiilonitése

A fert6z6 betegségek megeldzése

Nosocomialis infekcio fogalma, leggyakoribb formai
Infekciokontroll

3.5.2.6.2

Egyéni véddeszk6zok hasznalata

Munkaruha, védéruha

Egyéni véddeszkoz fogalma, haszndlatanak jellemzoi
Az egészségligyben hasznalt egyéni véddeszkozok tipusai, jellemzoi

Egyéni véddeszk6zok hasznalatanak gyakorlasa

82/265. oldal




3.5.2.6.3 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése
A fert6tlenités fogalma
A fert6tlenito eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezdk
Fizikai, kémiai fertdtlenito eljarasok, fertotlenités gazzal
A gyakoribb fertdtlenitdszer hatdoanyagok és készitmények
A fert6tlenitészerek alkalmazasa
Kombinalt fertétlenitd eljarasok: fert6tlenitd mosas, mosogatas, takaritas
Higiénés kézfertdtlenités, fertdtlenitd kézmosas
Fert6z0 beteg elkiilonitésének €s apolasanak alapvetd szabalyai
Folyamatos és zar6 fert6tlenités
A sterilizalas alapfogalmai
A sterilizalas gyakorlata: elokészités, fertdtlenités, tisztitds, eszkozok atvizsgalasa,
karbantartdsa, csomagolas
A sterilizalo eljarasok alapjai
Steril anyagok szallitasa, tartolasa
A sterilitas ellendrzése

3.5.2.6.4 Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositisa (a keletkezés forrasa szerint,
halmazallapot szerint, kornyezetre gyakorolt hatas szerint)
A hulladékok kdrnyezeti hatasai
A telepiilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgytijtés, ujrahasznositas
Az egészségiigyben keletkezd hulladékok fajtai

3.5.3 Altalanos apolastan és gondozastan tantargy 90/90 o6ra

3.5.3.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanulok szerezzék meg az egészséges és a beteg ember gondozisdhoz, apolasdhoz
sziikséges elméleti ¢és  gyakorlati  alapokat. Fejlodjon  problémaérzékenyseégiik,
feleldsségérzetiik, empatids készségiik, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az
intramuscularis injekciozast, kaniilbehelyezést, bolus gyogyszerbejuttatast
(fajdalomesillapitok, hanyascsillapitok, antikoagulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok,
fiziologias oldatok, heparinos fiziologias oldatok és 14 éves kor felett gluk6z).

3.53.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Bsc 4pold / Egészségligyi szaktanar/tandr (Bsc dpoldi eloképzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktatd (4poloi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év 4poloi gyakorlattal,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.3.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test miikodésének alapjai, d4gazati alapozd képzés

3.534 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onallésag és _ Elvart szakmahoz kiotédé
Ké soek Ismeretek feleléssé irték viselkedésmodok, disitali
pessége elelosség mértéke con e igitalis
attititldok e
kompetenciak

Segédkezik a

betegek

vizsgalatanal, Ismeri a

diagnosztikai . 1x Digitalis

L2 korképekhez e -

eljarasokkal  1r ex . . i1y mérdeszkozoket
Y kapcsolodo fobb Teljesen onalléan . .

kapcsolatos apoloi alapépoldsi hasznal a munkaja

feladatokat lat el. pap soran.

, feladatokat.

Részt vesz a

betegek

gyogykezelésében.

Biztositja az egyén

komfortjat Ismeri az egyén ., .,

Kiilonboz6 komfortjét biztositd giﬁlchniffiin

életszakaszokban, tényezoket.

élethelyzetekben.

Elvégzi a periférias
rovid kaniil
behelyezését,
gondozasat,
eltavolitasat,
valamint
intramuscularis
injekcidt ad.
Elvégzi a gydgyszer
beadast, az
eléirasoknak
megfelelden.
(fajdalomesillapito,
hanyascsillapito,
antikoagulans,
diuretikumo,
kortikoszteroid,
fiziologias oldat,
heparinos
fiziologias oldat és
14 éves kor felett
glukdz esetén).

Ismeri a periférias
vénakaniil, az
injekciozas, a
gyogyszerelési
beavatkozasok
eszkozeit, azok
hasznalatat,
elokészitésiik
menetét, és a
beavatkozast kévetd
apoloi teenddket.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Segitséget nyujt a
kiilonboz6
akadalyozottsaggal
€16 emberek
szamara a specialis
szlikségleteik
kielégitésében.

Ismeri az
akadalyozottsag
formait, az
akadalyok tipusait
és az
akadalymentesités
lehetdségeit,
eszkozeit.

Teljesen 6nalldan

Nyitott, az
egészséges, a beteg
ember életét
befolyasolod
tényezok megfeleld
modon vald
befolyasolasara.
Tamogatja az
elditélet mentes
viselkedést
munkatarsai és a
gondozottak
korében
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Biztositja a
korterem rendjét,
biztonsagos,
nyugodt kornyezetet
alakit ki.

Ismeri a
betegosztaly
felépitését és
miikodését. Ismeri a
korterem és a
vizsgalo
felszerelését, a
berendezések
fertGtlenitését, a
szennyes €s tiszta
textilia kezelését.

Teljesen 6nalloan

Segédkezik a
vizitek
elOkészitésében, és
diagnosztikus
eljarasok kapcsan.

Ismeri a vizit és
konzilium fogalmat,
a vizit
elOkészitésével
kapcsolatos apoloi
feladatokat.
Ismeri a
diagnosztikus
beavatkozasok
soran az
asszisztensi
feladatokat.

Iranyitassal

Prezentacid
készitése.

A beteg altalanos
megtekintése soran
felismeri a fobb
koros eltéréseket,

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
kiltakard, a tudat, a
magatartés és a

El6késziti az
elektronikus
dokumentacid
attekintéséhez
sziikséges
eszk6zOket a vizit
soran, kinyomtatja a
sziikséges
tartalmakat

észleli a beteg fajdalom Instrukci6 alapjan
magatartasanak, megfigyelésének részben 6nalléan
tudatallapotanak szempontjait, a
valtozasait, a koros eltéréseket, a
jellegzetes koéros eltérések
fajdalmakat. szakkifejezéseit.

Ismeri a testvaladék

mintavételének

Felsorolja a
testvaladékok
tipusait, és a
mintavételek
altalanos szabalyait,
részt vesz a mintak
laboratériumba
juttatasaban.

altalanos alapjait, és
a CVK-bol torténd
vérvétel
kivitelezésének
protokolljat.
Tisztaban van a
valadékfelfogod
eszk6zok
hasznalataval,
tisztitasuk és
fert6tlenitésiik
modjaval. Ismeri a
vizsgélati minta
tarolasanak,
szallitasanak
szabalyait.

Teljesen 6nalldan
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Részt vesz a
terminalis allapot

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a
haldokl6 és
terminalis
allapotban 1évo

beteg L beteg apolasat. Iranyitéassal
alapapolasaban, a .

v ers Ismeri a halott
halott koriili

teendok ellatasaban.

koruli teendOket, a
csalad

tdmogatasanak
szempontjait.
3.5.3.6 A tantargy témakorei
3.5.3.6.1 Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fObb
elemei, objektiv tlinet, szubjektiv panasz, tlinet, tiinet egylittes

Labordiagnosztikai  ismeretek: A  beteg eldkészités szempontjai  kiilonb6zd
laborvizsgélatoknal. Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazéasaval, aktiv-,
passziv Dbiztonsagi rendszerek. Hiba lehetdségek ¢és azok megeldzése vérvételnél.
Testvaladékok mintavételi technikai, szabalyai. Point Of Care Testing (betegagy melletti
labordiagnosztika) fogalma, célja, modszerei, jelent6sége a betegellatdsban. Betegagy
melletti vércukor és vizelet meghatdrozas kivitelezése

Radiolégiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH
vizsgald modalitasok jellemzoi, indikacioi, kontraindikacioi, biztonsagi specialitasai,

A beteg elokészitésének ¢és vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai

3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember ¢és kornyezete
Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma, értelmezése (WHO
Az egészseéges €letmdd, €letvitel Osszetevoi
A prevenci6 fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo6 jellemzdi
A gondozas és nevelés egysége
Gondozo6i halozat
Gondozas, fejlodés életkoronként
Akadalyozott ember gondozasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és mitkodése
A korterem felszerelése
A vizsgalo, kezeld felszerelése
Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritas, fertétlenités, tiszta €s szennyes
textilia kezelése, hulladékkezelés
A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra
A korhazi hazirend
Latogatas szabalyai
Vizit, konzilium &poléi feladatai
A betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjai
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Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tiinetek

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtajak megtigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bor és borfliggelékek megfigyelése

Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése

A fekvés megfigyelése

A fajdalomra utalo jelek, jellegzetes fajdalmak felismerése

A tudat, a magatartas megfigyelése

betegmegfigyeld monitor mérési lehetdségei

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezelése
Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése
Vérvétel CVK-bol
A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet,
seb-torok-orr-fiil-szemvaladék)
A laboratériumi mintak kezelésének, tarolasanak, szallitasanak szabalyai
Asszisztalas punkciok, biopszidk, spirometria soran
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.6 Altalanos apolasi beavatkozasok
Alapapolasi feladatok sziikségletek szerint
Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitasa
Intramusculdris injekcio kivitelezése
Beteg elokészités
Beadas kivitelezése ventroglutealis régioba, vastus lateralisba és rectus femorisba.
Inkontinens beteg ellatasa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogo
eszk6zok).
Holyagkondicionalés
Gyogyszerelés eszkozei, elOkészitése €s kivitelezése, beavatkozas dokumentélasa
Asszisztalasi feladatok diagnosztikus beavatkozdsok soran (képalkotd diagnosztika,
labordiagnosztika)
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklas, halal, gyasz
A haldoklési folyamat szakaszai
A terminalis allapot fogalma
A haldokl6 beteg apolasi igényei
A halal klinikai és biologiai jelei
A halott korili teendok
A csalad tamogatasa, a gyasz

3.5.4 Gyodgyszertani alapismeretek tantargy 18/18 ora
3.5.4.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanuldk ismerjék meg a kiilonbozd gyogyszerformdk és bejuttatdsi modok fontosabb

jellemzoit, azok esetleges indikdcioit, kontraindikacioit. Képessé¢ valjanak szabalyos és
felelosségteljes kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok,
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szOvodmények megeldzésére, felismerésére. Ismerjék meg az infuzids oldatokat és azok

tipusait, az oxigén €s inhalacios terapia elméleti alapjait.

3.54.2

vonatkozé specialis elvarasok
Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apold

3.543

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatémia, élettan, apolastan

3.54.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 40%-4at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.54.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
. Altalanos és
A o Elvart . g
Készségek, Onalloésag és . Lo szakmahoz kotédo
, p; Ismeretek o g . viselkedésmodok, . e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Enteralis és . Medikai
oy Ismeri a . . , .
parenteralis , , Instrukcei6 alapjan gyogyszereld
. , gyogyszerelés X . 2112
gyogyszerelést PO részben 6nalldan programokat
f szabalyait. i
végez hasznal.
Oxigén és Ismeri az oxigén és
inhalacids terapiat inhalacids terapia ., .
; o Instrukci6 alapjan
végez alacsony gyakorlatat, és az . w2112
. (o i részben 6nalldan
aramlasa alacsony nyomasu
rendszerekkel rendszereket. Precizitas,
El(),ke.§Z1t infuzios S, P ont?ssa}g, Inftzi6 adagolashoz
terapidhoz, Ismeri az infuzidk felel6sségtudat, ‘1
. . . . . . . kapcsolodo
segédkezik a tipusait és Instrukci6 alapjan logikus . .
e . . . . v 117 . szamitasokat végez
kivitelezésben, és adagolasuk részben O6nalléan gondolkodas, S
infuzids palackot szabalyait megfigyeloképesség digitdlis
. ’ . B eszkozokon.
cserél. , felismer6
Ismeri a képesség,
, 1 kori szabalykovetés.
Gybgyszer egégyaszc;rrlbb zabalykov
interakciokat gyogy Teljesen onalléan

felismer és jelent.

interakciok tiinetet,
azok ellatasanak
kompetencidit.

Felismeri az invaziv

Ismeri az invaziv
beavatkozasok helyi

beavatkozasok C o 1eo1A Teljesen onalldan
. és altalanos
szovédményeit. o
szovédményeit.
3.54.6 A tantargy témakorei

3.5.4.6.1

Gyogyszertani alapfogalmak
A farmakolégia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriiletei
Farmakodinamia fogalma, jellemzo6i
Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemzdi
Felezési 1d6, biologiai hasznosulas, terapias dozis, toxicus dozis
A gyogyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzdi, megel6zési lehetdségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma
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ATC rendszer fogalma, Iényege
Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma
A beteg gyogyszerszedési compliance 1ényege és jelentdsége

3.5.4.6.2 Gyobgyszerbejuttatasi modok
Gyogyszerformdk attekintd ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata
A parenteralis gyogyszer bejuttatas formai, elonyei, javallatai
Az inhalaciés terapia formai, elényei, javallatai
Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai
Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)
Az oxigén adagolas eszkdzei (reduktor)
Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerii arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkdzok
alkalmazaséanak javallatai, ellenjavallata
Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa
Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése
Az inhalacios terapia fogalma, célja, az inhalacios terapia fO0bb gydgyszercsoportjai
Az inhalacios terapias eszkozok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kod porlasztok,
UH porlasztok, JET porlasztok) f6bb jellemzdi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalacios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése
Az oxigén- ¢és inhalacids biztonsagi és higiénés szabalyai
Az injekciozas fogalma, formai
Az injekcios készitmények felszivasa, injekcios oldatok elkészitése
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai
Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az inzulin beadés szabdlyai, inzulin adagok kiszamitésa
Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beaddsanak szabalyai, eldre kiszerelt
készitmények beadasi technikdja, adagok kiszdmitasa nagydozisu kiszerelés esetén
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan €s intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Az inflzids terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok jellemzdi,
Az infazios szerelékek jellemzdi (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor
fogalma)
Az infaziés terapia soran alkalmazhatd egyéb eszkozok és jellemzdik (intravascularis
kaniilok, 6sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozok, infuzidadagolo késziilekek)
Az infazi6s oldatok adagolasanak szamitasi képletei
Periférias rovid kaniilok jellemzoi (nyitott, zart kantil, aktiv-passziv biztonsagi rendszerti
kaniil, biokompatibilités)
A kaniilok alkalmazéasanak indikécioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa
Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gyogyszer bejuttatdsanak
szabalyai, kaniilok bemosasanak, lezarasanak szabalyai
Az infuzids terdpia kovetése, megfigyelési szempontok, vizudlis inflizids phlebitis score
alkalmazasa
Az infizios terdpia szovoédményei ¢és azok megelézésének szempontjai, teenddk
szOvédmények esetén
Az infuzi6 6sszeallitasanak algoritmusa, gyakorlata
Az periférias vénakaniilalas €és az infuzios terdpia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
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A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.4.6.3 Gyogyszerinterakciok és ellatasuk
Fobb gydgyszercsoportok (fajdalomesillapitd, hanyascsillapitd, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemzObb mellékhatasaik és megfigyelése
A gyogyszerelés tényezoi
A gyodgyszer interakci6 fogalma, Iényege, el0segitd tényezoi
A szervezet €s a gyogyszerek kdlcsonhatédsai:

— receptor-elmélet, dozis hatas, fogalma, 1ényege

— szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzdi

— antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma
A gybgyszer mellékhatas kialakulasa, jellemzdi, mellékhatasra utal6 tiinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemzoi
Allergias reakciora utald tlinetek
TeendOk gyodgyszer allergia esetén

3.5.4.6.4 A gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, szlikség szerinti)
Gyogyszerelés elrendelésének szabalyai specialis esetekben (szoban vagy telefonon tortént
elrendelés)
A gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasban
A gyogyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata a fekvObeteg ellatasban
A gydgyszerek tarolasanak szabdlyai, specialitdsai
A kabitoszerekkel valo gydgyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gyogyszer helyettesités szabalyai
Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai
A gyogyszerelés dokumentalasdnak szabalyai
A gyodgyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kdvetendd szabalyok
A gybgyszereléshez kapcsolodo betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyodgyszereld rendszerek
A gyogyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényiras nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényiro rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcidi a gyogyszer felirdsban, kivaltasban és kovetésben
A gyogyszer elrendelés szabalyai a fekvdbeteg ellatasban
Gyogyszerelrendeld rendszerek a fekvObeteg ellatas medikai programjaiban
Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak lényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi.
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3.5.5 Kommunikacio6 tantargy 18/18 ora

3.5.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Az egészségiigyi szakmak gyakorlasahoz sziikséges kommunikécios képességek fejlesztése

3.5.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Pedagogia tanar / Pszichologus (kommunikacié, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi

szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apoldo Msc / Egészségiigyi szakoktato

(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 ora

klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv

Torténelem

Az emberi test €s mikodése

3.5.54 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.5.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
A B Elvart . g
Készségek, Onalloésag és . Lo szakmahoz kotédo
, p Ismeretek v g . viselkedésmodok, . it
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Ismeri a
kommunikaciod
jellemzdit, a hiteles
kommunikaciod
Hiteles feltetelel‘F,a} .
S, kommunikécios
kommunikéciot savarokat
folytat betegekkel, P Teljesen 6nalldan
. : Tisztaban van a
hozzatartozokkal,
munkatarsakkal beteggel,
' csaladtagokkal, Fontosnak érzi a
munkatarsakkal beteg
torténd meghallgatasat.
kommunikaciod A betegekkel,
szempontjaival. hozzatartozokkal
Ismeri a torténd Digitalis
Specialis kommunikécid kommunikacid kommunikécios
kommunikaciot modjat latas-, soran nem 1épi til a | lehet6ségek hallas-,
folytat, segitd hallas-, beszéd- és . I hataskorét. latassériiltek
g . ; . Teljesen onalldéan .
kommunikécios értelmi fogyatékos esetében.
technikakat emberrel. [smeri a A kommunikacid
alkalmaz. segitd beszélgetés sajatossagait
alapjait. bemutaté videok.
. Ismeri a
Hattkony =~ |y onfliktusok
konfliktuskezelési , . . o a112
o tipusait, a Teljesen 6nalloan
technikakat . ,
konfliktuskezelés
alkalmaz. g
modjait.
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3.5.5.6 A tantargy témakorei

3.5.5.6.1 Kommunikacids zavarok
Koros kommunikéacio
A nyelvi szocializaci6 hidnyossagai
Szégyenldsség, gatlasossag
Kommunikacios gatak és kozléssorompok

3.5.5.6.2 Egészségligyi szakmai kommunikacio
Az egészségligyi dolgozok kozotti kommunikacid
Az egészségiigyi dolgozo ¢€s a beteg kozotti kommunikaciod
A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentOsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikacié idés beteggel, az id0s kor kommunikacios jellemzdi, kommunikacios
nehézségek
Kommunikacié eltérd kulturabol érkezd beteg esetén
Kommunikacié zaklatott beteggel, indulatos beteggel
A telefonos kommunikacid szabalyai az egészségligyben

3.5.5.6.3 Specialis kommunikacid
Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacids korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikacios akadalymentesités
A segitd beszélgetés
Esettanulmanyok

3.5.5.6.4 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma
Konfliktusok tipusai
Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikodd, kompromisszumkereso,
alkalmazkodo
A konfliktushelyzetek megeldzése €s feloldasa hatékony kommunikécio segitségével

3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantargy 36/36 ora

3.5.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg az alapvetd laboratoriumi munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran
az elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratdériumi gyakorlatban
hasznositani. Tanuljdk meg milyen mindségbiztositasi feladatokat ¢és munkavédelmi
szabalyokat kell a laboratoriumokban alkalmazni. Legyenek tisztdban a kornyezetvédelmi
eléirasokkal.

3.5.6.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Orvosdiagnosztikai laboratériumi analitikus / egészségligyi szakoktatdé szakiranyu

végzettséggel / szOvettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal / klinikai kémiai

laboratoriumi szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal
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3.5.6.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3.5.6.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.5.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
. Altalanos és
— B Elvart . g
Készségek, Onallosag és . Lo szakmahoz kotédo
, p Ismeretek Y . L r viselkedésmodok, e it
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititdok e
kompetenciak
Tomeget és Ismeri a Torekszik a Az adatok
térfogatot mér a laboratoriumi ., . szakmai szabalyok | feldolgozasat és
.. . . Instrukcei6 alapjan . . ‘o
laboratériumban tomeg- és . w112 betartasara, pontos, | megjelenitését
, . - részben onalldan . S
hasznalt térfogatmérd logikusan digitalisan is
mérdeszkdzokkel. eszkozoket. gondolkozik, elvégzi.
Elsajatitotta a szabalyokat Digitalis
s kapcsolodo Instrukcié alapjan betartja. laboratoriumi
Oldatokat készit. matematikai és részben Onalloan Feladatait pontosan, | eszkozok
kémiai ismereteket. precizen, az hasznalata.
Elvégzi az alapveté | Ismeri az anyagok utasitasoknak Internetes
anyagtisztitasi és szétvalasztisara és o megfelelden, informaciéforrasok
o L. v, , Iranyitéassal i e
anyagszétvalasztasi | szlirésére hasznalt fegyelmezetten latja | keresése és
miiveleteket. eszkozoket. el hasznélata.
A hasznalt
eszk6zoket,
berendezéseket és a
munkateriiletet
tisztan és
rendezetten tartja.
Munka- és A hulladékokat
kornyezetvédelmi Ismeri a . ., szakszerlien kezeli.
o . , oo Instrukci6 alapjan L
eléirasokat, biztonsagtechnikai . w2112 Ertia
. s részben onalléan . .
szabalyokat eléirasokat. munkavédelmi
alkalmaz. szabalyok
jelentdségét.
Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat
esetén.
3.5.6.6 A tantargy témakorei

3.5.6.6.1

3.5.6.6.2

Tomegmérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzoi

A laboratériumi munka eszkozei
A laboratériumokban hasznalt iiveg fém €és milanyag eszk6zok

Tomeg- és térfogatmérés a laboratoriumban

Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonséagai.
Hasznalatuk szabalyai

3.5.6.6.3

Matematikai szamitasok a laboratoériumban
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Elegyek és oldatok szazalékos dsszetételével kapcsolatos szdmitasok

cres

Normal oldat szamitasa

3.5.6.6.4 Oldatkészités, oldatkoncentraciod
Az oldodas folyamata
Az oldatkészités alapvetd szabalyai
Szazalékos Osszetétel és tipusai
Oldatkoncentraci6 és tipusai
Normal oldat
Higitas, toményitése

3.5.6.6.5 Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és szétvalasztasa
Sziirés
Beparlés
Ulepités
Extrakcio (kioldas)
Centrifugalas
Dekantalas (szilard anyagok oldodasi kiilonbségén alapul6 szétvalasztisa)
Tobbfazisu elegyek szétvalasztasa
Egyszerli és frakcionalt desztillalas

3.5.6.6.6 Laboratdoriumi vegyszerek és tarolasuk
Laboratoériumban hasznalt szervetlen vegyszerek
Laboratériumban haszndlt szerves vegyszerek
A vegyszerek szabalyszerl tarolasa

3.5.6.6.7 Biztonsagtechnika a laboratériumban
Az emberre €és kdrnyezetre vesz€lyes anyagok kezelése tarolasa
Hasznélt veszélyes anyagok kezelése
Munka a biologia anyagokkal

3.5.6.6.8 Evkozi orienticiés gyakorlat szovettani, klinikai kémiai  és
mikrobiologiai laboratériumban

Latogatas szovettani, klinikai kémiai és mikrobioldgiai laboratériumokba.

Tajékozodas a  munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajld6  munkarodl,

munkafolyamatokrol

3.5.6.6.9 Informatika a laboratériumban
A szovettani és klinikai kémiai laboratériumban hasznalatos informatikai eszkozok
alkalmazasi terulete.

3.5.6.6.10 Mindségbiztositas a laboratoriumban
Mindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma
Mindségbiztositds modszerei (mindségellendrzeés, mindségiranyitas)
Mindségbiztositasi szabvanyok
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3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy

3.5.7.1

A tantargy tanitasanak fo célja

54/54 ora

A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozasaval kapcsolatos alapvetd fogalmakat
¢s gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulok megismerkednek a re/habilitacidt érintd
legfontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

3.5.7.2

vonatkozo6 specialis elvarasok
Bsc apold / Gyogytornasz Bsc / Gyogypedagogus

3.5.7.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

Egészségiigyi terminologia, Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és
biofizikai alapok, Egészségligyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és
miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozéstan,
Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacid, Pszichologia alapjai, Belgydgyaszat és
apolastana, Sebészet €s apolastana.

3.5.7.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.5.7.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak
Elvart Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok szakmahoz kot6do
képességek felel6sség mértéke e i digitalis
attititdok .z
kompetenciak
A betegségek ¢és
A rehabilitacios fogyatékossagok
alapfogalmakat Ismeri a nemzetkozi
helyesen értelmezi, e . . 112 osztalyozasanak
. rehabilitaciod Teljesen dnalléan \
és ennek . . ., , rendszerét az
X alapfogalmait. Mindennapi élete és | . o
megfelelden . , informatikai
. munkéja soran .
cselekszik ; ) rendszeren keresztiil
empatikusan és .
. . tanulményozza.
A komplex diszkriminacio
rehabilitacio Ismeri az atfogd S;ee‘f;‘:‘;?k e Internet aland
rendszerében az rehabilitacios Instrukcid alapjan Ssatonzi i szakmai anpa okat
akadalyozott rendszer részben 6nalldan N . yag
emberek fejlesztését | mitkodését kornyezetét. olvas.
véazi ’ Elkotelezett a
. I i
Attekintéssel mora s [
rendelkezik a akadalymentesités Internet
Kivalasztja a . . . ., és az integraciod segitségével
x segédeszkozok Instrukci6 alapjan (i . N
megfeleld o . w112 eszméjével, - segédeszkoz
> - alkalmazasara és részben onalldan - . .
segédeszkozoket. beszerzésére munkéja soran forgalmazo cégeket
vonatkozolag onkritikus keres.
- = onmagaval
A kiilonbzé tipus | LSmeri a sajatos szemben.

akadalyozottsagokk
al ¢l0 kliensekkel
megfelelden
kommunikal.

ellatasu igényu

kliensek
segitésének,
kommunikacidjanak
technikait.

Teljesen onalldan

Tajékoztato, oktatd
jellegti filmeket
keres az internet
segitségével.
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Feladatokat végez

Tisztaban van a

az akadalyozott kiilonboz6
yoz akadalyozottsagok | Instrukcio alapjan
emberek sajatos . . w112
o . jellegzetes részben Onalldan
sziikségleteinek ; ..
S megjelenési
kielégitésénél. r
formaival.
Alkalmazza az
akadalymentes Ismeri az
kornxez’et . alfadalymentes Instrukcei6 alapjan
lehetdségei kornyezet részben énalléan
gondozasi kialakitasanak fobb
tevékenysége szempontjait.
folyamataban.

Oktatofilmek
keresése az
interneten.

A fizioterapia
teriiletén tanult

Ismeri a fizioterapia

Teljesen onalléan

Akadalymentes
kornyezet
kialakitasaval
kapcsolatos filmek
keresése az
interneten.

fogalmakat alapfogalmait.
helyesen értelmezi.
Felsorolja a Ismeri a
fizioterapias .
cljarasok fobb fizioterdpids
csoportjait, &s azok eljarasok fobb Teljesen 6nalldan
legfébb alkalmazdsi | CSOPOTUait & azok
Kbreit. alkalmazasi koreit.
Ismeri a fajdalom
alapjait, jellemzdit,
a fajdalom
felmérését és a
felméréshez
fajdalomcsillapitd o . e
eljrdsokat rendszert Tisztaban | Teljesen 6nalléan
alkalmaz. van a S s
fajdalomcsillapitas
lehetdségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
mddjait.

3.5.7.6 A tantargy témakorei

3.5.7.6.1

A betegségek ¢és fogyatékossagok nemzetkdzi osztalyozasa (BNO)

A rehabilitacié alapfogalmai
A re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma

A tevékenység akadalyozottsdga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer
gyakorlati jelentdsége
Az akadalyozottsagok formai, tipologiak (orvosi rehabilitacio, gyogypedagdgia)

Kiilonb6z6 akadalyozottsagok, és rehabilitaciojuk fobb sarokpontjai

A re/habilitacios team €s szerepe
A rehabilitacids szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik
A rehabilitaciot akadalyozo és tdmogato tényezok

Tamogato tényezOk: empatia, Onrehabilitdcios akarat, egyiittmiikodés, érdekvédelem,
ismeretterjesztés, felvilagositas, jo szocidlis koriilmények

Akadalyoz6 tényezok: az izolacio, a vikitmizacid, stigmatizacid, alrehabiliticid, rossz
életkoriilmények, az onrehabilitacios akarat hidnya
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3.5.7.6.2 Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori  akadalyozottsdgok lelki vonatkozasai (betegség, akadalyozottsag
elfogadasanak folyamata,)
Sériilésspecifikus pszichologiai kovetkezmények:
Kommunikaciojukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latéassériilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek

3.5.7.6.3 Komplex, atfogo akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fobb formai
Egyetemes tervezés filozofidja

3.5.7.6.4 A komplex (4tfogd) rehabilitacié rendszere
A rehabilitacié komplexitésa, - jellemzdi meghatarozoéi
A rehabilitacié intézményrendszere, fobb feladataik
Az orvosi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, €s mddszerei
Az oktatasi, nevelési rehabilitacio célja, feladata, és eszkdzrendszere, mdodszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A szocialis rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, modszerei
A lakokozosségi rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozasai
Az Onall6 Eletvitel Mozgalmak és az 1ij paradigméak
Az ¢letmindség jelentdsége
A civil szervezetek szerepe a rehabilitdcidban, az akaddlyozott emberek érdekvédelmi
szervezetel
Aktivizald/rehabilitacios szemléletli gondozasi feladatok

3.5.7.6.5 A rehabilitaciot timogato eszkdzok
Test tavoli és test kozeli segédeszkdzok
A mobilitas segédeszkozei
Az onellatas segédeszkozei
A kommunikdci6 és az informdaci6 eszkozei
Kényelmi eszk6zok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacioban
Az orvosi rehabilitacid tipologiaja szerint felosztas teriiletei:
Specialis funkciozavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszicholégiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tart6s akadalyozottsagot okozo allapotok (pl.: stroke)
Az életkorral osszefliggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapiarol altalaban

A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas
nem gyogyszeres formdinak, jellemz6i, indikéacidi-kontraindikaciéi, alkalmazasanak
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algoritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias alkalmazasok,
masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina mddszerei).

3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalécios kezelések
Migneses ¢s elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legfobb alkalmazasi teriileteik
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3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszéraszama: 90/72 6ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet 6sszefogja azokat a pszichologiai, pedagogiai, szocioldgiai ismereteket,
amelyek nélkiilozhetetlenek a segitdé hivatast valasztok szamara. Az itt tanult tantargyak
azokra a témakra helyezik a hangsulyt, amelyek az egészségligyi szakdolgozé munkajara
kozvetleniil, vagy kozvetett modon hatassal vannak. A pszicholdgiai, pedagogiai ismeretek
megalapozzak betegvezetés, a betegoktatas, egészségfejlesztés tevékenységét, a szociologiai,
kozigazgatdsi, valamint szocidlis joggal foglalkoz6 témak a szocialis segitségnyujtas
lehetdségeibe vezetik be a tanuldkat.
3.6.1 Szocioldgia alapjai tantargy 18/18 ora
3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak fo célja
Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiillonbozdségek felismerésére,
megfelel ismerettel rendelkeznek ezen egyenlétlenségek kezelésére, ismerik a szociologia
alapjait, a csaladot, mint a tdrsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és
képesek Osszefoglalni a magyar tdrsadalomra jellemzd egészségszociologiai ismereteiket.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz specialis elvarasok

Szociologus / Szocidlis Munkas Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar / Egészségligyi

szakoktato

3.6.1.3

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . f . szakmahoz kotédé
. p Ismeretek y . o r viselkedésmodok, e ol
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Ismeri a Munkéja soran
szociologia, a figyelembe veszi a
Felsorolja a tarsadalmi kulturalis
szociologia rétegzodés és . . 112 kiilonbozoségeket,
. e s, Teljesen dnalléan S I
alapfogalmait, és szocializacio, biztositja az ellatas
jellemzi azokat. deviancia fogalmat soran az
és targykoriiket esélyegyenldséget,
roviden jellemzi. segitd magatartdst
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Hasznalja a

tanusit a kollégaival

mortalitast, és a kliensekkel .
S . . Elektronikus
morbiditast, Ismeri az egyarant. L.
, adatbazisokat kezel,
meghatarozza a alapfogalmakat, a .

. o . . 1y elektronikus
szocialis szocialis Teljesen 6nalloan \ .
S S . formaban tartja a
intézményrendszere | intézményeket €s

. Iy kapcsolatot egyes
ket, és azok rendszeriiket. Kliensekkel
mitkodésének f6bb
szempontjait.

Munkéja soran
alkalmazza az
egészségszociologia
i ismereteit.

Ismeri a tarsadalmi
rétegzddést, az
egészséget, mint
értéket, az egészségi
allapotot az
életmodot és a
betegek/fogyatékkal
¢l6k tarsadalmi
helyzetét.

Teljesen onalléan

Jellemzi a csaladot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét
¢és megitéli a

Ismeri a csalad
egységét és a

Teljesen onalléan

csaladban szerepkonfliktusoka
bekovetkezo t.
szerepkonfliktusoka
t.
Ismerteti a
csaladmodelleket, Ismeri a
¢és a hazassag csaladmodelleket, . . 2112
TN . , . Teljesen onalléan
intézményét €s a hazassag
szociologiai intézményét.
szempontbol.
3.6.1.6 A tantargy témakorei
3.6.1.6.1 A szocioldgia alapjai

A szociologia l1ényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés €s mobilitas. Tarsadalmi
egyenldtlenségek ¢és a szegénység. A szocializacid fogalma és elméletei; szinterei,
intézményei. Devians magatartas fogalma, formai.

3.6.1.6.2 Egészségszociologia
Mortalitas, Morbidités, Tarsadalmi rétegz0dés és az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az €letkor és az egészségi allapot, életmod a kiilonbozd tarsadalmi rétegekben,
betegek, fogyatékkal €16k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3 Csaladszociologia
Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkcioi. Héazassag intézménye. Csalddmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix
csaladok szociologiai jelentdsége.

3.6.2 Pszicholdgia alapjai tantargy 36/18 6ra

3.6.2.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
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A tanuldk ismerjék meg az ember pszichikus miikodésének, pszichikus fejlddésének alapjait,
a személyiség jellemzOit. Pszicholdgiai ismereteik jaruljanak hozza a betegekkel,
munkatarsakkal valo egyiittmiikodési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségiik, a
beteg ember Iélektandval kapcsolatos ismereteik segitsék ket a megfeleld beteg-szakdolgozo
kapcsolat kialakitasaban, a betegvezetés €s a betegek lelki timogatéasa soran.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkoz6 specialis elvarasok
Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanar

3.6.2.3

3.6.24

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak
Altalanos apoléstan és gondozéastan, Kommunikacid

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.6.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B h Ismeretek v o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Altalanos
1¢lektannal
kapcsolatos
ismereteit . . B .
felhasznalja a Ismeri a megismerd Online
. folyamatok . . s pszichologiai
betegekkel vald BN Teljesen onalléan .
kapcsolat miukodésének tesztek keresése,
Kialakitasa. a alapjait. kitoltése.
betegoktatas és
egészségnevelés
sorén.
Felismeri a Ismeri a
e legalapvetébb . N Megértd, empatikus
személyiségtipusok AR : Teljesen onalléan , L
at személyiségelmélet magatartést tantsit
) ek 1ényegét. a betegekkel
Munkajat az Ism? ra pszichikus szemben. Kprrekt Fejlodéslélektannal
. " fejlodés munkahelyi 1,
életkori g Vo kapcsolatos videok
< , torvényszerliségeit, . . 112 kapcsolatokra .,
sajatossagok o Teljesen onalldan . . keresése és
Y a pszichikus torekszik. -
figyelembevételével e x 1 o megtekintése a
o0 fejlodés fobb DB,
végzi. ) vilaghalon.
mozzanatait.
Ismeretekkel
Meofelel a rendelkezik a
muﬁkahelyi szerepekrol,
szerepelvarasoknak, szereptanulasr,o'l.
\ Ismeri a formalis . . 114
hatékonyan Kiscsoportok Teljesen onalldéan
egyiittmiikodikaz | - pol
egészségiigyi team jellemzoit, a
tagiaként csoportok
& ) alakulasanak
folyamatat.
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Felismeri a
betegnek a
betegségre adott
reakciojat, a
megfeleld
segitséget, pszichés
tdmogatast nytjtja
ezzel kapcsolatban.

Ismeri a beteg
ember lélektani
folyamatait. Ismeri
a szororigén
pszichikus
artalmakat.

Teljesen onalléan

3.6.2.6 A tantargy témakorei
3.6.2.6.1 Altalanos 1élektan

A megismer6 folyamatok rendszere

Az érzékelés és észlelés

A figyelem

Alvas, alom

Emlékezés, tanulas

Képzelet

Gondolkodas, intelligencia és kreativitas

Motivacio és érzelmek

3.6.2.6.2 Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek
ismétlése
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzodi

3.6.2.6.3 Fejlédéslélektan
A fejlédéslélektan fogalma. Pszichikus fejlddéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlédés. A mozgasfejlodés fobb jellemzdi. Az érzékszervi-mozgasos
értelmi fejlodés periodusai
A beszéd €s nonverbalis kommunikacié fejlédése
Gyermeki vilagkép és gondolkodas
Az énkép és éntudat fejlddése
Az érzelmek és az akarat fejlodése
A jatek, a rajz és a mese szerepe
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe
A szocializaci6 fogalma, szinterei. Utdnzas, azonosulds, identifikacid

3.6.2.6.4 Szocialpszicholdgia
A szocialpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulés, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivdak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formadlis kiscsoport
rétegzOdése. A csoportnormdk, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése.

3.6.2.6.5 Beteg ember I¢lektana
A gyogyitok személyisége. NOvértipusok. A gyogyitok kozossége
A beteggel valé kommunikécio. Empétia és tolerancia
A betegség hatdsa a személyiségre. Betegségélmény €s magatartas. A fajdalom. A kronikus
betegség hatasa a személyiségre. A haldoklas, haldl és gyasz
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Az egészségiigyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran
Az egészségligyi dolgozd mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos 1élektani

vonatkozasok

Szororigén pszichikus artalmak

3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy

3.6.3.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

18/18 ora

A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges ¢letmoddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozza az egészségtudatos magatartas formalasédhoz.

3.6.3.2

vonatkozo6 specialis elvarasok
Népegészségiigyi ellendr Bsc / Apolé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3
év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.3.3

3.6.3.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak
Biologia, Altalanos apoléstan és gondozastan, Emberi test €s miikodése

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
. Altalanos és
L, B, Elvart . w3y
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kot6do
, h Ismeretek v o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attititdok .z
kompetenciak
Felismeri az . _
fom ok Ismeri az egészség,
egeszseget .
Y és az . . 11s
hatranyosan ok , Teljesen onalldan
A egészségkultura
befolyasold , . L.
, ,, fogalmat, elemeit. Belatja az
tényezbket. egészséges életmod
Ertelmezi a . s "ECSZ5CE > | A lakossag
, L, Ismeri az egészségi életvitel o s
lakossag egészségi . Lo . Wi egészségi
. A allapot mérési jelentoséget. . .
allapotat leird . . . 114 Y allapotaval
. modszereinek Teljesen 6nalldan Eletvitelében
mutatokat, . . " . . kapcsolatos adatok
T lényegét, a f6bb torekszik ennek e 1
statisztikai adatokat, - g keresése digitalis
. mutatokat. betartasara, és a .
diagramokat. adatbazisokban.

Felismeri az egyén
magatartasaban az
egészséget
veszélyeztetd
tényezoket,
rizikofaktorokat.

Ismeri a prevencid
fogalmat, szintjeit,
eszkozeit, az
egészségmegorzési
programokat.

Teljesen 6nalloan

kornyezetével valod
kiegyensulyozott
kapcsolatra.
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Egészséges

Tisztaban van az

életmoddal, . . .

e, egészséges ¢letmod Internetes
szexualhigiénéval, . ,
Kéros elemivel, a modern kutatomunka,

. nemzedék egészség prezentaciokészités
szenvedélyekkel (o . . 112 o . .
Kancsolatos magatartasaval, a Teljesen 6nalldan egészséges ¢letmod,
~ap . szexualhigiénéval. vagy karos
ismereteit S .

Ismeri a karos szenvedélyek
alkalmazza az . s
ot ,, szenvedélyek témaban.
egészségfejlesztd

tevékenység soran.

formait, jellemzdit.

Ismeri a stressz és a

konfliktusok lelki
egészségre
l\/.[egelozrl a kiégés gyalforolt ha’tasat, a Teljesen énalloan
kialakulasat. lelki egyensuly
fenntartasanak,
helyreallitasanak
lehetdségeit.
Munkéjahoz .
Ay Ismer1 az
kapcsolodo s . . .
o Aot - egészségfejlesztés Instrukci6 alapjan
egészségfejlesztési . . . w112
. b modszereit, részben Onalldan
tevékenységet ., .
eszkozeit, szintereit.
folytat.

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 Az egészség, egészségkulturaltsag
Az egészségkultiura fogalma, 6sszetevdi, helye a kulturdban
Az egészség fogalmanak értelmezése
Az egészséget meghataroz6 tényezdk: életmod, kornyezet (tarsadalmi, természeti),
egészségligyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok
A népegészségtan fogalma, feladatai

3.6.3.6.2 Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzdi
Az egészségi allapot mérésének modszerei
Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgytijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szociologiai mddszerek
Demografiai mdodszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytijtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, haldlozasi mutatok)
Epidemiologiai modszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevencid €s egészségmegOrzeés
A prevenci6 fogalma, szintjei
A primer, secunder ¢€s tercier prevencio célja, lényege €s eszkozei
Védooltasok tipusai, életkorhoz kotott véddoltasok
Sziirdvizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, 1égzdszervi megbetegedések kialakuldsanak okai és
kockazati tényezdi
Daganatos betegségek megel6zése

3.6.3.6.4 Népegészségiigyi programok
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Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai
Nyilatkozat)
Hazai népegészségligyi programok

3.6.3.6.5 Eletmoéd - egészségmagatartas
Az ¢életmdd fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartds. Preventiv magatartas, kockazati magatartas
Egészségtudatos magatartas fogalma, jellemz6i. Az életmindség
A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzoi. A szamitdgép
hasznélatdnak egészségiligyi vonatkozdsai, az egészségligyi problémak megeldzése.
Elhtz6d6 serdiilékor. Modern kori evés- €s testképzavarok.

3.6.3.6.6 Szexualhigiéné
A szexualis identitas
A pubertas élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstruéacios higiéné
Az emld és a here Onvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a n6gydgyaszati vizsgalatra
Szexualis Gton terjedd betegségek és megeldzésiik

3.6.3.6.7 Mentélhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa
A stressz. Megklizdési stratégiak, énvédo technikak
Konfliktushelyzetek és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megeldzése

3.6.3.6.8 Egészségkarosito tényezok
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatdsainak ismétlése
Addikci6 fogalma. A fiiggdségek fajtai. Hajlamosito tényezok
Kémiai fiiggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek
Viselkedéses fliggdségek

3.6.3.6.9 Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkdzei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészsegfejleszto foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy 18/18 ora

3.6.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd pedagogiai
ismereteket. Lassdk at a teriiletiikon gyakorlatot teljesité tanulokkal kapcsolatos alapvetd
feladatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializdcioban betdltott szerepét,
jelentdségét.
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3.6.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apoldo MSc / kiterjesztett

hataskorti Msc apold / Pedagogia tanar (altalanos pedagogia, andragogia) / Egészségligyi

szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.43 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Pszicholdgiai ismeretek, Altalanos apoléastan és gondozastan, Kommunikacio

3.6.4.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.6.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
. Altalanos és
_ B Elvart . g
Készségek, Onalloésag és . Lo szakmahoz kotédo
, p; Ismeretek o g . viselkedésmodok, . e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Ismeri a nevelés
A nevelés és oktatas | fogalmat, alapelveit,
alapelveit, modszereit, a Al A
, ; s irer 1 Prezentacidkészités,
modszereit neveldi attitidoket. s , o
X . Iranyitassal oktatastechnikai
alkalmazza a Ismeri az oktatas eszkéry hasznélata
betegek oktatasa alapelveit, f6bb ’
soran. modszereit,
munkaformait.
A felnétt beteg zliilrfilre; zzia A betegekkel és a Feln6ttképzési,
oktatasandl gogla hozzatartozokkal | feln§ttoktatasi
. alapfogalmait, a s . . e
figyelembe veszi a « Iranyitassal empatikus, tolerans. | lehetdségek
,, . . | felnottek . . ,
felndttekre jellemzo g Figyelembe veszi keresése az
., tanulasanak . L . .
sajatos igényeket. . . egyéni tanulasi interneten.
jellegzetességeit. ol
p igényeiket és
Részt vesz a T
sziikségletiiket.
betegek .
g Fontos szamara a
oktatasaban, a beteg . o
. a1 Ismeri a betegek szakmai utanpotlas
otthonaban 6nalldoan ‘o ,, s o .
. N oktatasanak fobb Iranyitassal nevelésében valo
végezhetd S . 112
. elveit, modszereit. szerepvallalas.
egyszeriibb
miiveletek
tekintetében.
Tisztaban van a
Részt vesz a gyakorlatot teljesitd
teriiletre érkez6 tanulok gyakorlati IrAnvitassal
tanuloval vald foglalkoztatasanak Y
foglalkozasban. alapvetd
szabalyaival.
3.6.4.6 A tantargy témakorei

3.6.4.6.1

Altalanos pedagogiai alapismeretek

A pedagdgia targya, tudomanytertiletei

A nevelés fogalma, célja, alapelvei

A nevelés fobb modszerei
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A modszerek megvalasztasanak elvei

A nevel6i attitidok

A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat

Az oktatas leggyakoribb mddszerei (el6adds, magyardzat, megbeszElés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatas szervezeti formai

Oktatastechnikai eszk6zok

3.6.4.6.2 Andragégia
Az andragogia fogalma, teriiletei (felnOttoktatas, felndttképzés)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemzdi
A tanulas tipusai: formalis, informalis, nonformalis
A felndtt tanulok és a felndttkori tanulds fobb jellemzoi
A felnéttoktato szerepe

3.6.4.6.3 Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg és hozzatartozojanak oktatasa sordn alkalmazott médszerek
Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkologiai, nefrologiai, pulmonoldgiai)
A betegnapl6 vezetésének megtanitasa
Gyodgyaszati segédeszkozok alkalmazasanak megtanitasa

3.6.4.6.4 Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi eldirasai (felelosségbiztositas, szerzodések, a
tanulo gyakorlati foglalkoztatasanak szabdalyai)
Az egészségligyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei,
adminisztracids feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv)
Az intézményi gyakorlatok sajatos modszerei: elomegbeszélés, gyakorlas, utomegbeszélés,
esetbemutatas
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3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantdrgyainak Osszoraszama: 405/354 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

A tanulési teriilet targyainak oktatasa soran a tanuldé megismeri belgyogyaszat-, sebészet €s

hatarteriileteinek, valamint a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban el6forduld korképeket.
3.7.1 Belgyogyaszat és apolastana tantargy 54/47 é6ra

3.7.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

A tantargy tanitasa sordn a tanulok megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek

mortalitasi és morbiditasi mutatdin tal azok korélettani és patofizioldgiai alapjait, a sziikséges

diagnosztikai, valamint terapids specialitdsait. Képess¢ valnak az oxygénterapia, a

hugyhodlyag irrigalds, az infuzios terapia, az EKG kivitelezésére és a széklet, vizelet,

hanyadék felfogasara, mintavételére.

3.7.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozé specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha

megfelel az aldbbi feltételeknek: legaldbb 3 év belgyogyaszati teriileten eltoltott

gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak )

Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan ¢és
gondozastan

3.7.1.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmibhely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
, p Ismeretek v . . viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
, , S, Korhazi
Részt vesz a sziv-, Ismeri keringési . ., . o
. . .S . Instrukci6 alapjan , informatikai
és érrendszeri rendszer klinikumi . . 117 Pontossag
s o e részben Onalldan N rendszerek
betegek ellatasaban. | specialitasait. magabiztossag ,
; > hasznalata.
. PR R— hatérozott fellépés,
Részt vesz a Ismeri vérképzo . ., S
Instrukcei6 alapjan jogkovetd

vérképz6 rendszeri
betegek ellatasaban.

rendszer klinikumi
specialitsait.

részben Onalldan

Részt vesz a 1égz6

Ismeri 1égz6

magatartas, etikus
¢és empatikus

. .. . Instrukci6 alapjan magatartas
rendszeri betegek rendszer klinikumi . N 5 o .
yr . e részben Onalldan megfigyeloképesség
ellatasdban specialitasait. Y,
; , onallo
. Ismeri az L
Részt vesz az o ., ., munkavégzés,
e . emésztérendszer Instrukci6 alapjan R .
emésztérendszeri . . . . 117 higiénés szemlélet,
Y klinikumi részben Onalldan . .
betegek ellatasaban. s, preventiv szemlélet,
specialitasait. .
P — - kommunikacids
Részt vesz a Ismeri a kivalasztd . . Kés756
Instrukci6 alapjan €szseg.

kivalaszt6 rendszeri
betegek ellatasaban.

rendszer klinikumi
specialitasait.

részben onalldan
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Részt vesz az Ismeri az endokrin ., .,
. . . . Instrukcei6 alapjan
endokrin rendszeri rendszer klinikumi . w2112
(s PR részben onalléan
betegek ellatdsaban. | specialitasait.
. Ismeri a daganatos
Részt vesz a A .y -/
megbetegedések Instrukcei6 alapjan
daganatos betegek 2 > . w117
. klinikumi részben 6nalldan
ellatasaban. S,
specialitasait.
Ismeri a fert6z6
Részt vesz a fert6z6 | betegségek Instrukci6 alapjan
betegek ellatasaban. | klinikumi részben onalldan
specialitasait.
Belgyogyaszati
apolasi
beavatkozasokat
végez (EKG
készités, részvétel Ismeri a
az infuzids beavatkozasok
terapiaban: palack elméleti és
csere, cseppszam gygkorlag . Instrukci6 alapjan
szabalyozas, kivitelezésének . w2112
e 1 1 s . részben onalldan
hugyholyag 6blités, | menetét, az
széklet vizelet esetleges
hanyadék szovodményeket
mintavétel, megfigyeli.
felfogasa,
oxygénterapia
alacsony nyomasu
rendszerekkel).
3.7.1.6 A tantargy témakorei
3.7.1.6.1 Sziv- és érrendszeri megbetegedések

A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa,
terapidja

Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis,
infarctus), Koronarografia

A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)

A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)

Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)

Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel,
szerzett vitiumok stenosis, insuffitientia)

Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositasa (bradycardiaval, tachycardiaval
Jar6 ritmuszavarok

A szivelégtelenség okai, kialakulasanak folyamata, tiinettana, terdoiudja, stadium beosztasa
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonids siirgdsségi allapotok)

Az érrendszeri betegségek (az artérids és vénas rendszer betegségei, rizikd tényezoi,
Virchow triasz, thrombo-embolids éllapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis,
varicositas, artérias embolizacio)

Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregaciogatld-, anticoaguléns- és
profilaktikus terapiak és jellemzoik

A sziv-érrendszeri betegek educatiojanak specialitdsai

Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozasai

ISZB, akut corondria szindroma /angina,

109/265. oldal



3.7.1.6.2 Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatéi, riziko tényezoi
A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzoérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzoi, tiinettana,
diagndzisa, terapidja
A vorosvértestek betegségei — anaemidk (vashidnyos, megaloblastos, hemolyticus,
corpuscularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathidk, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak,
thrombocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitdsai

3.7.1.6.3 Légzorendszeri megbetegedések
A légzoérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoéi, rizikod tényezoi
A 1égzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb légzérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tlinettana, terapidja
A felso6légutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei
Obstructiv tiidobetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumonidk, tbe, fibrosis, tumorook)
A tiid0 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgytilem)
A 1égzdrendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és
profilaktikus terapidk, a 1égzésfunkcié onellendrzése, a kdpet kezelése)

3.7.1.6.4 Emésztérendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoi
Az emésztérendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, terapiaja
A nyel6ceso betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatus
hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis,
diverticulitis, polyposis, tumor)
Emésztérendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis,
melaena, haematokézia
A székletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fertdzo betegségek)
A hasnyalmirigy betegségei (acut €s kronikus pancreatitis, tumor)
A majelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)
Az epeutak betegségei (epekdvesség, cholecystitis, cholangitis)

crer

3.7.1.6.5 Kivalasztorendszeri megbetegedések
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi €s mortalitasi mutatoi, riziko6 tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana,
diagnozisa, terapiaja
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
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Vesekovesség

Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok

Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis és postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia

Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonedlis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitasai

A vizeletkivalasztd rendszeri betegségek iddskori vonatkozasai

3.7.1.6.6 Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikd tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana,
diagnozisa, terapiaja
A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, sz6védmény, crisis allapotok)
A diabetes terapiainak csoportositasa, jellemzoi
A diabetes szovodményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja
A pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, strumdk, Basedow-kor,
gyulladasok, daganatok, crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, tetania)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia,
diabetes insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemioldgidja (morbiditdsi €s mortalitdsi mutatoi, riziko
tényezoi)
Daganatos betegségek diagnosztikdja
Daganatos betegségek szilirOvizsgalata (formai, jelentdsége, a szlirési programokkal
kapcsolatos kovetelmények,)
Daganatok nevezéktana €s stddium beosztasa
A daganatos betegségek jelei, tiinetei (altalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek
tiinetel, paraneoplasias jelenségek)
Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia,
kemoterapia, hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: biologiai kezel€s, immunterapia,
génterapia, gyogyszeres kezeléssel)
Terapias mellékhatasok ¢és kezelésiik (hanyinger, hanyéas, hasmenés, nyalkahartya
elvéltozasok, bortiinetek)
Féjdalomcsillapitas
Téplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél
Daganatos betegek lelki gondozédsa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemzoi,
haldokl6 betegek pszichoszocidlis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fert6z6 betegek, infektologia
A fert6z6 betegségek epidemioldgiai vonatkozasai
A fert6z0 betegségek kialakulasanak tényezdi, lefolyasanak jellemzdi
A fert6z6 betegségeket megel6z6 kozegészségiigyi — jarvanyligyi tevékenységek
A véddoltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalds, életkorhoz kotott és felndttkori
védboltasok)
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Fertdzésre utalo tiinetek

Kititéssel jaro fert6zo betegségek

Hasmenéssel, hanyassal jaré fert6zések

E16skodék, kullancsok éltal terjesztett megbetegedések

Bakterialis meningitis klinikai specialitasai

Influenza klinikai specialitasai

A fert6z6 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai

Fertézdbeteg, fert6zo forras elkiilonitése, az izolacid

A korhazi infekciok, jarvanyok megeldzésére iranyul6 intézkedések.

3.7.1.6.9 Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Oxygénterapia eszkozei, hasznalatuk
Hugyholyadblités eszkdzei hasznalata, elOkészités €s asszisztalas
EKG készités eszkozei, hasznalatuk
Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszk6zok kezelése.
Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa
Mintavétel eszkozei €s azok alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy 54/36 ora

3.7.2.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Megismertetni a tanulokat a sebészeti osztilyon torténd gyogyitdé tevékenységekkel, a
sebészeti teriiletek sajatossdgaival. Megtanitani a legfobb korképek klinikai jellemzdit
terapias vonatkozasait. Betekintést nyujtani a mitét alatti folyamatokba ¢és azok hatdsaival
emberi szervezetre. Elsajatitja a tanul6 a sebkezelés, a stomaterdpia alapjait, a bedntés adas
modjat, a gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit €s
sulyossagat, a miitéti elokészités apolasi vonatkozasait.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specidlis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltdltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos é4polastan és

gondozastan

3.72.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.2.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

—— Elvart .
Készségek, Onallosag és . vare szakmahoz kot6do
. p Ismeretek Y . > r viselkedésmodok, . it
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititldok e
kompetenciak
Megfigyeli és Allapot felmérés Boészséaiiovi
felméri a beteg szabalyai, d fkumeﬁ : éﬁ:}i/o' :
allapotat és modszereli, a . I s
sziikségleteit a perioperatiy és a Teljesen onalléan vezet, felhasznaloi
. , . " intli szamitogé
perioperativ posztoperativ ellatas f:ge?efgfgniiipes
idészakban. fébb szempontjai. )
Mitét el6tti A kliensek miitét Instrukcié alapidn
betegtajékoztatast el6tti és utani részben énéllc'r))ajm
végez. sajatos igényei.
Az akut sebek
jellemzdit, a
szovetegyesitd
eljarasokat, a
Segédkezik a miitét | sebgyogyulasi
utani seb- zavarokat, IrAnvitassal
ko6tozésben, sebek sebvaladék minta- y
megfigyelésében. vétel menete, a .
glgy Empatikusan,

vérzési
rendellenességek, a
sebek tipusai,
varratszedés tipusai.

Részt vesz a hasi
sebészeti betegek
terapidjaban.

Hasi miitét tipusok
és eljarasok, a
fektetési modok, a
kliens miitét utani
sziikségletei, a
mobilizacios
lehetéségek,
megnevezi a
dietetikai meg-
szoritasok.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Részt vesz a
mellkasi-,
szivsebészeti
betegek
terapidjaban.

A mellkasi-
szivsebészeti miitét
tipusok és a miitét
utani teendék,
ismeri a kliens
sziikségletei,
mellkas
punctid/csapolas
asszisztalasanak
mddjai, a mellkasi
szivas tipusai,
alkalmazasa. Atlatja
a mellkasi

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

fizioterapias
lehetdségek.
. Ismeri a
Részt vesz a . - -/
, . mozgasrendszer Instrukcei6 alapjan
mozgasrendszeri . . , v it
s klinikumi részben onalldan
betegek ellatasaban. .
specialitasait

etikusan, segit6-
készen a kliens
érdekeit és
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban,
munkéjara és on-
magara igényes,
tiszta, apolt
megjelenés,
tudasat
folyamatosan
boviti, fogékony az
innovativ
eljarasokra és
alkalmazasukra.

Egészségiigyi
informatikai
rendszereket
hasznal.

Egészségiigyi
informatikai
rendszereket
hasznal.
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Akut és miitéti
sebkezelést,
kotéscserét végez,
sebvaladékbol
mintat vesz.
Decubitust
megfigyel,
sulyossagat felméri.

Ismeri a
beavatkozasok
protokolljat, ismeri
a sebekre vonatkozo
alapvet6
ismereteket, és a
decubitus
felmérésének
lehetdségeit.

Instrukcei6 alapjan
részben 6nalloan

Apolasi
beavatkozasokat
végez,
nazogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztomazsakot
cserél, gondoz,
beontést ad, mutéti
elokészitést végez.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszkoz
igényét.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

3.7.2.6
3.7.2.6.1

A sebek fajtai

A tantargy témakorei

Altalanos sebészeti alapismeretek
A sebek klinikuma, a sebgyogyulas folyamata

A sebgyogyulas zavarai, gyulladasos sebek kezelése
Sebészeti fertdzések (anaerob, virus, gombas)
Hohatés okozta sériilések és ellatasuk (égés, fagyas)

Vegyi hatasok, sugarhatasok és elektromos aram okozta sériilések

Miitéti érzéstelenités formai
Miitét eldtti kivizsgalas, anamnézis felvétele
Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés

Miitét utani szévédmények

3.7.2.6.2

Részletes sebészet

A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)

A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)

Az eml0 sebészete (gyulladdasos megbetegedések, jo- és rosszindulati daganatok)

Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése

Gyomor daganatos betegségei

Vékonybeél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnytlvany
gyulladas)

Vastagb¢él sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- és rosszindulati daganatok, FAP
szindroma)

Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak)

A mdj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)

Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)

Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)

Lép sebészete

Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)

Akut hasi katrasztrofak sebészete (bélelzarddas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)

A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)

A tiid0 sebészete
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Szivsebészeti betegségek (fejlodési rendellenességek, zart as nyitott szivmtétek, coronaria
elvaltozasok)
Ersebészet (arterids rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

3.7.2.6.3 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, htizatasos
modszer) kiils6 csontrogzitd eszk6zok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemd- €s gyermekkorban
Ortopédiai mutétet igényld korképek, iziiletek betegségei €s apolasuk
Protézisek fajtai, ortézisek és hasznalatuk
Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai
Végtag amputalt beteg apolasa
Sebészeti ellatast igénylé mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasa
Gerinc ¢és mellkas deformitésai
Termikus sériilések és ellatasuk

3.7.2.6.4 Sebészeti apolési beavatkozasok
Akut és miutéti sebek ellatasa, fed6kotés felhelyezése, asszisztalas drain gondozas,
sebkotozeés, PTX, HTX ellatasanak apoldi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolas; biopsiak
asszisztalasi feladatai
Kotescsere
Enterosztoma gondozas, zsak csere, bedntések tipusai, kivitelezésiik eszkdzei, menete
Gyomor szonda levezetésének eszkdzei, menete
Sebvaladék mintavétel eszk6zei, menete
Decubitus jelei és sulyossagdnak meghatarozasa
Kliens mutéti elokészitésének menete
Nazogasztrikus szondan keresztiili taplalas menete, és eszkdzrendszere
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy 36/31 ora

3.7.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulot képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az 4polasi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gydgyszerelés kivitelezésére.

3.7.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specidlis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc 4pold/egészségiigyi szakoktatd, ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten eltoltott gyakorlat,

az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabdlyok, Altaldnos éapolastan és

gondozastan

3.7.34 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallosag és
felelosség mértéke

Elvart
viselkedésmodok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kotodo
digitalis
kompetenciak

Szemészeti és FOG
kliensek apolasaban
részt vesz.

Ismeri az anatomiai
élettani
alapfogalmakat, a
szemoblités formait,
a szemcsepp,
szemkendcs,
orrcsepp, orrspray,
fiilcsepp
alkalmazasanak
szabalyait, specialis
kotozési
lehetdségeket,
gégekaniil
tisztitasanak
1épéseit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Kozremikodik
Borgyogyaszati és
Urologiai kliensek
apolasaban.

Felismeri a
borgyodgyaszati
miitétet kovetd
kliens apolasi
sziikségleteit,
felsorolja a
vizeletvizsgalat
lehetdségeit,
ismerteti a vizelet
mintavétel
szabalyait, ismeri a
non-invaziv
vizeletfelfogd
eszkOzoket, és
alkalmazasukat,
urosztomak apoloi
teenddit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Bortesztet végez
(Prick-teszt,
tuberculin proba).

Ismeri a bortesztek
kivitelezésének
eszkozeit és
mddjait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Testvaladékot
felfog, mintat vesz

(kopet, torok, szem,
orr, fiil valadék).

Ismeri a
testvaladékok
felfogasanak modjat
és a mintavételek
kivitelezésének
protokolljat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Empatikusan,
elditéletektdl
mentesen all a
beteghez,
munkéjara preciz,
az etikai
vonatkozasokat
szem el6tt tartja.

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

E-apolasi
dokumentaciot
vezet

3.7.3.6

3.7.3.6.1

3.7.3.6.2

A tantargy témakorei

Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa
A mutétet igényld korképek klinikumi és apolési vonatkozasi
Fiilmosas, gége kaniil tisztitasa, orrszivas, kotozés tipusok

Szemészeti betegek apolasa
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Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és apoloi vonatkozasi
Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa
Szemészeti mitétek perioperativ apolasa

3.7.3.6.3 Boérgyogyaszati betegek apolasa
Mitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és apoldi vonatkozasi
Borelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai
Bortranszplantacio

3.7.3.6.4 Urologiai betegek apolasa
Mitétet igényld uroldgiai betegségek klinikumi és dpolési vonatkozasai
Urostoma
Non-invaziv eszk6zok
Vizeletmintavétel/gytjtés
Vizeletvizsgalatok kivitelezése
Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5 Apolasi beavatkozasok
Borteszt kivitelezésének indikacidi, menete, eszkozei,
A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp alkalmazasa
Kopet, torok-szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkozei, elokészités és kivitelezés
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.7.4 Sziilészet-n6égyogyaszat klinikuma tantargy 18/18 6ra

3.7.4.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy megismertessiik a tanulokkal a négyogyaszati intézmények
munkdjat, a négyodgyaszat eszkdzrendszerét, valamint meg tudjak kiilonboztetni az élettani
varandossagot/sziilést a patologiastol. Cél tovabba, hogy megismertessilk a tanulokat a
reprodukcios szervrendszer koros miikodésével, a diagnosztika, terapia lehetdségeirdl.

3.74.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specidlis elvarasok

Altalanos orvos, sziilészné Bsc (kizardlag a klinikum) vagy BSc 4polé/egészségiigyi

szakoktatd, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sziilészet-nogyogyaszati

terlileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai

gyakorlat teljesitése.

3.7.4.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, emberi test és mitkodése, Klinikai gyakorlat

3.74.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.4.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

—— B Elvart . R
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kotédo
. p Ismeretek Y . . viselkedésmodok, . it
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititldok e
kompetenciak
Ismeri a n6i
Tevékenysége soran | reprodukcios Internet hasznalat
tajékoztatast nyujt a | szerveket és az adott témaban,
ndi reprodukcios mitkodésiiket, Teljesen 6nalldan tajékoztatd-oktatasi
szervekrol és eszkdzparkot, kliens segédleteket
miikddésiikrol. pozicionalasanak hasznalata.
lehetdségeit.

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
fogamzas és a

magzat fejlédésérol.

Erti a fogamzas
feltételeit, a
fiziologias
varandossagot,
diagnosztikajat,
szlirovizsgalatok
menetét, magzat
fejlodését, anyai

Teljesen dnalléan

szervezet
valtozasait.
Ismeri a
Tevékenysége soran | varandossag alatti
tajékoztatast nyujt a | leggyakoribb
varandosag szovédményeket és | Teljesen 6nalldoan
leggyakoribb a mesterséges
szovodményeirdl. megtermékenyités
okait.
Ismeri a sziilés
. . kaszait,
Akadalyozott/korlat szakaszall, az
. aranyora
ozott pacienseket . "o . . 112
re 1 7 jelentoségeét Teljesen dnalléan
tajékoztat a sziilés A
. hormonalis és
szakaszairdl. c
pszichés
szempontbol.
Ismeri az érett
ujsziilott jellemzoit,
ismeri az 0jszilott
ellatas menetét.
Ismeri a néi mell
anatomiajat és
.., . élettanat, a
Tajékoztatja a ,
gt S szoptatas
sajatos ellatasi . N
S jelentdségét, a
igényli pacienseket . -
. et tejtermel6dés . . 2114
az érett ujszilott . Teljesen dnalldan
L, folyamatat,
paramétereirdl, az . . I
i .. | tejtermelést segitd
alapveté gondozasi . B
tényezoket,

feladatokrol.

mennyiségét, az
Ujsziilott fiziologias
valtozasait. Ismeri
az 0jszilott kori
szlirbvizsgalatok
kivitelezésének
modjat.

Munkéja soran,
valamint a
mindennapi
életében
empatikusan segiti a
fiziologias és a
patologias varandos
ember életét,
kiilonds tekintettel a
sajatos ellatasi
igényl emberekre.
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Tevékenysége soran
a varandos
paciensek allapot
valtozasait észleli,
és jelenti az
orvosnak.

Ismeri a
leggyakoribb
négyogyaszati
betegségeket
(fertézés, PCOS,
endometriozis), az
életkori fiziologias
valtozasokat, a
vérzési
rendellenességeket,
ismeri a

Teljesen onalléan

leggyakoribb
négyogyaszati
daganatos
betegségeket a
petesejt tarolas
lehetdségeit.

3.7.4.6 A tantargy témakorei

3.7.4.6.1 Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok
Nogyogyaszati anamnézis felvétel 1épései, elemei
Kiils6, bels6 néi nemi szervek megtekintésének Iépései, fiziologias kinézete, vizsgalo
eszk6zok felsorolasa
Hiively kenet mintavétel menete
Tapintasos vizsgdlat menete, diagnosztikai jelent0sége
Noégyogyaszati vizsgalo eszkozok

3.7.4.6.2 Vérandés gondozas
Elettani fogamzas
Varandéssag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fiziologias anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban
Vérandossag alatti kotelezo sziirdvizsgalatok €s apoloi vonatkozasaik
Magzat fejlédésének mérfoldkovei a varandossag soran

3.7.4.6.3 Szovédményes/patologias terhesség
Patologias terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények és apoloi vonatkozéasaik
Vetélés tipusai

3.7.4.6.4 Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Héboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
szlilészoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgdld eljardsok, lehetséges szovodmények,
beavatkozasok €s apoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt.

3.7.4.6.5 Szoptatastamogatas, gyerekbarat jsziilott ellatas, gyermekagy
Erett wjsziilott jellemz6i, Apgar, aranyora és hormonélis-pszichés jelentSsége, Ujsziilott
ellatasa, szlirOvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
No6i mell anatomiaja €s €lettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatas eldsegitése (borkontaktus, rooming-in, pszichés timogatas).
Gyermekagyas anya fiziologids valtozasai
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3.7.4.6.6 Nogybdgyaszati betegségek
Reprodukciods és hormonrendszer életkori fiziologias valtozéasai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb négyogyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS, endometriozis,
HPV klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb ndgydgyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozésai

3.7.5 Neurologia klinikuma tantargy 18/18 ora
3.7.5.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

A tantargy oktatdsa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetéen megértsék, és
elsajatitsak a neuroanatdmiai, neurofiziologiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a
betegek felkészitését a beavatkozdsokra. Képessé valnak a neuroldgiai problémak
azonositasara, a betegek idegrendszeri funkcioinak és egészségligyi allapotanak folyamatos
értékelésére. Az ellatod team tobbi tagjaval egyiittmikodve, kompetencia szintjének megfeleld
alapvetd ellatast nyujtson.

3.7.5.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc 4polo, egészségiigyi szakoktatd/ha

megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neuroldgiai teriileten eltoltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.5.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai €s biofizikai alapok, Egészségiligyi
etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Altalanos apolastan és
gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikécio, Pszicholdgia alapjai,
Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet €s apolastana

3.7.5.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" B Elvart . R
Készségek, Onalloésag és . Lo szakmahoz kotédo
R b Ismeretek A viselkedésmodok, L
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
42 alapvetd ko,ros . | Betegmegfigyelés, Instrukci6 alapjan Hata'ro'zoFt’sag, e-dpolasi .
tiinetek azonositani | | N . w117 empatia, j6 meg- dokumentaciot
. allapotkovetés. részben 6nalldan 1A .
tudja. figyeloképesség, vezet
Ismeri diagnosztikai logikus
. beavatkozasok gondolkodas,
Asszisztal a LA et . - e .
. o elékészitésére, Instrukci6 alapjan kritikus szemlélet,
diagnosztikai .. L, , . 117 . e
N , kivitelezésére részben Onalldan etikus, jogkovetd
vizsgélatoknal. . C s
vonatkozo magatartas, jo
feladatokat. kommunikacios
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Felismeri az készség,

életveszélyes egyiittmiikodési

allapotokat, és Ismeri az Instrukcié alapidn készség, higiénés

kozremiikodik életveszélyes . 10 a:ap) szabalyok betartasa.
rzoz . - . részben 6nalloan

annak elharitasaban | allapot tiineteit.

kompetenciajanak

megfelelden.

3.7.5.6 A tantargy témakorei

3.7.5.6.1 Altalanos és speciélis vizsgalatok
Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neuroldgiai sajatossagai
Neurologiai diagnosztikai vizsgald modszerek, berendezések
Betegek eldkészitésének specialitdsai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2 Tudatéllapot valtozasok
A beteg tudat éberségének megfigyelése
Neurologia allapot felmérd skaldk hasznalatanak megismerése, a kapott eredmények
értekelése
A beszédzavarok tipusainak felismerése

3.7.5.6.3 A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok
Koponyaltiri nyomésvaltozassal jard korképek
Diagnosztikus lehetdségek
Koponyaltiri nyomésemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése

3.7.5.6.4 Idegsebészeti beavatkozasok
Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai
Koponyanyitas tdjanatomidja

3.7.5.6.5 Fejfajas, epilepszia
Fejfajas tipusai
Kiilonb6z0d roham tipusok
Epilepszia betegség
Status epilepticus

3.7.5.6.6 Agyi érbetegségek
Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemias stroke tipusai, vizsgélatok, ellatas lehetdségei
Koponyaliri vérzés tipusai

3.7.5.6.7 Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések
Az agy traumas sériilései
Gerincvel0 traumas sériilései

3.7.5.6.8 Neuroinfektoldgiai betegségek
Virusfertozések
Bakterialis fertozések
Gombas fertozések
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Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertézések

3.7.5.6.9

Autoimmun betegségek

Sclerosis multiplex
Myasthaenia gravis
Gullien-Barré syndroma

3.7.5.6.10

Onkologiai és degenerativ neurologiai betegségek

Primer agydaganatok tipusai

Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincvel6i tumorok

Parkinson betegség

Amyotropic latheral sclerosis

Alzheimer betegség

3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy

3.7.6.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

18/18 ora

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld6 megismerje a pszichiatriai betegek ellatasanak
hazai szintereit, azok diagnosztikus és terdpias specialitdsait. Legyen képes a felismerni a
pszichiatriai tiineteket és korképeket a kiilonbozo életkorokban, képes legyen a mentalis
zavarokkal kiizdd betegek megfigyelésre és felismerje a pszichidtriai siirgdsségi ellatast
igényld allapotokat. Ismerje meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens
intézeti felvételétdl hazabocsatasaig tart.

3.7.6.2

3.7.6.3

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara

vonatkozo6 specialis elvarasok
Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc 4pold/egészségiigyi szakoktatd, ha
megfelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év pszichiatriai teriileten eltoltott gyakorlat,
az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészsegiigyi etika alapjai, Egészsegiigyi jog alapjai, Emberi test ¢s miikodese, Alapvetd

higiénés

alapismeretek,
Neépegészségtan,

apolastan  ¢és
Szocioldgia  alapjai,
Pedagégiai -

rendszabalyok, Altalanos
Kommunikacio,
egészségfejlesztés,

Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana

3.7.6.4

gondozastan,
Pszichologia
betegoktatasi

Gyogyszertani
alapjai,
alapismeretek,

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
) Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, p Ismeretek v . S . viselkedésmodok, e eLrye
képességek felelosség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak

122/265. oldal




Felismeri és

felettesének jelenti O arostto .

C magatartasformak, . . 114
a krizis és i Teljesen onalléan

. ,, presuicidalis
veszélyeztetd L

, szindréma, NSS.

magatartast.
:zliscrl?izrtlriii A pszichiatriai el-
p Sovszerek latasban alkalmazott
£yoey gyogyszerek Teljesen onalldan
hatasait, o

. . hatasai,
mellékhatasait, azt . .

. mellékhatésa.

dokumentalja.
Felismeri a
pszichotikus Szkizofrénia
tiineteket k ¢ ¢ . . i1y
unctekets - spet tmm és egyeh Teljesen onalléan
kompetenciajanak pszichotikus
megfelelden kezeli | zavarok.

azokat.

Hatarozottsag,
empatia, j6 meg-
figyeloképesség,
logikus
gondolkodas,
kritikus szemlélet,
etikus, jogkovetd
magatartas, jo
kommunikécios
készség,
egylittmikodési
készség, higiénés

szabalyok betartasa.

Elektronikus
dokumentaciot
alkalmaz.

A gyogyszerekkel
kapcsolatos
elektronikus
informaciokat
értelmezi.

Elektronikus
szakirodalmat
olvas.

3.7.6.6

3.7.6.6.1

A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

A tantargy témakorei

Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

Eloitéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichiatria és a jog, cselekvoképesség, a pszichidtriai betegek jogai, korlatozo

intézkedések

Siirgdsségi és kotelezd intézeti gyogykezelés

3.7.6.6.2

Panikzavar

Szorongasos zavarok
A szorongas jellemzoi, etiologidja, neurobiologidja, epidemiologidja
Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongasos zavar

Fobiak: szocialis szorongéasos zavar (szocidlis fobia), Agorafobia, Specifikus fobidk, kevert
szorongésos €s depresszios zavar

Kényszeres

kapcsolodo  zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv  zavar

etiologia,

epidemiologia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencidldiagnosztika, terapia

3.7.6.6.3

Hangulatzavarok

Epidemiologia, etiologia (genetikai tényezdk, pszichoszocidlis tényezdk), patogenezis,

komorbidités, diagnosztika, differencidldiagnosztika

Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizodok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terdpiaja: bioldgiai terdpiak, pszichoterapiak

Ongyilkossag (suicidum): éngyilkos magatartds, epidemioldgia, az 6ngyilkossag riziké- és
véddfaktorai, presuicidalis szindroma felismerése — Ringel tridsz
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3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek hasznélataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Addikci6 fogalma, neurobioldgiaja, a kémiai hozzaszokés ismérve
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhaldnsok,
opiatok, nyugtato-, altatd és szorongasoldoszerek, stimulansok és nikotin hasznalataval
Osszefliggd zavarok
A zavarok etiologiaja, epidemiologiaja, diagnosztikaja €s tiinettana,
differencidldiagnosztikdja €s terapidja

3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok, agresszid és
konfliktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozésa, epidemioldgia, etioldgia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencidldiagnozis
A szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho és szocioterapiak, ECT,
agresszio

3.7.6.6.6 Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacio

Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok)

Terapias lehetdségek

A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
— B csoport: antiszocidlis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriild, dependens, kényszeres személyiségzavar

Nem meghatérozott, egyéb személyiségzavar

NSSI: nem szuicidalis 6nsértések

3.7.6.6.7 Taplalkozéasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiilékori
kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jaro érzelemzavar,
Szelektiv evés, Fobias tipusu evészavar, Faldszavar, [zomdiszmorfia, Orthorexia nervosa.

rrrrrrrr

korlefolyast, prognozist az alkalmazott terapiakat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztdlyozdsa, felosztdsa (tiinetek, koreredet, ¢letkor ¢és
gyogykezelhetdség alapjan)
A demencidk differencidldiagnozisa
A demencidkhoz tarsuld pszicholdgiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demencidk, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirium-szindroma, delirtumok okai, terapia
Egyéb organikus mentdlis zavarok (organikus hallucindzis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)
Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag
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3.7.7 Geriatria klinikuma tantargy 18/18 ora
3.7.7.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tantargy célja, hogy a tanuld tisztdban legyen az oregedési folyamatok tudomanyos
vizsgalatanak szakterlileteivel, ezen beliil az idésgyogyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos
fogalmak definicioival. Ismerje meg az id6s6dd tarsadalmakra jellemzé demografiai helyzet
mutatoit. Ismerje meg az idOsek helyzetét a mai tarsadalomban, az Oregedd tarsadalmak
kihivasait, problémadit, az erre adhat6 tarsadalmi, szocidlis egészségligyi valaszokat ¢&s
segitségnyujtasi lehetoségeket. Ismerje az idds kor jellegzetességeit, az Oregedés bioldgiai
folyamatat, az érzék-szervek, szervrendszerek, a viselkedés és az emberi kapcsolatok
1d6sodéssel jard valtozasait. Ismerje fel az 1d6s kor veszélyeztetd tényezoit. Legyen képes
részt venni az egészséges idOsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idos betegek
megfigyelésének, specialis apolasanak, gondozasanak alapjait.

3.7.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc 4pold/egészségiigyi szakoktatd, ha

megfelel az aldbbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.7.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd

higiénés rendszabalyok, Altalanos d4polastan ¢és gondozéastan, Gyodgyszertani
alapismeretek, = Kommunikacid, = Szocioldégia  alapjai, = Pszicholégia  alapjai,
Népegészségtan, egészségfejlesztés, Pedagogiai-betegoktatasi alapismeretek,

Belgybgyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana, Pszichiatria klinikuma

3.7.7.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.7.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B p Ismeretek v . . viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
A gerontologia és a Jo megfigyeld
geriatria torténete. készség, képesség,
. Gerontologiai logikus
Ber.n,utg't‘] a' a ismeretek, a gondolkodas, Informatikai
geriatriat €s . " . .
. gerontologia kritikus szemlélet, ismeretek,
elhelyezi a NS . . S . o
s . definicidja, tipusai, kritikus, jogkovetd | informatikai
gerontologian beliil, . AR -
. rendszerszemlélete. . . 114 magatartas, jO eszkozok
Ismerteti az egyes a1z Teljesen onalléan A . .
. . Az 1d6s6dés kommunikacios alkalmazasa, keres6
orszagok, illetve . o . -
. folyamata a vilag készség, képesség, funkciok,
Magyarorszag .. 1
g orszagaiban, egylittmuikodési programok
demografiai . , . . . .
. Eurdpaban és készség, képesség, alkalmazésa.
jellemzdit. . . .
Magyarorszagon, hatarozottsag,
Népegészségiigyi tiirelem, empatia,
ismeretek. feltétel nélkiili
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Felismeri az id6s
kor testi-, szellemi
¢és miikodésbeli
valtozasainak
jellegzetességeit és
elkiiloniti egyes
betegségektol,
korképektol.

Biofizika, biokémia.

Anatomia- élettan,
korélettan. A test
kiils6 jegyeinek,
jellegzetességeinek
valtozasa,
érzékszervi
valtozasok,
testtomeg-, izomzat,
csontrendszer-,
immunrendszer
valtozasa. Mozgas
és reflexek idGs
korban. Id6skori
akklimatizacio
sajatossagai,
kozérzet-, figyelem-
hangulatvaltozasok,
alvas és életritmus
valtozasai, tarsas
kapcsolatok,
elszigetel6dés.
Szervek, szerv-
rendszerek és a
homeosztazis
valtozasai idGs
korban,
leggyakrabban
eléforduld
betegségek.

Teljesen 6nalldan

elfogadas
képessége.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségiigyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus egész-
ségiigyi
dokumentaciod
vezetése.
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Felméri és felismeri
az iddseket
veszélyeztetd
tényezoket, egyénre
szabott prevencios
tervet Osszeallit és
kivitelez.

A biztonsag

sziikségletének
valtozasa 1d6s
korban.

Az idbések  testi,
lelki épségét
veszélyeztetd
tényezok.

Az id6skori
balesetek okai,
formai.

A balesetek
megeldzésének
lehetéségei.

Baleseti  veszély-
forrasok.

Az iddskortiakra
iranyul6  agresszioé
okai, megjelenési
formai.

Az iddseket érin-té
csaladon beliili
erdszak.

Az idés  ember
védekez6, elharitd
magatartasanak
jellemzoi.

Az apolo szerepe az
onveszélyezteto,
illetve az idosek
elleni agresszio
felismerésében és
Megsziintetésében.
Az abuzus fogalma.
Az iddskori
szenvedélybetegség
ek kialakulasanak
okai, lelki hattere,
megjelenési formai.
Ongyilkossdg okai
idds korban.

Az id6s emberek
érdek-, és
jogvédelme.

Teljesen onalléan

Ismerteti az
id6skori
gyogyszerfel-
szivodasi zavarokat,
interakciokat.

A gyogyszerek
hatasai,
mellékhatasai  idGs
korban, idések
gyogyszerelésnek
sajatossagai.

A gyogyszereléshez
kapcsolodo
dokumentacios
feladatok.

Teljesen onalldan

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségiigyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus egész-
ségiigyi
dokumentacid
vezetése.

Informatikai
ismeretek,
informatikai
eszkozok,
rendszerek
alkalmazasa,
egészségiigyi
allapotfelmérd
szoftverek
hasznalata,
elektronikus
egészségiigyi
dokumentacid
vezetése.
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3.7.7.6 A tantargy témakorei

3.7.7.6.1 Bevezetés a geriatridba
Magyarorszag jellemz6 demografiai adatai
A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemzoi, nemzetk6zi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai
Az id6skoruak szamaranyanak alakulasa Magyarorszag népességén beliil
A nemek aranyanak alakulasa az idéskoruak korében
A népesség eloregedésének okai
A kettds oregedés értelmezése
Eurdpai és vilag trendek az idéskoruak szamaranyaban
Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei
Az id6skor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai
Az id6sek helyzete a mai tarsadalomban
Iddseket ellatd hazai intézményrendszere
A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete
A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontologiaval
Klinikai geriatria
Geriatriai &polés

3.7.7.6.2 Az 1d6s kor jellegzetességei
Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezok
hatasa, a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazés, az életmod valtozas hatdsa, az élet-
mindség, tarsas kapcsolatok, munkavégzés idos korban.

3.7.7.6.3 Az Oregedés biologiai folyamatat befolydsold tényezok, az idéskorra
vonatkoz6 altaldnos jellegzetességek
A test kiilso jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer véltozdsa, mozgas, reflexek idds korban, iddskori akklimatizécio
sajatossagai, szervek- szervrendszerek, immunrendszer mikodésének valtozasai,
érdeklodés, kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvés-, életritmus véltozasa,
elszigetelddés.

3.7.7.6.4 Veszélyeztetd tényezOk 1dds korban
A biztonsag sziikségletének valtozéasa idés korban
Az 1d0sek testi, lelki épségét veszelyeztetd tényezok
Az idoskori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok
A balesetek megeldzésének lehetdségei
Az iddskortakra iranyul6 agresszio okai, megjelenési formai
Az iddseket érintd csaladon beliili erdszak
Az 1d6s ember védekez0, elharito magatartasanak jellemzoi
Az apolo szerepe az onveszélyeztetd, illetve az iddsek elleni agresszid felismerésében és
megsziintetésében
Az abuzus fogalma
Az idéskori szenvedélybetegségek kialakuldsanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai id8s korban
Az 1d6s emberek érdek-, és jogvédelme
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3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszerek €és a homeosztazis valtozasai idds korban,
leggyakrabban el6forduld betegségek

Keringés rendszere
Idegrendszer
Erzékszervek rendszere
Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere
Zsigeri rendszer: emésztd rendszer
Légzdérendszer
Vizeletkivalaszto rendszer
Nemi szervek rendszere
Endokrin rendszer

3.7.7.6.6 Egészséggondozas idds korban
Az egészség definicioi
Ember és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges ¢letvitel kialakitdsanak lehetdségei idds korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizik6tényezoi
Egészséges életmod Osszetevoi
Egészségkarositod tényezok
Népegészségiigyi mutatok
Egészségtudatos magatartas
A testtartds és a rendszeres mozgas jelentdsége a mindennapi életben
Az életmdd keringési szervekre és a 1égzdrendszerre gyakorolt hatdsa
A taplalkozas, az életmdd és az emésztérendszer kozti 6sszefiiggések
A tilzott tdpanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend Gsszeallitasa
Segitségnyujtas az id6s emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

3.7.7.6.7 Idds betegek specialis apolasa
Segitségnyujtas az id0s emberek sziikségleteinek kielégitésében
Demencidban, Alzheimer korban szenvedd betegek specidlis dpolasa
Neurologiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott apolas
Emésztrendszeri korképek specialis apolasa
Akut ¢€s kronikus sebek ellatasa apolasa
Esések megeldzése, kezelése
Megvaltozott iiritési szlikséglet és megvaltozott lirités ellatasa
Decubitus prevencioja, ellatasa
Segédeszk6zok, apolasi eszkozok alkalmazasa az idésellatasban
Segélyhivo eszkozok alkalmazasa az idésellatasban

3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 189/168 ora

3.7.8.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi
ismereteket gyakorlati készségekké kovacsolja 6ssze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak
a munkahelyi kornyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcioba.
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3.7.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Apold Bsc 2 év adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfokt végzettséggel,

szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi gyakorlatvezetd végzettséggel és

legalabb Otéves szakiranyu szakmai gyakorlattal

3.7.8.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd

higiénés rendszabalyok, Altaldnos 4polastan és gondozastan, Gyogyszertani
alapismeretek, = Kommunik4cid, = Szocioldégia  alapjai, = Pszicholégia  alapjai,
Népegészségtan, egészségfejlesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek,

Belgyogyaszat ¢és apolastana, Sebészet ¢és époldstana, Kisklinikumi ismeretek és
apolastanuk

3.7.84 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.
3.7.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallésag és viselkedésmodok szakmahoz kotodo
képességek felelosség mértéke R ’ digitalis
attitidok .z
kompetenciak
Készség szintii
belgybgyaszati
apolasi
beavatkozasokat
végez (EKG .
o er o Ismeri a
készités, részvétel .
PN beavatkozasok
az infizi6s elméleti és Betegmegfigyeld
terapiaban: palack . gmegtigy
, gyakorlati . . monitorral EKG-t
csere, cseppszam 77 . Instrukci6 alapjan N .
, . kivitelezésének . w112 készit, kinyomtatja
szabalyozas, . részben onalldan I
hagyholyag menetet, az a sziikséges
irrivdlds. syeklet esetleges Munkajara és anyagokat.
e ’, . szovodményeket Onmagara preciz,
vizelet hanyadék . B .
mintavétel megfigyeli. szem el6tt tartja az
felfogdsa ;)xigén etikai normakat és
terapia alacson Joel .
nyoﬁleisﬁ Y kovetelményeket,
rendszerekkel). emp a}tlkusail
Keészséa szintil eloitéletektol
4 olésig mentesen viszonyul
brt:avatkozésokat a kliensekhez és a
véoer Ismeri az apolasi team tagjaihoz.
gez, beavatkozasok ., - E-apolasi
nasogasztrikus o . Instrukei6 alapjan L
, .. kivitelezésének , . 11 dokumentaciot
szondan keresztiil L .. | részben 6nalldéan
s . . protokolljait, eszkoz vezet
taplal, sztomazsakot ioénvet
cserél, gondoz, genyet.
beontést ad, mutéti
el6készitést végez.
Ismeri a bértesztek B-apolési
Készség szinten kivitelezésének Instrukci6 alapjan dokll)l mentaciot
bortesztet végez. eszkozeit és részben onalldan vezet
mddjait.
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Készség szinten Ismeri a
A testvaladékok T
testvaladékot felfog, ‘o s ., . E-apolasi
_ N felfogasanak modjat | Instrukcio alapjan L
mintat vesz (kopet, . . . . w117 dokumentaciot
' | és a mintavételek részben onalldan
torok, szem, orr, fiil .. ., vezet
1ok kivitelezésének
valadék). -
protokolljat.
. Ismeri az
Részt vesz az egészségiligyi
osztalyok (. R
yos ellatorendszer ., . E-éapolasi
szakrendel6k s 1z Instrukci6 alapjan L
. - miikddésének . w2112 dokumentaciot
mindennapjaiban, a . e 4 részben onalldan
. e n alapjat, a helyét és vezet
klienssel torténd szerenét az
interakciokban. rep
ellatasban.

3.7.8.6 A tantargy témakorei

3.7.8.6.1

Belgyogyaszat gyakorlat

A tanulo betekintést nyer az aldbbi osztdlyok miikodésébe: Kardioldgia, pulmonologia,
nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, infizids terapia, hugyholyag irrigalas, EKG
készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és laborba juttatdsukat. Elmélyiti a
periféridas rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimuldcids gyakorlatként is megszervezheto,
amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanuld Dbetekintést nyer a sebészeti, ortopédiai ¢és traumatoldgiai osztalyok
mindennapjaiba, elsajatitja az akut ¢és mitéti sebkezelést, decubitus felmérést,
sztobmagondozast, bedntés adéasit, gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék
mintavételt és a beteg mutéti el0készitését. Elmélyiti a periférids rovidkaniil behelyezés,
gondozas ¢és eltavolitds menetét, az injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., im.), a
gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidés gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi €s személyi feltétel.

3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, borgyogyaszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendces, flilcsepp
beadésat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz,
¢s laborba juttat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacidés gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat
A tanuld betekintést nyer az aldbbi osztdlyok milkddésébe: Pszichiatria, neurologia,
geriatria, sziilészet-ndgyodgyaszat.
Melynek legfeljebb 50%-4at klinikai szimuldcidés gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.
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3.8 Perioperativ asszisztens specialis ismeretei megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszoraszama: 236/236 6ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja

A tanulési teriilet targyainak oktatasa sordn olyan ismereteket sajatit el a tanulod, amelyek

felkészitik a  perioperativ  szakasszisztensi  feladatok ellatdsara. Megismeri a

gyermekgyogyaszatban leggyakrabban el6forduld korképeket, megtanulja az oxioldgiai

betegellatast, megismeri a beteg elsé ellatasat, mentését, Gjraélesztését, siirgdsségi ellatasat.

Megismeri a transzfuzié fogalmat, lehetdségeit, alkalmazéasat, valamint megismeri az

asszisztensi feladatokhoz szorosan kapcsolodd dokumentacios feladatokat. Megtanul
rehabilitdcidban asszisztalni.
3.8.1 Gyermekgyogyaszat klinikuma tantargy 18/18 ora

3.8.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
Megismertetni a tanulét a gyermekgyogyaszati osztdlyon torténd gyogyitdé munkéval, a
legfébb korképek terdpidjaval és az asszisztensi feladatok sajatossdgaival. Bemutatni a
gyermekkori betegségek sajatossagait. Betekintést nytjtani az 0jsziilottkori betegségekbe,
leggyakoribb velesziiletett fejlodési rendellenességekbe, a hanyassal, hasmenéssel, lazzal,
fajdalommal jar6 leggyakoribb gyermekkori korképekbe és az ezekhez kapcsolddo
asszisztensi feladatokba

3.8.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok

CsecsemoO- ¢és gyermekgyogyasz szakorvos / Csecsemo- és gyermekgyogyaszati intenziv

terapias szakorvos / Neonatologus mindegyik legalabb 5 év szakmai gyakorlattal

3.8.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, klinikumi alapismeretek

3.8.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" N o Elvart . g
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
B p Ismeretek v x . viselkedésmodok, e oot
képességek felelosség mértéke P digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Betegvizsgalatot, a Empatikusan,
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen dnalléan etikusan,
végez sajatossagai segitokészen a
a kliens érdekeit és
Felismeri a beteg g}{e’rmelfbeﬁegsegek szyksegletelt szem
. . . sajatossagal, el6tt tartva vesz
allapotvaltozasait, . , . . 112 . i
. 1 valamint az allapot- | Teljesen &nalléan részt az ellatasban,
allapotvaltozas e P
s valtozasok munkajara és
esetén jelzi azt. o . N A
kritérium- és O6nmagara igényes,
riasztési rendszere tiszta, apolt
az ujsziilottkori Instrukcié alapian megjelenést,
Ujsziilottet gondoz. | betegségek és koros . 0 2 ap) tudésat
. részben 6nalldan
allapotok folyamatosan
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a lazzal jaro

béviti, fogékony az

Lazas  gyermeket . Instrukcei6 alapjan . ,
gyermekkori . . 112 innovativ
gondoz. . részben onalléan S ,
betegségek eljarasokra és

L a hanyassal, alkalmazasukra

Hanyos, . -
, hasmenéssel jard . . 11y

hasmenéses . Teljesen 6nalloan

ermeket gondoz gyermekkori
&y betegségek
Fajdalom
korspecifikus
felmérése, a f4jdalommal jard
csillapitasa a | gyermekkori
kompetencidk betegségeket, a
megfeleld fajdalom Instrukci6 alapjan
betartasaval. felismerésének és részben onalldan
Fajdalommal  jaro | csillapitasanak
gyermekkori asszisztensi
betegségekkel vonatkozasai
kiizd6  gyermeket
gondoz.
Gyermekkori
fert6zo betegségben | a gyermekkori Instrukci6 alapjan

szenvedd gyermeket
gondoz.

fert6zo betegségek

részben Onalldan

3.8.1.6

3.8.1.6.1

Béntalmazott gyermek felismerése

3.8.1.6.2

A tantargy témakorei

A gyermekbetegek ellatasanak sajatossagai
Betegfogadas, betegfelvétel a gyermekosztalyon
A gyermek beteggel vald kapcsolatfelvétel sajatossagai
A gyermekek ellatdsdnak kompetenciaszintjei

Betegbiztonsag a gyermek betegek ellatasaban

Leggyakoribb velesziiletett betegségek

Magzati artalmak
Fejlddési rendellenességek

Génhibak

3.8.1.6.3

Ujsziilottkori betegségek és koros allapotok

Sziilési sériilések

Ujsziilttkori hypoxia

Az 0jsziilott vérzéses betegségei
Koros ujsziilottkori sargasag

Az 0jsziilott fertdzo betegségei
Hirtelen csecsemdhalal (SIDS)

3.8.1.6.4 Leggyakoribb 1égzérendszeri betegségek gyermekkorban
Fels6 1éguti betegségek
Also6 léguti betegségek
A tiid0 betegségei
Szovédmeények
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3.8.1.6.5 A leggyakoribb szivbetegségek ¢és vérképzé rendszeri betegségek
gyermekkorban
Velesziiletett szivbetegségek
Szerzett szivbetegségek
Anémidk
Leukémiak

3.8.1.6.6 Emésztérendszeri betegségek gyermekkorban
Az emésztérendszer betegségei
Anyagcsere betegségek
Hényassal, hasmenéssel jard korképek
Hasfajassal jaro korképek

3.8.1.6.7 Idegrendszeri és fert6z0 betegségek gyermekkorban
Idegrendszeri betegségek
Neuroldgiai és pszichiatriai korképek gyermekkorban
Idegrendszeri fert6zd betegségek
Fert6zések (bakterialis, virusos, gombak okozta)
Kititéssel jaro fert6zo betegségek
Fejtetvesség, rithesség

3.8.1.6.8 A hugyutak és az endokrin rendszer betegségei
Velesziiletett vese és hugyuti fejlodési rendellenességek
Szerzett vese és hugyuti betegségek
Velesziiletett és szerzett hormonbetegségek gyermekkorban
Diabetes mellitus

3.8.1.6.9 A lazzal jar¢ allapotok és a fajdalom gyermekkorban
A 14z okai, tiinetei, lazcsillapités, ldzas gércsroham
A fajdalom okai, tiinetei €s észlelése gyermekkorban.

3.8.2 Oxiologia tantargy 72/72 ora

3.8.2.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A beteg elsO ellatasat, mentését, ujra¢lesztését, siirgdsségi ellatasaban jartassagot szerezzen a
tanulo

3.8.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specialis elvarasok

Oxyologus orvos / Apolé BSc / Egészségiigyi szakoktato / egészségiigyi szaktanar/tanar:

mindegyik legalabb 3 ¢év szakmai gyakorlattal a tantargynak megfeleld teriileten,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Klinikumi alapismeretek, elsdsegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés

3.8.24 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

lizem stb.) kell lebonyolitani.
3.8.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

Készségek, Onallésag és _ Elvart szakmahoz kiotédé
R b Ismeretek P viselkedésmodok, NP
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Hasznélja az
oxioldgiaban
Felismeri az életet hasznalatos
veszélveztetd ABCD Instrukcei6 alapjan eszkozoket
Korke yeke " betegvizsgalat részben 6nalloan (defibrillator, EKG
p késziilék, PM
késziilék tipusai
stb.)
Hasznalja az
oxioldgiaban
hasznalatos
Elvégzi az ALS-t, BLS-t Instrukci6 alapjan eszkozoket
ujraélesztést formai részben onalléan (defibrillator, EKG
késziilék, PM
késziilék tipusai
stb.)
i Hasznalja az
Kapcsolatteremtd S
s oxiologiaban
. L készség, B
Felismeri a 1égzési Ihivatottss hasznalatos
zavarokat, keringési | A 1égzés, keringés Instrukcié alapjan ¢ Ivatotisag, eszkozoket
. . . . w2112 elkotelezettség, 1
elégtelenség zavarai részben 6nalldan felelésséotudat (defibrillator, EKG
tiineteit. el osseg’u b késziilék, PM
tiirelmesség, Al e .
w Py késziilék tipusai
kozérthetdség, stb.)
segit6készség, T
. , Hasznalja az
helyzetfelismerés, C
. . oxiolégiaban
Traumatologiai, gyakorlatias .
> . . hasznalatos
polytraumatizalt L feladatértelmezeés, .
s Tarumatologiai s et e eszkozoket
beteg ellatasaban Iranyitéassal koriiltekintés, -
részfeladatokat lat fogalmak elévigyazatossa, (defibrilldtor, EKG
el 24 & | késziilék, PM
késziilék tipusai,
monitorizalas stb.)
Crtékeli Hasznalj
Ertékeli a beteg asznalja az
L . . oxiologiaban
homeosztazisaval . .. Instrukcid alapjan B
Vérgazanalizis . . 2112 hasznalatos
kapcsolatos részben 6nalldan -
‘o eszkozoket, astrup
értékeket

Stroke-os beteget

Stroke tiineteli,

ollat qlagnqsztlkus Iranyitassal
értékei

Meérgezett,

alkoholos q . o

befolydsolt beteget Toxikoldgia alapjai | Iranyitassal

felismeri

késziilék

Hasznalja az
oxiologiaban
hasznalatos
eszkozoket,
alvadologia, CT

Hasznalja az
oxiologiaban
hasznalatos
eszkozoket
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3.8.2.6 A tantargy témakorei

3.8.2.6.1 Ujraélesztés
Ujraélesztés indikécioi, indikacios kore, szovodményei, valamint a lehetséges kimenetele,
ALS, BLS, X-BLS, AED, helyszini Gjraélesztés, Gjra¢lesztésben alkalmazott gyogyszerek,
1égut biztositasa, RSI fogalma kivitelezése,

3.8.2.6.2 Légzészavarok
Léguti idegen test, pseudocroupp, epiglottitis, gégeddéma, also 1égutak szikiilete, COPD
exacerbacioja. okok, felosztés, tiinetek, diagnosztika, progndzis, betegségenkénti terapia.

3.8.2.6.3 Keringési elégtelenség
A keringési elégtelenség fogalma, a szivelégtelenség felosztasa, tiinetei, a cor pulmonale,
tidéembolia, asztma cardiale, tiidoodéma jellemzOi, kialakulasdnak okai, tiinetei, a
keringési  elégtelenségben  hasznalatos  fizikalis, eszkdzos és  laboratoriumi
vizsgalomodszerek, a shellong és a HUTT teszt, a szivelégtelenség kezelésében
alkalmazott gyogyszerek

3.8.2.6.4 Keringésmegallas

A keringésmegallas okai (1égzési €s keringési), az irreverzibilis okok (4H, 4T) kezelésének
lehetdségei (I1élegeztetés, O terapia, folyadékpotlas, metabolikus eltérések rendezése,
hipotermia kezelése, antidotumok, fibrinolizis), a pitvari és kamrai ritmuszavarok okai,
tiinetei, EKG képének jellemzdi (szinusz tahikardia, bradikardia, pitvafibrillacio, AV
blokkok, kamrai tahikardia, kamrafibrillaci6), ritmuszavarok diagnosztikdja (12
elvezetéses EKG), a szivritmuszavarok kezelésében alkalmazott gyogyszerek (antiarritmias
szerek, paraszimpatikolitikumok, katekolaminok) és azok hatasmechanizmusai, indikacioi,
kontraindikécioi, mellékhatésai, fobb készitmények, a ritmuszavarok kezelésének egyéb
modjai (gydgyszeres vagy elektromos kardioverzid), az acut coronaria syndroma tiinettana,
diagnozisanak felallitasa, a korkép gyakori szovoédményei, a myocardialis infarctus
laboratoriumi, EKG valamint koronaria intervencios eltérési, az ACS és a STEMI
ellatasanak protokollja, a leggyakoribb szovodmények megeldzésének lehetdségei, az akut
korondria szindréma kezelésében alkalmazott gydgyszerek

3.8.2.6.5 Gastrointestinalis betegségek
Az ileusok patofiziologidja, tiinetei, felosztasa, a traumak okozta acut hasi katasztrofak
okai, tiinetei, a korkép lehetséges diagnosztikai lehetdségei (UH, CT), az ileus kezelésében
alkalmazott gyogyszerek (paraszimpatikomimetikumok, antibiotikumok), az oesophagus
varix vérzés, a gyomor- €s nyombél perforacio és vérzés definicidja, a korképek okai,
tiinetei, a Helicobacter pylori jelentdsége, a lehetséges diagnosztikai teenddk (endoscopia),
a gyomorfekély és az oesophagus varix vérzés kezelésében alkalmazott gyogyszerek (H2
receptor blokkolok, protonpumpa gatlok, antibiotikumok, antidiuretikumok) és azok
hatasmechanizmusai, indikacioi, kontraindikaciéi, mellékhatdsai, fobb készitmények, az
oesophagus varix vérzés eszk0z0s terapidja, az akut colecystitis és cholangitis, valamint az
acut hepatitis fogalma, a korképek lehetséges okai, tiinetei, a lehetséges diagnosztikai
vizsgalomodszerek (UH, ERCP), a korképet jellemz6 normalértékek, az icterus felosztésa,
okai, jellegzetes jelei (vér, vizelet, széklet), elkiilonitési mddjai, az akut colecystitis és
cholangitis, valamint az acut hepatitis kezelésében alkalmazott gydgyszerek
(antibiotikumok, antiviralis szerek, ozmotikus diuretikumok) és azok hatasmechanizmusai,
indikécioi, kontraindikacioi, mellékhatdsai, fobb készitmények, az alsd gastrointestinalis
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vérzés €s az akut pancreatitis lehetséges okai, felosztasa, a korkép tiinetei, a vér szinének
jellemz6i, a hasnyalmirigy gyulladas kialakuldsdnak mechanizmusa, a lehetséges
diagnosztikus eljarasok, a beteg eldkészitésének fobb szempontjai (UH, ERCP), az alsé
gastrointestinalis traktus vérzésének €s az akut pancreatitis prehospitalis ellatasa.

3.8.2.6.6 Traumatologia, polytrauma

A traumatologiai fejsériilések, gerincsériilések felosztasa, lehetséges okai, tlinetei, a
kiilonb6z6 sériilések diagnosztikus lehetdségei €s jelentdsége (fizikalis vizsgalat, RTG), a
traumatologiai fejsériilés és gerincsériilés prehospitalis ellatdsanak menete, célja, a
gerincsériilt beteg szallitasanak szempontjai, a ,.karmentd sokktalanitas™ és az ,,arany ora”
kifejezések jelentése, a polytraumatizalt beteg esetében hasznalhatdé diagnosztikus
modszerek (NISS és RTS skala, RTG, CT, MR, UH,az akut ellatas triasza polytraumatizalt
play), az els6 és masodlagos észlelés irdnyelvei, 1épései az ellatds sordn, a randulas, torés
ficam, sebzések fogalma, okai, tiinetei, felosztasa, a sebzések fajtai, jellemzése, a
lehetséges diagnosztikai eljardsok (fizikalis vizsgalat, RTG),a kiilonb6z6 sériilések
prehospitalis ellatdsdnak ismérvei, a nyugalomba helyezés szabalyai, az artérids, vénas €s
kapillaris vérzés ellatasa (szoritd-, nyomo-, fedokotés).

3.8.2.6.7 Homeosztazis zavarok
A diabeteses ketoaciddzis €s a hipoglikémids koma definicidja, okai, jellemzd tiinetei,
leggyakoribb szovOodményei, az észlelés, felismerés legfontosabb ismérvei, a
leggyakrabban alkalmazott diagnosztikai modszerek (fizikalis vizsgalat, vércukormérés), a
diabeteses ketoaciddzis és a hipoglikémias koma kezelésében alkalmazott gyogyszerek
(inzulin, cukor oldat) ¢€s azok hatdsmechanizmusai, indikécioi, kontraindikacioi,
mellékhatasai, fobb készitmények, a diabeteses ketoacidézis €s a hipoglikémids koma
slirgdsségi ellatdsa, a hipovolémia ¢és a hipoxia fogalma, okai, jellemzd tiinetei,
leggyakoribb szovodményei, az észlelés, felismerés legfontosabb ismérvei, a lehetséges
diagnosztikai modszerek (pulzoximetria, laboratériumi vizsgélat), a hipovolémia és a
hipoxia siirgdsségi ellatasa a hipovolémia kezelésében alkalmazott gyogyszerek (folyadék-
¢s elektrolit potlds) és azok hatdsmechanizmusai, indikécioi, kontraindikécioi,
mellékhatasai, fobb készitmények, a PH fogalma, a gyenge ¢és fix savakat, valamint
szerepiik, az acidozis és alkaldzis definicidj, a vér pufferrendszerei, és a pH allandosag
biztositasdban résztvevd szervek és mitkodésiik (tiido, vese, médj), az acidozis és alkaldzis
kovetkezményei, a sav-bazis egyensulyanak zavarai (respiratorikus acidézis és alkalozis,
metabolikus acidozis €s alkalozis), ezek leggyakoribb okai, tlinetei, veszélyei és fiziologias
kompenzalé mechanizmusai, a diagnosztikus lehetdségek a s6 és vizhaztartas, illetve sav-
bazis egyensulyzavarok kimutatasara (az astrup mintavétel formai, laboratoriumi — vér- €s
vizeletvizsgalatok, kapnografia, CVP, vérnyomas, fizikalis eltérések), a sav-bazis zavarok
kezelésében alkalmazott gyogyszerek (oralis rehidrataldo készitmények, parenteralis
folyadék- és elektrolit potlast), és azok hatdsmechanizmusai, indikacioi, kontraindikacioi,
mellékhatasai, fobb készitmények, a hipo- €s hiperkalémia, hipo- és hiperkalcémia, hipo-
¢s hipermagnesaemia definicidja, okai, jellemzd tiinetei (EKG jeleit), leggyakoribb
szOvédményei, az észlelés, felismerés legfontosabb ismérvei, a leggyakrabban alkalmazott
diagnosztikai moddszerek (EKG, laborvizsgalat), a hipo- és hiperkalémia, hipo- ¢és
hiperkalcémia, hipo- és hipermagnesaemia kezelésében alkalmazott gyogyszerek (elektrolit
potlas), és azok hatdsmechanizmusai, indikdcidi, kontraindikaciéi, mellékhatasai, fobb
készitmények, a hipo- és hipertermia fogalma, felosztisa, okai, jellemzd tiinetei (EKG
jeleit), leggyakoribb szovédményei, az észlelés, felismerés legfontosabb ismérvei, a
leggyakrabban alkalmazott diagnosztikai modszerek (homérséklet mérés), a hypo- és
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hypertermia siirgdsségi terapidja, az aktiv és passziv melegitési modok, és azok menete, a
betegtdl vald hdelvonas lehetdségei.

3.8.2.6.8 Stroke

A WHO szerinti magas vérnyomas definicidja, csoportositidsa, és a magas vérnyomas
szovodményei, az atmeneti €s tartdos vérnyomasemelkedés okai, az etioldgiai osztalyozas
(primer ¢€s szekunder hipertonidk okai), a hipertonias krizis panaszai, tiinetei, a hipertenzid
diagnosztizalashoz sziikséges vizsgald modszerek (ABPM, vérnyomasmérés), a hipertonia
kezelésében  alkalmazott  gyogyszerek  (antihipertenziv ~ szerek), ¢és  azok
hatasmechanizmusai, indikaciéi, kontraindikécioi, mellékhatasai, fobb készitmények, a
hipertonia oxyologiai vonatkozasai, a hipertonias krizis gyogyszeres kezelésének alapjai, a
Stroke osztalyozasat etioldgia €s patogenézis alapjan: 1. vérzéses stroke és tipusai, 2.
isémias stroke, (a tiinetek kialakulasanak dinamikéja szerint utdbbi korformai, a
diagnosztikus lehetdségek agyi vaszkularis torténések tisztdzasara (CT, MR, arteriografia),
a stroke kezelésében alkalmazott gyogyszereket (ozmotikus  diuretikumok,
trombolitikumok, antikonvulziv szerek), és azok hatdsmechanizmusai, indikécioi,
kontraindikécioi, mellékhatasai, fobb készitmények, a stroke-s beteg akut ellatasanak
1épései, az agyi vaszkularis rizikd mérési lehetdségei, terapiaja.

3.8.2.6.9 Toxikologia

A gazmérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg akut ellatdsdnak szempontjai. A
lehetséges késdi szovodmények. A kiilonbozé gazmérgezések tiinetei (klorgaz mérgezés,
szén-dioxid mérgezés, szén-monoxid mérgezés). A mérgezés esetén tovabbi felszivodas
megakadalyozasara (gyomortartalom Kkitiritése) és a kiliriilés gyorsitasara (forszirozott
diurézis) alkalmazhatd lehetdségek. A kiilonbozd gazmérgezések specidlis terapiai
(klorgdz mérgezés, szén-dioxid mérgezés, szén-monoxid mérgezés). A toxikologiai
alapfogalmak (behatolasi kapu, koncentracid). A gydgyszermérgezések lehetséges okai. A
mérgezett beteg akut ellatdsdnak szempontjai. A lehetséges késdi szovodmények. A
kiilonb6z6 gyodgyszermérgezések tlinetei (antidepresszans mérgezés, altatdoszer mérgezés,
digitalisz mérgezés, paracetamol mérgezés). A kiillonbozd gyodgyszermérgezeések specialis
terapiai (antidepresszdns mérgezés, altatoszer mérgezés, digitalisz mérgezés, paracetamol
mérgezes). A mardszer meérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg akut ellatasanak
szempontjai. A lehetséges késéi szovOdmények. A kiilonbozéd mardszer mérgezések
tiineteit (sav, 14g). A mérgezés esetén tovabbi felszivodas megakadalyozasara (aktiv szén)
¢s a kiliriilés gyorsitdsara (hemoperfuzid) alkalmazhatd lehetdségek. A kiilonbozd
mardszer mérgezések specialis terapiai (sav, 10g). Az ipari oldoszer €s novényvéddszer
mérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg akut ellatdsanak szempontjai. A lehetséges
késdi szovédmények. A kiilonb6z6 ipari oldoszer €s novényvéddszer mérgezések tiinetei
(etanol, metil-alkohol, alkil foszfat mérgezés). A kiillonbozd ipari oldoszer ¢és
novényvéddszer mérgezések specialis terapiai (etanol, metil-alkohol, alkil foszfat). A
gombamérgezések lehetséges okai. A mérgezett beteg akut ellatdsanak szempontjai. A
drogmérgezések lehetséges okai. A kiilonbozd drogmérgezések specialis terdpiajat
(amfetamin szarmazékok, heroin, kokain).
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3.8.3 Transzfuzio tantargy

3.8.3.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

18/18 ora

Elméleti tudast adjon a tanuldnak a transzfuzio6 lehetéségeirdl, veszélyeirdl és alkalmazasarol.

3.8.3.2

vonatkoz6 specialis elvarasok

A tantargynak megfeleld teriileten dolgozoé klinikus orvos / BSc apolé.

3.8.33

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

Klinikumi alapismeretek, Egészségiligy agazati alapoktatds, egészségiigyi alapozd
ismeretek, anatomia, €élettan.

3.83.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 40%-4at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.8.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
. Altalanos és
_ B Elvart . o an
Készségek, Onallosag és . Lo szakmahoz kotédo
, p; Ismeretek o g . viselkedésmodok, . it
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititdok e
kompetenciak
Vércsonortok Ismerje az Orszagos
Betegdokumentacio POTe A Kapcsolatteremtd Vérellato Szolgalat
. alkalmazasanak Iranyitassal e . L
tvegez . készség, informatikai,
fontossaga . , . .
elhivatottsag, medikai rendszereit
elkotelezettség, Ismerje az Orszagos
Vércsoportmegha- vércsoportmegha- s feleldsségtudat, Vérellato Szolgalat
. A LTS Iranyitassal - ] . o
tarozashoz el6készit | tarozas modjai tiirelmesség, informatikai,
kozérthetéség, medikai rendszereit
segitékészség, Ismerje az Orszagos
Vércsoportmegha- vércsoportmegha- o helyzetfelismerés, Vérellato Szolgalat
s . RN Iranyitéassal . . L
tarozashoz vért vesz | tarozas modjai gyakorlatias informatikai,
feladatértelmezés, medikai rendszereit
L koriultekintés, Ismerje a vérmentd
Cell savert autotranszfuzios o P , s
. . o, Iranyitassal elévigyazatossag késziilékek
Osszekészit eljarasok 1oz
hasznalatat
3.8.3.6 A tantargy témakorei
3.8.3.6.1 Vércsoportok

ABO és Rh csoportok kialakulasa, torténeti attekintés

Més vércsoportok ismerete
Vércsoportok fontossaga

Vércsoportok foldrajzi eltérései

3.8.3.6.2

Etikai és jogi szabalyozas a transzfuziok ismeretében

Szabalyok

Transzfuzid és a vallas

3.8.3.6.3

Transzfuzid eszkozei
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Vércsoportmeghatarozas eszkdzei, kivitelezése
Transzfuzio, mint szervdonaciod
A transzfundalas lehetséges maddjai, kivitelezési formai

3.8.3.6.4 A vérgyljtés fajtai
Autotranszfuzidé maddjai, szabalyai ¢s kivitelezése

Vérgyljtés a pre-, peri- és posztoperativ idoszakban

3.8.3.6.5 Vérkészitmények
A napjainkban alkalmazott készitmények ismertetése

3.8.4 Egészségiigyi asszisztensi feladatok tantargy

3.8.4.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

54/54 o6ra

A jardbeteg-szakrendelés, a gondozas €s rehabilitacio asszisztensi feladataira valo felkészités.

Az asszisztensi munkakor feladatainak megismerése, elsajatitasa

3.8.42 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

vonatkoz6 specialis elvarasok

Egészségiigyi szakoktatd / egészségligyi szaktanar/tanar / 4pold BSc (Perioperativ
asszisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi

tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.4.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.44 A képzés oOrakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.8.4.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
, p Ismeretek y . o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attititdok e
kompetenciak
Egészségiigyi
torvény és az
. egészségligyi )
Jarobeteg goszsegugy . Kapcsolatteremtd
o ellatasra vonatkozo . v i11s P
szakellatasban , Teljesen dnalléan készség
. hatalyos e
feladatokat lat el. . . elhivatottsag,
jogszabalyok, R ’
N elkotelezettség,
finanszirozasat o
. . felel6sségtudat,
ismeri N ]
tirelmesség, -
kozérthetdsé Ismerje az
Betegedukaciot Kommunikécios . . 1k or Aetosee, intézmény medikai
. . . Teljesen onalldan segitOkészség, . g
végez eszk6zok . , informatikai
helyzetfelismerés, .
. rendszereit
gyakorlatias feladat- -
értelmezés Ismerje az
Beteget fogad, Betegosztalyozds | 1opiocen onalloan | koriiltekintés, intézmény medikai
iranyit szabalyai PR . informatikai
elévigyazatossag )
rendszereit
. Elsésegélynytjtasi .
Elsésegélyt nytjt . Teljesen onalléan
gelytiyw ismeretek !
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Beteget Ismerje az
beavatkozasokhoz, | Beavatkozasok Instrukcei6 alapjan intézmény medikai
vizsgalatokhoz kivitelezése részben onalldan informatikai
pozicional rendszereit
Alkalmazz . -
K zaa Diagnosztikai
diagnosztikus . . .,
. ismeretek a Instrukci6 alapjan
beavatkozasok . . w117
. . beavatkozasok részben onalldan
asszisztensi soran
feladatait
Elvégzi az egyszerti | Egyszerti
diagnosztikus diagnosztikai Teljesen 6nalléan
méréseket modszerek ismerete
Kivitelezi az Ismerje az
egyszerd fizikai Fizikalis Instrukci6 alapjan intézmény
diagnosztikus vizsgalatok ismerete | részben onalldéan radiologiai és
vizsgélatokat medikai rendszereit
Elokésziti a beteget C
A & Radiologiai . 112
radiologiai N . Teljesen 6nalloan
. vizsgalatok ismerete
vizsgalatra
Betegazonositast és
beteganamnézist . .
& Diagnosztikus
vesz fel a Lo . I
) . vizsgalatok Teljesen onalldan
diagnosztikus Sovszertana
vizsgalat EYOEY
elékészitéséhez

3.8.4.6 A tantargy témakorei

3.8.4.6.1 Diagnosztikai alapismeretek
Auto-, hetero anamnézis, objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinetegyiittes, diagnozis,
noninvaziv-invaziv  diagnosztikai modszerek, egyszeri, eszkoznélkiili  fizikalis
diagnosztikai modszerek (fizikdlis vizsgalatok), a csapolasok elméleti alapjai, céljai, a
biopszidk elméleti alapjai, céljai, a maj, vese, csipOcsont, pajzsmirigy, emld biopszia
lényege, indikacidi-kontraindikacidi, a beavatkozdsokhoz kapcsolodd —eldkészitési,
egytttmiikodeési, megfigyelési és dokumentacios feladatok
Radioldgiai alapismeretek, radioldgiai vizsgalatok célja, modszerei, a Rtg, CT, MR, PET,
SPECT, UH, Angiografids ¢€s Mammografids radiologiai vizsgald eszkozok fobb
indikacidi, kontraindikécioi, a beteg elOkészitésének és vizsgalat utani megfigyelésének
szempontjai, a kontrasztanyag alkalmazaséaval tortént radiologiai vizsgélatok elokészitési
¢s megfigyelési specialitasai, a nukledris medicina leggyakoribb vizsgalé moddszerei és
jellemzdi, az endoszkopos vizsgalatok alkalmazdsanak elméleti alapjai, indikacioi, céljai,
az egyes endoszkdopos beavatkozasokhoz (emésztérendszeri- 1égzérendszeri endoszkopidk)
kapcsolddo eldkészitési, egytittmiitkodési, megfigyelési €és dokumentéacids feladatok, a
témakor részletes kifejtése
Terapia, tiineti-tamogato terapia, supportiv terapia, palliativ terapia, komfort terapia,
aspecifikus-, specifikus terapia, az egészségiligyi ellatds sordn alkalmazott terapids
modszerek: Konzervativ terapia, Mutéti terdpia, Gyogyszerek hatasmechanizmusok,
fajdalomcsillapitds gyogyszeres terapidval ¢és alkalmazdsa gyodgyszerek nélkil, a
fajdalomcsillapitas fogalma, célja, médszerei, kompetenciakore, a fajdalomcsillapitas nem
gyogyszeres  formainak, jellemz6i, indikécioi-kontraindikaciéi, alkalmazasanak
algoritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias alkalmazasok,
masszazs, fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei), a fajdalom
megfigyelésének, mérésének szempontjai
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3.8.4.6.2 Asszisztensi feladatok diagnosztikai eljarasoknal
Diagnozis felallitashoz sziikséges fizikalis vizsgalatok és asszisztensi feladatai
Diagnozis felallitasahoz sziikséges vizsgalatok a jarobeteg szakrendelésen
Kardioldgiai vizsgaldo mdodszerek
Traumatologiai beteg vizsgalatanak modszerei
Reumatologiai vizsgald modszerek Sériilések, bantalmazasok jelei
Eletkoronkénti vizsgalatok specialitasai
Csipoficam sziirés
Allergologiai vizsgalatok (1égzdszervi, étel, kontakt és kiilonleges)
Zavart tudati beteg vizsgalatanak specialitasai
Sziilészeti vizsgalatok
A fajdalom mérésének, megfigyelésének szempontjai, modszertana
Laboratoriumi vizsgalatok
Légzésfunkcios vizsgalat
Testvaladékok vételének szabalyai, protokollok
Testvaladék vételének eszkozei; valadékvétel; a vizsgéalati mintdk kezelésének, taroldsanak
szabalyai
Diagnosztikus gyors tesztek alkalmazéasa
Beteg pozicionalas
A Dbeteg elokészitése kiilonbozé vizsgalatokhoz, életkoronkénti specialitdsok a beteg
segitése vizsgalat elott, alatt és utan
Kozremiikddés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozdsok soran
Betegbiztonsag
Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz
Higiéné és nosocomialis surveillancea jarobeteg ellatasban

3.8.4.6.3 Asszisztensi feladatok a klinikumban 1.
A borbetegségek elemi jelenségei (elsddleges-, méasodlagos elemi jelenségek)
Mikroorganizmusok okozta betegségek
Allergias megbetegedések
Genetikai eredetli megbetegedések
Parazitas fertézések, betegségek
Daganatos elvaltozasok
Fokozott faggyumirigy termelés okozta betegség
Borgyogyaszati vizsgaldo modszerek Borbetegek vizsgalata
A szem leggyakoribb betegségei
Szemészeti vizsgald modszerek
Szemészeti kezelések és asszisztensi feladatai
Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkozei; minta-vétel; a vizsgdlati mintak
kezelésének, taroldsdnak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalads szemészeti vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
Betegtajékoztatas specialitasai a latdsaban akadalyozott személyek ellatasa soran
Az orr és mellékiiregeinek betegségei
A gége betegségei
Fiil- orr- gégészeti vizsgaldo modszerek
A hallés vizsgélatanak mddszerei
Idegen test eltavolitas
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Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak
kezelésének, tarolasanak szabalyai

Diagnosztikus tesztek alkalmazasa

Beteg pozicionalas filil-orr-gégészeti teriileten

Betegtajékoztatas specialitasai hallasaban korlatozott és siket személyek ellatasa soran
Eletkoronkénti beteg elokészités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgalat elétt, alatt és
utan; a beteg- és dolgozoi biztonsag fenntartasa

Kozremikodés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozasok soran

3.8.4.6.4 Asszisztensi feladatok a klinikumban II.
Urologiai vizsgald modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak
kezelésének, taroldsanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazéasa
Beteg pozicionalas urologiai vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg el6készités a beteg segitése vizsgalat el6tt, alatt és utan;
Kozremiikddés, asszisztalas uroldgiai a vizsgalatok/beavatkozdsok soran
Leggyakoribb n6gyogyaszati megbetegedések (fertézések, gyulladasok, daganatok,)
Vérzési rendellenességek
Menopausa
Nogyogyaszati vizsgaldo modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok; Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati mintak
kezelésének, tarolasanak szabdlyai
Beteg pozicionalds ndégyogyaszati vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg elokészités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgélat eldtt, alatt és
utan Kozremuiikodés, asszisztalas a ndgyogyaszati vizsgalatok/beavatkozasok soran
Neurologia koérfolyamatra utald tlinetek, panaszok
Neurologia vizsgalé modszerek
Pszichiatriai vizsgaldo modszerek
Zavart tudatl beteg vizsgalatanak specialitasai
Mintavétel szabdlyai, protokollok; Mintavétel eszkozei; mintavétel; a vizsgalati mintdk
kezelésének, taroldsanak szabalyai
Beteg pozicionalas neurologiai vizsgalatokhoz
Kozremiikodés, asszisztalds neurologiai vizsgalatok/beavatkozasok soran

3.8.4.6.5 Dokumentumvezetés
A jarobeteg-ellatas és haziorvosi dokumentacid
A dokumentécid vezetésének szabalyai, modjai
Betegeldjegyzés
Betegiranyitas, betegosztalyozas szabalyai
Az adatrogzités és adatkezelés szabalyai
Adatvédelmi szabalyok, adatvédelmi jelentések
Medikai rendszerek alkalmazésa és hasznalatanak szabalyai
Vizsgalatok ¢€s kezelések, azok eredményeinek rogzitése
Betegmegfigyelés dokumentalas
Tappénzjelentés, nyilvantartas
Téappénzes naplo vezetése
Finanszirozasi és kodolasi ismeretek alkalmazéasa
Jarobeteg adatok elemzése
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Havi- és éves- valamint kiilonb6zé szakmai szabdlyok szerinti (pl. gyermekortopédiai,
onkoldgiai stb.) jelentések elkészitése

Betegforgalmi adatok BNO, FNO rendszere

Statisztikai adatok nyilvantartasa

Kronikus betegek gondozasanak nyilvantartasa

Fert6z6 betegekkel kapcsolatos jelentési kotelezettségek

A dokumentéci6 archivélasa

Betegatadas dokumentalasa

Az egészségiigyi dokumentacioé ataddsanak szabalyai (lelet, zardjelentés, rontgen stb.)
Térités-koteles betegellatds adminisztracié (kiilfoldi és egészségbiztositdssal nem
rendelkez6 betegdokumentacio)

Egészségiigyi kodrendszert ismer és alkalmaz

Betegszallitas, mentOhivas

Karhatalmi segitséget igényld esetek renddri segitsége

3.8.4.6.6 Prevencio
Egészségiigyi szlirés, sziirdvizsgalatok szervezése
Népegészségiigyi célu szlirbvizsgalatok szervezése
Jarvanyiigyi okbol végzett sziirdvizsgalatok szervezése
Kampanyok
Sziir6vizsgalatra jogosult egészségiigyi szolgaltatok
A megeldz6 ellatasok igénybevételének lehetdségei, finanszirozasa
Héziorvosi ellatok szerepe a prevencidban
Asszisztensi feladatok a nemenkénti és életkoronkénti sziirévizsgalatoknal

3.8.4.6.7 Rehabilitacio
A rehabilitaci6 és formai
A rehabilitacio teriiletei
Rehabilitacios tevékenység a jardbeteg-ellatas kiillonbozd teriiletein
Rehabilitaciés vizsgalat €s rehabilitacios terv
Rehabilitacids team mitkodése
Asszisztensi feladatok a jardbeteg rehabilitdcio kiilonboz6 teriiletein; kozremiikodés
egészségkarosodottak rehabiliticids programjaiban
Gyobgyaszati segédeszk6zok alkalmazasa
Betegedukacio
Rehabilitacids intézetek
Az otthonépolasi szolgalat szerepe a rehabilitacioban
Lakokozosségi rehabilitacio
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3.8.5 Egészségiigyi asszisztalas gyakorlata tantargy

3.8.5.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

56/56 ora

A jarobeteg szakrendelés teriileteinek €s az ott folyd munkanak a megismerése

3.8.5.2

vonatkoz6 specialis elvarasok
Egészségligyi szakoktatd / egészségiligyi szaktanar/tanar / apolé BSc (Perioperativ
asszisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.53

3.8.54

kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapoz6 ismeretek

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem stb.)

3.8.5.,5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" N Elvart . g
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
B h Ismeretek . S . viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiiddok .,
kompetenciak
Egészségiigyi
torvény ¢€s az
Jardbeteg cgeszsegusyl , ¥sn}erje, az .
o ellatasra vonatkozo . . 112 . intézmény medikai
szakellatasban \ Teljesen onalldan Kapcsolatteremtd . S
. hatéalyos R informatikai
feladatokat lat el. . . készség .
jogszabalyok, e rendszereit
N elhivatottsag,
finanszirozasat . >
ismeri elkotelezettség,
o Ry feleldsségtudat,
Betegedukaciot kommunikacios . . 112 N i
) o Teljesen 6nalldan tiirelmesség,
végez eszkdzok .y P
kozérthetéség, :
segitOkészség Ismerje az
Beteget fogad, betegosztalyozas . . 112 .2 intézmény medikai
o R Teljesen 6nalloan helyzetfelismerés, . R
iranyit szabalyai . informatikai
gyakorlatias )
, , rendszereit
Elsdseodlvnviitsi feladatértelmezés,
Elsésegélyt nytjt . selynyy Teljesen onalléan koriiltekintés,
ismeretek P .
eldvigyazatossag -
Beteget Ismerje az
beavatkozasokhoz, | beavatkozasok Instrukci6 alapjan intézmény medikai
vizsgalatokhoz kivitelezése részben onalléan informatikai
pozicional rendszereit
3.8.5.6 A tantargy témakorei
3.8.5.6.1 Betegiranyitas, betegutak

Rendeld- és gondozdintézeti betegfelvétel, kartonozo, betegiranyitd
A betegvar6 és a munkatér tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Kapcsolattartas a szakrendelések szakdolgozoival
gondozasra megjelent betegek tarsadalombiztositashoz kapcsolodo
jogosultsaganak ellendrzése, dokumentécié vezetése

Szakrendelésre,
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Kiilfoldi vagy érvényes tarsadalombiztositassal nem rendelkezd betegekkel kapcsolatos
adminisztracid

Betegeldjegyzés, regisztracio végzése

Téritéskoteles betegellatassal kapcsolatos adminisztracid, dokumentacid végzése

Beteg fogadasa, irdnyitasa, a betegosztalyozas szabalyainak alkalmazésa

Felvilagositas nyujtasa a szakrendelések, gondozok miikodésérol

Beteg, hozzatartozo, kiséro tajékoztatasa

Akadalyozott személyeket segit

Papiralapt és szamitogépes betegnyilvantartas vezetése

Kozremiikodés a statisztikai adatszolgaltatasban

Az egészségligyi ellatasban hasznalt medikai rendszerek alkalmazasa, elektronikus
adatbazis kezelése

Adatrogzités, tarolas, archivalas

Stirgdsségi eseteket felismerése, orvos hivas, sziikség esetén elsOsegélynyujtas

3.8.5.6.2 Szakrendelések
Belgyogyészat
A szakrendeld munkdjanak, miikodésének bemutatdsa, megismerése
Munkavédelmi, munkabiztonsdgi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a rendeld, kezel0 tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsdg megteremtése
Belgyogyészati szakrendelésekhez kapcsolddod diagnosztikai egységek bemutatasa
EKG, kadiologiai diagnosztika (ECHO, terheléses EKG, ABP) endoszkopia
A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyodgyszerek, eszkozok, gyodgydszati anyagok
biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiité-, gyodgyszerek lejarati  idejének ellendrzése,
dokumentalésa
Veszélyes hulladék szabalyszerii kezelése, taroldsa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
A betegellatdshoz kapcsolddd dokumentacid (papiralapu, szamitogépes) vezetése, a
tarsadalombiztositdshoz kapcsolodo jogosultsagok ellendrzése, betegazonositas végzése,
kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja
Elokészités eszkozOs vizsgalatokhoz; a hasznalt eszkozok kezelése a higiénés
szabalyoknak megfeleléen
Beteg felkészitése a vizsgalatokra
Kozremiikddés a beteg fizikalis vizsgalatanal
Vitalis paraméterek megfigyelése, mérése, dokumentalasa
A beteg segitése, pozicionalas vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
A beteg elOkészitése ¢és segédkezés a specidlis diagnosztikai és terapids beavatkozasok
kivitelezésében
Betegmegfigyelés a kiilonb6zd beavatkozéasok alatt és utdn
Segédkezés vizsgalati anyagok mintavételénél; mintavétellel kapcsolatos adminisztracid
elvégzése; mintak taroldsa, laboratoriumba juttatisa; testvaladékok felfogasa; Siirgdsségi
esetek asszisztensi feladatai (felismerés, orvos-hivas, elsdsegélynyu;jtas)
Elékészités injekciozashoz, sc. ésim. injekcid beadasa, dokumentalasa
EKG készités, dokumentalas
Kozremiikodés a betegvizsgalatoknal (ECHO, ABPM, terheléses EKG, Doppler,
endoscopos beavatkozasok)
Vércukormérés, dokumentalas
Betegeducatioin-sulin beadasara, vércukormérésre
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Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

Részvétel diétas tanacsadason

Betegtajékoztatas a gyogyaszati segédeszkozokkel kapcsolatos lehetdségekrol
Betegtajékoztatds a szocialis €s rehabilitacids lehetéségekrol

Orvos diktalasa alapjan az ambulans kezeldlap, gondozasi lap elkészitése a szamitogépes
rendszerben

Tappénzbevétellel kapcsolatos adminisztracio megfigyelése

Kozremiikodés a statisztikai adatszolgaltatdsban

A szakrendelés, szakgondozas jelentések elokészitése

Sebészet profilt szakrendelés

A szakrendel6 munkajanak, mikodésének bemutatasa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete

A betegvaro, a rendeld, a kezel6 tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsdg megteremtése

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolodd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracidja
A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyogyszerek, eszkozok, gyogyaszati anyagok
biztositasa

Gyodgyszertarolas-, gyogyszerhlité-, gyogyszerek lejarati  idejének  ellendrzése,
dokumentélasa

Veszélyes hulladék szabalyszert kezelése, tarolasa, szallitasra elékészitése, dokumentalasa
Eszk6z0ok fertotlenitése, sterilizalashoz vald elokészitése

Asszisztalas beavatkozasoknal, orvosi muszerek és steril eszkdzok hasznalata
Kézfertotlenités, miitéti bemosakodas

Elokészités gyogyszereléshez, injekcidzashoz

Segédkezés a gydgyszerbevitelben

Segédkezés az el-latasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében

Kiilonbozo testvaladékok felfogasa és megfigyelése; taroldsa; laboratériumba juttatasa
protokoll szerint

Beteg eldkészitése sebészeti vizsgalatokhoz és beavatkozasokhoz

Segédkezés sebellatasnal

Segédkezés kiilonb6zd kotozéseknél

Kotszerek, rugalmas polyak alkalmazasa

Fej, nyak, mell-kas, lagy¢k és gat-taji kotozések, also és felsd végtagi kotések

Segédkezés szovetegyesitd eljarasoknal

Varrat- ¢és kapocsszedés megfigyelése

Asszisztalas sztoma ellatasnal

Sebvaladékok megfigyelése

Segédkezés sebvaladék vételénél

Kiilonbozd tipusu sebek ellatasaban vald kozremitkddés

Csonttorések ellatasaban vald segédkezés

Aszeptikus kornyezet megteremtése

Vértelen repozicidoban kozremiikddés

Rogzitd kotések felhelyezésében kozremitkodés

Gyobgyaszati segédeszkozokkel kapcsolatos tajékoztatas

Kozremiikodés gipsz felhelyezésében

Féjdalomcsillapitasban valo kdzremitkodés

Ortopédiai szliréseknél valo kdzremiikodés — iskolasok szlirdvizsgalata

Kozremiikodés csecsemOk csipdtaji-szlirésénél
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A terapias ¢s diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitogépes medikai
rendszerben

Vizsgalatkérd lapok kitoltése

Betegszallitas megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata Statisztikak, betegforgalmi 6sszesito lista készitése
Pszichiatria

A szakrendelé munkajanak, mikodésének bemutatasa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete

A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsdg megteremtése

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolodod jogosultsdgok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkez6 betegek adminisztracioja
A szakrendelés megkezdéséhez sziikséges gyodgyszerek, eszkozok, gyogyaszati anyagok
biztositasa

Gyogyszertarolas-, gyogyszerhlité-, gyogyszerek lejarati  idejének  ellendrzése,
dokumentélasa

Veszélyes hulladék szabalyszeri kezelése, tarolasa, szallitasra elékészitése, dokumentalasa
Eldkészités gyodgyszereléshez, injekcidzashoz

Segédkezés a gyogyszerbevitelben

Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében

Elokészités pszichiatriai fizikalis vizsgalatokhoz

Pszichiatriai betegek felvétele szakrendelésre, gondozasra

Beteg fogadasa, azonnali és halaszthat6 vizsgalatok eldontésének megismerése

Anamnézis felvételében vald kézremiikodés

Pszichiatriai betegségek tlineteinek megfigyelése, értékelése

Specialis idegrendszeri vizsgalatok megfigyelése

A pszichiatriai betegek sziikségletek szerinti ellatasa

Koézremiikodés BECK teszt készitésében és Haemilton-skala felvételében

Kozremiikodés egyéb pszichiatriai specidlis vizsgalatokban, kezelésekben

Veszélyeztetd (0n- és kozveszélyes) allapotok felismerése

A terapias ¢€s diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitogépes medikai
rendszerben

Vizsgalatkeérd lapok kitoltése

Téjékoztatas a rehabilitacios lehetdségekrol €s a szocialis ellatasok igénybevételérdl
Betegszallitas megrendelése

Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Egészségiigyi kodrendszerek ismerete

Adatok dokumentalasa

Nogyogyaszat

A szakrendel6 munkajanak, miikodésének bemutatasa, megismerése

Munkavédelmi, munkabiztonsagi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete

A betegvaro, a rendeld, kezeld tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiité-, gyodgyszerek lejarati  idejének ellendrzése,
dokumentalasa

Veszélyes hulladék szabélyszerii kezelése, taroldsa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
Betegforgalom szervezése

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapcsolodd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracioja
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Miiszerek, eszk6zok elokészitése kiilonbozo vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

Eszkozok fertotlenitése, sterilizalasra valo elokészitése

Segédkezés a beteg fizikalis vizsgalatanal, beavatkozasoknal, a beteg pozicionalasa
Asszisztalas a cytologiai kenetvételnél és kolposzkopos vizsgalatnal

Hiivelyvaladék laboratériumba kiildése protokoll szerint

Cytologiai vizsgalat eredményeinek osztalyozasa, koros leletek kiemelése, betegkdvetés,
kiértesités kontroll vizsgalatra

Specidlis ndgyogyaszati  szakrendelés munkdjanak  megfigyelése (menopausa,
inkontinencia, HPV rendelés) a megjelent betegek folyamatos kovetése

Specialis vizsgalatok és a vizsgalati anyagok megfeleld helyre tovabbitasa protokoll szerint
Gyermek/tinédzser ndgyodgyaszati szak-rendelések munkajanak megismerése

Elokészités hatosagi vizsgalatokhoz, a hatdsagi vizsgéalatok dokumentacidja
Vizeletvizsgalat elvégzése gyorsteszttel

Aszeptikus kornyezet megteremtése vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz

A terapias ¢és diagnosztikus eljarasok elvégzésnek rogzitése a szamitogépes medikai
rendszerben

Vizsgalatkérd lapok kitoltése

Téjékoztatas a rehabilitacios lehetdségekrol €s a szocialis ellatasok igénybevételérdl
Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

3.8.5.6.3 Diagnosztikai gyakorlatok
A kilonbozd radioldgiai  szakteriiletek munkéajanak, miikodésének bemutatasa,
megismerése (RTG, UH)
Munkavédelmi, munkabiztonsdgi, kornyezetvédelmi és higiénés szabalyok ismerete
A betegvaro, a vizsgald helyiség tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszerhiité-, gyodgyszerek lejarati  idejének ellendrzése,
dokumentalésa
Veszélyes hulladék szabalyszerii kezelése, taroldsa, szallitasra elokészitése, dokumentalasa
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsag megteremtése
Beteg fogadédsa, a tarsadalom-biztositdshoz kapcsolodd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositassal nem rendelkezd betegek adminisztracigja
Betegek és dolgozok sugarvédelme
Doziméter hasznalata
Digitéalis RTG készitésének megfigyelése
Kiilonboz0 rontgen vizsgalatok, a vizsgalatok protokolljanak megismerése
Vizsgalatok eldkeészitésének megfigyelése
Vizsgalatok elvégzésében vald kozremiikodés, a beteg poziciondldsa, hely- ¢és
helyzetvaltoztatasanak segitése
Beteg eldkészitése UH, Doppler vizsgélatokhoz
Képalkot6 vizsgalatok specialitdsai gyermekkorban és terhes néknél
Eszk6z6k hasznélat utani fertétlenitése
Vizsgalatok  eredményének  rogzitése, leletezése, dokumentalas, szamitogépes
célprogramok hasznalata
Statisztikak, betegforgalmi lista készitése
Képarchivalasi modszerek megfigyelése

3.8.5.6.4 Gondozas
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A munkahelyi

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositdshoz kapcsoldodd jogosultsagok ellendrzése,
betegazonositas végzése, kiilfoldi és biztositdssal nem rendelkezd betegek adminisztracidja
A betegvaro, a rendeld/gondozo tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztositasa
Gondozo6i tevékenység bemutatisa kiillonb6z0 gondozasi teriileteken, valamint a
rehabilitacios osztalyon/szakrendelésen

Gondozés folyamata

Tajékoztatas a gyogyaszati segédeszkozok igénybevételérdl, alkalmazasarol, kihordasi
idejérol

Kozremiikodés a beteg edukacidban a gyogyaszati segédeszkozok, protézisek hasznalata,
karbantartdsa vonatkozasaban

Tajékoztatas a betegszervezetek, betegsegitd-onsegitd klubok miitkodésérdl

Elokészités gyogyszereléshez, injekcidzashoz

Betegforgalom szervezése

A beteg és hozzatartoz6 tajékoztatdsa a szocialis- €s rehabilitacids ellatasok formairol, az
igénybevétel lehetdségeirdl €s a szocidlis gondozas formairol

Gondozasra behivas, gondozasba vétel

Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségleteinek kielégitésében

Sajatos nevelési igényli gyermekek ¢és felnottek ellatasanak és gondozasanak megfigyelése

3.8.6 Fertétlenités, sterilizalas tantargy 18/18 ora

3.8.6.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

biztonsag megdrzése érdekében végzett teenddk ismertetése, az

egészségligyben fellépd veszélyforrdsok ¢és azok megeldzésére szolgdld eljarasok
elsajatittatasa.
3.8.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

vonatkozé specialis elvarasok
Egészségligyl szakoktatd / egészségligyl szaktanar/tanar / apolé BSc (Perioperativ
asszisztens végzettséggel) legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi
tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.6.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapoz6 ismeretek

3.8.6.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.8.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
o B Elvart . g
Készségek, Onallosag és . Lo szakmahoz kotédo
A h Ismeretek . s viselkedésmodok, e est.
képességek felel6sség mértéke o s digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Kapcsolatteremtd Ismerje az
Alkalmazza a el ren készség, intézmény
fertétlentési Zlfzg‘ggimto Teljesen 6nalléan | elhivatottsig, Sterilizalo
eljarasokat J elkotelezettség, késziilékeit,
feleldsségtudat, rendszereit
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legujabb
modszertani

Higiénés eljarasok a higiénés
kézfertStlenitést cJarasok a hig Teljesen 6nalloan
végez és sebészi
g kézfert6tlenités
korében
. a kiilénb6zo
Sebészi . -
. el o rer miszerek eszk6zok . . 112
kézfertdtlenitést T e Teljesen onalldan
. fertotlenitése,
végez N
tisztitasa

Alkalmazza az
orvosi muszerek,

kiilonb6z6 mi-

eszkdzok szerek eszkdzok Teliesen nalléan
fert6tlenitésének, fert6tlenitése, !
tisztitasanak tisztitasa
modjait
Aszeptikus
betegellatas, higiéné
Eszkdzok és nosocomialis

elokészitése, tisztan
tartasa

surveillance,
fert6tlenités és
egyszer hasznalatos
anyagok kezelése

Teljesen onalléan

tiirelmesség,
kozérthetdség,
segit6készség,
helyzetfelismerés,
gyakorlatias
feladatértelmezés,
koriultekintés,
elévigyazatossag

Ismerje az
intézmény
Sterilizalo
késziilékeit,
rendszereit

Ismerje az
intézmény
Sterilizald
késziilékeit,
rendszereit

Ismerje az
intézmény
Sterilizald
késziilékeit,
rendszereit

Ismerje az
intézmény
Sterilizalo
késziilékeit,
rendszereit

3.8.6.6

3.8.6.6.1

A fertdtlenités jelentdsége a betegségek elkeriilésében

A tantargy témakorei

Fertotlenités, sterilizalas
A fertdtlenités (dezinficialas) fogalma

A fertOtlenités hatdserdsségének meghatarozoi
Kiindulasi csiraszam

pH Kezelend6 anyagok és feliiletek

Mikroorganizmusok jellemzdi, rezisztencia
Vilasztott technologia és behatasi id6
Fertdtlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai:
— szanacioOs: részleges pl.: tisztitas, szelldztetés, csiraszam csokkentése
— bakteriosztatikus: szaporodast gatlo (vegetativ alak nem pusztul el)
— baktericid: baktériumold hatas (sporak nem pusztulnak el)
— sporocid: az ellendlld sporak elpusztitasa
— virucid: virusold, inaktivalo hatas
— fungicid: gombadld
— paraziticid: parazitadld
— mikrobicid effektus: mikroorganizmusokat pusztitd hatas
A korokozok ellendllasa a kiillonbozd kémiai és fizikai behatdsokkal szemben
Kontaminaci6é — dekontaminacio
Fizikai fert6tlenitési eljarasok
Kémiai fertdtlenitési eljarasok
A gyakorlatban legismertebb kombinalt eljarasok
Dezinficiensek ¢és antiszeptikumok definicioi
A dezinficiensekkel szembeni elvarasok
Spektrumszélesség, hatdsossag
Szelekcids hatas
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Koltséghatékonysag

Alacsony human és 6koldgiai toxicitds

A kémiai fertdtlenitdszerek csoportositasa

Sejtmembran karositok hatdsmechanizmusa (pl. detergensek)
Fehérjéket inaktivalo vagy gatld szerek

Enzimgatlok

Kémiai eljarasok hatasat befolyasolo tényezok

A dezinficiensek hasznalata esetén eldirt altalanos utasitasok
Dezinszekcio

A dezinszekcid 1ényege

Dezinszekcios intézkedések fejtetvesség, ruhatetvesség és rithatka fert6zés esetén
Inszekticid szerek és azok alkalmazasa

3.8.6.6.2 Vegyszerek kezelése
Fertdtlenitdszer csoportok
— higiénés kézfert6tlenitd szerek
— miitéti kézfertdtlenitd szerek
— Dborfertdtlenitd szerek
— feliiletfert6tlenitd szerek
— eszkdz/muszer fertétlenitészerek
— valadék fert6tlenitdszerek
— specialis fertdtlenitészerek
A dezinficiensek formai, kiszerelésiik
Fert6tlenitdszerek biztonsagi adatlapjain talalhatd informaciok
Biztonsagi eldirasok, R és S mondatok
Fertdtlenitdszerek felhasznalasara vonatkoz6 informaciok
Fert6tlenitdszerek hasznélatdnak szabalyai (keverés, elegyités)
Egymassal nem hasznélhat6 fertétlenitoszerek, vegyszerek
Fert6tlenitdszerek cimkéjén talalhato informaciok
A fertOtlenitdszerek tarolasanak szabalyai
A dezinficiensek nyilvantartasa, készletezése
A felhasznalhat6sagi hatarido
A fert6tlenitészerek adagolasa, kimérése, oldatkészités
Szazalékszamitas
Teendok kiszorodas, kiomlés esetén
Dekontaminacid
Teenddk borre, szembe, nyalkahartyara jutas esetén
TeendOk mérgezés gyantija esetén
A lejart szavatossagu ferttlenitészerek megsemmisitésének szabélyai
Kornyezetvédelmi szempontok a fertétlenitdszerek alkalmazasa soran
A fertdtlenités hatdsfokanak ellendrzési formai

3.8.6.6.3 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma, a sterilizalas alapelve
Eszk6z0k, miiszerek sterilizdlhatosaga
Sterilizalas modszerei: Autoklav (tilnyomason telitett g6z alkalmazéasa) Holég-sterilizator
(cirkuldlé szaraz, forrd levegdvel)
Egyéb modszerek (gazsterilizalas, ultraibolya, 10nizal6 sugarak, égetés, kifézés vizben)
Autoklavozas
— az autoklav miikodési elve
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— akondenzacié fizikai alapjai
— korhazi autoklavok
Holég-sterilizalas
— ahdlég-sterilizator miikodési elve
— ameleg levego cirkulaltatasanak fizikai alapjai
Gazsterilizalas
— a gaz sterilizator miikodési elve
— a felhasznalt anyagok kémiai és fizikai jellemz6i
— béta-propiolakton
— etilén oxid
— formaldehid
— a gazsterilizalas eldnyei és hatranyai
— asterilizalt anyagok szellOztetése
Plazmasterilizalas
— ahidrogén-peroxidos plazmasterilizalas fizikai és kémiai alapjai
Antimikrobialis anyagok oldatdban torténd sterilizalas
— a,hideg sterilizalas” Iényege, alkalmazhatosaga
— a,hideg sterilizalashoz” hasznalt vegyi anyagok
A sterilizdlds munkafazisai: Gyljtés Tisztitas, fertOtlenités Ellendrzés, karbantartas
Csomagolas, jelolés VédOocsomagolds készitése Szallitas, tarolds A  sterilizalas
dokumentéléasa, sterilizalasi naplé Textilidk valogatdsa, atvizsgaldsa, hajtogatdsa A
kdzponti sterilizalok miikddési rendje A kdzponti sterilizalo targyi és személyi feltételei
A kozponti sterilizalo leggyakoribb berendezései
miiszermosogatd gépek
mosogatd-fertdtlenitd gépek
szaritd gépek
— kombinalt szarit6-, mosogatod-, fertétlenitd gépek
Rakomanyellendrzo indikatorok
Sterilizal6 berendezések vizsgalata
Eldre elkészitett csomagok, szettek, talcak €s azok felhasznalhatosaga
Ervényességi idok ellenérzésére vonatkozo szabalyok
A kozponti sterilizaloban keletkezd veszélyes hulladek kezelése, dokumentéalasa
A kozponti sterilizalo takaritasa

3.8.6.6.4 Indikétorok
A sterilezés ellendrzése
Az elokészités ellendrzése: technoldgia, vérnyom-kimutatasi proba
A késziilék ellendrzése
— eldzetes () gép)
— folyamatos (munkanaplo)
— 1d6északos (miiszaki)
A sterilezd folyamat kontrollja
— bakteriologiai indikator
— termoindikator
A sterilitas ellendrzése
— mikrobiologiai modszerek
Sterilizalasi technologiak ellendrzése bioldgiai és kémiai indikatorokkal
Orvosi kézi eszk6zok, mlszerek anyagkarosoddsanak okait vizsgalja
Dokumentacio készités, értékelés, ellenorzés.
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3.9 Perioperativ, postoperativ ellatas szakasszisztenseknek megnevezésii tanulasi
teriilet

A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 632/632 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
Alapfoku ismereteket szerez az aneszteziologiai betegellatasban. BLS, ALS kivitelezésében
részt vesz. Aneszteziologiai eszkozoket eldkészit a megadott beavatkozasokhoz. Beteget
elokészit a sebészeti beavatkozashoz. Elokésziti a miitd szakasszisztens eszkozeit a mitéthez.
Zsiliprendszert hasznal, a zsiliprendszert fenntartja. Betegpoziciondlast végez. Paciens
fajdalmat felméri, dokumentélja. Beteg monitorizalasdhoz eldkészit és ezt kivitelez a peri- €s
postoperativ szakban is.

3.9.1 Aneszteziolégiai szakambulancia szerepe tantargy 162/162 éra

3.9.1.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A biztonsagos aneszteziologiai kivizsgalas, a mitéti érzéstelenités kockéazatainak ismertetése,
a szovédmények megeldzésére szolgald eljarasok elsajatittatas

39.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Aneszteziologiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai BSc/MSc

végzettséggel / Apoldo MSc (aneszteziologiai szakapold — specializacioval) /

Anesztezioldgia és intenziv terdpia szakorvos/szakorvos jeldlt legalabb 3 év gyakorlattal

az adott szakteriileten és oktatdsi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.

39.13

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Klinikumi alapismeretek, els6segélynytjtas-elso ellatas, betegmegfigyelés

39.14

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.9.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
. Altalanos és
—_ B o Elvart . g
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
B p Ismeretek v . . viselkedésmodok, e ol
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Betegtajékoztatast Betegjogok Itrlstrukm"o zillapjan K’apcs’olatterem-to
ad részben 6nalldéan készség,
A beteg allapotanak elhivatottsag, Hasznalja az
megfeleld Aneszteziologia Instrukci6 alapjan elkotelezettség, intézeti medikai
dokumentaciot modjai részben onalloan felel6sségtudat, informatikai
készit eld tiirelmesség, rendszert
Kockazatbecs-1ést Az aneszteziologiai . ., kozérthetoség,
, , Instrukci6 alapjan P
végez az esetleges beavatkozasok . w112 segit6készség,
o ,, . részben onalloan . .
szovodményekrdl score rendszerei helyzetfelismerés,
A .. gyakorlatias
. ... | Sebészi ., ., . .
betegdokumentaciot . Instrukcio alapjan feladatértelmezés,
P beavatkozasok X . 117 ot 1
elokésziti az részben Onalldan koriltekintés,
menete R .
orvosnak elévigyazatossag
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12 elvezetéses Hasznalia az
EKG-t készit. EKG készitésének Instrukcei6 alapjan Jaszhajaaz -
. R e s . w112 intézeti medikai
Felismeri a koros modja, eltérések részben onalloan rendszert
EKG eltéréseket
A nehéz légt jeleit | A nehéz légutat s
. . ol Iranyitassal
felismeri jelzé modszerek

3.9.1.6 A tantargy témakorei

3.9.1.6.1 Preoperativ vizsgalatok
Az aneszteziologiai szakambulancia helye az egészségiigyi ellatorendszerben
A beteg eldjegyzés szabalyai
A rendelési id0 ismertetése, a tajékoztatas eldirasai
Az egészség-ligyil informatikai program alkalmazasanak feltételei
A beteg fogadasa, tdjékozodas a miitéti beavatkozasrol
A beteg allapotanak felmérése
Aktualis betegség
Koreldzmény felvétele

3.9.1.6.2 Anesztezioldgiai preoperativ kivizsgalas alapjai
Altaldnos és aneszteziologiai szempontbol specialis fizikalis vizsgalat
Besorolas fizikalis statusz alapjan
Elézetes dokumentéciok attekintése
Vizsgalati eredmények attekintése
Eszk6z0s vizsgalat (vérnyomas, EKG, Sp02)
A kockazati tényezOk fogalma
Kockazatbecslés a miitét tipusa szerint
Kockazatbecslés kronikus ¢€s tarsbetegségek alapjan
Kockazatbecslés a beteg kora szerint
Kockazatbecslés élvezeti szerek fogyasztasa miatt
Anesztezioldgiai szempontok alapjan kiegészitd vizsgalatok elrendelése
Konzultacidk megszervezése
Preoperativ aneszteziologiai terv dokumentalt elkészitése
Altalanos gyogyszeres elokészités meghatarozasa, premedikacio
Gyobgyszeres terapia optimalizalasa
Altalanos allapot optimalizalasa
Specialis elokészités nagy rizikofaktor esetén
Aneszteziologiai eljarasok, beavatkozasok tervezése
Az érzéstelenités modjanak megtervezeése
Invaziv beavatkozasok tervezése
Légut biztositas tervezese
Posztoperativ ellatas tervezése, ébredd, intenziv ellatas
Perioperativ fajdalomcsillapitas vezetése
Az anesztezioldgiai terv ismertetése
A beteg felvilagositasa, beleegyezése.

3.9.1.6.3 Betegedokumentacid

A betegdokumentacid kezelésének, tarolasdnak és megdrzésének szabdlyai a perioperativ
ellatasban
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Anesztezioldgiai és egynapos sebészet, dokumentdcido (Csekk-lista, érzéstelenitési
jegyzOkonyv, anyag felhasznalési lap)

Miitéi dokumentacid (Csekk-lista, anyag felhasznélasi lap, implantatum lejelentd lap,
miitéti naplo)

A szakambulanciai munka szervezése

A szakambulancia finanszirozasa

3.9.1.6.4 A preoperativ vizsgalatok jogi és etikai vonatkozasai
Betegjogok érvényesiilése a perioperativ ellatasban (tdjékoztatas, onrendelkezés, tajékozott
beleegyezés, a visszautasitas joga)

3.9.1.6.5 Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak, 18 o6rat
demonstracios teremben kell oktatni.

3.9.2 Anesztezioldgiai alapismeretek tantargy 99/99 6ra

3.9.2.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Az anesztezioldgiai ellatds tevékenységi koreinek megismertetése, az anesztezioldgiai
munkahelyek miikddési feltételeinek elsajatittatdsa. A képzésben résztvevok ismerjék az
érzéstelenitési eljarasok alaptéziseit, a 1égut biztositas eszkozeit, feleldsséggel kezeljék az
alkalmazott anyagokat és eszkdzoket

39.22 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok

Aneszteziologiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc

végzettséggel / Apoldo MSc (anesztezioldgiai szakapold  specializacioval) /

Anesztezioldgia és intenziv terdpia szakorvos/szakorvos jeldlt legalabb 3 év gyakorlattal

az adott szakteriileten €s oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.9.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Klinikumi alapismeretek, elsdsegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés

3924 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.9.2.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és

K’eszsegek, Ismeretek O:nal'l osag es, viselkedésmodok, szakmz.lh'o% !(otodo
képességek felel6sség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak

Az aneszteziologiai Kapcsolatterem-t6

aneszteziologiaban | Instrukcio alapjan

ljarasok eszkdzeit ES75¢
clarasok eszko hasznalt eszkdzok részben onalloan kes; S8
kezeli elhivatottsag,
¢ ., . elkotelezettsé

Bfategmegf:lgyelest Betegmegfigyelés Instrukcei6 alapjan O ezetlses,
veégez, Vitalis . . \ w s11s felel6sségtudat,

. . modszerei részben onalloan N p
paramétereket észlel tiirelmesség,
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. o, Ogyszertani kozérthetdsé .
Fajdalomecsillapitod Gyogys ¢ 0ZCINCTOSCe, Ismerje az
. . ismeretek, o segit6készség, S -
tevékenységet . o Iranyitassal . , intézmény medikai
X . fajdalomcsillapitas helyzetfelismerés, 4
tamogatja AP . rendszereit
modjai gyakorlatias fel-
Oxigénterapiat i, adatértelmezés, .
X . . Oxigénhianyos ., ., oot 1 Ismerje az
végez Felismeri az ) Instrukci6 alapjan koriiltekintés, o .
iz allapot, . . PRI . intézmény medikai
oxigénhianyos o L részben onalléan elévigyazatossag .
. oxigénterapia rendszereit
allapotokat
, Aneszteziologiai
Gyogyszert ad a . £ e
s gyogyszerek, Iranyitéassal
betegek részére . .
hatdsai, adagjai
s Aneszteziologiai
Kevert vénas ogyszerek Iranyitassal
infuziot osszedllit | SYOSYSESTG y
hatdsai, adagjai
Beteg Ismerje az
Betegmonitorizalast | paramétereinek Instrukci6 alapjan ,Smetje -
. . g . w2112 intézmény medikai
végez monitorozalasi részben onalléan .
pon rendszereit
lehetdségei
3.9.2.6 A tantargy témakorei

3.9.2.6.1

Az aneszteziologia eszkozei, orvosi gazvételi lehetdség, alapismeretek

Anesztezioldgiai munkateriilet, aneszteziologiai beavatkozasok
Az anesztézia fogalma

Az érzéstelenités fogalma, eljarasok, eszkozei
Anesztezioldgiai modszerek megvalasztasanak alapelve
A késziilékek biztonsagos eldkészitése

A betegmegfigyelésre alkalmazott eszkdzok

Beteg fogadasa a miitdben ellendrzo lista alkalmazasa

A gyogyszerelés, infuziok beaddsanak és az eszkdzeinek elokészitése

Az altalanos érzéstelenités fogalma

Regiondlis érzéstelenitési eljarasok alapismeretei
Kombinalt 4ltalanos és regionalis érzéstelenités alapismeretei
Az aneszteziologiai betegfeliigyelet ismérvei
Az aneszteziologiai szovodmények felismerése
Az éltalanos érzéstelenités gyodgyszer csoportjai
Gyogyszeradagolasra alkalmazott eszkozok
Csecsemo ¢és gyermek aneszteziologiai ellatdsanak sajatossagai

Idds betegek anesztezioldgiai ellatasanak sajatossagai

3.9.2.6.2

Asszisztalas 1égut biztositasahoz

Légutbiztositas eszkozei

Asszisztalas extubalasnal
Specialitasok ismerete, gyermekek 1égut biztositadsahoz
A légut biztositas nehézségei egyedi korokok miatt (pl.: fej, nyak, gerinc, Bechterew-kor)
A 1égit megfigyelés kritériumai
Légut elzarodasanak leggyakoribb okai
A légtt elzarodas felismerése
Szabad légutak biztositasanak lehetdségei
Eszkoz nélkiili 1égutbiztositas

Egyszert 1égutbiztositasi eszkdozok

Légutbiztositas eszkozei kiillonbozo életkorban, csecsemd-, gyermekspecialitasok
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A témakor gyakorlati részét 9 oraban demonstracids teremben kell oktatni

3.9.2.6.3 Nehéz légut
A nehéz 1égut biztositas eszkdzei
Nehéz 1égut ismérvei, felismerése
Traheosztomia indikéacidja a perioperativ ellatasba

3.9.2.6.4 ALS Advanced Life Support
ALS protokollja,0 kivitelezése

3.9.2.6.5 Basic Life Support
BLS protokollja
X-BLS, AED, helyszini ujraé¢lesztés
RSI fogalma kivitelezése

3.9.2.6.6 Ujraélesztés eszkoze
Ujraélesztés indikacioi, indikécios kore, szovédményei, valamint a lehetséges kimenetele,
ujraélesztésben alkalmazott eszkozok és gydgyszerek, 1éght biztositasa

3.9.3 A regionalis anesztezia jellemz6i tantargy 81/81 ora

3.9.3.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Az anesztezioldgiai ellatds tevékenységi koreinek megismertetése, az anesztezioldgiai
munkahelyek mitkddési feltételeinek elsajatittatasa

3.9.3.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Aneszteziologiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc

végzettséggel / Apoldo MSc (aneszteziologiai szakapold — specializacioval) /

Aneszteziologia és intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal

az adott szakteriileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.9.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3934 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.9.3.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, p Ismeretek Y . . r viselkedésmodok, e it
képességek felelosség mértéke P digitalis
attititdok iy
kompetenciak
A.2, aflesztezwlf)gl.a ! Aneszteziologiaban | Instrukcio alapjan K’a pcs’olatteremto
eljarasok eszkozeit , - . w112 készség,
. hasznalt eszkdzok részben onalléan . ,
kezeli elhivatottsag,
L Ogia ., . elkotelezettsé
Betegdokumentacio Anesz’t eziolbgidban Instrukcei6 alapjan Ol cEeISes, Elektronikus
hasznalt . w112 feleldsségtudat, rendszerek
t vezet L részben onalléan .. , .
dokumentacid tirelmesség, hasznalata.
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Epidurali C . . kozérthet6sé
pldurfl > Aneszteziologiaban | Instrukcio alapjan OZCItICloses,
anesztéziahoz , - , w117 segit6készség,
P ., hasznalt eszk6zok részben onalléan . ,
elékészit, asszisztal helyzetfelismerés,
inali L, . ., akorlatias
Spind R Aneszteziologiaban | Instrukcid alapjan &y . .
aneszteziologidhoz , . . w112 feladatértelmezés,
P i hasznalt eszk6zok részben Onalldan e e
elokészit, asszisztal koriiltekintés,
Beteget elévigyazatossag
beavatkozasokhoz, | Aneszteziologiaban | Instrukcio alapjan
vizsgalatokhoz hasznalt eszk6zok részben onalléan
pozicional
Asszisztal a helyi L, ., .,
ssziszia. d Aetyl Aneszteziologidban | Instrukci6 alapjan
érzéstelenités , - . w112
o - hasznalt eszk6zok részben onalléan
kivitelezésében
Segit a regionalis T ., .,
>¢8 £ Aneszteziologidban | Instrukci6 alapjan
idegblokad , .. . w2112
.- ‘o hasznalt eszk6zok részben onalléan
kivitelezésében
3.9.3.6 A tantargy témakorei
3.9.3.6.1 A regionalis anesztézia fajtai

Infiltracios anesztézia
Periférias blokadok

Neuroaxialis érzéstelenités alapjai, €lettani hatasai, indikéciok, kontraindikaciok
Intravénas regionalis anesztézia (IVRA).

3.9.3.6.2 A regionalis anesztézia mddozatai
Helyi érzéstelenitdk (lokalanesztetikumok) hatdsmechanizmusa, farmakokinetikaja, gyogy-
szerei, észterek, amidok felosztasa, adjuvans szerek, sikertelen regiondlis anesztézia
Epiduralis és spinal érzéstelenités

3.9.3.6.3 A regiondlis anesztézia hatasa / kivant mellékhatas
Lokalanesztetikumok toxicitasa, szisztémas toxikus reakcid, neurotoxicitas
Tranziens neuroldgiai szindroma
Lokalanesztetikumok specifikumai

3.9.3.6.4 A beteg elokészités a beavatkozashoz
Betegazonosités, beteg bejuttatdsa a miitdbe, eldkészitd helységbe, beteg fektetési modok,
regionalis anesztézia hatasat befolyasold fektetési modok

3.9.3.6.5 Betegfelvilagositas
Betegjogok az aneszteziologiaban, betegnyilatkozatok, beteg ¢&s hozzatartozok
felvilagositasa

Perioperativ asszisztensi kompetenciak az anesztezioldogidban

3.9.3.6.6 A regionalis anesztézidhoz sziikséges eszkdzok
Infiltraciés anesztézia
Periférias blokadok
Neuroaxialis érzéstelenités kivitelezésének eszkozei, specidlis eszkozei

3.9.3.6.7 Az analgezia ellendrzése

Neuroaxilaris blokad monitorizalasa, eszkozei
Infiltraciods anesztézia monitorizalasa, eszkozei
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Periférias blokadok monitorizalasa, eszkozei

3.9.3.6.8 Miitét alatti betegmegfigyelés
Anesztezioldgiai monitorizalas, betegmegfigyelése, vitdlis paraméterek, invaziv mérési
modok és monitorizalasuk

3.9.3.6.9 Postoperativ szovodmények
Residualis blokk
Perzisztal6 paraesthesia
Cauda equina szindroma
ED hematoma, neuroaxialis blokk kés6i szovodményei

3.9.3.6.10 Gyogyszerei
Postoperativ fajdalomcsillapitas

PONYV gyogyszeres ellatasa
Vérzés, szovodmények gyogyszeres ellatasa

3.9.4 Miitéti beavatkozas alapjai tantargy 126/126 o6ra

3.9.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A perioperativ szakasszisztens ismerje meg a mitéti beavatkozasok helyszinét, eszkozeit, mii-
szereit és technikai berendezéseit a biztonsdgos munkavégzéshez. Ismerje meg a team munka
szerepét a hatékony munkavégzésben. Alapfokon ismerje meg a kiilonbozé operativ
beavatkozéasok tervezését, el6készitését, a beavatkozdsok menetét. Vegyen részt az operald
team tagjainak a munkajaban, a mitéti beavatkozasok soran a mitdi tevékenység
megszervezésében, az anyagok ¢és eszk6zok megrendelésében, dokumentalasaban

3942 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specialis elvarasok

Miitéti szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc

végzettséggel / Apoldo MSc (perioperativ szakapold specializacioval) legalabb 3 év

gyakorlattal az adott szakteriileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai

gyakorlat teljesitésével.

3.9.4.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi asszisztensi feladatok

3944 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.9.4.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak

. Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz kot6do
A h Ismeretek . s viselkedésmodok, . est.
képességek felel6sség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
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Hasznalja a
zsiliprendszert és e Ismerje az
oy Miitéti zsilip . . 112 S o
ezt a tobbi rendszerck Teljesen 6nalloan intézmény medikai
dolgozo6tol is rendszereit
megkdveteli
A miitéti Kapcsolatteremtd
eszkozoket A miltéti készség,
haszndlja, a veliik - . . . 112 elhivatottsag,
eszkozokkel vald Teljesen 6nalléan R .
kapcsolatos clidrasrendek elkotelezettség,
teendoket elvégzi J feleldsségtudat,
(tisztitas, javittatds) tirelmesség,
A sterilizalasban kozérthetdség,
val6 jartassaga s as segitokészség,
révén tudja, hogy Sterilizdlas . . . helyzetfelismerés,
e fogalma, eszkozei Instrukcei6 alapjan .
mely eszkozoket , o ‘s . w112 gyakorlatias
) . és kivitelezésének részben onalloan . .
mivel tudja mbdiai feladatértelmezés,
sterilizalni/sterilizal ! koriiltekintés,
tatni elévigyazatossag
Szakmai
ké sgével . e
t?pzettsg geve A gipszelés modjait, s
végrehajtja az Kivitelezése Iranyitéassal
asszisztalast
gipszelésnél
3.94.6 A tantargy témakorei
3.9.4.6.1 Mitdszolgalat alapismeretek

A miitdszolgalat alapismeretek
A mutoi egység felszereltsége, miikodése, zsilip rendszer, egyéni védoeszkdzok

A miitd egységeiben zajlo steril munkafolyamatok, személyi feltételek, team munka
Az anyagok, eszkozok felhasznalhatdsaga
Gipszeld helyiség €s eszkozei, gipszelési modok

3.9.4.6.2

Miitdtechnikai alapismeretek
A mit6technikai alapismeretek
A miitéti beavatkozasok és eszkdzok biztonsadgos elokészitése, lizemeltetése

A mutéti beavatkozasok soran hasznalatos eszkdzok meghibasodésa, javitasra kiildése

A beavatkozasokhoz haszndlatos textiliak, kotszerek, varroanyagok
Vizsgalati €s mintavételi anyagok biztonsdgos kezelése ¢€s széllitasa, €s megfeleld
artalmatlanitasa

3.9.4.6.3 Miitéti beavatkozasok elokészitése
Alapfoka miiszer €s eszkdzismeret
A beavatkozasokhoz haszndlatos specidlis eszk6zok, a beavatkozasok személyi és targyi
feltételei
Az operativ beavatkozasok sordn a steril munkafolyamatok

3.9.4.6.4 Miitéti beavatkozasok kivitelezése
A beteg fogadasa ¢€s pszichés elOkészitése
Fektetési modok, betegbiztonsagi eldirasok
Az operativ beavatkozasok izolalasa
Feladatok a beavatkozasok el6tt, alatt é€s utan

161/265. oldal



Megfelelden jar el az éles eszkozok kezelésével kapcsolatosan, eldmozditja a biztonsag
tudatossagat

3.9.4.6.5 Egynapos sebészet feltételrendszere
Az egynapos sebészet szerepe az egészségligyi ellatorendszerben
Az egynapos sebészet torténete
Az egynapos sebészet definicioja, filozofiaja, célja
Az egynapos sebészeti ellatds elényei, gazdasagi haszna
Az egynapos sebészeti ellatas finanszirozasa
Az egynapos sebészeti ellatds szervezése
Targyi €s human eréforras feltételei
Az ellatas informacidés és kommunikacios hatterének biztositasa, telekommunikacios
eszkozhasznalat lehetdségei
Az ellatas beutalasi rendje, eldjegyzés szabalyai
A betegkivizsgalas, szelekcio
A betegfogadas, betegfelvétel kialakitasa
Az ellatasi beteg utak
Korhazi hattér, ellatds biztositdsa, multidiszciplinaris hattér és ellatas biztositasanak
feltételei
Az egynapos sebészeti ellatas kritériumai
A mutét tipusai
Kivizsgalas feltételei a betegfelvétel elott
Szakambulanciai vizit megszervezése sebészeti és aneszteziolodgiai szempontok alapjan
Aneszteziologiai eljardsok megvalasztasa az egynapos sebészetben
Betegfelvétel logisztikai szervezése
A beteg hazabocsatasanak kritériumai és szervezése
Hozzétartozok bevonasa az ellatas utan
Korai rehabilitacios lehetdségek
Az egynapos sebészeti ellatas lehetdségei gyermekek esetén

3.9.4.6.6 Egynapos sebészet asszisztensi feladatai
A betegbeutalas rendje az egynapos sebészeti ellatasba
A beteg fogadasa, tajékoztatasa az ellatas koriilményeirdl
Felkészités, elokészités mutétre
Higiéniai kornyezet biztositasa
Komfortos kornyezet kialakitasa €s biztositasa
Téjékoztatas, az ellatasi kornyezet rendjének ismertetése
A beteg miitObe szallitasa, elokészitése
Egylittmiikdd betegfeliigyelet az érzéstelenités alatt az anesztezioldgiai team tagjaival
Miit6i higiénés kornyezet és komfort biztositasa
Miitétes talcak elokészités ellendrzd lista alapjan
Erzéstelenitéshez sziikséges talcak, berendezések elékészitése
Eszk6z6k beadasa a kiilonb6zd beavatkozasokhoz
Betegtranszport a miitobol
Betegmegfigyelés a posztoperativ megfigyeld szobaban
— légzés, légut megfigyelése
— keringés megfigyelése
— tudatallapot megfigyelése, sebek, drainek megfigyelése
— homeosztazis
— fajdalommérés
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— azinvaziv eszkdzok ellendrzése

— aléguti valadék eltavolitasa

— specialis feladatok kivitelezése

— jraélesztés megkezdése

— sebellatas

— betegdokumentécio6 készités
A beteg hazabocsatasakor segédkezeés, elérhetdségek atadasa
Az egynapos sebészeti ellatasban részesiild beteg gondozasa

3.9.4.6.7 Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.9.5 Perioperativ, postoperativ betegellatas tantargy 72/72 6ra

3.9.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A peri- és postoperativ egység, a beteg megfigyeld helyiség miikddési feltételeinek és
miikodési rendjének megismertetése. Az érzéstelenitési eljardsok utan a beteg megfigyelés és
ellatds apoldsi szempontjainak elsajatittatasa. A tanuldk ismerkedjenek meg a kori
postoperativ fajdalomesillapitasi gyakorlat legfontosabb elemeivel

3.9.52 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok

Anesztezioldgiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc

végzettséggel / Apoldo MSc (anesztezioldgiai szakapold — specializacioval) /

Anesztezioldgia és intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal

az adott szakteriileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.9.5.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Bevezetés az intervencios ellatasba, egészségligyi alapozo ismeretek

3954

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.9.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
" o Elvart . R
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kotodo
R b Ismeretek A viselkedésmodok, N
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitidok e
kompetenciak
Kapcsolatterem-to Ismerje az
Az anesztezioldgiai | Aneszteziologiaban . . készség, intézmény
N , Instrukcié alapjan . , . M
eszkozrend-szereket | hasznalatos . o 2112 elhivatottsag, informatikai,
- részben 6nalléan R ; o _
alkalmazza eszkozok elkotelezettség, monitor s medikai
felel6sségtudat, rendszereit
Ujraélesztésben A BLS, ALS IrAnvitassal tiirelmesség,
asszisztdl, végrehajt | kivitelezését ismeri Y kozérthetdség,
Monitorizalja a Beteg peri és segitokészség,
ié i . 11, helyzetfelismerés,
beteget per1’es poszjcopera’tnll Teljesen énélloan y :
posztoperativ monitorozasi gyakorlatias
iddszakban lehetdségei feladatértelmezés,
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Felméri a beteg Fajdalom felmérd Instrukcei6 alapjan koriiltekintés,
fajdalmat lehetdségek részben dnalldan elévigyazatossag
A}ternatw L Fajdalomesillapitas | Instrukcio alapjan
fajdalomcsillapitast wo . w112
; lehetéségei részben Onalldan
végez
Gyobgyszeres . s
fajdalomcsillapitast Fa da,,l ome §lllap1tas Iranyitassal
; lehetdségei
végez
L, Betegfektetési Instrukcei6 alapjan
Beteget poziciondl mddok részben o6nalldan
3.9.5.6 A tantargy témakorei
3.9.5.6.1 Betegellatas a perioperativ anesztezioldgiai egységben

Személyi, targyi és tarolasi feltételek, anyagmozgatas (butorzat, textilia)
Az altalanos ellatashoz kapcsolodo specialis miiszaki berendezések
Anesztezioldgiai beavatkozasok eszkoz feltételei

Diagnosztikai beavatkozasok eszkdzei

Stirg6s sebészeti beavatkozashoz miiszerek, talcak

Ujraélesztés eszkozei, gyogyszerei

3.9.5.6.2 Betegellendrzés a perioperativ aneszteziologiai egységben
A betegfogadas és betegatadas altalanos szempontjai
A folyamatos beteg megfigyelés célja
A szovédmények és a ritka szovédmények felismerése
A beteg megfigyelés modszerei és eszkozei
Elsodleges ellatas szempontjai a peri szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
Meérési technikdk alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az életveszélyes allapotok elharitasa

3.9.5.6.3 Perioperativ monitorizalas
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetdségek és eszkdzei a peri-
operativ szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségiigyben.

3.9.5.6.4 F4jdalomcsillapitas menedzselése
A fijdalom definicioja
A fajdalomérzet kialakulasa
A fijdalom osztalyozésa, akut és kronikus fajdalom
A fajdalmat befolyasolo tényezdk
A fajdalomesillapitas sebészi és aneszteziologiai lehetdségei
A preemptiv €s a preventiv analgézia fogalma
Multimodalis f4jdalomesillapitas
A fajdalomérzet mérése
A fijdalomesillapitas eszkozei, a beteg altal vezérelhetd fajdalomcsillapités
Fé4jdalomcsillapitd gydgyszercsoportok
F4jdalom team szerepe a miitét utdni menedzselésben

3.9.5.6.5 Betegellatas a postoperativ aneszteziologiai egységben
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Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele

Specidlis beteg fektetési modok a kdzvetlen miitét utani idészakban
Elsédleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete

Meérési technikédk alkalmazasa

Meérési hibak felismerése

Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén

Az életveszélyes allapotok elharitasa

3.9.5.6.6 Postoperativ monitorizalas
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetdségek €s eszkdzei a post-
operativ szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségiigyben

3.9.5.6.7 Betegellendrzés a postoperativ aneszteziologiai egységben
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Elsddleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Gyogyszerelési lehetdségek a posztoperativ iddszakban

3.9.5.6.8 Postoperativ fajdalomcsillapitds menedzselése
A fajdalomesillapitas eszkozei, gyogyszerei
A posztoperativ fajdalommentesség jelentdsége
A posztoperativ fajdalom lehetséges szovodményei
A fajdalomérzet mérése

165/265. oldal



3.9.6 Perioperativ, postoperativ ellatas gyakorlata tantargy 92/92 ora
3.9.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A peri- és postoperativ egység, a beteg megfigyeld helyiség mikodési feltételeinek és

miikodési rendjének megismertetése. Az érzéstelenitési eljarasok utan a beteg megfigyelés és

ellatds apolési szempontjainak elsajatittatasa. A tanuldk ismerkedjenek meg a kori

postoperativ fajdalomesillapitasi gyakorlat legfontosabb elemeivel

3.9.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specidlis elvarasok

Anesztezioldgiai szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc

végzettséggel / Apold MSc (anesztezioldgiai szakapold specializacioval) /

Anesztezioldgia és intenziv terdpia szakorvos/szakorvos jelolt legalabb 3 év gyakorlattal

az adott szakteriileten és oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.9.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapoz6 ismeretek

3.9.6.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.9.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Elvért Altalanos és
Készségek, Ismeretek Onallosag és viselkedésmodok szakmahoz kot6do
képességek felelosség mértéke . i digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Ismerje az
Az aneszteziologiai | Aneszteziologiaban Instrukcié alapin K 1 B intézmény
eszkozrend-szereket | hasznalatos részben énéll g ;n K apeso atteremto informatikai,
alkalmazza eszkdzok f:}ls;seg, , monitor és medikai
elk{\;aiottstig,’ rendszereit
Ujraélesztésben A BLS, ALS . eotelezetisee,
S . . ol .| Iranyitassal felel6sségtudat,
asszisztal, végrehajt | kivitelezését ismeri . AR
SSNEYTT — tiirelmesség, koz-
Monitorizalja a Beteg peri €s erthetdse
beteget peri és posztoperativ . . s I00SCE,
, . L Teljesen onalléan segit6készség,
posztoperativ monitorozasi . .
< 1 o helyzetfelismerés,
idészakban lehetdségei akorlatias fel-
Felméri a beteg Fajdalom felmérd Instrukcei6 alapjan ya< .
. . s . . 11 adatértelmezés,
fajdalmat lehet6ségek részben onalldan ot
Al i koriiltekintés,
emative Fajdalomesillapitas | Instrukcio alapjan elévigyazatossag
fajdalomcsillapitast o . w112
; lehetdségei részben onalléan
végez
3.9.6.6 A tantargy témakorei
3.9.6.6.1 Légutbiztositas gyakorlata

Asszisztalas 1égut biztositasahoz
Asszisztalas extubaldsnal
Specialitasok ismerete, gyermekek 1égut biztositadsahoz

166/265. oldal




A légut biztositas nehézségei egyedi korokok miatt (pl.: fej, nyak, gerinc, Bechterew-kor)
A 1égit megfigyelés kritériumai

Légut elzarodasanak leggyakoribb okai

A 1égut elzarodas felismerése

Szabad légutak biztositasanak lehetdségei

Eszkoz nélkiili 1égutbiztositas

Egyszerti 1égutbiztositasi eszkdzok

Légutbiztositas eszkozei kiillonb6zo életkorban, csecsemd-, gyermekspecialitasok

3.9.6.6.2 Miitdi gyakorlat
A mutéti beavatkozasok ¢és eszkdzok biztonsagos eldkészitése, lizemeltetése
A miutéti beavatkozasok soran hasznélatos eszkdzok meghibasodasa, javitasra kiildése
A beavatkozasokhoz hasznalatos textilidk, kotszerek, varroanyagok
Vizsgélati és mintavételi anyagok biztonsagos kezelése és szallitdsa, és megfeleld
artalmatlanitasa
Alapfokt miiszer és eszkdzismeret
A beavatkozasokhoz hasznélatos specidlis eszkdzok, a beavatkozasok személyi és targyi
feltételei
Az operativ beavatkozasok soran a steril munkafolyamatok
A beteg fogadasa és pszichés elokészitése
Fektetési modok, betegbiztonsagi eldirdsok
Az operativ beavatkozasok izolalasa
Feladatok a beavatkozasok elott, alatt é€s utan
Megfelelden jar el az éles eszkozok kezelésével kapcsolatosan, eldmozditja a biztonsag
tudatossagat

3.9.6.6.3 Perioperativ ¢és anesztezioldgiai alapismeretek gyakorlata
Személyi, targyi és tarolasi feltételek, anyagmozgatas (butorzat, textilia)
Az altalanos ellatashoz kapcsolodo specialis miiszaki berendezések
Anesztezioldgiai beavatkozasok eszkoz feltételei
Diagnosztikai beavatkozasok eszkdzei
Siirgds sebészeti beavatkozashoz muszerek, talcak
Ujraélesztés eszkozei, gyogyszerei
A betegfogadas €s betegatadas altalanos szempontjai
A folyamatos beteg megfigyelés célja
A szovOdmények és a ritka szovodmények felismerése
A beteg megfigyelés modszerei és eszkozei
Elsédleges ellatas szempontjai a peri szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
Meérési technikak alkalmazasa
Meérési hibak felismerése
Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)
Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén
Az életveszélyes allapotok elharitasa

3.9.6.6.4 Postoperativ és aneszteziologiai alapismeretek gyakorlata
Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele
Specialis beteg fektetési modok a kdzvetlen miitét utani idészakban
Elsddleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban
Technikai fogalmak alapismerete
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Meérési technikdk alkalmazasa

Meérési hibak felismerése

Terapias fogalmak ismerete (pacemaker, folyadék, oxigén)

Allapotrendezés, specialis feladatok allapot rendezés esetén

Az életveszélyes allapotok elharitasa

Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele, monitorizalasi lehetdségek és eszkozei a
postoperativ szakaszban, minimum feltételrendszerek az egészségligyben

Biztonsagos betegtranszport eszkozfeltétele

Elsédleges ellatas szempontjai a posztoperativ szakaszban

Gyodgyszerelési lehetdségek a posztoperativ iddszakban

3.9.6.6.5 Sebészeti ellatas gyakorlata
A betegbeutalas rendje az egynapos sebészeti ellatasba
A beteg fogadasa, tajékoztatasa az ellatas koriilményeirdl
Felkészités, elokészités miitétre
Higiéniai kdrnyezet biztositasa
Komfortos kornyezet kialakitasa és biztositasa
Tajékoztatas, az ellatasi kornyezet rendjének ismertetése
A beteg miitobe szallitasa, elokészitése
Egylittmiikddo betegfeliigyelet az érzéstelenités alatt az anesztezioldgiai team tagjaival
Miitéi higiénés kornyezet és komfort biztositasa
Mitétes talcak elokészités ellendrzo lista alapjan
Erzéstelenitéshez sziikséges talcak, berendezések elokészitése
Eszk6z0k beadasa a kiilonb6z6 beavatkozasokhoz
Betegtranszport a miitdbol
Betegmegfigyelés a posztoperativ megfigyeld szobaban
— légzés, légt megfigyelése
— keringés megfigyelése
— tudatéllapot megfigyelése, sebek, drainek megfigyelése
— homeosztazis
— fajdalommeérés
— azinvaziv eszkozok ellendrzése
— aléguti valadék eltavolitasa
— specialis feladatok kivitelezése
— Ujraélesztés megkezdése
— sebellatas
— betegdokumentacio készités
A beteg hazabocsatasakor segédkezés, elérhetdségek atadasa
Az egynapos sebészeti ellatasban részesiild beteg gondozasa
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3.10 Intervencio szakasszisztenseknek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama:
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
Megismeri az intervencionalis laborokban hasznalatos eszkdzoket,

intervencionalis

beavatkozasok gydgyszertanat

sugarvédelmi eszkdzoket.

3.10.1 Bevezetés az intervencios ellatasba tantargy

3.10.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

A képzésben résztvevd megismerje az intervencios labor felépitését,

megismer,

181/181 ora

készilékeket. Az
hasznélja.

Alkalmazza a

44/44 ora

eszkozeit és

berendezéseit, azok miikodésének alapjait. Ismerje az intervencids radiologiai eljarasok
tipusait, segitséget tudjon nyujtani a diagnosztikus vizsgalatok és terapids eljarasok
elokészitésében, elvégzésében és a vizsgalat utani teendékben

3.10.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Intervencios

szakasszisztens

egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai

BSc/MSc

végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.10.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Elsdsegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés, perioperativ, postoperativ betegellatas

3.10.1.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmibhely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

L, o, Elvart . R
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, p Ismeretek . o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attititdok e
kompetenciak
Segitséget nyljt az . Hasznalja az
. . Ismeri a . ., . o,
adott tevékenység , Instrukcei6 alapjan intézeti medikai és a
i beavatkozas . . 112 . S
helyszinének L részben onalléan diagnosztikai
1 s 2 helyszinét
elokészitésében . rendszert
. . Kapcsolatteremtd
Segédkezik, Kés75E
védelmi eszkozoket S 758, Hasznalja az
, . Ismeretei segitik a ., . elhivatottsag, s o,
hasznal a paciens L Instrukci6 alapjan R . intézeti medikai és a
] . sugardozis . . 11 elkotelezettség, . o
sugarterhelés f 1 részben onalldan Py diagnosztikai
A megitélésében felel6sségtudat,
dézisdnak . , rendszert
. o tiirelmesség,
csokkentésében . !
kozérthetdség, Haszndlia az
Alkalmazza a Dokumentumok segit6készség, ,asznajaaz - -
c 1 s . . 114 . . intézeti medikai és a
specialis kezelésének Teljesen onalldan helyzetfelismerés, . o
. . diagnosztikai
dokumentumokat ismerete gyakorlatias
. . rendszert
feladatértelmezés,
Fokozottan et e
koriiltekintés, .
hozzéjarul a PR . Hasznalja az
. . L. elévigyazatossag P .,
megfeleld Betegbiztonsagi Teliesen énalloan intézeti medikai és a
betegbiztonsagi eszkozok ! diagnosztikai
szabalyok rendszert
bearatasahoz
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Ismeri a . Hasznalja az
Paciensek be.g.l Va'fkozashoz . I intézeti medikai €s a
pozicionalasa sziikséges . Teljesen ondlloan diagnosztikai

betegfektetési

moédokat rendszert

3.10.1.6 A tantargy témakorei

3.10.1.6.1 Intervencios labor felépitése
Az intervencios labor miikodésének személyi és targyi feltételei
Az intervencios eljarasok soran alkalmazott berendezések és eszkdozok ismerete

3.10.1.6.2 Intervencios labor miikodése
Invaziv diagnosztikus beavatkozasok sordn hasznalatos egyéb képalkotd berendezések
ismerete (UH, CT, MRI)
DSA berendezés részei, szubtrakcios képalkotas fogalma

3.10.1.6.3 Intervencios eljarasok
Az intervencios diagnosztikus €s terapids eljarasok szerepe az egészségiigyi ellatasban
Diagnosztikus invaziv vizsgalatok tipusai
Intervencios eljarasok tipusai
Terapias intervencios eljarasok tipusai
A beteg fogadasa, elokészitése az invaziv vizsgalatok és beavatkozasok soran
Anamnézis felvétele, felvilagositas, dokumentaci6 kezelés
Vizsgalati indikaciok és kontraindikaciok, kockazatbecslés
Az invaziv eljarasok veszélyei, szovodményei
Beteg koriili teenddk a vizsgalat alatt és utan
Vizsgalati mintak kezelése

3.10.1.6.4 Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.10.2 Kontrasztanyag- és gyogyszerismeret tantargy 41/41 éra

3.10.2.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanuld megismerje az invaziv radiologiai eljardsok soran alkalmazott intravénas
kontrasztanyagokat, az alkalmazasuk feltételeit, kontraindikaciéit, valamint az alkalmazasuk
soran fellépd mellékhatasok és szovédmények tipusait és azok ellatasat.
A tanuld ismerje meg az intervencios terapids eljardsok soran alkalmazott egyéb
gyogyszereket és orvosi anyagokat

3.10.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Intervenciés  szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai BSc/MSc

végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és

oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.10.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Elsdsegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés, gydgyszertan
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3.10.2.4 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmbhely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

_— B Elvart . NP
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kotodo
, p Ismeretek . > . viselkedésmodok, . i1
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitudok . x
kompetenciak
Kontraszt anyagot . Kapcsolatteremtd Hasznalja az
w1 s s Ismeri az e P .,
elékészit az . I készség intézeti medikai és a
) s alkalmazott Teljesen 6nalloan e . o
intravénas Kontrasztanvasokat elhivatottsag, diagnosztikai
alkalmazashoz vag elkotelezettség, rendszert
Beteget felkészitia | Ismeri és kitér a ., . felel6sségtudat,
Instrukci6 alapjan . PR
kontrasztanyagos kontrasztanyagok . w2112 tiirelmesség, koz-
. ., y; részben 6nalléan . .
intervencidhoz okozta allergidkra érthetdség,
Dokumentalja beteg | Ismeri és kitér a . . segit6készség,
Instrukci6 alapjan . .
esetleges kontrasztanyagok , . 2112 helyzetfelismerés,
.y o iy részben onalléan .
érzékenységét okozta allergiakra gyakorlatias feladat-
Kiilonb6z6 dozisu Ismeri az Instrukcié alapidn értelmezés,
kontraszt-anyagot alkalmazott . 0 8 ap) koriltekintés,
részben onalldan wo: . .
alkalmaz kontrasztanyagokat elévigyazatossag

3.10.2.6 A tantargy témakorei

3.10.2.6.1

3.10.2.6.2

3.10.2.6.3

Onkoradiologia kezelések alkalmazott gyogyszerei (pl. citosztatikumok)

Gyogyszertani alapismeretek
Kontrasztanyag adasanak jelentdsége és célja
Kontrasztanyaggal szembeni elvaradsok

Az intravénas kontrasztanyagok 0sszetétele

Intravénas kontrasztanyagok
Kontrasztanyag tipusok
Kontrasztanyag alkalmazaséanak feltételei, kockazati tényezok, kontraindikaciok
Kontrasztanyag okozta mellékhatasok és szovédmények ismerete, elhéritasa

Intervencios eljarasok sordn alkalmazott gyogyszerek és anyagok
Az érzéstelenités €s fajdalomesillapitas gyogyszerei, spasmolitikumok
Terapids eljarasok kiegészitd antikoagulans kezelése

Embolizacids gyodgyszerek és anyagok (pl. PEL, PVA, Gelaspon zselatin szivacs, spiral)

3.10.2.6.4

Gyakorlat

Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.10.3 Fizikai alapok, sugarvédelem tantargy

3.10.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A képzésben résztvevo ismerje meg a sugarfizika alapjait, a DSA berendezés miikodési elvét,
a rontgensugarzas keletkezését, alkalmazasat és annak veszélyeit. Ismerje az invaziv eljarasok
soran hasznalt egyéb orvosi eszk6zok €s berendezések miikodését
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3.10.3.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozé specialis elvarasok

Intervencios

szakasszisztens

egészségtudomanyi/pedagdgiai/andragogiai

BSc/MSc

végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.10.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elsésegélynyujtas-elso ellatas, betegmegfigyelés, gyogyszertan

3.10.3.4 A képzés oOrakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onallésag és _ Elvart szakmahoz kiétédé
, p; Ismeretek o g . viselkedésmodok, . e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Sugdrvedelmi sugarvédelmi Kapcsolatteremtd Hasznélja az
garve jogszabalyok és a . 114 készség, intézeti medikai és a
eszkozoket A Teljesen onalléan . , . o
alkalmaz rendelkez6 elhivatottsag, diagnosztikai
protokollok elkotelezettség, rendszert
sugarvédelmi feleldsségtudat,
. . jogszabalyok és a . . 112 tiirelmesség,
Dozimétert hasznal rendelkezd Teljesen 6nalléan Kozérthetdség,
protokollok segit6készség,
, , helyzetfelismerés,
Kep alkP 16 be- , e ea gyakorlatias feladat-
rendezések képalkot6 eljarasok S . .
s 11 Iranyitéassal értelmezés,
alkalmazasanal miikddése ety
<4l koriiltekintés,
assziszia elévigyazatossag

3.10.3.6 A tantargy témakorei

3.10.3.6.1

Sugérfizika

Fizikai alapfogalmak
Elektromégneses sugarzasok
A rontgensugar felfedezése
A rontgen-sugarzas létrehozésa, alkalmazasa
Rontgensugarzas kolcsonhatasai (pl. sugargyengiilés, abszorpcio, szorodas)

3.10.3.6.2

Dozisfogalmak

Sugarvédelem és eszkdzei
A rontgensugarzas tulajdonsagai, tipusai
A rontgensugarzas ionizacids hatasa

Személyi doziméterek
Sugarbioldgia (szomatikus-genetikus hatés, determinisztikus-sztochasztikus hatés)
Sugarvédelmi eldirasok.

Szabvanyok

Sugarvédelem moddszerei és eszkozei
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3.10.3.6.3 Képalkotd berendezések, kiegészitd eszkozok
Angiographias berendezés felépitése DSA berendezés milkddési elve Szubtrakcios
képalkotds elve DSA gyakorlati alkalmazasok A  fluoroszképia alkalmazésa
Fluoroszképias rontgencsd Atvilagitd rontgenberendezés felépitése, mitkodése Képerdsitok
UH, CT, MRI berendezések altalanos ismerete Kontrasztanyag injektor miikodése Invaziv
eljarasok soran alkalmazott tovabbi eszkozok ismerete (pl. RFA, LITT, MWT, IRE,
Cryoablacid, IVUS, Rotablator)

3.10.3.6.4

Gyakorlat

Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.10.4 Intervencio gyakorlat tantargy

3.10.4.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

Ismerje az intervencids radiologiai eljarasok tipusait,

60/60 ora

segitséget tudjon nyujtani a

diagnosztikus vizsgalatok és terapids eljarasok eldkészitésében, elvégzésében és a vizsgalat

utani teendékben

3.10.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok

Intervencios

szakasszisztens

egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai

BSc/MSc

végzettséggel / Radiologus szakorvos legalabb 3 év gyakorlattal az adott szakteriileten és
oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.10.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi asszisztensi feladatok, fizikai alapok, sugarvédelem, kontrasztanyag- és
gyogyszerismeret, bevezetés az intervencids ellatasba

3.10.4.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B p Ismeretek v . . viselkedésmodok, e ol
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
P Ismeri a Kapcsolatteremtd Ismerje az
Beteget elokészit , . . 112 o s o
N beavatkozas Teljesen dnalléan készség, intézmény medikai
vizsgalatra . . . :
menetét elhivatottsag, rendszereit
Ismeri a elkotelezettség,
Betegdokumentacié | vizsgalathoz Instrukci6 alapjan feleldsségtudat,
t vezet sziikséges részben onalléan tirelmesség,
dokumentaciot kozérthetdség,
Gyogyszerészeti segitOkészség,
i i ., ., helyzetfelismerés,
Kontrasztanyagot 1s'me.rete1 Instrukci6 alapjan Y .
1zt kiterjednek a . . 112 gyakorlatias
elékészit részben 6nalldoan . .
kontrasztanyagokra feladatértelmezés,
1S koriltekintés,
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Ismeri a elévigyazatossag
beavatkozashoz ., .
L, o Instrukci6 alapjan
Beteget pozicional sziikséges . w112
L részben onalloan
betegfektetési
modokat

3.10.4.6 A tantargy témakorei

3.10.4.6.1 Intervencios gyakorlat
Intervencios labor miikodési feltételeinek bemutatasa
Sugarvédelmi szabalyok, eléirasok és modszerek
Betegfogadas, felvilagositas, anamnézis felvétele
Eldkészités diagnosztikus €s terapias vizsgalatokhoz
Elokészités gyogyszereléshez, kontrasztanyag adasahoz
Beteg ellatasi/vizsgalati folyamat kisérése
Betegmegfigyelés, apolasi teendok
Vizsgalati dokumentécio készitése
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3.11 Aneszteziologiai alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet az Aneszteziologiai
szakasszisztens szakmairany szamara

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 386/386 ora

A tanulési tertilet tartalmi dsszefoglaldja
Az aneszteziologiai alapismeretek olyan komplex tudasanyagot ad at, melyek
elengedhetetleniil sziikségesek a mitéti érzéstelenités ¢és a narkozis biztonsagos
kivitelezéséhez. Képessé teszi a tanulot az élettani valtozasok nyomonkovetésére, idében
felismeri a koros dallapotokat és készség szintjén alkalmazza az eszkozeldkészités, a
gyogyszerelés, betegmonitorozas, betegmegtigyelés €s a dokumenticiovezetés szabalyait.
Ismeri az anesztézia fajtait, stadiumbeosztasat. Felismeri, hasznalja az anesztezioldgia
eszkozeit, azokat eldirdsoknak megfelelden {lizemelteti ¢és karbantartja. A mutoi
munkadllomason kiismeri magat, szakszerien fertOtleniti eszkdzeit ¢és eldkésziti
sterilizalashoz, a munkateriiletét tisztan tartja és mindig hasznalatra kész allapotban hagyja el.
Aktiv szerepléje a miitéi teamnek, megfeleléen kommunikdl mind a beteggel, mind a
kollégakkal. A transzfuziés eldirdsokat készség szintjén alkalmazza, teljeskorii
dokumentaciovezetést végez. Ertd segitséget nydjt az aneszteziologus orvosnak a teljes
perioperativ szakban.

3.11.1 Aneszteziologiai alapozé ismeretek tantargy 82/82 ora

3.11.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Az aneszteziologiahoz szorosan kapcsolddo élettani €s biofizikai dsszefliggések, a miitét alatti
valtozdsok megismerése, elsajatitisa, az életkoronként jellemzd élettani paraméterek ¢&s
normdl értékek alkalmazisa. Megismerteti a tanulét az anesztezioldgia torténetével,
fogalmaival, fajtdival, az aneszteziologidban hasznalatos szakkifejezésekkel, mddszerekkel,
azok csoportositasaval, illetve a narkoézis elméletekkel és a narkdzis stddiumaival. Helyesen
alkalmazza az asepsis, antisepsis szabdlyait tevékenysége soran.

3.11.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specialis elvarasok

Apolé BSc / Aneszteziologiai szakasszisztens végzettséggel rendelkezd egészségiigyi

szakoktatd / egészségligyl szaktandr/tanar MSc / Anesztezioldgia €s intenziv terapia

szakorvos/szakorvos jelolt: mindegyik legaldbb 3 év szakmai gyakorlattal, valamint évi

40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.11.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, élettan idegrendszer témakore, a periférias idegrendszer, aneszteziologiai
alapismeretek tanulasi teriilet minden tantargya és témakore, biofizika: nyomds, ozmozis
¢s slirliség, aramlas

3.11.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.11.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

_ Elvart .
Készségek, Ismeretek Onallosag és viselke d:;sm() dok szakmahoz kot6do
képességek felelosség mértéke . i digitalis

attitiidok e
kompetenciak
Részletesen és A szervek
atfogdan . .. . . 112 o A Al e a1s
alkalmazza az Elettan, tiinettan Teljesen 6nalléan ml.lkodeset. animalas
¢lettani ismereteket Ujén tanulja
Alkalmazza a Biofizikai és
biofizikai biokémiai alapok és | Teljesen 6nalléan
Osszefiiggéseket Osszefiiggések
Részletesen
bemutatja az Eletkori . e
. . . s Teljesen onalléan
élettani paraméterek | specialitdsok
életkori valtozasait A ,
Tiineteket észlel és Tiinettan, Elettan, Instrukci6 alapjan ) tanttatrgyb
értékel Kortan részben Onalldan ¢ Sa].a,l asaban
— — motivalt.
Csoportositja az Aneszteziologiai
AN . . . i1s A tananyag
aneszteziologiai alapismeretek, Teljesen onalléan elsaiAtitisa sordn
elméleteket Narkozis elméletek J

Bemutatja az

asepsis, antisepsis Sterilezés,
p3IS, aHVSCP fertdtlenités, o
alkalmazasat az o Teljesen onalléan
s i Jarvanytan,
aneszteziologiai v
" . mutettan
ellatas soran
Egészséges beteg Elettani valtozasok,
paraméterei koveti, | Vitalis paraméterek, | Teljesen 6nalléan
monitorozza monitorizalas

Osszehasonlitja a
perioperativ élettani
véaltozasokat a
normal értékekkel

Elettan, kortan, az
anesztézia élettani
hatasai

Teljesen 6nalldan

Alkalmazza a Aneszteziologiai
miitében szakkifejezések, . .,
. v S Instrukci6 alapjan
hasznalatos mfitéti terminologia, | , w2112
e S részben onalléan
szakkifejezéseket orvosi latin,
latinul és magyarul | miiszerismeret
Bemutatja az
Osszefliggéseket a szervrendszerek . . 2112
s 1 Teljesen onalléan
szervrendszerek miikodése

miikodése kozott

elengedhetetlen a
rendszeres, Orarol-
orara valo
felkésziilés,
tekintettel, hogy a
tudés-anyag
egymasra épiil, és a
tobbi tantargy
megértéséhez
feltétleniil
sziikséges.

Miitéti kiirast
készit: word, excel

3.11.1.6 A tantargy témakorei

3.11.1.6.1

rendszer felépitésével,

Az aneszteziologia élettani vonatkozasai
A témakor a légzés és a légutak felépitésével, élettani mitkddésével; a sziv és keringési

¢lettani mitkodésével, a szervezet anyagcseréjének ¢lettani

mitkddésével, a neuro-humoralis rendszer felépitésével, szabalyozasaval, hormonjaival, az
idegi szabdlyozas elemeivel és az anesztézidban fontos élettani mechanizmusokkal, az
idegrendszer miikddésével, felosztasaval, az idegi strukturdkkal, és az idegi szabalyozéssal,
a homeosztazis mitkdodésével, szabalyozdsi mechanizmusaival ¢és a tudati mikodéssel
foglalkozik. A témakor az aldbbi témakat foglalja magaban:

A 1égzési rendszer felépitése

Elettani 1égzés
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Gazcsere

Az alveolaris gazcsere mechanizmusa

Légzési mechanika

Légzési munka

A mellkas mozgésanak hatasai a 1égzésre

Tiid6 complience

A légzofeliilet élettana

A kiils6 / bels6 1€gzés fogalmai, lefolyasa

Holttér fogalma

Légzés szabalyozasa

A keringési rendszer felépitése

A keringés élettana

A vér oxigénszallitasa

Szivmiikodés

Szivmiikodés és keringés szabalyozasa

Erek miikddése és szabalyozasi mechanizmusai

Vegetativ szabalyozas

Humoralis szabalyozas

A szervezet anyagcseréje

Alapanyagcsere és annak szabalyozasa

Az anyagcsere valtozasainak mechanizmusa €s kovetkezménye.
Acidozis / alkaldzis

A szénhidrat metabolizmus: aerob / anaerob glikolizis, laktat acidozis
Fehérje metabolizmus

Lipid metabolizmus: keton testek

A stressz- mint miitéti trauma hatdsa a metabolikus folyamatokra: szénhidrat mobilizacid
Fehérje katabolizmus

Anyagcsere ¢s a hdtermelés kapcsolata

Az idegi és hormonalis miikodés élettana

Homeostasis fogalma, jelentsége

Hormonok csoportositasa kiilsd / belsd elvalasztasu hormonok, illetve kémiai dsszetevoik
szerinti felosztas: fehérje / lipoid szerti

A hormonalis szabalyozas folyamata, feedback mechanizmus
Hormonok miikddése

Hypothalamus / hypofizis-adenohypofizis és hormonjaik
Tobozmirigy hormonjainak miikddése, szabalyozéasa
Pajzsmirigyhormonjainak miikodése, szabalyozasa

Mellékvese hormonok mitkddése, szabalyozasa

Hasnyalmirigy miikodése, szabalyozasa

Peptid hormonok

Steroid hormonok

Prosztaglandinok ¢és hatasaik

Opioid peptidek hatasai

Szerotonin

Limbikus rendszer és kapcsolata a hormonalis valtozasokkal

A vészreakcid

Emociok, fajdalom kapcsolata az idegi és hormonalis rendszerrel
A szervezet belsd egyensulyanak allanddsagat biztositd tényezok, ezek normal értékei,
Hohéztartas isotermia

A szervezet folyadék terei és jellemzdik
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Folyadék és vizhaztartas, isoosmozis / isohidria / isovolemia
Dehidraciok

Hyperhidracio

Elektrolit haztartas isoionia

Az astrup normal értékei

A szénhidratok bioldgiai szerepe

A gliikoz sorsa kiilonb6z6 szovetekben: izom, zsir, sziv, maj
Glikolizis folyamata, szabalyozasa

A szénhidrat anyagcsere hormonalis szabalyozasa
Metabolikus szindroma

Az idegi miikddés élettana

Az idegrendszer felépitése

Agyidegi burkok elhelyezkedése

Liquor termelése, 0sszetétele, liquor keringés

A liquorterek nyomasi viszonyai

Az agy miikodése

A gerinc idegpdlyainak felépitése

Az ingeriiletvezetési mechanizmusok

Vér-agy gat szerepe

Az inger képzddése, lefutasa

Az ingeriilet atadasa

Az ingeriilet terjedésének gyorsasagat befolyasold tényezok
Synapsisok felépitése, miikodése

Az ingeriiletatvivo anyagok fajtai, az atadas mechanizmusa
A receptorok fajtai, miikodésiik

Az ingeriilet haladasa az idegpalyakon, atkapcsolodasok

A periférias idegrendszer felépitése

A gerincveldi idegek felosztasa, miikodése

Az érzékszervi ingerek

A fajdalom inger

Az agy miikodése

A gerinc idegpalyainak felépitésére

3.11.1.6.2 Tiinettan
A témakor a perioperativ szak és az anesztézia sordn el6forduld, az érzéstelenitéssel
Osszefliggd hatasokat, ¢€lettani valtozasokat mutatja be. A témakor az alabbi témakat
foglalja magéaban:
Vegetativ idegrendszer tonusdnak megvaltozasa €s ennek hatasa a vitalis paraméterekre
A 1égzés megvaltozasa: dyspnoe, tachypnoe, bradypnoe, ortopnoe
Légzési mintazatok
A 1égzési ciklus jellemzdinek megvaltozasa
A keringés adaptacioja a perioperativ szituaciohoz
Koros keringési esetek: alacsony / magas vérnyomds, pulzuseltérések: tachycardidk,
bradycardiak, aritmiak
Periférias keringés eltérései
A homeosztazis valtozasanak tiinetei: hdmérsékletvaltozasok- kdrnyezeti tényezok
Sav-bazis egyensuly felboruldsdnak tiinetei, azok megnyilvanulasa egyéb(légzési)
paraméterekben
A folyadékhdaztartas bor és kivalasztorendszeri megjelenési formai
A tudati mikodés besziikiilése a perioperativ szakban
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3.11.1.6.3 Eletkori specialitasok
A témakor a kiilonbozé életkorok anatomiai, €lettani specialitdsait mutatja be, ismerteti
azok befolyasat az alkalmazand6 aneszteziologiai modszer és kivitelezés kivalasztasaban
¢s megtervezésében. Az alabbi témakat foglalja magaban:
Az 0jszilott 1égutja, a 1égzési mechanika ebben a korban
A csecsemd légutainak jellemzoi, legsziikebb atmérd, bifurkaciod
A kisgyermekek 1égiti sajatossagai, korélettanilag akadéalyozott 1égzés: manduldk
megnagyobbodasa
Az id6sek 1éguti valtozasai: nyalkahartya atrofia, a normal 1égzést befolyasolo elvaltozasok
Mellkasdeformitasok hatasa
A magzati vérkeringés sajatossagai
A keringés megvaltozasa a megsziiletéskor
A keringd vér mennyiségének valtozasai
A pulzusszadm valtozasa
A vérnyomas normal értékei kiilonbozo életkorokban
Az erek rugalmassaganak valtozasai
A periférias keringés sajatossagai
A szovetkozti folyadékterek sszetételének sajatossagai
A keringd vér Osszetétele
A vér viszkozitadsanak valtozésa
Az erek ateresztd képességének valtozasai
A hdhaztartds szabalyozasanak valtozasai
A sav-bazis egyensuly fenntartasanak eltéré mechanizmusai kiilonb6z6 életkorokban
A szervezet ionegyensulydnak fenntartasanak elemei
A kompenzaciés mechanizmusok valtozatossaga
A mozgasrendszer sajatossagai
Az érzékszervek mikodésének jellemzoi
A tudati miikddések kiilonbozdségei
A kivalasztas és rités eltérései
A reflexek mitkodése
A fajdalom érzekelése
Stresszreakciok

3.11.1.6.4 Szakkifejezések
A témakor részletes ismereteket ad at az érzéstelenités sordn és a miitdben hasznalatos
szakkifejezésekrol, melyeket az alabbi témak taglalnak:
A mutéti kivizsgalas és paemedicatio
A mutéti kiiras/terv kifejezései
A mutéti beavatkozasok kifejezései
Az aneszteziologiai mddszerekhez kapcsolodd megnevezések
A betegelokészités és az eszkozokkel kapcsolatos kifejezések
Az érzéstelenitéssel kapcsolatos nomenklatira
A mutét menetének kifejezései
A gybgyszerek adasaval kapcsolatos kifejezések
Postoperativ tevékenységek, betegmegtigyelés szakkifejezései
A betegatadas
Az aneszteziologiai dokumentacidoban hasznalt szakkifejezések

3.11.1.6.5 Az aneszteziologia ismeretei
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A témakor az aneszteziologia torténetével, fogalmaival, fajtdival, modszerekkel, azok
csoportositasaval, illetve a narkdzis elméletekkel és a narkozis stadiumaival foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:

Az érzéstelenités torténete:

Kinokkal jar6 sebészet

A fijdalomesillapitas alternativ lehetdségeinek alkalmazasa a korai évszdzadokban
A sebészet fejlodése

A harctéri ellatasok az ujkor kapujan

A fajdalomcsillapitas-analgézia kezdetei

Az érzéstelenités fejlodése

Az éter-nark6zis

Inhalécios narkotikumok

Vénas gyogyszerek alkalmazéasanak fejlodése

Az aneszteziologia, mint 6nalld szakma kialakulasa

Az anesztézia fogalma, fajtai

Az aneszteziologia szerepe

Az aneszteziologiai mddszerek csoportositasa

Az aneszteziologus orvos feladatai

Az asszisztens feladatai

Narkozis stadiumok

Narkozis elméletek

Fajdalommentesség

Erzéstelenités

Altalanos anesztézia

Regiondlis anesztézia

Helyi érzéstelenités

A miutéti érzéstelenités jelentdsége

A beavatkozasok alatti érzéstelenités

A mitét alatti ¢letmiikddés feliigyelete, asszisztalasa

A postoperativ fajdalom csillapitas

Az anesztézia kiterjedése: teljes test, vagy csak testrészek

A tudatallapot megdrzésével vagy megtartott tudattal végzett beavatkozasok
Atmeneti vagy tartés fajdalomesillapitas

Az aneszteziologus orvos feladatai: A kivizsgalas

Allapot felmérés

Kockazatbecslés

A modszer kivalasztasa

A praemedicatio

A kivélasztott modszerhez alkalmazandé eszkdzok meghatarozasa
Gyobgyszerek kivalasztasa, dozirozas

A szervezet egyensulyi allapotinak fenntartasat tadmogatd eszk6zok paramétereinek
beallitasa

A narkozis végének meghatarozésa

A beteg ébresztése

A postoperativ fajdalomcsillapitas gyogyszereinek és adagjanak meghatdrozasa
A postoperativ betegmegtigyelés kritériumainak meghatarozasa

A tartos fajdalomesillapitas gydgyszereinek meghatarozasa és adagoldsa

Az asszisztens feladatai:
A beteg kivizsgalasi dokumentumainak kezelése
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A beteg elokészitése mentalisan, esetleg a praemedicatio beadasa
A beteg szomatikus elokészitése, a fektetés ellendrzése

A betegellendrz6 monitorok és az altatogép miikodésének ellendrzése
Az eszkdzok és gyogyszerek eldkészitése

A beteg monitorozasa

A narkdzis bevezetés elOkészitése

Orvos utasitasanak megfeleld gyogyszeradagolas

A beteg biztonsag biztositasa

Asszisztalas érzéstelenités bevezetésénél

A dokumentacio6 rendelkezésre allasanak biztositasa, ellendrzése
Miitét elotti/alatti €s korai posoperativ betegmegfigyelés

A hasznalt eszk6zok/ gyogyszerek megfeleld kezelése

Narkoézis elméletek:
Analgézia

Anesztézia

Narkozis: ontudatvesztés, relaxacio, szenzoros €s vegetativ reflexek hidnya
Intratrachealis narkdzis
Intubaciods narkozis
Laryngealis maszkos narkozis
Intravénas narkozis
Ballanszirozott narkozis
Infiltracios érzéstelenités
Regionalis anesztézia
Vezetéses érzéstelenités

Narkdzis stadiumbeosztasa:

I. stddium: stadium analgaesia, bddulat szaka- a narkozis kezdetétdl az Ontudat
elvesztéséig, megsziinik a fajdalomreakcio

II. stddium: stadium excitationis, izgalmi szak- izomtonus atmeneti fokozddasa, agitaltsag,
kipirulds, tachycardia

III. stadium: stadium tolerantiae, a sebészi narkozis szaka: 1€gzés ledllasa, relaxacio,
kialszanak a védekezd reflexek

4 tazis, melyet tobb tényez6, mint pl. a pupilareflex jellemez

IV. stddium: stadium asphyxia/paralitikum, tulaltatas szakanak jellemzoi

3.11.1.6.6 Kivizsgalas, praemedicatio
A témakor a miitéti beavatkozashoz sziikséges anesztezioldogiai mddszer kivalasztasdnak
menetét, a beteg allapotanak felmérését, kockazatbecslést, az anesztézia biztonsagos
kivitelezésehez sziikséges kivizsgalas részeit, valamint a mitét/anesztézia elott
alkalmazand6 praemedicatios eljarast mutatja be, és az alabbi témakat dolgozza fel:
Az aneszteziologiai terv
A beteg allapotanak optimalizalasa
A kockézati tényezOk minimalizalasa
Biztonsagossag
Vitalis indikacidju/siirgds/halasztott és elektiv beavatkozasok kivizsgalasa
Az egynapos sebészeti kivizsgalas szabalyai, feltételei
A kivizsgalas menete
Az aneszteziologiai ambulancia
Elvégzendd vizsgalatok
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Vérigény felmérése

Allapot stabilizalas

A miitéti stressz csokkentése
Praemedicatio jelentdsége, alkalmazasa

Az asepsis, antisepsis szabalyai az anesztézidban

A témakor a mitéi munkakornyezetben végzett, az invaziv eszk6zok hasznalata miatt
szliikséges asepsis, antisepsis szabalyokat, ¢és azok alkalmazdsdt mutatja be az
aneszteziologiai ellatas soran. Az alabbi témakat dolgozza fel:

Sterilitas szabalyai

Steril eszk6zok hasznalata

Sterilitast igényld beavatkozasok

Steril eszk6zok kezelése

Védoeszk6zok hasznalata a beavatkozasok kapcsan

A munkaallomas és kornyezete

Az altatogép és a gazellatas

A beteg kornyezete

Fertdtlenités szabalyai.

3.11.1.6.7 Fizikai jelenségek €s torvények az anesztezioldgiaban
A témakor azon biofizikai jelenségeket és torvényszertiségeket targyalja, amelyeknek
alkalmazasa elengedhetetlen az anesztezioldgiai beavatkozasok hatdsmechanizmusanak
megértéséhez és a gyogyszerdozirozashoz. Az alabbi témékat targyalja:
Boyle-Mariotte, altalanos gaztorvény
Henry-Dalton térvény: Gazok oldddasa folyadékokban
Gazelegyek Osszetevoinek szabalyai
Hook torvény: elaszticitas
Hagen-Poseuille torvény: aramlési alaptétel
Diffuzio
Perftizi6
Holttér
Viszkozitas
Ozmozis
Ellenallés
Gravitacio
Nyomaskornyezet
Talnyomas
Ventillacio
Laminadlis és turbulens dramlas
Aramlas-sebesség-keresztmetszet kapcsolata
Kontraktilitas
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3.11.2 Miiszaki ismeretek tantargy 62/62 ora

3.11.2.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

Bemutatja az aneszteziologia soran alkalmazott miiszereket, mikodésiik alapjait, hasznalatat,
valamint karbantartasukat és kezelésiiket.

3.11.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitdi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskori Msc 4pold (aneszteziologiai/intenziv specializacidoval) / aneszteziologiai

szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségligyi végzettséggel 5 ¢éves szakmai

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.11.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Elektromos diagnosztikai modszerek fizikai alapjai, képalkoté modszerek biofizikai
alapjai, diagnosztikai alapismeretek: betegmonitorozads témakore, miitétechnikai
alapismeretek

3.11.2.4 A képzés oOrakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B h Ismeretek v o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attititdok .z
kompetenciak
Felismeri és A tantargy
smerteti o irs s
e | M
hasznalatos & aneszteziologiai Teljesen onalléan I;lOtIVa t

N , eszkozok ta.r}a’n}r/ag )
muszerek nevét, elsa]atltasa soran
funkciojat elengedhetetlen a

. . drarol- Szimulalj
Bemutatja az Eszkozismeret ryer}dszere’s, 6rarél Zimuia’y ? .,
o al NP . . 11 oOrara vald demonstracios
eszkozok mikodési | biofizikai Teljesen onalléan o e e
; . felkésziilés eszk6zokon a
elvét alapismeretek . > 12
tekintettel, hogy a miikddést
tudas-anyag Ellen6rzi a
Belizemeli az Gyakorlat Instrukcid alapjan egymasra épiil, és a | munkapanelek
eszkozoket El6irasok ismerete | részben onalloan tobbi tantargy tizeneteit, értékeli a
megértéséhez hibatizeneteket
El6irasszeriien feltétleniil
hasznalja az Hasznalati leirat Teljesen 6nalloan sziikséges.
eszkozoket Kapcsolatteremtd
Az anesztézia készség,

5 ének . elhivatottsag, el- L
modszere:n © Aneszteziologiai . ., N 8 Raktarkészletet
megfeleléen . . Instrukci6 alapjan kotelezettség, . N

.o . modszerek és . . 112 P kezeli, eszkozt
kivalasztja a esrkizeik részben 6nalldan felelésségtudat, rendel
hasznalni kivant tiirelmesség, koz-
eszkdzoket érthetdség,

A gépeket segit6készség, Checklistat
eléirasnak Hasznalati el6iras Teljesen onalldéan helyzetfelismerés, alkz(l:m:z ‘
megfelelden teszteli gyakorlatias feladat-
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Miiszerismeret értelmezés,
Csatlakoztatja a miitétechnikai koriiltekintés,
berendezéscket az ismeret elévigyazatossag
eléirasoknak Aramellatas és Teljesen onalléan Checklistat kezel
megfeleld aram, gazellatas
gaz-ellatasi helyre munka és
tizvédelem
Biztonsagosan . .
£0s . Skillben bemutatja
csatlakoztatja az Munkavédelem . . 112 .
o . . Teljesen onalldan az eszkozok helyes
eszkozoket a eszkozismeret [
csatlakoztatasat
betegre
El6irasnak e ‘o
o . Hasznalati utasitas, ., .,
megfelelden tartja N , Instrukcei6 alapjan .
eszkozkezelés . w112 Checklistat vezet
karban az Wl s részben Onalldan
. fert6tlenités
eszkozoket
A gyarto altal
ajanlott
fert6tlenitési és e tnrs ., .,
e g Gyartoi eléirasok Instrukcié alapjan
sterilizalasi . \ . 112
, ismerete részben 6nalldan
modszereket
hasznal a gépek
tisztitdsara

3.11.2.6 A tantargy témakorei

3.11.2.6.1 Az altatogép
A témakor az altatogép felépitését, részeit, feladatat, miikodését és szerepét targyalja. Az
alabbi témakat tartalmazza:
Fo elemek: gazellatas, rotaméterek, parologtatok, 1égzérendszer és elszivod rendszer
Rotaméterek kinézete, miikodése, hibalehetdségek, szivargas
Rotaméterek helye az altatogépen, biztonsagi kritériumok
Parologtatdk: atszivos vagy plénumparologtatd
A pérologtatok felhelyezésének, hasznalatanak, toltésének szabalyai
A parologtatok elhelyezése az altatogépen, beiizemelésiik, biztonsagi kritériumok
Az altatogép csatlakoztatasa-halozat és gazellatas
Belizemelés, tesztelés
Szivargas ellendrzése, egyiranyusitas ellendrzése, gazaramlas
LégzOrendszerek feladata
Légzdrendszer fajtadk: Mapleson féle csoportok
Visszalégz0 rendszerek
PEEP mechanizmus
Légzokorok tipusai, alkalmazéasa
Az altatogép holtterei
Szelepek, sziirdk
CO; elnyeld széda
Paracsapdak
Gazelvezetd rendszer
Hoékompenzator

3.11.2.6.2 Gazellatas
A témakor a kdzponti és helyi (palackos) gazellatas 1ényegét a csatlakozas tipusait, kodjait,
mukodtetésiiket mutatja be. Az alabbi témakat targyalja:
Palackos gazok: kiilleme, szinkodok, betizemelés
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O palack: fehér

N2O palack: kék

(Orvosi) stiritett levego:

Kozponti gazellatas jellemzoi

A gaztartalyok lizemelése

A gézkiallasok biztonsagi védelme: egyedi csatlakozd és szinkod
Reduktorok-nyoméascsokkentok
Nyomésmérok: tilnyomas és szivas
Manométer

Oxbypass

Rotaméter szerepe-aramlasmérd

3.11.2.6.3 Monitorizélas
A témakor az anesztézidban hasznalatos non-invaziv és invaziv paraméterek ellenérzésére,
hasznalatos monitorokat, transzportmonitorokat részletezi, ¢és az alabbi témakat
tartalmazza:
A monitorok a mért paramétereket vizualizalni képesek.
Sokféle monitor- csak sajat kiegészitdivel, csatlakozoival
A monitorozott paraméterek megjelenitése
A paraméter gorbék
A normal tartomanyok ¢€s riasztasi hatarok beallitasa
Technikai lehetdségek
A monitor csatlakoztatdsa a betegre
Erintésvédelem
Karbantartas

3.11.2.6.4 Vér ¢és infuzid melegitok
A témakor a vér és infuziok melegitésére alkalmazott melegitOberendezések fajtait és
miikddésiiket targyalja. Az aldbbi témakat érinti:
Homérséklet jelentdsége a miitdi kdrnyezetben
A beteggel kozvetlen kapcsolatba keriild eszk6zok, infuziok hémérséklete
A homérséklet modositasa, mint terapids eljaras
A folyadékmelegitd eszk6zok tipusai
A folyadékmelegitd rendszerek: gép és szerelék

3.11.2.6.5 Betegmelegitok
A témakor a beteg operacido alatti alland6 homérsékleti kornyezetben tartasat célzod
eljarasokat mutatja be. Az aldbbi témakat targyalja:
A beteg hdmérsékletének allandosaga
Hoveszteség a mutéti teriiletrdl, a kdrnyezet miatt, a csokkent reflexek és a 1¢legeztetés
miatt
Vizkeringetéses rendszerek
Meleg levegd-keringetéses rendszerek
Hétart6 takarok

3.11.2.6.6 Infzi6s pumpak
A témakor az érpalyaba injektalt folyadékok bejuttatdsi mddszerei mutatja be és az
alabbiakat targyalja:
Cseppszamlalos szerelékek
Talnyomasos rendszerek
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Mikrocseppes szerelék

Cseppszamlalos-optikai pumpak

Perfuzorok: fecskendével miikodok, sajat szerelékkel
A perfuzorban beallithaté gyogyszeradagolas
Gyobgyszerek hasznalata perfuzorban

Az infaziés pumpak biztonsagos mikddtetése

3.11.2.6.7 Laryngoscépok
A témakor az intubaldshoz alkalmazott manudlis eszkézoket mutatja, és az alabbi
eszkozoket mutatja be:
A laryngoscopi formai: direkt, indirekt
Az intubalas modjai:
orotrachealis
Nazotrachealis
Vak
Retrograd
Endobronchialis
Fiberoszkdpos
Videolaryngoscopos
Laryngoscop részei: lapoc, fényforras, mechanika, ny¢l és energiaforras
Fényforras tipusai izz0s, szaloptikas
Lapocok: egyenes lapoc- Guedel féle/Miller, hajlitott lapoc- MclIntosh, mozgathatd végl
lapoc- felxtip, Bullard féle lapoc
Glidescope, Wuscope

3.11.2.6.8 Valadékszivok
A témakor a testvaladékok eltdvolitasara szolgald eszkdzoket mutatja be az alabbi témakon
keresztiil:
Egyiranyusitott rendszer
A szivas erdsségeének beallitasai
Kozponti szivok, stiritettlevegds, taposdszivok
Viéladékszivo katéterek: Nelaton, Matras féle nyakszivok, méretezés
A véladékszivas menete, szabalyai
A valadekszivo tartaly kezelése, hulladékkezelés

3.11.2.6.9 Eszkozkarbantartas és fertotlenités
A témakor az aneszteziologidban hasznalatos eszk6zok, miiszerek és egyéb berendezések
fertdtlenitésérol, sterilizalasard szol. Az alabbi témakat targyalja:
Egyszerhasznalatos eszk6zok és azok hasznékata
Az egyszerhasznalatos eszk6zok kezelése
Mechanikus miiszerek tisztitasa, fertotlenitése
Elektromos gépek fertdtlenitése
Altatogép karbantartasa, ferttlenitése
Tobbszorhasznalatos eszkdzok, az Gjra hasznalas szabalyai
Eszkozfert6tlenitds eljarasok, jellemzden hasznalt oldatok
A monitorok, pacienskabelek, mandzsettak kezelése
Veszélyes hulladékok kezelésel

3.11.2.6.10 Gyakorlat
A kozponti miitdi gyakorlat soran a tanul6 az alabbi tevékenységeket kell, hogy elvégezze:
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Protokollok megismerése

Gyartoi eldirasok megismerése

A mitd és berendezésének megismerése, a munkadllomas felszereltségének, az eszk6zok
helyének megismerése, bevésése

A muto6i traktus helységeinek megismerése

Altatogép tesztelés, beiizemelés

Az anesztezioldgia eszkdzeinek megismerése, megnevezésiik

Eszkozelokészités

Az eszk6zOk csoportositasa: légutbiztositd, vénabiztositd, valadékszivo, monitorozas,
katéterezés és a regionalis érzéstelenités eszkdzei

beteg €s infuziomelegités eszkozeinek megismerése, alkalmazasuk az anesztézia soran

A miitéasztal miikodtetése

Gyobgyszerek azonositasa, protokollnak megfelelé higitasban, térfogatban torténd
felszivasa, jelolése

Infzi6 Osszeszerelése

Checklista ellenérzése

Betegfogadés, azonositas

A betegfelvildgositds meghallgatasa, elemének memorizalasa

A mitéti technikak leirdasdnak megértése

Kommunikacié a miiti teammel

Az anesztezia fajtdjanak azonositasa

A beteg elokészitése: monitorok csatlakoztatasa, paraméter mérés

Fektetés, pozicionalas

A narkdzis bevezetésének megfigyelése

A miitét alatti betegmegfigyelés, a paraméterek valtozdsanak felismerése, élettani/ kortani
hatterének megértése

Dokumentacié megtekintés

Az anesztézia befejez0 1épéseinek megfigyelése

A betegatadas, transzport megfigyelése

Az eszk6z0k elokészitése sterilizalasra, fertotlenités

Napi / zaro takarités elvégzése

A munkavédelmi eszk6zok helyes hasznalata

Az asepsis, antisepsis szabalyainak betartasa

A team-tagok kompetenciajanak megfigyelése

3.11.3 Az anesztezia szakaszai tantargy 20/20 ora

3.11.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Megismerteti a tanuldt az anesztezioldgia torténetével, fogalmaival, fajtaival, az anesz-
teziologidban hasznalatos szakkifejezésekkel, modszerekkel, azok csoportositasaval, illetve a
narkozis elméletekkel és a narkozis stddiumaival. Megismeri az anesztezioldgus orvos €s
asszisztens feladatait.

3.11.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitdi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskorli Msc apold (aneszteziologiai/intenziv specializdcioval) / aneszteziologiai

szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségligyi végzettséggel 5 ¢éves szakmai

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.
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3.11.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Perioperativ

asszisztens

szakasszisztenseknek

specialis

ismeretei,

Perioperativ,

postoperativ

ellatas

3.11.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.11.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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3.11.3.6 A tantargy témakorei

3.11.3.6.1 Torténeti attekintés
A témakor az érzéstelenités torténetét, a sebészet fejlodését és az anesztezioldgia, mint
0nall6é szakma kialakuldsat mutatja be. Az alabbi témaékat taglalja:
A korai sebészeti beavatkozasok és az azzal jaré kinok
A fajdalomcsillapités alternativ lehetéségeinek alkalmazasa a korai évszdzadokban
A sebészet fejlodése
A harctéri ellatasok az ujkor kapujan
A fijdalomesillapitas-analgézia kezdetei
Az érzéstelenités fejlodése
Az éter-nark6zis
Inhalaciés narkotikumok
Vénas gyodgyszerek alkalmazasanak fejlodése

3.11.3.6.2 Az anesztezia fogalma, fajtai
A témakor az anesztezioldgia fogalmat és fajtait mutatja be, és az aldbbi témakat foglalja
magaban:
Fogalma: miitéti érzéstelenités
Anesztézia
Analgézia
Fajdalommentesség
Erzéstelenités
Ontudatvesztés
Sebészi beavatkozas fajdalom és vészreakciok, koros reflexek kiiktatasa
Altalanos anesztézia
Regiondlis anesztézia
Helyi érzéstelenités

3.11.3.6.3 Az anesztezioldgia szerepe
A témakor részletesen bemutatja, hogy miért van sziikség az aneszteziologiara. Az alabbi
témakat mutatja be:
A miitéti érzéstelenités jelentdsége
A beavatkozasok alatti érzéstelenités
A miitét alatti életmlikodés felligyelete, asszisztalasa
A postoperativ fajdalom csillapitas

3.11.3.6.4 Az anesztezioldgiai mddszerek csoportositasa
A témakor részletesen taglalja az alkalmazott modszereket. Az alabbi téakat dolgozza fel
Az anesztézia kiterjedése: teljes test, vagy csak testrészek
A tudatéallapot megdrzésével vagy megtartott tudattal végzett beavatkozasok
Atmeneti vagy tartos fajdalomesillapitas

3.11.3.6.5 Aneszteziologiai szakkifejezések
A témakor részletes ismereteket nyljt az érzéstelenités soran hasznalatos
szakkifejezésekrdl, melyeket az alabbi témakban taglaljuk:
A mutéti kiiras/terv kifejezései
A betegelokészités és az eszkdzokkel kapcsolatos kifejezéseket
Az érzéstelenitéssel kapcsolatos nomenklatira
A mutét menetének kifejezései
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A gyodgyszerek adasaval kapcsolatos kifejezések

Postoperativ tevékenységek, betegmegfigyelés szakkifejezései
Az anesztezioldgiai dokumentéacioban hasznalt szakkifejezések
analgézia, amnézia, anesztézia

Ontudatlansag

3.11.3.6.6 Az anesztezioldgus orvos feladatai
A témakor konkrétumokat targyal az anesztézidban részt vevd személyek kompetencidir6l
¢s a tevékenységiikrdl. Az alabbi témakat dleli fel:
A kivizsgalas
Allapot felmérés
Kockazatbecslés
A mddszer kivalasztasa
A praemedicatio
A kivalasztott modszerhez alkalmazando6 eszk6zok meghatarozasa
Gyogyszerek kivalasztasa, dozirozas
A szervezet egyensulyi dallapotdnak fenntartasat tdmogatd eszkozok paramétereinek
beallitasa
A narkdézis végének meghatarozasa
A beteg ébresztése
A postoperativ fajdalomcsillapitis gydgyszereinek és adagjanak meghatarozasa
A postoperativ betegmegfigyelés kritériumainak meghatarozasa
A tartds fajdalomcsillapitas gyogyszereinek meghatdrozésa és adagolasa

3.11.3.6.7 Az asszisztens feladatai
A témakOr bemutatja az anesztezioldgiai asszisztens feladatait az érzéstelenitéssel
kapcsolatosan. Az alabbi témékat taglalja:
A beteg kivizsgalasi dokumentumainak kezelése
A beteg elokészitése mentélisan, esetleg a praemedicatio beadasa
A beteg szomatikus el0készitése, a fektetés ellendrzése
A betegellendrzé monitorok és az altatogép miikodésének ellendrzése
Az eszk0zok és gyodgyszerek elokészitése
A beteg monitorozasa
A narkdzis bevezetés el0készitése
Orvos utasitasanak megfeleld gydgyszeradagolas
A beteg biztonsag biztositasa
Asszisztalas érzéstelenités bevezetésénél
A dokumentacio rendelkezésre allasanak biztositasa, ellenorzése
Miitét eldtti/alatti és korai posoperativ betegmegfigyelés
A hasznalt eszk6zok/ gyodgyszerek megfeleld kezelése

3.11.3.6.8 Narkozis ismeretei
A témakor a narkozisformakat és érzéstelenitési eljarasokat mutatja be. Az alabbi témakat
dolgozza fel:
Analgézia
Anesztézia
Narkozis: ontudatvesztés, relaxacid, szenzoros €és vegetativ reflexek hianya
Intratrachealis narko6zis
Intubacids narkdzis
Laryngealis maszkos narkozis
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Intravénas narkozis
Ballanszirozott narkozis
Infiltracios érzéstelenités
Regionalis anesztézia
Vezetéses érzéstelenités

3.11.3.6.9 A narkdzis stadiumbeosztasa
A témakor a narkozis lefolyasanak id6beliségét és az azok jellemzdit targyalja. Az alabbi
témakat dolgozza fel:
I. stddium: stadium analgaesia, bodulat szaka- a narkdzis kezdetétdl az Ontudat el-
vesztéséig, megsziinik a fajjdalomreakcio
II. stddium: stadium excitationis, izgalmi szak-izomtonus atmeneti fokozddasa, agitaltsag,
kipirulas, tachycardia
II. stddium: stadium tolerantiae, a sebészi narkdzis szaka: 1égzés ledllasa, relaxacio,
kialszanak a védekezd reflexek, 4 fazis, melyet tobb tényezO, mint pl. a pupilareflex
jellemez
IV. stddium: stadium asphyxia/paralitikum, talaltatds szakdnak jellemz6éiémakor részletes
kifejtése

3.11.4 Az aneszteziologia gyogyszerei tantargy 24/24 ora

3.11.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Az aneszteziologiaban haszndlatos gyogyszerek és hatasaik, mellékhatasainak megtanulasa. A
gyogyszercsoportok jellemzdi és a miitdben hasznélatos formaik. Az érzéstelenités / altatas
gyogyszereinek interakcioja mas gyogyszerekkel.

3.11.4.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozé specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitdi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskorli Msc 4polod (anesztezioldgiai/intenziv specializacidval) / aneszteziologiai

szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségligyl végzettséggel 5 éves szakmai

gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.11.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

3.11.44 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.4.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kotédé
. p Ismeretek Y . . r viselkedésmodok, e it
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Hatékonyan Odafigyelés
alk’almazza a Gyogyszertanl Teljesen énalloan, eluhlvatottsa'g, el-
gyogyszerbeviteli alapismeretek kotelezettség,
modozatokat feleldsségtudat,
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Felméri a Alkalmazott
, g gyogyszertan Instrukci6 alapjan
ﬁz:)égs};iz;rmellek Betegmegfigyelés részben onalldan
Monitorizalas

3.11.4.6 A tantargy témakorei

3.11.4.6.1 Intravénas anesztetikumok
A témakor az intravazédlis gyogyszerbeviteli moddokon bejuttathatd altatoszereket
részletezi. Az alabbi témakat, gyogyszercsoportokat €s azok jellemzdit tartalmazza:
Barbituratok
Benzodiazepinek
Opioid analgeticumok
Ketamin
Propofol
Anxiolitikumok
Fajdalomcsillapitok
Farmakodinamidjuk, farmakokinetikdjuk
Hatasaik, mellékhatasaik
Kontraindikaciok

3.11.4.6.2 Inhalacids szerek az anesztezioldgiaban
A témakor részletesen targyalja a narcitikus hatdsu illékony folyadékok fajtéit, jellemzoit
¢s a beadashoz sziikséges vaporok tulajdonsagait. Az alabbi témdkat taglalja:
Hatasmechanizmus-lipidelmélet, GABA rendszer
Farmakokinetika és farmakodindmia
Az inhalacioés anesztetikumok hatékonysaga: MAC érték
A MAC értéket befolyasolo tényezdk
Farmakokinetikajuk, felvétel, disztribucio, hasznosulas, eliminéacid
[llékony folyadékok tarolasa
Az illékony narcotikumok dozirozasa
Eter, kloroform
Nitrogénoxidul
Halotan
Sevofluran
Desfluran
Isofluran
Keringési, 1égzésre gyakorolt, kozponti idegrendszeri, neuromusvuléris és toxikus hatésaik
Mellékhatasaik, kolcsonhatasok
Metabolizmus

3.11.4.6.3 Narcotikumok
A témakor részletesen targyalja az intravéndsan alkalmazott narkotikus hatast gyogyszerek
fajtait, jellemzdit, hatasait és mellékhatasait, szovédményeit, a beadas specialitsait. Az
alabbi témakat taglalja:
Narkozis bevezetéséhez hasznalatos szerek alkalmazasa
Mononarkozis, TIVA
Farmakokinetika, farmakodinamia
Barituratok
Benzodiazepinek
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Ketamin

Propofol, Etomidat

Neuroleptikumok jellemzdi

Alfa2 adrenoceptor agonistak

Opioid fajdalomesillapitok: Morfin, Tramadol, Nalorphin

Fentanyl fajtai

A narcotikumok beadasanak specialitdsai, biztositott véna nagysaga, beadasi sebesség,
higitas

Hatasbeallas

Cardiovascularis és 1égzésre gyakorolt hatdsok

3.11.4.6.4 [zomrelaxansok
A témakor az izomrelaxansok hatdsmechanizmusat, fajtait, hatasuk idejét és mellékhatasait
targyalja s az alabbi témakoroket tartalmazza:
Farmakokinetika, farmakodinamia
A neuromusculdaris blokad kialakulasa, fajtai
Depolarizalo
Nem depolarizal6 relaxansok
Az izomrelaxédci6 monitorozasa
A relaxans hatés ideje
a relaxans hatas antagonizaldsa
Relaxansok alkalmazasanak kontraindikacioi

3.11.4.6.5 Local ¢s regionalis anesztetikumok
A témakor a helyi érzéstelenitéshez ¢és a regiondlis anesztézidhoz alkalmazott
gyogyszercsoportokat targyalja és az alabbi témakdroket mutatja be:
Az érzéstelenités kezdete: kokain
Hatasmechanizmus
Amidok
Eszterek
Szteroidok
Adjuvansok
Farmakokinetikajuk
Felszivodas, eliminacid
Toxicitas
Szovodmenyek: szisztémas toxikus reakcio
Neurotoxicitas
Tranziens neuroldgiai szindroma
Cardiovascularis hatasok

3.11.4.6.6 Gyogyszerinterakciok
A témakor az anesztézia sordn alkalmazott gyogyszerek egymast befolyasold hatasait,
mellékhatasait, antidotalis hatédsait, toxikus reakciokat mutatja be az alabbi témakban:
Receptorelmélet
Gyodgyszerek kotddése, kivalasztasa, mint az interakciok okai
Gyodgyszerinterakcid fajtai: szinergizmus, antagonizmus
Gyodgyszerkombinaciok
Kivant hatas
Kioltas
Etel, alkohol: biologiai hasznosulas
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3.11.4.6.7 A gyogyszerhasznosulés specialitasai
A témakor a gyogyszerhasznosulast befolydsold tényezokrdl, azok kivédésének modjairdl
sz0l és az alabbi témakat targyalja:
Biohasznosulést befolyasold tényezok: ételek, alkohol, drog, emésztési és felszivodasi
zavarok: absorpcid
Distribticio
Metabolizécid
Excretio
Bejuttatasi kapu
A gyodgyszerelés szabalyai 5-0s szabaly
A keringés és a gyodgyszerhasznosuléas kapcsolata
Akkumulécio

3.11.4.6.8 Az anesztézia soran alkalmazott egyéb gyodgyszerek
A témakor bemutatja azokat a gyogyszercsoportokat, amelyeket az anesztezioldgiai
tevékenység kapcsan alkalmazunk. Ezen csoportok, és hatdsaik az anesztezia
gyogyszereire:
Héanyascsillapitok
Antihisztaminok
Atropin
Szteroidok
Cardiovascularis szerek
Diuretikumok
Antibiotikumok
Pszichiatria gyogyszerei
Savesokkentok

3.11.4.6.9 Véralvadasgatlok alkalmazasa a miitétek soran
A témakor a véralvadasgatlok alkalmazasat mutatja be a perioperativ idészakban. Az
alabbi témakat targyalja:
Miitéti technika miatt sziikséges alvadasgatlas
Postoperativ-trombozis megeldzés miatt alkalmazott véralvadasgatlok
Tarsbetegség miatt szedett trombocyta aktivacid-gatlok, oralis anticoaguldnsok, 0j tipust
véralvadasgatlok
Heparin
Protamin
Trombocyta
K vitamin

3.11.4.6.10 Antidétumok
A témakor az anesztézidban alkalmazott gydgyszerek felfliggesztését célzd készitményeket
targyalja:
Flumazenil
Naloxon
Neostigmin
Dantrolen

3.11.5 Miitéti viselkedés és kommunikacio tantargy 21/21 o6ra
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3.11.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 megtanitasa a miitdben, mint veszélyes munkahelyen, torténd helyes viselkedésre és
magatartasra, mind a sajat, a kollégdk és a beteg biztonsdganak megorzése érdekében. Olyan
kommunikécios stratégiakat képes alkalmazni, amely a perioperativ ellatas soran a beteggel, a
mitéi team tagjaival kell, hogy folytasson. Megismeri a miitében dolgozok sajat
munkateriileteit, azok jellemzdit és a team tagjainak kompetenciait.

3.11.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozo6 specialis elvarasok

Kiterjesztett hataskori. Msc 4&pold (anesztezioldgiai/intenziv — specializacioval) /

Egészségiigyi  szaktanar/tanar / Egészségligyi szakoktatd / Aneszteziologiai

szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragdgiai BSc/MSc  végzettséggel /

Anesztezioldgia és intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt: 5 év miitében eltoltott

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.11.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségiigyi alapozd ismeretek, Tarsadalomtudomanyi ismeretek, Perioperativ

asszisztens specialis ismeretei, Perioperativ, postoperativ ellatas szakasszisztenseknek

3.11.5.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . — szakmahoz kot6do
, p; Ismeretek o g . viselkedésmodok, . e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititdok e
kompetenciak
Bemutatja az
aneszteziologiai
munkaallomas Miiszerismeret Teljesen onalléan
reszeit €s
felszereléseit i
YR Kapcsolatteremtd
A miit6, mint L
készség,
munkahely . .
., elhivatottsag,
kompetencidk o .
az aneszteziologus clkdtelezetiseg,
Bemutatja a miit6i Og feleldsségtudat,
. orvos feladatai, az . , .
csapat tagjait, . tirelmesség, koz-
. asszisztens - -/ . n
bemutatja . Instrukcié alapjan érthetdség,
) , feladatai, a . . 2112 P
feladataikat és o . részben onalléan segitokészség,
. miitétechnikus . .
megnevezi a team S helyzetfelismerés,
feladatai, mtéti .
vezetoit . gyakorlatias feladat-
szakasszisztens . .
. értelmezés,
feladatai o
o koriltekintés,
Az operal6 team o .
. . . elévigyazatossag
segédasszisztencia a1
. Feleldsségvallalas,
. . A miit6 felépitése . .
Tartja kompetencia o . alazatossag
. mitéttechnika
hatarokat, s . .,
. . az aneszteziologiai | Instrukcio alapjan
tiszteletben tartja a . . . w2112
. . . munkaallomas részben onalléan
tarsszakmak egy¢b o ra
. muto epiteszeti
munkateriileteit . e
kialakitasa
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Hasznalja a
védofelszereléseket,

Sugarvédelem
asepsis, antisepsis

Instrukcid alapjan

Checklistat vezet a
miszerek, gépek
biztonsagos
hasznalatahoz

. mfit6, mint . w112
bemutatja ’ részben 6nalloan.
funkcibikat munkahely

specialitisai
Megeldzi a
munkakdrnyezeti
baleseteket. A
gazellatast Miszerismeret
szabalyok szerint altatogép
hasznalja. A beteg gazellatas és Teljesen 6nalléan
¢és a team tagjainak | szabdlyai
veszélyeztetése betegbiztonsag
nélkiil eliminalja az
altatogazokat a
miité légterébdl.
Kompetencian
beliil, érthetéen
kommunikal a
beteggel a Kommunikacio
kirekesztett orvosi latin ., .,
S, e Instrukcei6 alapjan
metakommunikacié | szakkifejezések , w2112
ellenére. A eszkoz nélkiili részben nlloan
perioperativ betegmegfigyelés
szakban folyamatos
kontaktust tart a
beteggel.
A mt6i team
tagjaival
hgt’e konyan és Kommunikacio . . 2112
vilagosan Teljesen 6nalldan

kommunikal, keriili
a hangoskodast,
veszekedést.

team-munka

A beteget
szabalyoknak
megfelelden veszi
at a matéti
elokészitéshez és a
postoperativ
id6szakban,
vilagosan,
érthetden,
szakszeri(ien adja at
postoperativ
megfigyelésre.
Egységes atadas-
atvételi
dokumentumot
kezel. Minden
informdciot atad

Kivizsgalas,
praemedicatio
betegbiztonsag
aneszteziologiai és
miitéti kockazat
kommunikaciod
kompetencidk

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Betegatadas és
atvételi checklistat
készit és vezet
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Az ébredGszobaban,

megfigyeli a korai
postoperativ Postoperativ
szakban a pacienst, | betegmegfigyelés
ismeri az azonnali monitorizalas
vagy siirgés orvosi | Allapot felmérés
segitségkérés ABCDE . . 112
o . . o Teljesen onalldan
szabalyait, felismeri | betegvizsgalat
a veszélyeztetd IHBLS/ ALS
allapotokat, Kompetencidk
elokésziti a beteget | Fajdalomcsillapitas
az osztalyos tovabbi | szakgyogyszertan
kezelésre, esetleg a
hazabocséjtasra
Betartja a miitdi
higiénia szabalyait,
szakszerlen ki- és
bezsilipel,
folyamatosan kdveti
az asesis, antisepsis
balyait .
szabayalt , Sugarvédelem
tevékenysége soran . o . .
. W Asepsis szabalyai Instrukci6 alapjan
€s a muteti e s ; . - 117
. Miitéi viselkedés részben onalléan

beavatkozasnak i .

n Mitéttechnika
megfeleld
védofelszereléseket
szabalyosan

alkalmazza, keriili
¢és megeldzi a
felszerelések altal
okozott baleseteket

Postoperativ
betegmegfigyeld
lapot, észlel6lapot
alkalmaz

Dozimetert hasznal,
dokumental,
kapcsolatot tart a
Sugarbiologiai
Intézettel

3.11.5.6 A tantargy témakorei

3.11.5.6.1

Az aneszteziologiai munkaallomas

A témakor az anesztezioldgiai munkadllomas részeit mutatja be és annak hasznalatanak
szabalyait. Az alabbi témakat tartalmazza:
Az altatogép és csatlakozasai
A kozponti gazellatas biztonsdgossaga
A szilinetmentes aramellatas biztositasa
A gyodgyszereld asztal
A gybgyszerek biztonsagos tarolasanak szabélyai
Kabito fajdalomcsillapitok kezelésének szabalyai
Az eszkozok helyes tarolasa az el6készitd kocsin

3.11.5.6.2

A mutéi team

A témakor bemutatja a mitében dolgozo egészségiigyi szakdolgozdkat és egészségligyi
dolgozokat, az aldbbiak szerint:

Operator

Operatdr asszisztensei-orvosok

o

Miitos szakasszisztens

Mit6technikus

Perioperativ asszisztens
Aneszteziologus orvos
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Anesztezioldgiai szakasszisztens
Miiszaki személyzet
Higiénidért felelds személyzet

3.11.5.6.3 Kompetencidk, feladatkorok és munkateriilet a teamben
A témakor leirja a miitében dolgozdk feladatait €s a miitdi helységben elfoglalt teriileteket,
az alabbiak szerint:
Az operal6 team, a miitdasztalhoz legkdzelebbi teriileten, a mitéttechnikai eljarasnak és a
sebészi beavatkozas helyének megfelelden, steril eszk6zok, asztalok hasznalataval
Feladatkoriik a sebészeti beavatkozas elvégzése
Kompetencidjuk a miitéti ellatas, a mutéti szovodmények kivédése ellatasa
Az anesztezioldgia teriilete, a miitdasztal koriil, jellemzden a fej kdrnyékén, amennyiben
nem egyezik a miitéti teriilettel
eszkozeik nem mindegyike steril, gépek mikddtetését és azok allandd kapcsolatat is
biztositjak a beteggel és az energia/gazellatassal.
Kompetencidjuk abeteg érzéstelenitése és életfunkcidinak megtartasa
A Perioperativ asszisztens ¢és a miitétechnikus a sebészeti miiszerek elokészitését, beadasat
a steril kornyezetbe, a miitét kozben hasznalatos gépek lizemeltetését és a beteg fektetését
végzik
A higiéniaért felelos kollégdk a mitd tisztantartadsaért, a hulladékkezelésért, a miiszerek
elokészitéséért a sterilizalashoz feleldsek.

3.11.5.6.4 Munkakornyezeti hatasok
A témakor a miitotraktus specialitasait mutatja be, €s az alabbi témakat dolgozza fel:
A miitdi infrastruktira
Miitdi Zsiliprendszer
A betegatfektetd, postoperativ/ ébredd szoba
Betegeldkészitd
Miiszerfolyoso, miliszermosé/ eldkészitd
Bemosakodo
Kiszolgalo helységek: tartozkodo, raktarak, mosdok
Hulladéktarolok

3.11.5.6.5 Kommunikacio a beteggel
A témakdr olyan specidlis kommunikéaciorol szol, melyben a beteggel torténd kontaktusbol
a metakommunikacidos elemek egy része kiesik, ezzel nehezitve azt, az aldbbi
szempontokat értékeli:
A betegazonositas
A szajmaszk és sapka takarasa
A mutét kdzbeni korlatozott mozgas €s latotér
A miitét kozben hasznalatos eszkdzok zaja
A beteg gyogyaszati segédeszkozeinek hidnya: szemiiveg, hallokésziilék, fogprotézis
Tudatmoédositd szerek, fajdalomcesillapitok érzékeléstompitd hatasa
Erzéscsokkenés
Stressz

3.11.5.6.6 Kommunikaci6 a team tagjai kozott
A témakor a paciens kivizsgalasatol a korai posztoperativ szak végéig egyiittmiikodo
dolgozok kozotti kapesolattartasrol szol, melyben az aldbbi témakat taglalja:
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Sebész €s segitdi

Anesztezioldgus orvos €s sebész

Anesztezioldgus orvos-asszisztens

Aneszteziologus asszisztens és miitétechnikus/ perioperativ asszisztens

Perioperativ asszisztens / mutétechnikus és miitéti szakasszisztens

Higiéniaért felelds személy és a miitdi szakasszisztens, anesztezioldgiai szakasszisztens

3.11.5.6.7 Kommunikacid a betegatadas/atvételkor
A témakor a betegfogadas ¢s mutét utani betegatadas folyamatardl szol, az aldbbi témak
érintésével:
Az osztalyos elokészités
A miitébe szallitas elokésziilete
A muto eldterébe érkezés: ékszerek, protézis, szemiiveg stb.
A beteg azonositésa, kikérdezése
Az osztalyos elokészitd checklista €s a praemedicatio idejének ellendrzése
A betegdokumentacio ellendrzése, kiilonds tekintettel a beleegyezd nyilatkozatok, €s az
aneszteziologiai beavatkozasokat (pl. vérrel kapcsolatos nézet) érintéen
Beteg felvilagositasa az anesztézia menetérol
Betegfektetés az anesztézia bevezetéséhez

Atadas: A beavatkozas utani betegutak

Ebredészoba, osztaly, haza

Az atvevo felviladgositasa az anesztézia és a miitéti beavatkozas alatt torténtekrdl, a beadott
gyogyszerekrdl, az elbocsatasi statuszrol, a folyadék bevitel és iirités egyensulyarol,
vérveszteség, a beteg testében 1évo invaziv eszkzok €s azok helyzete

Az aneszteziologus orvos utasitasai irasban és szoéban

Hazabocsatas esetén a beteg felvildgositasa az otthoni teenddkrdl, veszélyeztetd tiinetek
felismerésérol, és a teendOkrol.

Egyediil nem engedhetd haza

3.11.5.6.8 Az ébreddszoba, mint specialis tertilet
A témakor a korai postoperativ betegmegfigyelésre szolgald helység feladatarol szol az
alabbi témékban:
Az ébredd elhelyezkedése a miitéblokkban
Személyi és targyi feltételek
Beteglétszam
Betegmegfigyelés
Aneszteziologiai és mitéti szovOdmények
Veszélyeztetett beteg
Postoperativ fajdalomcsillapitas gyogyszeres €s nem gyodgyszeres
Betegbiztonsag
Betegfogadas €s atadas

3.11.5.6.9 A mitd, mint munkahely
A témakor a korhdzi ellatason beliili specidlis egység miikodésérdl és szabalyairdl szol, az
alabbi témak mentén:
Infrastrukttralis kivanalmak
Szigoritott munka-, tliz- és balesetvédelmi szabalyok
Szigoru asepsis, antisepsis szabalyok
Az elszeparaltsag butatoi
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Egységesités az eszkozok, gyogyszerek ¢és azok elhelyezésével, dokumentacioval

kapcsolatosan

3.11.5.6.10 Munka és sugarvédelmi eszkdzok hasznalata a mitdben
A témakor a sebészeti beavatkozasok kézben hasznalt eszkozokkel kapcsolatos munka és
sugarvédelemrol szol. Az alabbi témakat targyalja:
Elektromos eszk6zok érintésvédelme
A mutdi klima szovodményei a dolgozdkra: hémérséklet, paratartalom, szelldzés, fert6zés
A padozat szennyezddése, a kabelek miatti fizikai sériilésveszély
Rontgensugar elleni védelmi eszkozok
Sugarterhelés mérésére szolgald dozismérd
Lézer-beavatkozasok alatti munkavédelmi eszkdzok hasznélata
Ttz és robbanasveszély
Pérolgd gbzok, gazok belégzése
fertdzés veszély

3.11.6 Az anesztezioldgia jogi és etikai aspektusai tantargy 70/70 6ra
3.11.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

Az aneszteziologiai beavatkozasokkal kapcsolatos jogi ¢és etikai kérdések interaktiv

megvitatdsa a megadott témakorok mentén, a tanuld jogi tudasat, etikai, erkdlcsi nézeteit €s

filozo6fi4jat megismerve.

3.11.6.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Kiterjesztett hatadskorli Msc 4pold  (aneszteziologiai/intenziv — specializacioval) /
Anesztezioldgiai  szakasszisztens: Egészségligyi szaktanar/tanar / Egészségiigyi
szakoktatd végzettséggel / Aneszteziologiai szakasszisztens

egészségtudomanyi/pedagodgiai/andragogiai BSc/MSc végzettséggel / Aneszteziologia és
intenziv terdpia szakorvos/szakorvos jelolt: 5 év miitében eltoltott gyakorlattal,
Pszichologus 5 ¢év klinikai gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat
teljesitésével.

3.11.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Alaptudomanyok, Tarsadalomtudomanyi ismeretek

3.11.6.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.11.6.5 A tantargy oktatisa soran fejlesztend6é kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, p Ismeretek v . S . viselkedésmodok, e elrye
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Megfogalmazza a Kapcsolatteremtd
‘tr)ete’gjog(.).k' . Betegjogok . . 11 kes;seg, .
érvényesiilésének . f Teljesen 6nalloan elhivatottsag,
IO erveényesitese .. 4
specialitasait a elkotelezettség,
miitéi kornyezetben felelésségtudat,
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Ertékeli a modosult tiirelmesség, koz-
tudatallapotot és a érthetdseég,
tevékenységét a Tudatallapot Instrukcei6 alapjan segit6készség, Bish-monitort
tudomasara jutott felmérése részben onalloan helyzetfelismerés, hasznal
paraméterek alapjan gyakorlatias feladat-
végzi értelmezés,
Az anesztézia ideje koriiltekintés,
alatt érvényesiti a elévigyazatossag
beteg jogait, Etika Iranyitéassal empatia, erkolcsi
amennyiben az nem tartas,
képes rd fedhetetlenség
. . Egészségiigyi
Szabalyszertien EeszSCEULyL . -
. dokumentacio Instrukcei6 alapjan
vezetl a c i . 117
. .., | Az aneszteziologiai | részben onalloan
betegdokumentaciot .
dokumentécio
Ellendrzo listak az
anesztéziaban
, . eszkodzismeret
Valos cselekvések Sovszertan
mentén vezeti a EYOEYS? Teljesen onalléan
p a kabito
checklistakat - 1
fajdalomcsillapitok
kezelése,
dokumentalasa
Visszakereshetden Hasznélja az
téroli Dok tAcis o e
arolja, megbrzi a okumentaci6 Irényitéssal egészségligyi
teljes anesztéziai kezelés informatikai
dokumentaciot rendszereket

3.11.6.6 A tantargy témakorei

3.11.6.6.1
alatt

A témakor azt a specialis helyzetet targyalja, amikor a betegjogokat a paciens nem
feltétleniil tudja 6nmaga érdekében érvényesiteni, azt az anesztezioldgiai team végzi.

Betegjogok érvényesitése az anesztézidban, betegbiztonsadg az anesztézia

Ebben a témakorben az 1abbi témakat targyaljuk:
Tudatallapot vizsgalata
Onrendelkezés kifejezésének akadalyozottsaga

Siirgds beavatkozasok specialitasai

Betegjogok érvényesiilése a miitdi kornyezetben, pl.: helyhez kotott, mozgasdban
korlatozva van

Kiskort ¢és cselekvoképtelen (korlatozott is) képviselete helyzetfliggd, siirgdsségi, vitalis
esetekben

betegbiztonsag az anesztéria alatt

3.11.6.6.2 A dokumentécios fegyelem kovetelményei
A témakor az anesztezioldgiai team altal vezetett dokumentaciok szabalyait targyalja az
alabbi témékban:
Betegdokumentacio részei
Beleegyez0 nyilatkozat-teljes, részbeni hozzajarulas
Checklistak
Gyodgyszerkonyvelés
Vérkészitmények dokumentélasa

3.11.6.6.3 Vallasok/kulturak és az anesztezioldgia szabalyainak kapcsolata
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A témakor a transzkultralis apolas és a szabad vallasgyakorlas témak kapcsolatat tarja fel
az anesztezioldgiai beavatkozasok kapcsan, az alabbiak mentén:

Vallési eldirasok ismerete

A beteg kivizsgalasanak részét képezze-e?

Kulturalis / etnikai / vallasi hovatartozas

A szabad vallasgyakorlas korlatozasa a sebészi beavatkozasok alatt

A kulturalis hagyomanyok korlatozasanak sziikségessége

3.11.6.6.4 Gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a kozponti miitében gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.11.7 Az asszisztensi feladatok tantargy 62/62 o6ra
3.11.7.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

Bemutatja az aneszteziologus szakasszisztens feladatait, szerepét a miitoi teamben. Részletes

utmutatast ad a tevékenységi korokrol.

3.11.7.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozo6 specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitdi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskoric. Msc apold (aneszteziologiai/intenziv specializacioval) / aneszteziologiai

szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségligyi végzettséggel 5 ¢éves szakmai

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.11.7.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Szazalékszamitas,
kompetencia,

¢élettani

mértekegység
paraméterek

atvaltas,
értékei,

gyogyszermellékhatasok, antidomuk

koros

eszkoOzismeret,
paraméterek,

orvosi/asszisztensi

gyogyszertan,

3.11.7.4 A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz kot6do
R b Ismeretek A viselkedésmodok, A
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitiidok iy
kompetenciak
e Az altatogépet
El k So
VbBZI 8 BOpS5S Protokollok . o Odafigyelés, kezeli, hibakodokat
eszkdzok . Instrukci6 alapjan .27, s
L alkalmazasa . w2112 feleldsségtudat, beazonositja,
tesztelését, P részben Onalldan PSR y .
. J eszkozelokészités felelosségvallalas, kompetencian beliil
beiizemeli Oket N p o .
tiirelmesség, hibat elharit
Munka és érthetdség,
Megfelelden tuZ\{fz(}elem segltokes;seg, ,
. a miitd, mint . s helyzetfelismerés,
csatlakoztatja az . Teljesen 6nalloan .
4ram és gézellatist specialis munkahely gyakorlatias fel-
Altatogép, adatértelmezés,
gazellatas koriiltekintés,
j . . elévigyazatossa
]?»errnutat_]a’a’z Az aneszteziologi . . 1y syazalossag
érzéstelenités L1 . . | Teljesen 6nalloan szabalykovetés
menetét stadiumai, szakaszai
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Checklista alapjan

B cheklista jelentése, . e
ellendrzi az foros Teljesen 6nalloan

e készitése
eszkozoket
Eszko6z nélkiili e,

, Fizikalis vizsgalat . . 114
betegmegfigyelést , | Teljesen 6nalléan
. a betegmegfigyelés
végez
EStZP}( (;rzllosrrllilgre(:i( Instrukcid alapjan A monitor adatait a

Monitorizal g P) kozponti

vitalis paraméterek
mérése

részben Onalldan

Asszisztal az

rendszerben rogziti

anesztézia Gybgyszerelés
s szabalyai Instrukci6 alapjan Dozistablazatot
bevezetésénél . . . 112
. Narcotikumok, részben Onalléan kezel
Anesztetikumokat . .
izomrelaxansok
adagol
s Légutbiztosita
Légutbiztositd eglf.b1.z osttas . . i11s
. eszkozei, azok Teljesen 6nalloan
eszkozt rogzit ,
alkalmazasa
Léguti valadékot Valadékszivok Instrukci6 alapjan
sziv le miikddése részben 6nalldan
Beteget pozicional
fajdal illapita L.
fjdalom csilapitds | o R
céljabol a korai . Teljesen 6nalloan
, modozatok
posztoperativ
helyzetben.

3.11.7.6 A tantargy témakorei

3.11.7.6.1 Munkatertilet / -eszk6z és betegelOkészités
A témakor részletesen kifejti, hogy milyen eldkészitési munkafolyamatok mentén kell az
asszisztensnek elOkésziteni az anesztezioldgiai beavatkozdshoz. Az aldbbi témadkat
targyalja:
Miitényitas, elsé teenddk
A gépek ellendrzése
Csatlakozasok ellendrzése
Eszkozelokészités, ellendrzés checklistak alkalmazasaval
Gyogyszerek, infuziok elokészitése
A narkoézis fajtanak megfeleld eszkozok elokészitése, ellendrzése az orvos utasitasanak
megfelelden és a protokollok alapjan
Dokumentaci6 0sszekészitése
Betegfogadas, elokészités
Monitorok, eszk6zok csatlakoztatasa a betegre
A beteg elhelyezése az anesztézia bevezetéséhez
Vénabiztositas

3.11.7.6.2 Asszisztalas az anesztézia bevezetésénél
A témakor bemutatja az asszisztens feladatait az anesztézia bevezetésénél, az alabbi témak
mentén:
Beteg pozicionalas
Indul6 paraméterek mérése, rogzitése
Az altatogép lélegeztetésre kész allapotba hozatala
A narkdzis gyogyszerinek orvos utasitisa szerinti adagolasa
A preoxigenizacid asszisztaldsa, rotaméterek allitasa, szivoberendezés kézhez készitése
A relaxans hatasbealltdnak mérése
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Az intubacié vagy egyéb légutbiztositdas bevezetésében asszisztalds: steril eszkoz
biztositasa

Légutbiztositd eszkdz rogzitése

A beteg pozicionaldsa az anesztézia fenntartasahoz

A sebészileg indokolt betegpozicio eléréséig a 1égut éa a véna védelme

Paraméterezés a narkdzis bevezetés €s a fektetés utan

Dokumentalas: az anesztezia kezdete, paraméterei, a hasznalt eszk6zok tipusa, helyzete, a
beadott gyogyszerek

Regionalis anesztézia bevezetéséhez sterilen készit eld, az orvos kérésének megfelelden
asszisztal

Ellendrzi az érzéketlenség szegmentalis bealltat és fokat

Eszleli az esetleges korai szovédményeket, mellékhatasokat

3.11.7.6.3 Betegmegfigyelés, allapotkdvetés
A témakor a sebészi narkdzis szakaban sziikséges asszisztensi feladatokat rogziti, az
alabbiak mentén:
A paraméterek mérésének periodusait hatdrozza meg az orvos utasitdsanak megfelelden
Eszkoz nélkiili betegmegfigyelést végez- vegetativ reflexek, homérséklet, pupilla reflex
A beteg szemét, nydlkahartyait védi a kiszaradastol
Gyogyszert, infuzidt adagol
Eszleli a veszélyeztet allapotokat
Azonnali beavatkozast kezd keringésleallas esetén
Dokumentalja a beteg allapotvaltozasat, gydgyszerelését
Figyelemmel kiséri a sebészeti beavatkozast
A gyogyszerek varhato triilését koveti

3.11.7.6.4 Gyogyszerelés
A témakor a mitét kozbeni gyogyszerbeviteli stddiumokat és lehetséges moddozatokat irja
le, az alabbiak szerint:
Anesztézia szakaszai. bevezetés, fenntartds, befejezés, ¢Ebresztés, postoperativ
fajdalomcsillapitas
Bejuttatasi ut: inhalacios, intravénas, porlasztasos, subcutan, intramuscularis
Egyes gyogyszerek higitdsdnak, beadasanak szabalyai
Az inflzids terapia
Az antidotumok beadasanak iddzitése
Postoperativ antiemetikumok, fajdalomcesillapitok
Antibiotikum profilaaxis beadasanak szabalyai
Inzulin terapia

3.11.7.6.5 Az anesztézia befejezése, korai postoperativ betegellatas
A témakor az anesztézia befejezési szakanak teenddit mutatja be, az alabbi témakkal:
A sebészi manipulacio vége
A kotozés
Az ébredési folyamat kovetése a paraméterek valtozasa utjan
Inhalécios anesztetikumok lezarasa, oxigenizacid
Orvos utasitdsanak megfeleld antidotum adédsa
Valadék leszivas 1égutakbol emésztdrendszerbdl
A 1égutbiztositd eszkoz kihuzasadhoz késziilni €s abban asszisztalni
Maszkos lélegeztetés
Tudatallapot ellendrzése
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Légzési munka ellendrzése

Fajdalom ellendrzése

A beteg stabil allapotanak detektalasa

A narkozis befejezésének dokumentalasa
A beteg atadéasa

3.11.7.6.6 Betegatadas, betegtranszport
A témakor az anesztézia befejezése utdni iddszak tevékenységeit mutatja be az alabbi
témakkal:
Tudatéllapot, vitalis paraméterek ellendrzése
Betegatadas osztalyra, postoperativ megfigyelobe, intenziv osztalyra
Az atadas feltételei
Az atfektetés segitése, betegbiztonsag
Betegtranszport, a sériilések megakadalyozésa, invaziv eszkdzok biztositasa
Intubalt, 1€legeztetett beteg transzportja: monitorozas, 1égut, O», reanimacios készenlét

3.11.7.6.7 Eszko6z karbantartas €s fertétlenités/sterilizalas elokészitése
A témakor az anesztézia befejezése és beteg atadasa utani asszisztensi feladatokat irja le.
Az alabbi témakat oleli fel:
Invaziv eszk6zok fertétlenitésének szabalyai
Hulladékkezelés
Gyartoi eldiras
A sterilizalasra keriilo eszkO0zOk manualis tisztitasa, vér ¢és valadék eltavolitas,
fert6tlenitése, aztatas, 0sszekészitése
Altatogép tisztitasa
Légzokor és filter csere
COz cseréje
Fel nem hasznalt gyogyszerek kezelése

3.11.7.6.8 A munkadllomas napi/zard/fertotlenitd takaritasa
A témakor a munkadllomds tisztantartdsanak szabdlyait, a naponta elvégzendé takaritas,
fertdtlenitési feladatokat, a zarofertotlenités teenddit mutatja be, az alabbi témakban:
Napi takaritas: feliiletfertStlenités, fogyoeszkoz feltoltés
Zaro fertotlenités: a munkaallomas minden részének fertOtlenitése, az Osszes alkatrész,
eszkoz, textil lecserélése
Fert6z0 beteg utdni takaritdas: a munkateriileten 1évé minden eszkoz lecserélése,
fertdtlenitése
Munkavédelmi eszk6zok fertOtlenitése, cseréje, atoltozes

3.11.7.6.9 Dokumentacio kezelés
A témakor az aneszteziologiai dokumentacid részeit és azok kezelésével kapcsolatos
teendoket, feladatokat mutatja be, az alabbiak szerint:
A betegdokumentécio részei
Az altatasi jegyzOkonyv és vezetésének szabalyai
A beleegyez0 nyilatkozatok szabalyai
Checklistak vezetésének szabalyai
A betegazonositasra hasznalatos dokumentacio
Gyogyszerek kezelésére vonatkozd, foleg a kabitdé fajdalomcsillapitok konyvelésérdl
szabalyok és nyomtatvanyok
A dokumentécid egységességének elonyei, a kitoltésre vonatkozd szabalyok
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Dokumentum archivalas

3.11.7.6.10 Gyakorlat
A kozponti miitéi gyakorlat soran a tanulé az alabbi tevékenységeket kell, hogy elvégezze:
Protokollok megismerése
Gyartoi eléirasok megismerése
A miitd és berendezésének megismerése, a munkadllomas felszereltségének, az eszkdzok
helyének megismerése, bevésése
A mut6i traktus helységeinek megismerése
Altatogép tesztelés, beiizemelés
Az anesztezioldgia eszkdzeinek megismerése, megnevezésiik
Eszkozelokészités
Az eszk6zOk csoportositasa: légutbiztositd, vénabiztositd, valadékszivo, monitorozas,
katéterezés és a regionalis érzéstelenités eszkdzei
Beteg ¢és infuziomelegités eszkozeinek megismerése, alkalmazasuk az anesztézia soran
A miitéasztal miikodtetése
Gyogyszerek azonositdsa, protokollnak megfeleld higitasban, térfogatban torténd
felszivasa, jelolése
Inf0zi6 Osszeszerelése
Checklista ellenérzése
Betegfogadéas, azonositas
A betegfelvildgositds meghallgatasa, elemének memorizalasa
A mitéti technikak leirdasdnak megértése
Kommunikacié a miitéi teammel
Az anesztezia fajtdjanak azonositasa
A beteg elokészitése: monitorok csatlakoztatdsa, paraméter mérés
Fektetés, pozicionalas
A narkdzis bevezetésének megfigyelése
A miitét alatti betegmegfigyelés, a paraméterek valtozdsanak felismerése, élettani/ kortani
hatterének megértése
Dokumentacié megtekintés
Az anesztézia befejezd 1épéseinek megfigyelése
A betegatadas, transzport megfigyelése
Az eszk6z0k elokészitése sterilizalasra, fertotlenités
Napi/ zaro takaritas elvégzése
A munkavédelmi eszk6zok helyes hasznalata
Az asepsis, antisepsis szabalyainak betartasa
A team-tagok kompetenciajanak megfigyelése

3.11.8 Transzfuziologia tantargy 45/45 ora

3.11.8.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tantargy foglalkozik a vércsoportokkal, a vércsoportmeghatarozassal, a vérkészitmények
fajtaival, beaddsi teriileteivel és a vérgylijtés szabdlyaival. A beadassal kapcsolatos
asszisztensi feladatokkal, a vérmelegitd eszk6zOk hasznalataval, valamint a sebészeti
beavatkozasok kozbeni vérmentési lehetdségekkel és transzfuzido koriili teenddkkel,
dokumentéciojaval ismerteti meg a tanulot.
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3.11.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitéi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskori. Msc apold (aneszteziologiai/intenziv specializacioval) / aneszteziologiai

szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségiigyi végzettséggel / transzfuzioldgiai

szakvizsgaval rendelkezd labordiagnosztikai analitikus: 5 éves anesztezioldgiai

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.11.8.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia: emberi vércsoportok témadja, genetikai alapok, egészségiigyi dokumentacid

vezetésének szabalyai, asszisztensi feladatok

3.11.8.4 A képzés oOrakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
. Altalanos és
_ B Elvart . g
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vércsoportotokat ABO és Rh faktor Y
Mintat vesz a
vércsoport- Vérvételi szabalyok | Teljesen 6nalléan
meghatarozashoz
El6késziti a
vercsoprort—’ Vercsoprort—’ Teljesen 6nalléan Egészségiigyl ’
meghatarozas meghatarozas szoftvert hasznal
eszkozeit
Azonositja a beteg
v§rm1ntaj ata Vércsoport- Instrukci6 alapjan
vercsoport- S . . o117
o meghatarozas részben Onalléan
meghatarozo
kartyaval
A transzfzié
Azonositja a beadasanak . ., Precizitas
At U Instrukci6 alapjan .
vérkészitmények szabalyai, . w117 odafigyelés
e o e te részben onalldan ey
fajtait a vérkészitmények onképzés
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al arolj e e, ., ., fegyelem
szab? y’o'san tarolja A vérkészitmények | Instrukcid alapjan gy
és szallitja a e . . 2112
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. ‘o Instrukcei6 alapjan
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1 o részben onalléan
mitkodtet szabalyali,
a vérkészitmények
fajtai
Eszko6zismeret,
Osszedllitja a a transzftzio
A beadasanak . . 114
transzfzios P Teljesen onalldan
szabalyali,
rendszert 1 et s
a vérkészitmények
fajtai
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Vérmelegitd
eszkozok és
, ,, hasznalatuk,
Vérmento , .y -/
. a transzfuzio Instrukci6 alapjan
berendezéseket (o . w117
. beadasanak részben 6nalloan
hasznal I
szabalyali,
a vérkészitmények
fajtai
Betegmegfigyelés,
Betegmegfigyelést monitorozas ., .,
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végez a transzfuzié | transzfuzids . w2112
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alatt és utan szovodmények,
inkompatibilitas

3.11.8.6 A tantargy témakorei

3.11.8.6.1 Vércsoportok
A témakdr az emberi vércsoportok fajtait és azok jellemzo6it mutatja be. Az alabbi
csoportokat targyalja:
Antigén, antitest fogalma
Vércsoportok felfedezésének torténeti attekintése
Vércsoport meghatarozas fontossaga
A, B, 0, AB ¢és RH faktor vizsgalata
Agglutinacid-agglutinin fogalma, kapcsolata

3.11.8.6.2 Vércsoportmeghatarozas
A témakdr a vércsoportmeghatarozas 1épéseit eszkozeit és a kapcsolddd kompetencidkat
mutatja be az aldbbi témak mentén:
Mitében torténd vércsoport meghatarozas indikacioi
Mintavétel vércsoportmeghatarozashoz
Vércsoportmeghatarozashoz sziikséges eszk6zok
A meghatarozas menete
Az eredmény leolvasasa
Kompetencidk a vércsoportmeghatarozasnal
Dokumentacio

3.11.8.6.3 Vérkészitmények
A témakor a kiilonbozd vérkészitmények Osszetételével, tulajdonsagaival és beadasanak
indikéciodival és szabalyaival foglalkozik. Az alabbi témakat tarja fel:
A kiilonb6z6 vérkészitmények adasanak indikacioi
Vorosvértest koncentratum:
A készitmény makroszkopos megtekintése
Vorosvértest adasanak a fontossaga a miitét alatti vérzés esetén
Csoportazonos vér kritériumai
Vilasztott vér kritériumai, szabalyai
FFP fogalma, ismerete, jelentdsége a miitét alatt
Indikécios teriiletei
A fehérje vesztés okai
A plazma vesztés okai miitét alatt
FFP beadas modjanak szabélyai
Véralvadasi zavarok alapismeretei
Thrombocyta jelentdsége a véralvadasban
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Thrombocytaszam értékeinek ismerete
Thrombocyta addsanak jelentdsége
A beadas feltételei, szabalyai

3.11.8.6.4 Praeoperativ vérgytijtés
A témakor a miitétet megel6z6 vérgylijtési lehetdségeket targyalja az alabbiak mentén:
Véradas lehetdségei, fontossaga
Véradasi kampany
Vérhiany jelentosége
Iranyitott véradas fogalma, szabalyai ¢€s jelentéségének fontossaga
Miitét elott idoszak vérgyljtési lehetdségei elektiv mutéteknél:
Autoldg, irdnyitott vérgyljtés
Kozvetlen a mutét elott torténd vérgyiijtés indikacioi, teriiletei, technikai kivitelezése
Donorok szervezése-adott személy szamara torténd véradas
Teljes vér levétele- alkotoelemek szétvalasztasa-felhasznalas

3.11.8.6.5 A vérkészitmények beaddsdnak szabalyai
A témakor a transzfuzids protokollokrol ¢és szabalyokrol szol az alabbi témak
targyalasaval:

Intézményi transzfizids protokoll- kompetencidk meghatarozasa, hasznalt eszkozok
jegyzéke és a dokumentalas szabalyai

Csoportazonos veér

ORh- vér transzfizigja

Valasztott vér

Gyljtott vér visszaadasa

FFP, VVT koncentratum melegitésének lehetdségei, eszkozei

A vér és vérkészitmény tipusdnak megfeleld azonositas

Sértetlenség megallapitasa

Lejarati id6 ellendrzése

Vérszallitassal kapcsolatos dokumentacio ellendrzése

Vérkészitmények esetében az allag ellendrzése

Az inkompatibilitds ellenérzése narkozis alatt: biologiai probak, transzfuzios
szovodmények felismerése

Transzfuzio fajtak:

Massziv transzfzi6 szabalyai

Autdtranszfuzio

Allotranszfuzié

Politranszfizi6

3.11.8.6.6 Perioperativ vérmentés fajtai
A témakor a sebészi beavatkozas teriiletérdl elszivott vér (teljes vér) autolog visszaadasarol
sz6l az alabbiak szerint:
Autolog transzfuzid
Sebészeti vérvesztés
Az operalt teriileten 1évo vér jellemzoi
A vérmentd késziilékek mitkddesi elve
Specidlis szerelék
A vérmentéssel kapcsolatos teenddk a sebész és a miitéti szakasszisztens részérol
Posztoperativ vérmentés
Az autolog transzfuzid asszisztensi feladatai
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3.11.8.6.7 Transzfuzié dokumentélasa
A témakor a transzfizié adasa koriili dokumentécios feleldsséget €s a dokumentacio részeit
tartalmazza:
Vérigénylés: betegadatok, eldzetes vércsoportmeghatarozas, transzfizids anamnézis
indikécio ténye- laboreredmények
A betegagy melletti vagy vérellatobol kapott hivatalos vércsoport dokumentumai
Vércsoportmeghatarozas
Vérkészitmények igénylése, fajtanként és ellenanyagsziirés eredményének megfelelden
Vérszallitasi dokumentaciod
Azonositas ténye
A beadott készitmény azonositojanak elhelyezése a betegdokumentacidoban
A transzfiziés szovodmények dokumentalasa
A transzfuzids szerelék és hordozok megdrzése 48 oran keresztiil, beazonosithatéan
A transzfuzid tényének ¢és az  esetleges szovOdmények megjegyzése a
betegdokumentacidéban

3.11.8.6.8 Asszisztensi feladatok
A témakor a transzfizids beavatkozas asszisztensi feladatait irja le:
Vérminta vétele vércsoportmeghatarozashoz
Eszk6z0s elokészités
Esetleges ijabb vénabiztositas
Sziir6k hasznalatanak fontossaga
Vér és vérkészitmény Osszeallitasa beadas elott
A vér és vérkészitmény tipusdnak megfeleld azonositas
Sértetlenség megallapitasa
Lejarati id6 ellendrzése
Vérszallitassal kapcsolatos dokumentacié ellendrzése
Vérkészitmények esetében az allag ellendrzése
Vérmelegitd eszkdzok hasznalata
Vérmentd eszkdzok Osszeszerelése és az autotranszfuizio kivitelezése
Paraméterek valtozasanak észlelése transzfizio alatt
Beteg tlineteinek észlelése (bdr, hdmérséklet, urticaria, vizelet, véralvadas)
DIC
Lélegeztetési, cardialis szovédmények észlelése ARVD, MOF
Hyperkalémia-citrat toxicitas
A folyamatos megfigyelés fontossaga transzfizi6 utan, altatott betegnél
Esetleges vérvizsgalatok eldkészitésének teenddi (vérgaz minta, nagy labor)
Transzfzios zsdk kezelése a transzfizio utan
Veszélyes hulladék kezelés
Tarolas (beteg vére, vércsoportmeghatarozas)

3.11.8.6.9 Vallasok és kultardk kapcsolata a transzfuzidhoz
A témakor a transzfzid adasanak jogi, etikai €s vallasi témait mutatja be:
2011. évi CCVL torvény a lelkiismereti és vallasszabadsag jogardl, valamint az egyhéazak,
vallasfelekezetek ¢€s vallasi kozosségek jogallasarol
Eletmentés- mint az élethez valo jog szemben a szabad vallasgyakorlassal
Muzulman vallas
Jehova tanui
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3.11.8.6.10 Gyakorlat
A miitéhdz kapcsolddod transzfuzids szoba, vagy gyakori transzfiizidzast alkalmazd miitéi
kornyezetben a vércsoportmeghatarozastol a dokumentalasig tartdé idészak torténéseit kell
megfigyelni és felligyelet mellett gyakorolni az alabbi témakban:
Transzfuziohoz sziikséges vérvételi szabalyok, eszkdzok
Reagensek
A vércsoportmeghatarozas elére csomagolt reagensekkel ellatott lapon
ABO csoportmeghatarozas
Rh faktor meghatarozas
A csoportmeghatdrozas menete és szabalyai
A vérkészitményt igénylé dokumentum kitdltésének szabalyai
A vérkészitmények fajtai, tarolasi és szallitasi feltételek
A vérkészitmények beérkezése és beteggel torténd azonositasa,
A készitmények makroszkopikus eltérései és a cimkék ellendrzése
Vérmelegitési modok alkalmazasa
A transzfuzids rendszer osszeallitasa
Biologiai proba az anesztézia alatt
Inkompatibilitas észlelése az anesztézia alatt
Betegmegfigyelés transzfuzi6 alatt és utan
Transzfzids szovodmények
Massziv transzfuzié adasa
A transzfuzié dokumentélasa és a posztoperativ teend6k a rendszerrel
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3.12 Aneszteziologiai szakismeretek megnevezésii tanulasi teriillet az Aneszteziologiai
szakasszisztens szakmairany szamara

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 621/621 6ra

A tanuldési teriilet tartalmi 6sszefoglalgja
Az aneszteziologiai szakismeretek olyan specialis tuddsanyagot ad at, melyek a mitéti
érzéstelenités €s a narkdzis fajtait, azok ismérveit, sajatossagait mutatja be. Megtanitja a
tanulot az aneszteziologia teriiletein hasznalt eszk6zok beavatkozasok menetére, melynek
mentén a készség szintjén alkalmazza tudasat az eszkozelOkészités, a gydgyszerelés,
betegmonitorozas, betegmegfigyelés ¢s a dokumentaciovezetés szabalyait az adott eljaras
alatt. Azonositja a beavatkozast, szakszerlien el6késziti az eszkozoket az altaldnos és
regionalis anesztézidhoz, azokat eldirasoknak megfelelden hasznalja és karbantartja. A
transzfzios eldirasokat készség szintjén alkalmazza. Ismeri a sebészi tevékenységek menetét
€s sajatossagait, mely tudas birtokdban az érzéstelenitéshez ¢&rtd segitséget nyuajt az
aneszteziologus orvosnak. A kiilonbozo, egyedi igényeket tamasztd, ¢€letkoraban vagy
tarsbetegségei miatt eltérd betegcsoportokat megfeleléen kezeli. Felismeri a kritikus
allapotokat és azonnali beavatkozast kezdeményez ¢€s aktiv tagja a reanimacids teamnek.

3.12.1 Altalinos anesztézia tantargy 98/98 ora

3.12.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
Az aneszteziologiai beavatkozasok legnagyobb és legszélesebb korben hasznélt mddszereit
ismerteti. A tantargy részletesen kifejti a narkdzis fajtait és modjait, a narkdzis bevezetés,
fenntartas €s befejezés 1épéseit, a szo6vodmények felismerését, valamint a szlikséges eszkozok
elokészitését és ismeretét. Megtanitja az asszisztensi feladatokat az altalanos anesztézia soran.

3.12.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozd specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitéi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskorli Msc 4polod  (anesztezioldgiai/intenziv specializdcidval) / aneszteziologiai

szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségiigyl végzettséggel / transzfuzioldgiai

szakvizsgaval rendelkez0 labordiagnosztikai analitikus: 5 éves anesztezioldgiai

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.12.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Fizika: gazok tulajdonsdgai, nyomas, ozmozis, diffuzé. Biokémia: gizok oldodasa
folyadékokban, Aneszteziologiai alapismeretek tantargy minden témakore, élettan:
1égzés, keringés, tudati miikodés témakorei, valamint a fijdalom témakdre, a
betegmegfigyelés tantargy témakdrei

3.12.1.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.

3.12.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altaldnos és
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
i b Ismeretek PSR viselkedésmodok, A
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititdok ‘s
kompetenciak
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Felsorolja az
altalanos anesztézia
formait,
csoportositja azokat

Orvosi latin,
élettan,
kortan

Teljesen onalléan

Erti a narkozis
hatasmechanizmusa
t, a szervekre
gyakorolt, élettani
hatasokat

Anatomia, élettan,
Biofizikai és
biokémiai alapok és
Osszefiiggések

Teljesen onalléan

Részletesen
bemutatja az
altalanos anesztézia
1épéseit

Altalanos anesztézia

Teljesen 6nalléan

Tiineteket észlel és
értékel az altalanos
anesztézia alatt,

Tiinettan, Elettan,
Kortan, Regionalis

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

azok specialitasait anesztézia
figyelembe véve
Alkalmazza a C g
.. . Aneszteziologiai
narkdzis formakat . . 112
alapismeretek, Teljesen 6nalloan

és azok
tulajdonsagait

Narkozis elméletek

Szakképzéssel és

onfejlesztéssel —
ey Felhasznal6i szinten
koveti a . .
e ismeri az
technologiai és S
, aneszteziologiai
tudomanyos . -
. s qs eszk6zOk, mint az
Bemutatja az Ry . fejlodést. .
1en14 . Altalanos és . " 1x altatogép és a
altalanos anesztézia . . . 1 érdeklodo e
. regionalis Teljesen onalloan . betegorzo
eszkozeit, g . motivalt a feladatok -
Y anesztézia eszkozei N monitorok
alkalmazasat szakszeri .
.. szoftvereit,
elvégzésében i
gyors ¢s hatarozott szakszeriien
. . . kalibralja, beallitja
tevékenysége soran | , . .
mali és lizemelteti azokat
Soocialis maximalis
bptec " odafigyeléssel végzi
DCIeECs0po Elettani valtozasok, feladatat .
élettani Vitalis paraméterek magabiztos monitorrendszereke
kiilonbozbéségeinek 1S patar > | Teljesen 6nalldan t, szoftvereket
Ry monitorizalas, .
figyelembevételével e hasznal
. specialis betegek
paramétereiket
koveti, monitorozza
. . Elettan, kortan, az
Asszisztal narkdzis o1z - . s
s altalanos anesztézia . s Checklistat
bevezetésénél, P Teljesen 6nalldan
S elokészitése, a szerkeszt
befejezésénél .. .
narkdzis befejezése
narkozis elméletek
kivizsgalas
specialis betegek
anesztéziaja,
Megfogalmazza a sebészet és .
Lo MR Online
narkézis modszerek | hatarteriiletei, .y ., ,
. ‘o o s Instrukcei6 alapjan alkalmazasokat
valasztasanak sziilészet, . . 2112 ,
e NP . részben 6nalldan hasznal a
indikacioit és kisklinikumi . .
. . . kockazatbecsléshez
ellenjavallatait ismeretek,
gyermek-
gyogyaszat,
életkorok
pszicholdgiaja
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Alkalmazza tudasat
a specialis sebészeti
eljarasok, miitétek
anesztéziaja soran

Mitéttan, specialis
miitétek Teljesen 6nalloan
anesztéziaja

3.12.1.6 A tantargy témakorei

3.12.1.6.1 Altalanos anesztézia tipusai
A témakor az 4ltaldnos anesztézia tipusait targyalja, az alabbi témak mentén
Intravénas narkézis: TIVA
Narkotikum kivélasztas- mitéttipus
Vénabiztositas
Intratrachealis narko6zis: ITN
ITN indikacioi
Ballanszirozott anesztézia
Guedel féle narkézis stddiumok
Inhalaciés narkézis szakaszai: (1) alveolaris szakasz, (2) véraramszakasz, (3) szoveti
szakasz.
Laryngeélis maszkos narkozis
Indikacidi, kontraindikaciod
Kombinalt anesztézia: hatasa az analgéziara, posztoperativ fajdalomra
Neuroleptanalgézia (NLA)
Atralgesia

3.12.1.6.2 Altalanos anesztézia hatasa a szervezetre
A témakor a narkdzis hatasait mutatja be az emberi szervezetre, az alabbi témdak mentén:
3 6 tényez0: tudatvesztés (amnesianak), az analgesia ¢s a mozdulatlansag
Szbveti oxigenizacio a miitét alatt
Tudat vesztés
Lélegeztetés élettani hatédsai:
Nyomasvaltozasok a mellkasban és a tiidoben
Holttér
Felsoléguti védekezés
Parasitas
Keringési hatasok: pozitiv melliiri nyomas
Narkotikumok hatésa a keringésre
Vérnyomas, pulzus, perctérfogat valtozas, vénas visszaaramlas
Koros vegetativ reflexek kikapcsolasa
Kivalasztas- infuzios terdpia, gyogyszer eliminacio

3.12.1.6.3 Az altalanos anesztézia bevezetése
A témakor a narkdzis bevezetésének lépéseit mutatja be, a sebészi beavatkozashoz
sziikséges allapot eléréséig tartd idoszakot. Az témakat targyalja:
A narkozisindukcié modszervalasztasanak szempontjai
Betegelokészités: praemedicatio, mutét elotti teendok
Eszkozok elokészitése, a valasztott anesztezioldgiai modszernek megfelelden
Altatogép, gazellatas
Betegmonitorok
Gyobgyszerek- szérumkoncentracié, MAC
Ujraélesztés eszkozei
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Nehéz 1égutbiztositas eszkdzei

Betegfogadds, monitorizaldas megkezdése, vénabiztositds miitéti beavatkozasnak
megfelelden, infuzio adés

Bevezetd gyogyszerek

Praeoxigenizalas

Gyodgyszerbeadas- narkotikum, analgetikum, izomrelaxans

Intubaci6 vagy LMA behelyezés, vagy maszkos narkozis

Légutbiztositd eszkdz rogzitése

Lélegeztetési paraméterek meghatarozasa, beallitasa, altatogaz hasznalata

Sebészi tevékenységnek megfeleld fektetés

A narkdzis gyogyszereinek, bevezetésének, tipusdnak és a hasznalt eszk6zok
dokumentalésa

3.12.1.6.4 A narkézis fenntartasa
A témakor a sebészi narkdzis fenntartasdnak eszkozeit, gyogyszereit mutatja be az alabbi
témakon keresztiil:
Célja: a narkdzis mélység és a beteg- sebészi beavatkozashoz sziikséges- allapotanak
biztositasa, létfontossagli funkciok megdrzése, a funkciok atmeneti helyettesitése, a
fajdalominger tudatosulasanak megakadalyozasa
Lélegeztetés — minimal flow anesztézia lehetdsége
Monitorizalas
Narkézis mélység: tudatvesztés, mozdulatlansag, fajdalommentesség
A gyogyszeradagolds iddzitése, gyogyszerek megvalasztisa
Sebészi tevékenység kovetése
A narkézis alatti betegmegfigyelés: az analgézia csokkenésének, az izomrelaxécid
csOkkenésének és a tudati miikodés szintjének megvaltozdsa és az erre adott adekvat
beavatkozas
A 1€élegeztetési paraméterek folyamatos utan kdvetése a megfeleld szoveti oxigenizaciohoz
Az infzids/ transzfuzios terapia
A keringés stabilizalasa
Kontrollalt hypotensio

3.12.1.6.5 A narkdézis befejezése
A témakor a narkozis befejezésének 1épéseit targyalja:
A sebészi tevékenység kovetése
A narkozis befejezésének elokészitése: 1égutbiztositds, valadékszivéas, reintubacios
készenlét
Gyogyszerek, antidotumok elokészitése
A narkozist fenntartd gyogyszerek csokkentése, leallitdsa-inhalacios ill. perfuzoros
gyogyszeradagolas felfiiggesztése
Lélegeztetési paraméterek modositasa a varhatod posztoperativ elhelyezéstdl fliggden
Asszisztalt 1¢legeztetés
Antidétumok adasa
Oxigenizalas
Valadékszivas
Garatreflex
Tudat és 1égzés ellendrzés
Héanyinger/ hanyés
Extubalas
Posztoperativ betegmegfigyelés kezdete, oxigénterapia
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3.12.1.6.6 Az anesztézia szovOdményei
A témakor az altalanos anesztézia lehetséges szovodményeit mutatja be:
Ersériilések, idegsériilések, szemsériilések a narkozis alatt
Hényas, regurgitacio, aspiracio, kivédésének lehetdségei
Laryngospazmus- bronchospazmus, kivédésének lehetdsége
Cardio-vascularis szovodmények
Allergias és anaphylactoid reakciok
Technikai szovédmények-elégtelen gazellatas, tomitetlenség, égés
Korai posztoperativ szovodmények
Centralis ¢és periférids 1égzésdepresszid
Tudatzavarok

3.12.1.6.7 Mutéti és érzéstelenités kockazata
A témakor a mutéti és érzéstelenités kockazatanak definicidit és leggyakoribb fajtait
ismerteti, az alabbiak szerint:
Miitéti kockdzat: a sebészi tevékenység hosszatol, tipusatodl és a manipulécio helyétdl fiigg
Erzéstelenités kockazata az anesztézia megfeleld kivalasztasa, helyes allapotfelmérés
Miitéti kockdzat: vérzés, tajdalom, fertézés, embdlia
Anesztezioldgiai kockézat: haemodinamikai instabilitds, hipotermia
Malignus hypertermia
Léguti sériilés
Koros reflexek kivaltodasa
Hypo/ hypervolaemia
Anafilaxia
Haszon-kockazat szemlélet.

3.12.1.6.8 Az éltalanos anesztézia asszisztensi feladatai
A témakor az altalanos anesztézia asszisztensi feladatait targyalja, az aldbbiak szerint:
Miito elokészités: altatdgép, gazellatds, monitorok kariblaldsa, belizemelése
A tervezett/vélasztott aneszteziologiai mddszernek megfeleld eszk6zok és gyogyszerek
elékeszitése, felszivasa az orvosi utasitasnak megfeleléen
A beteg fogadds, azonositds, dokumentéicio ellenérzés, autoanamnézis célzottan a
preoperativ  eseményekrol, allergidr6l a praemedikaciordl, ¢és az elézményes
aneszteziologiai beavatkozasokrol
Monitorkabelek csatlakoztatasa, vitalis paraméter mérés
A testhelyzet biztositasa a narkdzishoz, fektetési szovodmények elkertilése
Vénabiztositas
Ha sziikséges vérvétel
Infuzi6s terapia megkezdése
Gyodgyszeradagolas orvosi utasitasnak megfeleléen
Gazellatas biztositasa
Légutbiztositas asszisztalasa, az eszkdz rogzitése
Az indukci6 utdni monitorozas
A sebészi beavatkozashoz sziikséges fektetésben vald segédkezés- 1égutbiztositas,
betegbiztonsag
A narkoézis fenntartdsdban segédkezés- gyogyszeradagolas, perfizor beéllitas
A narkozis befejezésének asszisztalasa
Korai posztoperativ betegmegfigyelés
Valos idejii dokumentacio vezetés

217/265. oldal



A beteg atadésa/ transzportja
A hasznalt eszkozok fertotlenitése, elokészitése sterilizalasra
A gazellatas és altatogép elokészitése a kovetkezo beavatkozashoz vagy a mliszakzarashoz

3.12.1.6.9 Az altalanos anesztézia dokumentalasa
A témakor a narkézis koriili betegdokumenticio részeit taglalja, azok specialitasat
figyelembe véve:
Alairt, kitoltott beteg beleegyezd nyilatkozat a miitéti érzéstelenitéshez
Betegazonositd
Premedikacios lap, az orvos, az osztalyos apold, illetve a beteget atvevd asszisztens
rész¢rol alairva
Altatési jegyzOkonyv: 2 példanyos dokumentum
Gyogyszerelo lap
Transzfuziologiai adatrogzitd lap
Kabito fajdalomcsillapitok kezelése, dokumentalasa

3.12.1.6.10 Kozponti miitd gyakorlat
A gyakorlaton, kdzponti miitOben az aldbbi tevékenységek elvégzése a feladat:
Asszisztensi tevékenységek végzése altalanos anesztéziat igényld beavatkozasoknal
10 db ITN, 10db LMA, 10db TIVA beavatkozasban vald aktiv részvétel
Eszk6z6k elkészitése, helyi protokollok megismerése, alkalmazéasa
A gépek kalibralasa, beiizemelés, a gazellatas biztositasa
Monitorok iizembe helyezése
Betegfogadas, dokumentacio megtekintés, hasznalat
Monitorizalas, vénabiztositas, infuzids terapia
Oxigén terapia
Fektetési modok megfigyelése, asszisztensi feladatokban segédkezés
Betegmonitorozds a narkézis alatt, paraméter valtozasok értelmezése az orvossal
megbeszélve
Narkozis befejezés kortili asszisztensi feladatok elvégzése
Segédkezés a posztoperativ betegmegfigyelésben, betegatadas megfigyelése
Az eszk6zok mutétek utani helyes kezelése
Segédkezés a napi takaritas elvégzésében, a munkaallomas eszkdzeinek, gyogyszereinek
feltoltése
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3.12.2 Regionalis anesztézia tantargy 111/111 ora
3.12.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy részletesen Kkifejti a vezetéses érzéstelenités anatomiai, élettani alapjait, a

regionalis érzéstelenités fajtait &s modjait, a szovodmeények felismerését az érzéstelenités alatt

¢s utan, valamint a sziikséges eszkozok elokészitését és ismeretét. Részletesen ismerteti a

regionalis anesztézia asszisztensi feladatait.

3.12.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozé specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitdi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskori Msc 4pold (aneszteziologiai/intenziv specializacidoval) / aneszteziologiai

szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségiigyi végzettséggel: 5 éves anesztezioldgiai

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.12.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatomia, élettan idegrendszer témakore, a periférids idegrendszer, aneszteziologiai
alapismeretek tanuldsi teriilet minden tantdrgya és témakore, biofizika: nyomas, ozmozis
¢s stirliség, aramlés

3.12.2.4 A képzés oOrakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.12.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B h Ismeretek v o r viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attititdok .z
kompetenciak
Eszkozismeret
Elékészit regionalis areglonais - . . 112
., anesztézia fajtai és a | Teljesen onalloan
anesztéziahoz ,
beavatkozasok
menete
Beteget pozicional a | A regionalis
regionalis anesztézia fajtai és a . . 112 Kapcsolatteremtd
L o, ros , Teljesen onalléan oS
érzéstelenités beavatkozasok készség,
bevezetéséhez. menete elhivatottsag,
A beteg elkotelezettség,
paramétereit az Betegmegfigyelés feleldsségtudat,
anesztézia elott, monitorizalas . . 2112 tirelmesség,
S , . , Teljesen onalléan 1t
alatt és utan, ¢lettani paraméterek segitOkészség,
folyamatosan szovédmények helyzetfelismerés,
monitorozza gyakorlatias fel-
Eszleli az A bor ingerek adatértelmezés,
anesztézia Az érzéketlenség Teljesen 6nalloan koriiltekintés,
hatdsanak bealltat bealltanak 1épcsdi elévigyazatossag
Azonositja a
regionalis A regionalis
érzéstelenitéskor anesztézia . 112
,, . ., Teljesen onalléan
eléfordulo szovodmeényei €s
szovodményeket és | ellatasuk
beavatkozik
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Az asepsis, Higiéne

antisepsis szabalyait | sterilizalas Teljesen 6nalloan
betartja és betartatja | miitéi viselkedés
Elettan
korélettan
Eszleli a beteg vitalis paraméterek
koéros iranyu €s méréseinek Teljesen 6nalloan
allapotvaltozasait modszerei
kommunikécié a
beteggel
Tartds Gyogyszertan
fajdalomcsillapitas Yoy . Intézeti szoftvert
. lokélaneszteti- . . 112 .
kapcsan, az EDA Teljesen 6nalléan hasznal az
kaniilon keresztiil kumok L adatrogzitéshez
, EDA kaniil részei
gyogyszert adagol
Allapotfelmérd
Felméri a beteg modszerek
fajdalmat a fajdalommérd Teljesen ondlloan
fajdalomméro skala | skaldk hasznalata
alapjan a fajdalom
koérélettani hatdsa
Az
egyszerhasznalatos | Sterilizalas,
szetteket eldirasnak | higiénia, Teljesen onalléan

megfelelden tarolja, | m{itdi asepsis
kezeli, hasznalja

3.12.2.6 A tantargy témakorei

3.12.2.6.1 A regionalis anesztézia anatodmiai / élettani alapjai
A témakor a regiondlis anesztézia alkalmazéasa kapcsan elengedhetetleniil fontos anatomiai
¢s ¢lettani ismeretek foglalja Ossze, melyek ismerete a regiondlis anesztézia alapjai. Az
alabbi témakat targyalja:
A gerinc lefutasa, szelvényezettség
Dermatomak
Agyhartyak, anatomiai képletek
Gerincdeformitasok problémakore
Gerincbetegségek megléte
Obesitas
Idegek lefutasanak specidlis anatomiai eltéréset
Elettan: a regiondlis blokk sorrendje: 1. vegetativ reflex, 2. érzés kiesés, 3. motoros
miikodés kiesése
Latentia 1d6, kotodési ido
Hyperbarikus/hypobarikus lokalanesztetikum hatasa
Térsbetegségek megléte: véralvadasgatlok, fertdzések

3.12.2.6.2 A regionalis anesztézia fajtai
A témakor a regiondlis érzéstelenitési modozatokat mutatja be, az alabbi témak mentén:
Feliileti érzéstelenités
Infiltracids érzéstelenités
Vezetéses érzéstelenités: periféridsidegblokadok: periférids idegek, plexus blokadok
centralis: spinalis, epiduralis
Lokalanesztetikumok fajtai: észterek, amidok, steroid tipustiak
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Minimalis anesztetikus koncentracio

A vékony és vastag idegrostok érzékenysége és a mikodéskiesések kapcsolata és
sorrendje:

Vegetativ idegek blokkolddasa,

Ho-¢és fajdalomérzés kiesése,

Tapintés, nyomas kiesés,

Mozgas kiesés

3.12.2.6.3 A regionalis anesztézia bevezetése
A témakor a regionalis anesztézia bevezetd 1épéseit targyalja, az alabbiak szerint:
Javallat/ ellenjavallat
Vérzéses, fertdzéses kockazat mérlegelése
Betegbeleegyez6 nyilatkozat
Vénabiztosités, infuziods terapia korai megkezdése
Monitorozas
Eszkoz0k elokészitése: egyszerhasznalatos szettek
Beteg poziciok: lilve vagy fekve
A punctidés magassag meghatarozasa
Sebészi asepsis
Fert6tlenité lemosas
A punctids pont kornyékének infiltracioja
Megfeleld tii -mandrinnal -hasznélatdval, a megfelel6 anesztetikus szer beadasa
Vizszintes betegpozicionalas
Punkci6 utani vitalis paraméterek mérése,
Eszk6z nélkiili betegmegtigyelés
Latencia id6t kovetden az anesztetikus hatds beélltanak ellenérzése boringerrel
Az élettani vasodilatacio jeleinek megfigyelése
A dermatémak mentén az érzéketlenség magassaganak ellenérzése
Th4 feletti veszélyek-1égzésdepresszid, szivbeidegzési zavar

3.12.2.6.4 A regionalis anesztézia hatdsa a szervezetre
A témakor a regionalis érzéstelenités reverzibilis hatasait targyalja:
A lokalanesztetikumok sorsa, felszivodasa, eliminalasa
A vegetativ beidegzés blokkolasanak kdvetkezményeti
Vasodilatatio
Periférias érellenallas csokkenése,
Vénas visszaaramlas-preload csokkenése
Bérerek tagulasa: kipirosodas, melegség
Bélperisztaltika fokozodik
Vizeletretencio
Koponyaliri nyomasfokozddas
A regionalis anesztézia kiterjedését befolyasolo tényezOk: vasoconstrictor szer hozziadasa,
A beteg testhelyzete punkcidkor, a punkcid helye, a gydgyszer mennyisége, a
gyogyszerbeadas sebessége €s a sziras utani testhelyzet
Hyper/hypobarikus gyogyszer

3.12.2.6.5 A regionalis anesztézidhoz hasznalt specidlis eszkdzok
A témakor bemutatja azt a specidlis eszkozparkot, amely haszndlata a regionalis
anesztéziahoz sziikséges, az alabbi eszkozoket targyalja:
Spinalis anesztézia: egyszerhasznalatos szettek és felszereltséglik
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mandrinos spinalis tiik: 22-25@G, attraumatikus Quince tii, Whitaecer, Greene

Epiduralis érzéstelenités: Eh. szett, Tuochy, Crawford tiik, LOR fecskenddepiduralis kaniil,
sziirok

Periférias idegblokad: ultrahang, 1-2 Hz-et leadé idegstimuldtor, az idegstimulatorral
0sszekothetd, rovid vagatu tobb hossziisagban elérhetd tiik

3.12.2.6.6 Asszisztensi feladatok
A témakor a regionalis anesztézia bevezetése, ellendrzése, eszkozokkel kapcsolatos
asszisztensi feladatokat, az alabbi témak mentén:
A miito elokészitése, altatogép, gazellatas, monitorok
A beteg elokészitése, kikérdezése
Vénabiztositas, infuzids terapia megkezdése
Betegfektetés
Eszk6z0k kéz ala készitése
A sziikséges eszkozok steril beadogatasa a szurashoz
Az orvos sterilitdsanak védelme
Az anesztetikus szer beadasa kozbeni betegmegfigyelés eszkoz nélkiil, eszkdzos
Megfeleld testhelyzetbe hozas
Az anesztézis kiterjedésének ellendrzés boringerrel a latencia 1d6 elteltével
Esetleges kaniil kirogzitése a borhoz
Steril fed6kotés a szaras helyén
Eszk6zok hulladékkezelési szabalyoknak megfeleld elhelyezése

3.12.2.6.7 Tartds fajdalomcesillapitas
A témakor a tartos fajdalomcesillapitas céljarol, eljarasi modozatokrdl ad at ismereteket. Az
alabbi témakat dolgozza fel:
A posztoperativ fajdalom okai
A posztoperativ, sebészi fajdalom korélettani hatdsai: 1€gzés, keringés, tudatallapot
A fajdalom nem gyogyszeres csillapitasa, fektetési modok, pszichés vezetés
A posztoperativ fajdalomcsillapitas gydgyszeres lehetdségei
A regionalis anesztézia, mint a tartds, posztoperativ fajdalomcsillapitas alkalmazasanak
lehetdségei
A kombinalt anesztézia elényei
Az epiduralis anesztézia, EDA kaniil kezelése, gyogyszerbeadas az EDA kaniilbe
A spinalis anesztézia utdhatasai
Periférias idegblokad és plexusblokad pozitiv élettani hatdsai
A tervezett posztoperativ id0szak hosszanak, mélységének meghatarozasa: fiigg a sebészeti
beavatkozas helyétdl, nagysagatol a gyulladdsos mediatorok felszabaduldsa, egyéni
érzékenység; aneszteziologiai szempont: 1égzésdepresszio, a fajdalom negativ hatdsai az
¢letmiikddésekre és a tudatallapot valtozasra
A betegatadas specialis modozata

3.12.2.6.8 Kombinalt anesztézia
A témakor a regiondlis anesztézia és a narkézis kombinacidinak lehetdségeirdl, pozitiv
hatésair6l szol, az alabbi témakat targyalja:
Kombinalt anesztézia elemei
A kombinalt anesztézia bevezetésének 1épései, regiondlis anesztézia, majd a narkozis
A kombinalt anesztézia pozitiv hatasai: gydgyszerigény csokkenése, posztoperativ
fajdalomcsillapitas
A koros reflexek kialakuldsanak megeldzése
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3.12.2.6.9 A regionalis anesztézia veszélyei / szovodményei
A témakor a regionalis anesztézia veszélyeit €s szovodményeit mutatja be, az alabbi
témakban:
Korai szovédmények: vérnyomasesés
Bradicardia
Légzés zavarok
Hanyinger, hidegrazas remegés
Magas blokk
Szisztémas toxikus reakciok

Spinalis anesztézia szovodményei

Intra- €s posztoperativ szakban

Szovédmények megeldzése- fektetés

Korélettani hatasok kivédése gyogyszeres formaban
Totalis spinalis Block-vasomotor kdzpont érintettsége
Posztspinalis fejfajas megeldzése, megoldasi lehetdségei

EDA sz6védményei

intra- és posztoperativ szakban
Allergias reakciok

Lokalis infekciok

Periférias idegblokadok szovédményei
Idegsériilések

Toxicitas

Maradandoé érzéskiesések

Késdi szovédmények: vizelés elakadas
Postspinalis fejfajas

Derék ¢és hatfajas

Organikus idegrendszeri szovédmeények

3.12.2.6.10 Gyakorlat
A gyakorlatot periférids, végtag sebészetet végzé miitében kell letdlteni. Az alabbi
tevékenységeket kell elvégezni:
Miitéti elokészités
Altatogép elokészitése (Chek lista, szivargasteszt)
Gyogyszerek eldkészitése az érzéstelenitésnek megfelelden
Beteg fogadas altalanos szempontjai
Betegazonositas
Betegfektetés ellendrzése
Pszichés vezetés
Beteg elokészitése az érzéstelenitéshez
Vénabiztositas
Infzi6 bekotés
Asszisztalas indukcioban, fenntartasban és ébresztéskor
Folyamatos betegmegtigyelés
Specialis fektetések fontossaga
Meért paraméterek, gyogyszeradasok pontos dokumentalasa
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Eszk6zok elokészitése regiondlis anesztézidhoz

A regionalis anesztézia bevezetése elotti paramétermérés

Beteg pozicionalasa az érzéstelenitéshez

Asszisztadlds az érzéstelenités bevezetésénél, az asepsis, antisepsis szabalyainak
betartasaval

Bevezetés utani monitorizalas

Az anesztézia szintjének ellendrzése, a technikak alkalmazéasanak lehetdségei

A beteg pozicionalasa a bevezetést kovetden

Dokumentalas

Az érzéstelenség ellendrzése a sebészi manipulaciéo megkezdése eldtt

A beteg folyamatos megfigyelése a miitét alatt

Sziikség esetén kiegészitd anesztézia alkalmazasaban asszisztalas

A sebészeti tevékenység végeztével posztoperativ megfigyelés, az anesztetikus hatas
Megsziinésének megfigyelése, észlelése

A regionalis anesztézia szovodményeinek felismerése, ellatdsuk megkezdése

Betegatadas

Anesztezioldgiai munkateriilet ferttlenitése

3.12.3 Kritikus allapotu beteg tantargy 67/67 ora

3.12.3.1 A tantargy tanitdsanak fo célja
A tantargy tanitdsanak célja a kritikus allapotok iddbeni észlelése, az allapotvaltozasok
értelmezése. A sokktalanitas indikacioinak, specialitasanak és 1épéseinek megismertetése.
A korhazi és emelt szintli Gjraélesztés elméleti alapjai és gyakorlati kivitelezése minden
¢letkorban. A tanul6 az ALS team aktiv tagjava valik.

3.12.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozé specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitéi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskorli Msc 4polod (anesztezioldgiai/intenziv specializdcidval) / aneszteziologiai

szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségligyl végzettséggel / Mentdtiszt 5 éves

klinikai gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.12.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elettani paraméterek valtozésa, a kritikus allapot, betegmegfigyelés, BLS, IHBLS, ALS

elmélete és gyakorlata

3.12.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.12.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz kot6do
A b Ismeretek v > viselkedésmodok, e est.
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
s Betegmegfigyelés, A tantargy
é:;;;?sgf‘ei‘o monitorizls, elsajdtitasdban
, Y . kortani eltérések Teljesen onalldan motivalt.
allapotra utal6d Sletveszélyes
iinetek . ,,
tuneteket allapotok Kapcsolatteremtd
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Referal az orvosnak

Orvosi latin

a betfag Szakkifejezések Teljesen onalléan
veszélyeztetett g 2 .
. . valds idejli észlelés
allapotarol

Sokk fogalma,
Beteg sokktalanitas Instrukcié alapidn
sokktalanitasaban elmélete, . . s PJ

. . e 1s részben onalléan

részt vesz allapotstabilizalas

lehetdségei
AB(.:PE algoritmus Kompetenciak,
alapjan beteget . .

R asszisztensi ., .
vizsgal és sziikség Instrukci6 alapjan
: - feladatok . w112
szerint beavatkozik, N részben Onalléan

i betegvizsgalati
kompetenciajan .
N algoritmusok
beliil

ALS team tagjaként
emelt szintii
ujraélesztésben vesz
részt

ALS elmélete
az Ujraélesztés
gyogyszerei és
eszkozei

Teljesen onalléan

Latckonyan BLS, IHBLS és
e . ALS elmélete és Teljesen dnalléan
Ujraélesztési akorlata
ismereteit o

Kamrai

ritmuszavarok,
Defibrillal AED és | asystolia, Instrukcié alapin
félautomata defibrillalas e el
defibrillatorral szabalyai és

kivitelezése

AED hasznalata
El8készit nehéz Nehéz légat
. ., biztositasa, telt . . 112
intubaciohoz/ RSI- , Teljesen 6nalloan
hez gyomru beteg, RSI

1épései, eszkdzei
Holisztikusan
kozeliti meg a Kortan, Teliesen dnalléan
polymorbid beteg szervrendszerek !
ellatasat

Polytraumatizacio

fogalma
Polytraumatizalt sokktala.nlta}s' ., .,

‘s azonnali miitét Instrukci6 alapjan
beteg ellatasaban o . , . . 2112
) kritikus allapota részben onalldan

vesz reszt

beteg

traumatologiai

ellatas

készség,
elhivatottsag,
elkotelezettség,
felel6sségtudat,
tiirelmesség,
kozérthetéség,
segitokészség,
helyzetfelismerés,
gyakorlatias
feladatértelmezés,
koriultekintés,
elévigyazatossag,
magabiztossag

vizsgalatkéroket
készit az intézményi
eii. rendszerben

3.12.3.6 A tantargy témakorei

3.12.3.6.1

Veszélyeztetett allapot
A témakor a kritikus allapotu, veszélyeztetett beteg ismérveit mutatja be. A tiinetek idébeni
felismerése és a gyors beavatkozas jelentOsége, a keringésleallas megelézése a cél. Az
alabbi témakat targyalja:
Elettani paraméterek hirtelen megvaltozasa
A koros és életveszélyes paraméterek elkiilonitése, felismerése
A beteg szoros allapotkdvetésének kritériumai
Kritikus allapothoz vezetd korképek
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Kritikus helyzet a miitében: sebészi vagy anesztezioldgiai szovodmény
Anesztézia alatt kialakulo kritikus allapot észlelésének lehetoségei
Anesztezioldgiai €s sebészi kockazat

3.12.3.6.2 Sokktalanitas
A témakor a kritikus allapot stabilizalasat célzo tevékenységet és annak anesztezioldgiai
vonatkozasait mutatja be, az alabbi témak mentén:
Sokk fogalma, fajtéi
Sokktalanitas célja
A beteg allapotanak instabilitasat kivalto tényezok
Hirtelen allapotvaltozas
A sokkos allapotot kivaltod tényezdk azonositasa
Sokktalanitas 1épései
A sokktalanitds asszisztensi feladatai: véndk biztositasa, vérvétel, légutbiztositas,
oxigénterapia megkezdése, infiizids terapia megkezdése

3.12.3.6.3 ABCDE betegvizsgalat
A témakor a betegvizsgalat specidlis algoritmusat mutatja be, kiilondsen a perioperativ
szakban kialakult hirtelen allapotromlas vizsgalatdval foglalkozik, az aldbbi témakat
targyalva:
ABCDE betegvizsgalat
ABCDE vizsgalat anesztézia alatt:
Atjarhaté 1égut: monitorozas, hallgatozas, megtekintés
Lélegeztetés: altatogép biztositja, hatékonysagat SatO2 és EtCO2 monitorizalasaval
Keringés vizsgélata: monitorozas, akar invaziv Uton is, ritmuszavarok értékelése
tudatéallapot megitélése regiondlis anesztézia alatt, ill. narkézis kozben, pupillak
Gyogyszerhatasok és kolcsonhatasok észlelése
Hoémérséklet és homeostasis, vércukor ellenérzése
A vizsgalt paraméterek értékelése, a beavatkozasok tervezése

3.12.3.6.4 ALS
A témakor az emelt szintli Gjraélesztés menetét, gyogyszereit és a teammunkat mutatja be
az alabbi témak mentén:
Keringés és 1égzésleallas észlelése
BLS megkezdése
ALS team, vezetdje, feladatok
ALS lépései, gyogyszerei
Az ALS kozbeni tevékenységek, asszisztensi feladatok
Az 1d9 jelentdsége: periodicitas az ellatasban, hypoxia/ anoxia a beteg szempontjabol
1égutbiztositas, vénabiztositas, gyodgyszerek eldkészitése, oxigénterapia, infuzids terapia,
monitorizalas
Betegbiztonsag- defibrillalas
ROSC észlelése
A beteg transzportja az intenziv osztalyra

3.12.3.6.5 Nehéz légut biztositasa / RSI
A témakor a nehéz 1égutbiztositas eseteit és a rapid sekvencidlis intubacidét mutatja be, az
alabbiak alapjan:
Nehéz 1égut- felmérd skalak
Azonnali / slirgds miitét narkozisa
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Telt gyomru beteg

Sellick-féle manéver alkalmazéasa
Alternativ 1égutbiztositas lehetéségei: LMA
Eszk6z0s segitség

Narkozis bevezetés nehéz 1égut esetén

RSI jelentése, szabalyai, kivitelezése

RSI gyogyszerei

3.12.3.6.6 Polytraumatizalt beteg anesztéziaja
A témakor a traumés betegek azon specidlis csoportjdt mutatja be, ahol tobb szerv-
koponya, has, mellkas és végtagok-egyiittesen sériiltek meg, sulyosbitva ezzel a beteg
allapotat. Az aldbbi témakat targyalja:
Traumas sériilések
Polytraumatizéci6 fogalma
Polytraumatizalt beteg sokktalanitasa
A beteg ellatasanak sorrendje, 1épései
Az aneszteziologiai szempontbol jelentds sériilések
A t6bbszoros, akar egyidejii sebészi beavatkozasok végzésének nehézségei
Asszisztensi feladatok

3.12.3.6.7 Polymorbid beteg anesztéziaja
A témakor azon betegcsoportok specialis ellatasat targyalja, akiknél tobbszoros belszervi
megbetegedés van jelen. Az aldbbi témak szerinti specialitdsokat targyalja:
Eletkor és a polimorbiditas
Cardiovascularis rendszeri betegségek- hypertonia, ritmuszavarok, arteriosclerozis
Légzési betegségek: COPD
Diabetes
Autoimmun betegségek
Hormonzavarok
Velesziiletett fejlodési rendellenessegek
A polimorbid beteg gydgyszerelésének specialitdsai a praemedicatio, az anesztézia
bevezetésénél €s fenntartasanal, valamint a posztoperativ szakban
Véralvadasgatlas kérdéskore
Antibiotikum profilaxis sziikségessége
A beteg legoptimalisabb allapotanak elérése
A betegbiztonsag €s a szoros allapotkovetés jelentdsége

3.12.3.6.8 Intenziv osztalyos ellatasban részesiild betegek anesztézidja
A témakor azon betegek aneszteziologiai ellatasanak specialitdsait mutatja be, akik
intenziv osztalyos kezelésben részesiilnek instabil allapotuk miatt. Az alabbi témakat
targyalja:
Az intenziv osztalyon kezelt beteg veszélyeztetett
Betegtranszport a miitdbe: 1égutbiztositas, 1¢legeztetés és oxigenizacio folyamatossaga
keringés fenntartas szallitas kozben
A beteg a miitében torténd elhelyezése, az eszkozok elhelyezése, perfuzorok, infuziok,
katéter stb.
A széllitaskor hasznalt eszkozokrdl vald atallas szabalyai a miitéi monitorozésra és
1élegeztetésre
Lélegeztetés atvétele az altatogépre, a beteg el6készitése a sebészi beavatkozasra
A narkozis mélyitése, relaxalds, inhalacios narkotikumok hasznélatanak kérdései
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A sebészi beavatkozas vége nem az anesztézia vége

A 1élegeztetve szallitas az intenziv osztalyra

A betegtranszport feladatai, eszkdzei és személyi feltételei
Transzportmonitor, 1élegeztetdgép, hordozhatd O; palack

3.12.3.6.9 Teammunka a kritikus allapota beteg ellatasanal
A témakor a kritikus allapota betegek ellatasahoz sziikséges személyi feltételeket és a team
tagjainak kompetencidit mutatja be, az aldbbiak mentén:
MET / ALS team tagjai
Team vezetdje, feladata és kompetenciai
Asszisztensi feladatok, kompetencidk: orvosi utasitasnak megfelelden, képzettség €s rutin
Kisegitd személyzet: beteghordok
A reanimacids team tagjai kozti hierarchia
A tevékenységek felosztasa, mindenki a sajat feladataért felelds
Mellkaskompressziora mindenkinek képesnek kell lennie
Gyodgyszeradagolas ujraélesztés kozben
Ujraélesztett beteg transzportja

3.12.3.6.10 Gyakorlat
A gyakorlatot siirgdsségi ellatast végz6 mitében kell elvégezni.
A gyakorlat célja, hogy minél tobb polimorbid, kritikus allapoti beteg ellatdsdban vegyen
részt a tanuld, ha mod van ra az Gjraélesztd team tagjaként is tevékenykedjen.
A gyakorlat letoltésére slirgdsségi, polytraumatizalt betegek ellatasat is végzd miitében van
lehetdség.
Az alabbi tevékenységeket végezze a tanulo:
Stulyos beteg allapotkovetése
Sokktalanitasban valo részvétel
Reanimacids készenlétben vald részvétel
Intenzives beteg ellatdsaban val6 kdzremiikodés
Betegtranszport kivitelezése
A beteg atvétele a miitdbe és dtadasa az intenziv osztalyra
A transzporthoz hasznalatos eszk6zok hasznalata, kezelése
A beteg elhelyezése transzport alatt
Az asszisztensi feladatok megfigyelése, segédkezés a kivitelezésben
Dokumentacios kiillonbozdségek megfigyelése
A narkozisvezetés sajatossagainak megfigyelése

3.12.4 Specialis betegek anesztéziaja tantargy 94/94 6ra

3.12.4.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

Olyan aneszteziologiai szempontbdl 1ényeges ismeretek atadasa, mely az idosek, gyermekek,
varandosok, szenvedélybetegek ¢€s mas specidlis betegcsoportok ellatasa sordn kiilonb6zo
eljarasokat mutatja be. Részletesen targyalva az eltérd igényeket, varhat6 reakcidkat és
kiilonbozdségeket.

3.12.42 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Aneszteziologus szakorvos / szakorvos jelolt 3 év miitdi gyakorlattal / kiterjesztett

hataskorli Msc apold (aneszteziologiai/intenziv specializdcioval) / anesztezioldgiai
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szakasszisztensi végzettség Bsc/Msc egészségligyi végzettséggel 5 éves szakmai
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.12.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Eletkori sajatossagok, geriatria klinikuma, sziilészet-négyodgyaszat klinikuma, Altaldnos
apolastan és gondozastan, fertdz6 beteg, addiktologia, €gési sériiltek

3.12.4.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmbhely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.12.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onallésag és . El\:art . szakmahoz kot6do
képességek Ismeretek felel6sség mértéke v1selkef1<?§ n.l.OdOk’ digitalis
attititdok .z

kompetenciak

Hatékonyan

alkalmazza az

eletkorna'%( Gyogyszeﬂanl Teljesen onalléan

megfeleld alapismeretek

gyogyszerbeviteli

moddozatokat

Elkiiloniti a o

specidlis ellatast | CYSTmek- o Intézeti

igényl qugyz.lszat, Teljesen dnalléan egészségligyi

betegesoportokat geriatria szoftvert hasznal

z)e;lgl?g aa E%etkorok‘e:letta’ni, .

betegcsoportok E?gigigij atossagal Teljesen onalléan

kiilonbozoségeit az pszichologija Odafigyelés

anesztézia soran elhivatottsag, el-

Megfogalmazza a kotelezettség,

gyermekellatas Gyfe rm,ek- Teljesen dnalléan felelésségtu%lat,

specifikumait gyogyaszat tiirelmesség, koz-

Bemutatja az iddsek érthetdseég,

sebészeti segitokészség,

beavatkozas Geriatria Teljesen dnalléan helyzetfelismerés,

kapcsan felmeriild gyakorlatias feladat-

problémait értelmezés,

Feltarja a fert6z6 - ké')"rii'ltelfintés, . Fe'rtc'iz(')' !Je’teg’ .

beteg és a szeptikus F’ertc’)zo beteg, ' o eldvigyazatossag bejelenyeset végzi

sllapotok kértani jarvénytan, Teljesen 6nalldan az orszdgos

dsszefiiggéseit szeptikus beteg jarvanyligyi )

rendszeren keresztiil

Azonositja a

transzplantacion ,

atesett betegek Tran§ zplantdlt beteg Iranyitassal

aneszteziologiai dpoldsa

sajatossagait

Felismeri az . .

addiktiv allapotokat Add1kt0’10g1a, beteg ., .

és tevékenységét az ember l¢lektana, Irylstrukm"o erllapjan

4llapotnak alk’almazott részben onalloan

gyogyszertan

megfelelden végzi
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Ellendrzi a

gyogyszerek hatasat | Alkalmazott

az eltérd gyogyszertan Instrukci6 alapjan
betegcsoportokban, | Betegmegfigyelés részben o6nalléan
az élettani tudasa Monitorizalas

alapjan

Kiilonos

odafigyeléssel Kommunikacio,

ml}kuo.dlk egylitt a b,eteg ember” Teljesen énalléan
miutdi teammel lélektana, mUtoi

specialis betegek viselkedés,

ellatasa soran

A betegfigyeld
monitorok riasztasi
hatarértékeit
beallitja

A gyogyszerhatas
ideje alatt szorosabb
vitalis
paramétermérést
allit be

Kiegésziti a
betegfigyeld
monitort, specialis
modulokkal,
amellyel a
gyogyszerhatas
mérhetd

3.12.4.6 A tantargy témakorei

3.12.4.6.1

Gyermek anesztézia
A témakor az anesztezioldgiai beavatkozdsok soran, a gyermekek specialis igényeivel
foglalkozik, az aldbbi témakdrok mentén:
A gyermekkor felosztasa

Anatémiai és élettani sajatossagok, kiilonds hangsullyal a légutak, hdszabalyozas,
testardnyok ¢€s vizterek sajatossdgain

Anamnézis felvétel specialitasai

Kommunikacio a gyermekekkel

Gyobgyszerek hatasat befolyasolo tényezok a gyermekkorban, az inhal4cids anesztetikumok
alkalmazasa

Gyobgyszeradagolas sajatossagai, szamitas!

Narkozisindukcio gyermekeknél

A narkoézis fenntartasa

Az anesztézia befejezése és korai postoperativ szak

Posztoperativ fajdalomcsillapitas lehetdségei

Regionadlis anesztézia alkalmazéasa gyermekeknél

Kismiitétek

3.12.4.6.2 Szenvedélybeteg anesztéziaja
A témakor részletesen targyalja az addiktologiai betegségben szenveddk sebészeti
beavatkozésai kapcsan felmeriil6 specialis ellatasi igényeket. Az alabbi témakat taglalja:
Leggyakoribb addiktoldgiai korképek
Fizikai fliggdség
Pszichikai fliggdség
Tolerancia
Alkoholizmus hatasa, a majcirrozis veszélyeztetd tényezdi
Dohényzas hatasa, a légutak elvaltozasai €s hatisa az anesztéziara
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Tudatmodositd szerek haszndlata, az idegrendszeri eltérések, koros tudatallapotok
veszélyei

A delirium

Stirgdsségi mitétek

Elektiv beavatkozasok szenvedélybetegnél

Kommunikacié az addiktiv beteggel

Gyobgyszerhatasok modosulasa

Narkoézis bevezetés és befejezés elemeinek kiilonbozdsége

Posztoperativ szak specialitasai

3.12.4.6.3 Idds beteg anesztézija
A témakor részletesen targyalja az idds betegek élettani eltéréseit és azok hatdsait az
anesztéziara, a mitéti eljarasok €s szovodmények kapcsolatat. Az alabbi témakat taglalja:
Az 1d6s ember élettani elvaltozasai, kiilonos tekintettel a cardiovascularis rendszer,
homeosztazisés a tudati mitkddés és a csokkent €lettani funkcidkra
Generalis hypoxias karosodasok
Leggyakoribb tarsbetegségek és azok hatasai az anesztéziara
Kockazatbecslés lehetdségei: perioperativ cardiovascularis kockazat, vérzéses/trombozis
kockazat, ASA stadiumbesorolas, NYHA stadium besorolas
Kiterjesztett perioperativ monitorizalasi igény
Gyogyszerhasznosulds specialitasai, gyogyszerelés ¢és gyogyszeradagok modositasa,
gyogyszerkolcsonhatasok,
A regiondlis anesztézia alkalmazasdnak lehetdségei
Betegbiztonsag, fektetés idds korban
Az érzékszervi elvaltozasok hatdsa
A tudati miikodés hatasa
Posztoperativ sebészi és anesztezioldgiai szovédmények eléfordulasa idéseknél

3.12.4.6.4 Donor ¢és a transzplantalt beteg anesztézidja
A témakor a klinikai halallal kapcsolatos ismereteket, a szervdondcid anesztezioldgiai
alabbi témakoroket tartalmazza:
Biologiai és klinikai halal
Az agyhalal kritériumai, megallapitasa
A transzplantacios riado torténései
A dondci6 aneszteziologiaja, az agyhalott perioperativ ellatdsa
A szervkivétel -a gyogyszereliminacids csatrorndk megvaltoznak-dozisredukcid
Az anesztézia befejezésének specialitasai
A donécid jogi aspektusai
A szervek anoxiaja
Reperfuzids artalom
A recipines elokészitése, anesztéziaja
A szervbeliltetés torténései
reperfuzios artalom
Invaziv monitorozas
A recipiens korai posztranszplantacios iddszaka
A szervkilokddés
Az immunszupresszid
Az immunszuprimalt beteg anesztézidja
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3.12.4.6.5 Fert6zo beteg anesztézidja
A témakor a fert6z0 megbetegedések és a fertdzo betegek miitdi ellatasanak specialitasait
targyalja és az alabbi témakoroket mutatja be:
A fertdz6 betegségek tulajdonsagai, csoportositasuk
A fert6z6 betegségek alatti sebészeti beavatkozas indikacioi
A mutoi team védelme, mutéti sorrend tervezés
Az inhalacios fertézések specialitasai
A hematogén fertézések
Kronikus fert6zo betegségek
Az aneszteziologiai eszkdzok elokészitése fertdzo beteg esetén
A posztoperativ asszisztensi teendok fert6zo beteg anesztéziaja utan
Betegtranszport sajatossagai

3.12.4.6.6 Sziilészeti anesztézia
A témakor a sziilészeti ellatassal kapcsolatos anesztezioldgiai teenddket mutatja be az
alabbi témakban:
A terhesség anyai fiziologias valtozasai: 1égzés, keringés, 6démak, gastrointestinalis
traktus
Sziilés folyamata: vajudas, hiivelyi sziilés, csaszarmetszés
Féjdalomcsillapitas sziilés kdzben, regionalis modszerek, alternativ modszerek
Veszélyeztetd allapotok sziilés alatt
Patologias terhesség: Praceklampsia, eklampsia, HELLP-szindroémaritmuszavarok, vena-
cava szindroma, trombozis
Csaszarmetszés anesztézidja: regionalis, narkozis, kombinalt
Fektetés
Légutbiztositas nehézségei
Anyai szovédmények- vérzés
Magzati sz6védmények — hypoxia, aspiracio
Ujsziilott ellatasa sziiletést kovetden
Posztoperativ betegmegfigyelés szabalyai sziilést kovetden

3.12.4.6.7 Egett beteg anesztézidja
A témakdr az égett betegek sebészeti és osztalyos ellatdsa soran végzett anesztezioldgiai
ellatasardl szol és az alabbi témakat targyalja:
Az égési sériilések fajtai
Az égett teriilet meghatarozasa, mélységének szintjei
Az égésbetegség: akut szak, sokk fazisa, hypermetabolikus fazis, 1abadozas
A bor szerepe a szervezet védelmében
Az égési sériilés szovodményei
Léguti égés
Homeostézis valtozasai az égés soran
A fertézések
Az égési plasztikai beavatkozasok jellemzo6i
Az égési sériilések fajdalomcesillapitasi lehetdségei, osztalyos ellatds, intenzives ellatas €s
miitét alatt
Betegfektetés €s izolacio a sebészeti beavatkozas sordn
Folyadékhaztartas egyensulyanak biztositasa

3.12.4.6.8 Septikus beteg anesztézidja
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A témakor bemutatja a septikus beteg miitéti ellatasa kdzbeni aneszteziologiai teenddket,
az alabbi témak mentén:

Sepsis fogalma

Septikus allapothoz vezetd korképek

Jellemz6 mikroorganizmusok

Sebészeti beavatkozas, a sepsis kivaltdé okanak megsziintetésére:

Végtag amputaciok, hasi, mellkasi mutétek szeptikus gocok felszdmolasa
Léguti, fogaszati eredetii goc eliminalasa

Septikus allapotu beteg egyéb siirgetdé miitétje

Az anesztézia megvalasztasa-regionalis anesztézia szerepe

Narkozis bevezetése, fenntartasa €s posztoperativ szak sepsisben
Antimikrobidlis szerek alkalmazéasa

A szeptikus eredetli embolia veszélye

Sokszervi elégtelenség

3.12.4.6.9 Sulyos allapott beteg anesztéziaja
A témakor a veszélyeztetett betegek sebészeti ellatasa soran eléforduld aneszteziologiai
nehézségekrol és azok megoldasi lehetdségeit mutatja be a perioperativ idoszakban. Az
alabbi témakat targyalja:
Stulyos allapot meghatarozasa
Jellemzden sulyos allapottal jard korképek:
Myastenia Gravis, Sclerozis multiplex, Guillen Barre szindroma, Hyper €és hypothyreosis
Eletveszélyt jelentd belgyogyaszati betegségek: ACS, AMI, Infectiv endocarditis
Komplex, polymorbid beteg siirgds miitétje
Sokszervi elégtelenség
neuromuscularis betegek ellatasa: sclerosis multiplex, Guillen-Barre szindroma

3.12.4.6.10 Gyakorlat
A gyakorlatot kdzponti és/vagy sziilészet, n6gydgyaszati miitében kell elvégezni.
A gyakorlat a kozponti miitdben és vagy sziilészeti miitében toltendd le. A tantargy
témakorébe tartozo betegesoportok anesztézajanak megfigyelése, asszisztalasa a feladat. A
feladat végrehajtasanak igazolasai, egy-egy érdekes eset leirdsa a portfolio részét képezi.
A tanul¢ feladata minden asszisztensi tevékenységben valo aktiv kozremiikodés
az eltérd igényli betegek anesztezioldgiai ellatasa kozti kiilonbozdségek, Osszefliggések
magyarazasa
Specialis betegek ellatasa az anesztézia soran

3.12.5 Miitéttipusok anesztéziaja tantargy 251/251 o6ra

3.12.5.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tanuld6 megtanitdsa a mitében, eléforduld sebészeti beavatkozdsok csoportositasara, a
kiilonboz6é sebészet eljarasok menetére és az azokhoz sziikséges anesztezioldgiai ellatdsok
sajatossagaira. Részletesen targyalja a hasi sebészeti, traumatoldgiai, kisklinikumi és
egynapos sebészeti beavatkozasok specialitasait €s a hozzajuk kapcsolddd anesztezioldgiai
technikéakat

3.12.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok
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Kiterjesztett hataskori Msc 4&pold (anesztezioldgiai/intenziv — specializacioval) /
Egészségiigyi  szaktanar/tandr  /Egészségiligyi  szakoktatd /  Aneszteziologiai
szakasszisztens egészségtudomanyi/pedagogiai/andragogiai BSc/MSc  végzettséggel /
Anesztezioldgia és intenziv terapia szakorvos/szakorvos jelolt: 5 év aneszteziologiai
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.12.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Sebészet és apolastana, sebészet gyakorlat, klinikumi alapismeretek

3.12.5.4 A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmibhely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.12.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvart Altalénos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B h Ismeretek . S . viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Hasi sebészeti
beavatkozas
kapcsan a megfeleld . .
. Sebészet és
karban biztosit PR . . i11s
s hatarteriileteinek Teljesen onalléan
vénat, folyamatosan .
. klinikuma
monitorozza az
izomrelaxacio és a
narkdzis mélységét.
Osszefiiggést taldl a | Laparoszkopias
laparoszkdpos miitétek menete,
sebészeti 1élegeztetés, Teliesen énalloan
beavatkozas és a fektetési modozatok ! B
. . Kapcsolatteremtd
nehezitett hatédsa a Kés7sé
1¢legeztetés kozott. | 1élegeztetésre CSZSCE,
- elhivatottsag,
A nagy testfeliiletet R .
A elkotelezettség,
erinto ok
, feleldsségtudat,
beavatkozasok ‘o .. e
, R Betegmelegito tiirelmesség, koz-
soran, mint példaul - . ey
. . eszkozok, a test érthetdseég,
hasi, mellkasi . P
v homérsékletet . . segit6készség,
miitétek, fokozottan . s Instrukci6 alapjan . .
befolyasolo . w2112 helyzetfelismerés,
odafigyel a beteg ) K1 1A részben onalldan .
1 oen tényezok, koros gyakorlatias
testhdmérsékletének 1 . .
. o testhémérsékleti feladatértelmezés,
allandosagarol, o et e
pop értékek koriltekintés,
betegmelegitési PR .
, elévigyazatossag
modszereket o h 1117
; Felel6sségvallalas,
haszndl alazatossa
Hasznalja a Sugarvédelem J Dozimetert hasznal,
sugarvédo asepsis, antisepsis dokumental,
felszereléseket, mfit6, mint Teljesen dnalléan kapcsolatot tart a
bemutatja munkahely Sugarbiologiai
funkcioikat specialitasai Intézettel
Ismeri az inhalacids | altatogép
narcotikumok gazellatas és az
alkalmazasanak inhalacios
szabalyait egyes narcotikumok Teljesen onalldan
miitéti hasznalatanak
beavatkozasok szabdlyai
kapcsan betegbiztonsag
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Kommunikacio

Az eavnapos szakkifejezések
cgynap eszkoz nélkiili
sebészeti betegmegfigyelés
beavatkozasok EMEETIEY! Instrukcei6 alapjan
e egynapos sebészet ; . o117
sajatossagait , részben 6nalloan
. posztoperativ
megfogalmazza és . L
. . fajdalomcsillapitas,
ismerteti a beteggel. g
mutetl
szovodmények
A kisklinikumi
sebészeti szakmak
specialis L .
pecalls = kisklinikumi . . 2112
aneszteziologiai . Teljesen 6nalldan
o ., ismeretek
eljarasait ismeri €s
szakszerlien
asszisztalja
Az intervencios
beavatkozasok lozinald sugarzas,
sugarbiologiai sugarbioldgia,
hatasat és a katéteres
védekezés beavatkozasok, . . 112
. . . ., Teljesen onalléan
lehetdségeit ismeri intervencios
ésa radioldgiai
védofelszereléseket | eljarasok,
szakszerlien angiologia
hasznalja
Az ébredészobaban,
onalloan figyeli
meg a korai
postoperativ Postoperativ
szakban a pacienst, | betegmegfigyelés
ismeri az azonnali monitorizalas
vagy siirg6s orvosi | Allapot felmérés
segitségkérés ABCDE Teljesen onalléan
szabalyait, felismeri | betegvizsgalat
a veszélyeztetd Kompetenciak
allapotokat, Féjdalomcsillapitas

elékésziti a beteget
az osztalyos tovabbi
kezelésre, esetleg a
hazabocséjtasra

egynapos sebészet

Dozimetert hasznal,
dokumental,
kapcsolatot tart a
Sugarbiologiai
Intézettel

Az arc, allcsont és
garat mitétek
1égutbiztositasanak
specialis
vonatkozasait
asszisztensi
tevékenysége soran
alkalmazza, a
biztositott 1égutat
megOrzi

Kisklinikumi
ismeretek,
gégekaniil,
conicotomia,
maxillofacialis és
garat-gége miitétek
aneszteziologiai és
sebészeti
munkateriilet

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

Postoperativ
betegmegfigyeld
lapot, észlel6lapot
alkalmaz

3.12.5.6 A tantargy témakorei

3.12.5.6.1

Altalanos / hasi sebészet
A témakor az altalanos éa hasi sebészeti beavatkozasok specialis anesztezioldgiai
vonatkozasait mutatja be, az alabbiak szerint:
Hasi muitétek fajtai

235/265. oldal




Az altalanos és hasi sebészet alatti €lettani valtozasok

Anesztezioldgiai kihivasok: 1¢legeztetés, keringés, kivalasztas, hdmérséklet, vérzés
Laparoszkopos beavatkozasok hatasa az anesztézidra: Iélegeztethetdség, inhaldcios
anesztetikumok hasznalata, fektetés, CO2 retencid

Antibiotikumprofilaxis hasi miitétekben

Izomrelaxaci6 fontossaga hasi miitéteknél

Légutbiztositas specialitasai

Betegfektetési modok altalanos sebészeti beavatkozasokhoz

3.12.5.6.2 Ortopéd / traumatologia
A témakor bemutatja a mozgasszervek miitéti korrigalasanak és helyreallitasanak specialis
aneszteziologiai vonatkozasait, az alabbiak mentén:
Végtagi miitétek
Regionalis anesztézia alkalmazésa
Rontgensugaras beavatkozasok
Miutétspecifikus betegfektetési modozatok
A traumatoldgiai miitétek-siirgds- elotti kivizsgalas
Az ortopéd-traumatologiai mutétre keriilé betegek sokszintisége

3.12.5.6.3 Sziv / érsebészet
érzéstelenitési specialitasait targyalja az alabbi témakat érintve:
Szivmiitétek fajtai: nyitott, minimal invaziv és katéteres
Kivizsgalas, gockutatas, goctalanitas
Gyulladasos agensek veszélyei szivmiitét soran
Embolias szovodmények
Extracorporalis keringés anesztezioldgiai teenddi, specialis gyogyszerelés, homérséklet
szabalyozas, cardioplégia
Szivmotor funkcio6i
Az extracorporalis keringés leéllitasanak aneszteziologiai teendoi
Inhalacids anesztetikumok hasznélata
Intenziv osztalyos posztoperativ ellatas- betegtranszport
Nagyérmiitétek és periférids érmiitétek
Aortadissectio, nagyartéridk anasztomozisai
Revascularizacio
Posztoperativ fajdalomcsillapitas
Anticoagulans terapia

3.12.5.6.4 Mellkas sebészet
A témakor a mellkas megnyitasaval jard sebészi beavatkozasok sajatossagait targyalja, az
alabbiak szerint:
Kombinalt anesztézia
Lélegeztetési formak
Specialis intratrachealis tubusok
A mellkasmegnyitéas hatdsai a 1élegeztetésre és a keringésre
Inhalécios aneszteticumok hasznélata

3.12.5.6.5 Idegsebészet

A témakor az idegsebészeti miitétek sajatossagait targyalja, az alabbi témak mentén:
Koponyan beliili beavatkozasok:

236/265. oldal



Agyi miikdodések karosodasai a mutét kovetkeztében

Az agyi mitét és az agy irdnyité funkcidjanak kapcsolata

Az agysebészeti manipulacid: mozdulatlansag

Agyi hypoxia/ vérzés kivédése esetleges tlinetek korai felismerése
Szoros monitorozas

Intracranialis nyomds mérése, intraoperativ EEG

Gerincmiitétek:

Specidlis fektetési modok

Lélegeztetési nehézségek

A gerincvelOsériilés tiinetei, EMG, relaxométer

a fektetés és légutbiztositas

Posztoperativ 6déma, koponyatiri nyoméasfokozddas és észlelésiik
A test szimmetridjanak ellendrzése

Stroke tlinetek észlelése

3.12.5.6.6 Egynapos sebészet
jellemzdit tarja fel, az alabbiak szerint:
Az egynapos sebészet fogalma
Egynapos sebészetben ellathatd betegségek, mitéttipusok
Az egynapos sebészeti beavatkozésra valé alkalmassag kritériumai
A kivizsgélas fontossaga
Rizikdbecslés, kockazatfelmérés
Rovid beavatkozasok anesztézidja: TIVA, LMA narkdzis
Regiondlis anesztézia, periférids idegblokadok
Lokal anesztézia, kiegészitd analgézia, amnézia
Eber szedacid
Minimalis vérzés
A hazabocsatas feltételei
Posztoperativ szovodmények €s otthoni megfigyelésiik
Otthoni fajdalomcsillapitas

3.12.5.6.7 Kisklinikumi beavatkozasok
A témakor a kisklinikumi miitéti beavatkozasokat mutatja be az alabbi témakat kovetve:
szemészeti miutétek: local, TIVA
Vagus reflex aktivitas
Fogaszat: rovid anesztézia, regurgitacio, aspiracio veszélye
Fiil-orr sebészet: rovid anesztézia
Borgyogyaszati miitétek: loko-regiondlis érzéstelenités
Noégyogyaszati kismutétek: TIVA
Urologiai miitétek: regionalis anesztézia: endoszkdpos miitétek
Intravasalis volumenterhelés
Fektetés, testhelyzet
Erekci6
TUR szindréma
Nagykiterjedésii kismedencei miitétek: kombinalt anesztézia
Laparoszkopos uroldgiai beavatkozasok altalanos anesztézidban

3.12.5.6.8 Intervencids beavatkozasok
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A témakor az ionizalo sugdar altal biztositott képalkotd eljarasok mentén végezhetd miitéti
beavatkozésainak specialitasairdl szol, az alabbi témakat targyalja:

Minimalinvaziv technika

Intravasalis behatolas

Rontgenatvilagitas: a C kar elhelyezkedése gyakran az anesztezioldgiai munkadllomas
helyén van, a miiszerek, gépek elhelyezése nehezitett

Tart6s sugarexpozicid

Sugarvédelmi eszkdzok

A beteg sugarzas elleni védelme

A vasalis, szivben torténd manipulacié ritmuszavarokat, hirtelen vérnyomasvaltozasokat
okoz

Kontrasztanyag hasznalata

A mutdasztal gyakori mozgatasa- 1€gut veszélyeztetve

Nagyerekben torténd katéterfelvezetés nem fajdalmas

Magas embdlia és ritmuszavar veszely

3.12.5.6.9 Arc ¢s allcsont / orr-fiil-gégészeti miitétek
A témakor specialitdsa, hogy a sebészi manipulacid és az anesztezioldgiai tevékenység
helye ugyanaz, ennek nehézségeit és vesz¢€lyeit tarja fel, az alabbiak szerint:
Kivizsgalas
Pontos miitéti terv
Biztos l1égut: pontos tubusméret, cuff nyomas,
A garat kitamponalasa az aspiraci6 kivédésére
Gégekaniil cseréje 1élegeztetd kaniilre, tubusra
Az extubalas torténései
A szovodmények kivédése
Arc-éllcsont miitétek végén a szdjat zarva rogzitik
Inhalécios anesztetikumok hasznalata keriilendd

3.12.5.6.10 Gyakorlat
A gyakorlatot 4ltaldnos sebészeti, ortopéd-traumatologiai, sziv-érsebészeti / mellkasi
sebészeti, idegsebészeti, kisklinikumi ¢€s egynapos sebészetet végzd mutdkben kell
elvégezni.
A gyakorlat soran lehetdség szerint, kisklinikumi beavatkozasok, rovid mitétek altalanos
aneszteziajat kell végeznie, asszisztensi feladatokban
Az urologiai miitétek specialitasainak megtanulds érdekében urologiai miitdben 5 nap
toltendd
Neurologiai, angiologiai és hemodinamikai miitében végezhetd: itt a véddfelszereléseket,
modositott munkateriilet megfigyelése, kialakitadsaban segédkezés, a sugarvédd eszkozok
helyes alkalmazasa intervencids miitétek soran
Az éllapot folyamatos kdvetése -allapotrosszabbodas mielébbi detectalasa
A nagy mellkasmegnyitasos miitétekben valo asszisztalas
Idegsebészeti miitétek anesztezioldgiai feladatainak megfigyelése
Az egynapos ellatas teriiletén 1 hét toltendd le: rovid anesztézidk, korai posztoperativ
betegmegfigyelés
Betegfelvilagositast végez hazabocsatas elott.
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3.13 Miitéttan megnevezésii tanulasi teriilet a Miitéti szakasszisztens szakmairany
szamara

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 634/634 6ra

A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanul6 megismeri a mutéttani alapfogalmakat, a sebészi bemosakodas, és annak gyakorlatat.
Atfogd képet kap miitéti teriiletenként az egyes metszéstipusokrol, az alkalmazott
kotszerekrdl. Megtanulja a mutéti tipusoknak megfeleld izolalasi moddokat a sterilitas
betartdsdnak szem eldtt tartasaval. Megismeri a vérzéscsillapitd eljarasokat, annak specidlis
formait. Mélyebb ismeretekre tesz szert a testtdjankénti sebészeti anatomiabol, a miitéti
megoldasokbol. Megtanulja a miiszerek, eszkdzok specialis kézbeadasat, valamint a miitét
menetének megfeleld preciz, pontos instrumentalast.

3.13.1 Miitéttani alapelvek tantargy 18/18 ora

3.13.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 elsajatitsa az egyes miitéti beavatkozasok feltaras/miitéti metszés tipusait. Legyen
képes a feltardshoz sziikséges eszkozoket, miiszereket elokésziteni, valamint ismerje meg a
metszés rétegeinek zardsdhoz alkalmazhaté varrdéanyagokat. Ismerje fel a beavatkozasok
soran az egyes vérzéseket, illetve azok csillapitdsanak modjat.

3.13.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkoz6 specialis elvarasok

Miitéti szakasszisztens: Egészségligyi szakoktatd / egészségligyi szaktanar/tanar / apolod

Bsc végzettséggel: legalabb 5 év gyakorlattal rendelkezzen az adott szakteriileten és

oktatasi tapasztalat, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.13.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Sebészet, Anatomia, FertOtlenités, sterilizalas

3.13.1.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.13.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B p Ismeretek v x . viselkedésmodok, e oot
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok .,
kompetenciak
Az egyes miitéti Aszepszis
metszéseknek szabalyainak
¥n’egf'el.eloen Miitétek betartas?,
iranyitja a beteg - . . 112 betartatdsa;
. metszéstipusai, Teljesen 6nalloan . L
fektetését, i hatarozottsag; jo
” muszertan o
szakszerlien kommunikacios
el6késziti a feltaras készség;
eszkozeit. egylittmikddési
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A miitéti
beavatkozasokhoz
elokésziti a
sziikséges
kotszereket,
szakszerlien helyezi
fel azokat.

A miitéti kotszerek
csoportositdsa,
alkalmazhatosaguk
teriileteinek
ismerete

Teljesen onalléan

A sterilitas

A mutéti izolalasok,
izolalasi

betartdsaval mitéti | egységcsomagok
teriilet izolalasat ismerete, sterilitas Teljesen 6nalléan
elvégzi az operald fogalmanak,
team tagjaval. betartasanak

ismerete
Alkalmazza a
vérzéscsillapitd Vérzéscsillapitas ., .,
eljarasokat a eszkozei, II:lStI'ukCI-.O e}lapj an
mitéteknek modszerek részben Gnallsan
megfelelden.

A mtéti seb
zarasahoz sziikséges
eszkozoket és
varroanyagokat
szakszerlien
elékésziti.

A mitéti metszés
rétegei, a hozzajuk
alkalmazhat6
varréanyagok

Teljesen onalléan

A mutét soran

A szdvettani

készség; pontossag;
szakmai szabalyok
betartasa

Ko . | anyagok
keletkez6 szovettani yag! ., .
kezelésnek, Instrukcié alapjan
anyagokat PR . w2112
. tarolasanak, részben 6nalldéan
szakszerlien i
s tovabbitasanak
tovabbitja. .
1smerete
Vezeti a miitéti
anyagfelhasznalasr6 | Dokumentaciokészi . e
1 L Teljesen 6nalldan
1 52616 tés ismerete
dokumentaciot. .
— Irodai szoftvereket
Vezeti a halok (12 Y ,
C o 1a1s Halok (sérvhalok) hasznal.
(sérvhalok) 1,
1A felhasznalasaval . . s
felhasznalasaval . , Teljesen onalléan
kapcsolatos jelentés
kapcsolatos .
. . 1smerete
jelentést.

3.13.1.6 A tantargy témakorei

3.13.1.6.1

Metszés tipusok

A Feltaras fogalma
Feltaras indikacioi

Laparotomiak
Thoracotomiak

Miitéti szovettani anyagok vételével, tovabbitasaval kapcsolatos alapvetd szabalyok, miitéti
szakasszisztens teendoi

3.13.1.6.2

Mitéti kotszerek

Miiteti kotszerek fajtai

Miitéti kotszerek tulajdonsaga
Miiteti kotszerek felhasznalasi teriiletei
Miitéti egységcsomagok
Miitéti anyagfelhasznalas dokumentécioja
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3.13.1.6.3

Izolalas

Miitéti izolalas fogalma

Mutéti izolalashoz termékei
Miitéti izolalas a kiilonbozé miitéti tipusokhoz
Mutéti izolalas szabalyai

3.13.1.6.4
Vérzés fogalma

Vérzés mechanizmusa

Vérzés formai

Vérzéscsillapito eljarasok
Vérzéscsillapitas az idegsebészetben

3.13.2 Sebészet tantargy

Vérzéscsillapito eljarasok

3.13.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 megismeri a sebészeti megbetegedéseket, azok tiineteit és miitéti megoldasait. A
tanuld képes lesz a sebészeti mutétekhez eldkésziteni, miitétet miiszerelni. Az elsajatitott
ismeretek birtokaban szakszerlien képes ellendrizni a beteg megfeleld fektetését, részt venni a
beteg és a mutéti teriilet elOkészitésében. Munkajat az aszepszis-antiszepszis szabalyainak
betartasaval végzi. Munkdja soran betartja a szakma szabdlyait. Steril eszk6zok hasznalatat
megismeri, betartja. A tanuld képes lesz a miitéti team tagjaként szoros egyiittmiikodésben
tevékenykedni a miitéteket, beavatkozasokat végzd, orvosokkal, aneszteziologusokkal,
mutdssegédekkel, a technikai eszkozoket mikddtetd személyzettel

246/246 ora

3.13.2.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira

vonatkozé specialis elvarasok
Szakorvos legaldbb 5 év gyakorlattal /Miitéti szakasszisztens: Egészségiigyi szakoktato /
egészségiigyl szaktanar/tanar / apold Bsc: legalabb 5 év gyakorlattal rendelkezzen az
adott szaktertileten és oktatasi tapasztalata legyen, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.13.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, Orvosi latin, Kortan

3.13.2.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.13.2.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onallésag és . El\iart . szakmahoz kot6do
. h Ismeretek . . viselkedésmodok, e et
képességek felel6sség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
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Szakszeriien
elékésziti az egyes
mitétekhez
sziikséges
eszkdzoket,
miszereket,
varréanyagokat.

Az egyes miitéti
beavatkozasok
menete

Teljesen 6nalloan

A mitét menetét
figyelemmel koveti,
alkalmazva a
sebészeti anatomiai

Sebészeti anatomia,
mitét menete a
miitét tipusainak

Instrukci6 alapjan
részben onalléan

) . megfelelden
ismereteit.
. . Anatémia.
A hasfal rétegeinek . ,
. , Varroanyag tipusok
ismeretében e .y y
s felszivodasi Instrukcid alapjan
el6késziti a seb L . . 11s
. 1, idejének, részben Onalloan
zarasahoz sziikséges s
szakitoszilardsagan

varréanyagokat.

ak ismerete

Figyelemmel kiséri
a miitéteknél a
felhasznalt
kotszereket, az
idegentest
bennmaradas
elkeriilése végett.

Idegentest
bennmaradas
kovetkezményei

Teljesen onalléan

A gastrointestinalis
traktus mutéteinél
szakszeriien késziti
el6 a miszereket,

Sebészeti anatomiai

Instrukcié alapjan

kiilonos tekintettel a | ismeretek. X . 112
. . ) részben 6nalldéan
béllumen Miszerismeret.
megnyitassal
kapcsolatos
"tisztasagra'.
Ismeri az

Szakszerlen, az
emlOmutétek
tipusahoz késziti eld
az eszkozoket.

emldanatomiajat, a
miitétnél
hasznalatos
miiszereket

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

A gyomor bél

rendszer sebészeti

beavatkozasokat Ismeri a gyomor-

igényl6 bélrendszer

elvaltozasaihoz anatomiajat, Instrukci6 alapjan
pontosan késziti el | miitétek menetét, az | részben 6nalldoan
a sziikséges egyes

miiszereket, varrogéptipusokat

varrogépeket,

varréanyagokat.

Szakszertien késziti
elé a m4j és epeut
mitéti tipusanak
megfeleléen a
specialis
eszkozoket.

Ismeri a m4j és
epeut anatomiajat.
Laparoszkopos
torony €s
kézimtiszerek
ismerete

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Figyelem-
koncentracio,
egylittmiikodési
képesség,
pontossag,
megfigyeld-
képesség, szakmai
szabalyok betartasa,
fegyelem, logikus
gondolkodas
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Ismeri a

A hasnyalmirigy hasnyalmirigy
miitéteihez anatomiajat, a ., . Digitalis
N s s Instrukcei6 alapjan = ,
szakszerlien késziti | hasnyalmirigy . . 11s nyilvantartast
. - OV részben 6nalloan .
el6 az eszkozoket, szoveténél hasznal.
varréanyagokat. alkalmazhato
varrdéanyagokat
Hasznélja a
sebészeti vago - Késziilékek

vérzéscsillapitd miikddési elvének

készilékeket, és munkavédelmi, Teljesen 6nalléan
alkalmazza az érintésvédelmi

érintésvédelmi teljes korii ismerete

szabalyokat.

3.13.2.6 A tantargy témakorei

3.13.2.6.1 Hasfal sebészete
Hasfal anatomiaja
Hasfal sebészeti beavatkozast igénylé megbetegedései
Sérvek tipusai, tipusoknak megfelelé mutétek

3.13.2.6.2 Pajzsmirigy sebészete
A pajzsmirigy anatdmidja
A pajzsmirigy sebészeti megbetegedései
A pajzsmirigy betegségek miitéti megoldasai, a miitéthez sziikséges miiszerek, eszkozok
A mellékpajzsmirigy sebészeti feltarasa

3.13.2.6.3 Eml0 sebészete
Eml6 anatomiaja
Eml6 megbetegedései, tiinetek
Eml0 sebészi kezelést igényld gyulladasai
Emld jéindulatt daganatai, miitéti megoldasok, a sziikséges eszk6zok, miiszerek
Eml0 rosszindulatii daganatai, miitéti megoldasok, a sziikséges miiszerek, eszk6zok
A szdvettani minta kezelésének szabalyai

3.13.2.6.4 Emésztorendszer sebészete
Gyomor anatomiaja
Gyomor sebészeti kezelést igényld megbetegedései
Gyomormiitétek tipusai, a sziikséges eszk6zok, miiszerek
Gyomor csonkolasa (resectio ventriculi)
Rosszindulati gyomordaganat miitéti kezelése
Vékonybél anatomidja
Vékonybélmiitétek tipusai, a sziiksége eszkdzok, miiszerek
Vastagbél anatomiaja
Vastagbélmiitétek tipusai, a sziikséges eszkdzok, miiszerek
A vastagbél csonkolassal jaré mutétei
Végbélmiitétek tipusai, a sziikséges eszkdzok, miiszerek

3.13.2.6.5 M34j sebészete
M4 anatomiaja
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A m3j sebészeti megbetegedései
Majmutétek tipusai, specialis miiszerek, eszkdzok,

3.13.2.6.6 Hasnyalmirigy sebészete
Hasnyalmirigy anatomiaja
Hasnyalmirigy sebészeti betegségei
A hasnyalmirigy mutéti tipusai, szlikséges eszkdzok, miiszerek

3.13.2.6.7 Epeut sebészete
Mij-epehdlyag anatémidja
Epeholyag megbetegedései, tiinetei
Epeholyag mutétei
Epeholyag eltavolitas (cholecystectomia) nyilt, laparoszkopos, a sziikséges eszkozok,
muszerek, a laparoszkdpos torony

3.13.2.6.8 Transzplantacios sebészet
Transzplantacio tipusai
Transzplantacio szabalyai

3.13.2.6.9 Sebészeti mitd gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.13.3 Mellkas sebészet tantargy 48/48 ora

3.13.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuld megismeri a mellkassebészeti beavatkozdsokndl haszndlatos eszkdzoket,
miszereket, a mellkasfeltaras miiszereit. Képes legyen iranyitani a beteg megfeleld fektetését,
a betegbiztonsdgi szabalyok betartasaval. Ismerje meg az egyes mellkassebészeti miitétek
menetét, a hasznalatos eszkozoket. Munkdja soran betartja a szakma szabalyait, kiillonos
tekintettel a steril eszk6zok hasznalatdnak, szabdlyainak ismeretére, betartdsara. A tanuld
képes lesz a miitéti team tagjaként szoros egylittmiikddésben tevékenykedni a miitéteket,
beavatkozasokat végzd, orvosokkal, aneszteziologusokkal, miitdssegédekkel, a technikai
eszkozoket miikodtetd szemelyzettel

3.13.3.2 A tantargyat oktatdo veégzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specidlis elvarasok

Szakorvos legalabb 5 év gyakorlattal / Miitéti szakasszisztens: Egészségiligyi szakoktato /

egészségiigyl szaktanar/tanar / apold Bsc: legalabb 5 év gyakorlattal rendelkezzen az

adott szaktertileten és oktatasi tapasztalata legyen, valamint évi 40 oOra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.13.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia-€élettan, Orvosi latin, Sebészet, Kortan, Fertdtlenités, sterilizalas

3.13.3.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.

3.13.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B h Ismeretek . S . viselkedésmodok, e oo
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitudok .z
kompetenciak
Szakszeriien .
1 et Ismeri a mellkas-
elékésziti az egyes .
e sebészetben
miitétekhez .
o hasznalatos . . 112
sziikséges o Teljesen onalldan
. eszkozoket,
eszkozoket, o1
3 specialis
muszereket, .
. varrdanyagokat
varrdéanyagokat
A miitét menetének
megfelelden Ismeri a mellkas Instrukci6 alapjan
alkalmazza anatomiajat részben onalldan
anatomiai ismereteit
Munkija sordn Ismeri az aszepszis
betartja és betartatja o p . . 112
s . szabalyai, a Teljesen 6nalloan .
a miitdi aszepszis 1 - Figyelem-
. védbeszkozoket .
szabalyait koncentracio,
A mellkasi miitétek egylittmiikodési
fektetési Enod]alnak Ismeri a miitét kepesseg,
megfelelden L p . . 11 pontossag,
P (1 tipusanak megfelel6 | Teljesen dnalléan 0
iranyitja, instruélja C megfigyeld-
o ., | fektetési modokat . ; .
a beteg elhelyezését képesség, szakmai
a miitéasztalon szabalyok betartasa,
Pontosan késziti el6 fegyelem, logikus
a mellkas zarasadhoz . . gondolkodas
Nl Ismeri a varréanyag o
sziikséges . T -, - Digitalis
] tipusok felszivodasi | Instrukcid alapjan = ,
varréanyagokat, - . w2112 nyilvantartast
. idejét, részben 6nalléan .
csontegyesités e, hasznal.
. szakitoszilardsagat
eszkozeit,
lehetdségeit
Szakszeriien . -
a1x ., | Ismeri a nyel6csé ., .,
elokészit a nyel6cso s Instrukci6 alapjan
s anatomiajat, a . w11
mitéti miitéti tiousokat részben onalléan
beavatkozasaihoz P
Munkéja soran
betartja az Munkavédelem, . . 114
L . s Teljesen onalloan
érintésvédelmi érintésvédelem
szabalyokat.

3.13.3.6 A tantargy témakorei

3.13.3.6.1

Mellkasi sériilések
Mellkas anatomidja

Mellkasi sériilések tipusai, tiinetei
Fedett sériilések és miitéti ellatdsuk
Nyilt sértilések és miitéti ellatasuk
Pleura anatémiaja

Pleura betegségei, tiinetek

Pleura miitéte

3.13.3.6.2 Mellkasfal sebészete
Mellkasfal anatomiaja
Mellkasfal betegségei, miitétei (daganatok, gennyes és specifikus folyamatok, velesziiletett
deformitasok)
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Mellkasfal muitéteihez hasznalatos fektetési modok
Mellkasfal mitétekhez sziikséges miiszerek, anyagok

3.13.3.6.3 Tiido, légutak sebészete
Tido és 1égutak anatomidja
Tiid6 sebészeti ellatast igénylé megbetegedései
Légutak sebészeti ellatast igénylé megbetegedései
A tid6 és 1égutak jo és rosszindulatu daganatai miatt végzett mutétek

3.13.3.6.4 Nyel6cso sebészete
Nyel6csé anatdomidja
NyelOcsovon végzett miitétek
Miitétek a nyeldcsO nyaki szakaszan
Mitétek a nyeldcsé mellkasi szakaszan
Nyeldcsopotld mutétek

3.13.3.6.5 Sternotdomia, mediasztinum sebészete
Mediasztinum anatémidja
Mediasztinum megbetegedései, sebészeti ellatasuk
A mediasztinum miitétei

3.13.3.6.6 Mellkassebészeti mitd gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.13.4 Sziv - érsebészet tantargy 76/76 6ra

3.13.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanuld megismeri a sziv- és érsebészeti korképeket, a specialis eszkozoket, miiszereket.
Megismeri az extrakorporalis keringés mechanizmusat, a szivmotor iizemeltetésének
szabalyait, a beteg monitorozasat. Felismeri a szivbillentylik fajtait, tipusait. Képes lesz a
kiilonféle sziv- €s érsebészeti miitétekhez sziikséges eszkozoket eldkésziteni, miiszerelni.
Munkdjat az aszepszis-antiszepszis szabalyainak betartasaval végzi.

3.13.42 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specidlis elvarasok

Szakorvos legalabb 5 év gyakorlattal / Miitéti szakasszisztens: Egészségiigyi szakoktato /

egészségligyl szaktanar/tandr / 4pold Bsc: legalabb 5 év gyakorlattal rendelkezzen az

adott szakteriileten és oktatasi tapasztalata legyen. Ismerje a legjabb mfitéti eljarasokat,

vegyen részt tovabbképz6 tanfolyamokon, folyamatosan képezze magat, valamint évi 40

ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.13.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatémia -¢élettan, Kortan, Orvosi latin

3.13.4.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.

3.13.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

P B Elvart . o
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
B h Ismeretek . S . viselkedésmodok, e oo
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitudok . x
kompetenciak
A sebészi
Sebészi bemosakodas
bemosakodast modszertani Teljesen 6nalloan
végez. ajanlasainak
ismerete
A sziv-és érrendszer
anatomiai . .
. . Ismeri a sziv
ismeretének Y . . 112
. , anatomidjat, a Teljesen 6nalléan
birtokaban pontosan . .
. v miitétek menetét
koveti a miitétek
menetét.
Szakszeriien
elokésziti a sziv- és
érrendszer miitétei Miiszertani . N
, s Teljesen onalléan
soran alkalmazando | ismeretek
specialis
eszkozoket.
Szakszertien . iy
P ., Ismeri a miitét .y .,
iranyitja a sziv- és L . | Instrukci6 alapjan
\ N tipusanak megfelelé | w2112
érrendszeri mitétek L. részben onalléan
‘o fektetési modokat .
fektetését Figyelem-
Pontosan elékésziti | Varroanyag tipusok koncentracio,
a sziv- és felszivodasi ., . egyittmiikodési
\ o L Instrukcei6 alapjan . .
érrendszeri mitétek | idejének, . w112 képesség,
. , . részben onalldan ;
soran alkalmazand6 | szakitoszilardsagan pontossag,
varréanyagokat ak ismerete megfigyeld-
Megkiilonbozteti a képesség, szakmai
szivbillentyiik szabalyok betartasa,
tipusait, fegyelem, logikus
szakszerlien Ismeri a gondolkodas
miiszerel szivsebészet Iranyitassal
beiiltetésiik soran, specialis eszkozeit
pontosan
elékészitve annak
eszkozeit
Elokésziti az
érsebészetben Miiszertani . 112
. . Teljesen onalléan
alkalmazando ismeretek
specialis érfogdkat
El6késziti az
érsebészetben
alkalmazando .
B ‘. Ismeri az
érprotéziseket, . .-
el s érprotézisek
beiiltetés elott .
.. alkalmazasaval S
pontosan elvégzi a Iranyitassal
g kapcsolatos
muteti . .
. szakasszisztensi
szakasszisztens feladatokat
feladatait az
érprotézis

elokészitése soran
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Elvégzia
miibillentytik,
érprotézisek
felhasznalasaval
kapcsolatos
dokumentacios
teendoket

Dokumentacios
ismeretek

Teljesen onalléan

MS office program
ismerete

3.13.4.6 A tantargy témakorei

3.13.4.6.1 Sziv sebészete
A sziv anatdmidja, €lettana
Miitéti feltarasok
A sziv és a nagyerek velesziiletett fejlodési rendellenességei
Sebészeti beavatkozasok a szivburok, a sziv és az aorta szerzett betegségeiben

3.13.4.6.2 Zart szivmutétek
Ductus Botalli persistens miitéti megoldasa
Coarctatio aortae (aorta isthmus stenosis) miitéti megoldasa
Mitralis stenosis miitéti megoldasa
Constrictiv pericarditis miitéti megolasa
Zart szivmutétek specialis eszkozei, technikai hattere

3.13.4.6.3 Nyitott szivmiitétek
Extrakorporalis keringés 1ényege, technikdja, alapja
Extrakorporalis keringés kivitelezése
Hipotermias mtét indikacioi, kivitelezése
Pitvari sovényhidny (atrial septal defect, ASD) miitéti megoldéasa
Kamrai sdvényhiany (ventricular sptal defect, VSD) lényege, miitéti megoldésa
Arteia pulmonalis sziikiiletének miitétei
Jobb-bal shunt-tel jaré vitiumok lényege, miitéti megoldasa
Szivbillentyli hibdk 1ényege, miitéti megoldasai
Miibillentyiik fajtai, tulajdonsagai
Aorta szilikiilet (stenosis aortae)
Aorta elégtelenség (insuffitientia aortae)
Mitrélis sziikiilet (stenosis mitralis)
Mitralis elégtelenség (insuffitientia mitralis)
Tricuspidalis sziikiilet és elégtelenség
Iszkémias szivbetegségek miitétei
Szivritmuszavarok okai, fajtai, kezelése
Szivdaganatok
Szivsériilések ellatasa

3.13.4.6.4 Errendszer sebészete
Specialis érsebészeti eszkdzok, miiszerek, varroanyagok
Feltarasok, helyreallitas modjai
Az artérias palyan végzett beavatkozasok:
Arteria carotis endarteriectomia
Mellkasi aorta-mutét
A hasi aorta miitéte
Aneurysmak
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Az arteria iliaca miitétei

Profunda plasztika

Femoro-poplitealis endarteriectomia
Femoro-poplitealis bypass

Femoralis embolectomia

Fels6 végtagi embolektomia

Bypass miitétek

Ersériilések és ellatasuk

Embolia, érelmeszesedés és sebészi ellatasa
Erprotézisek

Visszéreltavolitas (varicectomia)
Ileo-femoralis vénas trombektomia
Mélyvéna mutétek (Palma-miitét, Billenty(i transzplantacid, Lympho-venosus shunt

3.13.4.6.5 Sziv - érsebészeti miitd gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.13.5 Traumatolégia, ortopédia tantargy 246/246 ora

3.13.5.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tanuld megismeri a traumatoldgiai és ortopédiai megbetegedések okait, tiineteit és a
hozzajuk tartozd kezelési modokat, miitéti tipusokat. Képes lesz traumatologiai-ortopédiai
mitéteket miiszerelni. Megismeri a mitéti csontegyesités eszkozeit (csavarok, lemezek,
anyak, furdk, menetvagok) €és azokat szakszerlien tudja a miitéteknél alkalmazni. Munkaja
soran betartja a szakma szabalyait. Steril eszk6zok hasznalatat ismeri, betartja. A tanuld képes
lesz a mitéti team tagjaként szoros egyiittmiikodésben tevékenykedni a miitéteket,
beavatkozasokat végzd, orvosokkal, anesteziologusokkal, miitossegédekkel, a technikai
eszk6zoket mikodtetd személyzettel.

3.13.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specidlis elvarasok

Szakorvos legalabb 5 év gyakorlattal / Miitéti szakasszisztens: Egészségiligyi szakoktato /

egeészségligyl szaktanar/tandr / 4pold Bsc: legalabb 5 év gyakorlattal rendelkezzen az

adott szakteriileten és oktatési tapasztalata legyen, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.13.5.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatémia, Elettan, Kortan, Orvosi latin, Munkavédelem, érintésvédelem

3.13.5.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.13.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallosag és . P szakmahoz kot6do
A h Ismeretek . s viselkedésmodok, e est.
képességek felel6sség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak

249/265. oldal




Szakszerlien

Ismeri a vértelenités

alkalmazza a végtag | technikajat, Instrukcei6 alapjan
vértelenitésének eszkozeit, részben 6nalléan
modjait iddtartamat
Hasznalja a .
. Ismeri a
traumatologiai N .
rontgensugar

miitéteknél a
rontgen képerdsitot,
egyéni

veszélyeit, a hozza
kapcsolodé munka-

Teljesen 6nalléan

ey - egészségvédelmi
védoeszkozoket ECSZSCE
szabalyokat
alkalmazza.
Felismeri a
kiilonboz6 .
o . Ismeri a
toréstipusokat, és .
i traumatologiai
ennek megfelelden s ., .,
1 s specialis Instrukci6 alapjan
elokésziti a X . . 112
o fémanyagokat, részben onalloan
specialis
. csavarokat,
fémanyagokat
lemezeket
(csavarokat,
lemezeket.
Kozremiikodik
torések sebészi Ismeri a ., .,
i f Instrukci6 alapjan
ellatasaban, traumatologiai , w2112
., s , részben 6nalldan
szakszerlien mitétek menetét
miszerel
Szakszerlien

alkalmazza a

v vz, | Ismeria
csonttdrések miitéti L
1764 A traumatologiai,
helyreallitasanak, L g s
.- ortopédiai Iranyitassal
protézis R
e helyreallitdo miitétek
beiiltetésének o .
N technikai eszkozeit
eszkozeit: farok,
menetvagok,
Munkéjat a .
\ . Ismeri a
balesetvédelmi, , .
S . munkavédelmi, . 11
érintésvédelmi i . Teljesen dnalléan
. balesetvédelmi
szabalyok szabalyokat
betartasaval végzi. Y
Iranyitja a beteg

miutéti fektetését,
kiilonos tekintettel a
masodlagos mutéti
sériilések, nyomasi

ismeri az egyes
miitétek specialis

Teljesen 6nalldan

fekélyek fektetési modjait

kialakulasanak

elkeriilése

érdekében.

Vegz aPr9t?21sek Dokumentacios . . 112

felhasznalasanak . Teljesen dnalléan
e ismeretek

dokumentacidjat.

Vezeti a miitéti

anyagfelhasznalasr6 | Dokumentacios Teliesen énalloan

1 szo6lo6 ismeretek !

dokumenticiot

Figyelem-
koncentracio,
egylittmiikodési
képesség,
pontossag,
megfigyeld-
képesség, szakmai
szabalyok betartasa,
fegyelem, logikus
gondolkodas

Irodai szoftvereket
hasznal

3.13.5.6 A tantargy témakorei

3.13.5.6.1

Traumatologiai miit6 felszerelése
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Traumatologiai miito felszerelése, azok jellemzoi
Traumatologiai miitétekhez sziikséges technikai eszkdzok jellemzdi, haszndlatuk szabalyai

3.13.5.6.2 Csonttorések kezelése
Torés fogalma
Torések felosztasa, jellemzdi
Csonttorés kezelésének alapelvei
Csontegyesitések  feltdrassal  (nyilt oszteoszintézisek: csavarozds, fémlemezes
csontegyesités
Csontegyesitések  fedett technikaval (fedett oszteoszintézisek: intramedullaris
oszteoszintézis, kiilsd csontrogzitok, adaptald oszteoszintézise)
Nyilt torések kezelése
Csontgydgyulas normal folyamata
Csontgyogyulas szovédményei
[ziileti sériilések

3.13.5.6.3 Gerinc sériilései
Gerinc anatomiaja
Nyaki gerinc sériilései: ostorcsapds sériilés, nyaki gerinc ficama, torése, corpodesis
ventralis
Hati és agyéki gerinc sériilései
Hatso feltarasbol végzett mutétek
Gerinc miitétek specidlis miiszerei

3.13.5.6.4 Medence sériilései
Medence anatomidja
Medencesériilés okai, formai, tlinetei, ellatasuk

3.13.5.6.5 Fels6 végtag sériilései
Fels6 végtag anatomidja
Lapockatdrés (fractura scapulae), ellatasa
Kulcscsonttorés (fractura claviculae), miitéti ellatasa
Villficam (luxaci6é humeri), miitéti ellatasa
Felkarcsont torései, miitéti megoldasok
Koényokficam (luxatio cubiti), miitéti ellatasa
Olecranon torése (fractura olecrani), miitéti ellatasa
Radiusfej torése (fractura caput radii), miitéti ellatasa
Alkar diaffizis torései, muitéti ellatasa
A radius disztalis végén, annak metafizisén 1étrejott torés, miitéti ellatasa
Kéztocsontok sériilései, torései, mutéti ellatasa
Ujjpercek torése (fractura phalangis), miitéti ellatasa
A kéz sériilése1, mitéti ellatasa
A kéz borének sériilései, mutéti ellatasa
Ideg, ér és insériilések a kézen, miitéti ellatasa

3.13.5.6.6 Also végtag sériilései
Also végtag anatomidja
Traumas csipdiziileti ficam (luxatio coxae traumatica), mutéti ellatasa
Csip6taji torések oka, jellemzdi, miitéti megoldasok
Combnyaktorések (fractura colli femoris), miitéti ellatasa
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Tomportaji torések (fractura pertrochanterica et subtrochanterica), miitéti ellatasa
A combcsont diafizisének torése (fractura diaphyseos femoris), miitéti ellatasa

A combcsont disztalis végének torései (fractura supra-et intercondyloidea femoris), miitéti
ellatasa

A térd feszitorendszerének sériilései, miitéti ellatasa

A térdiziilet ficama (luxatio genus), mitéti ellatasa

A térdkalacs ficama (luxatio patellae)

Meniszkusz sériilések, miitéti ellatasa

A tibiafej torései, miitéti latasa

Labszartorés (fractura cruris), miitéti ellatasa

A boka sériilései, mutéti ellatasa

A 14b sériilései, mutéti ellatasa

3.13.5.6.7 Polytraumatizalt beteg ellatasa
Polytraumatizalt beteg ellatasanak f6 1épései

3.13.5.6.8 Ortopédiai sebészet
Ortopédiai mito felszerelése €s specidlis miiszerei
Gyakoribb ortopédiai miitétek: lagyrészmiitétek, csont €s iziileti miitétek
Vallov anatomiaja
Vallov elvaltozasai, miitétei (ferdenyak tartds, kulcscsont inveteralt ficama, lapocka magas
allasa, nyaki borda tiinetegytittes)
Villiziilet miitétei (sziilési felkarbénulas, habitualis vallficam, valliziilet elmerevitése
Fels6 végtag mitétei
A humerus, a radius és az ulna aliziiletei
Kétfejii karizom sériilései
A konyokiziilet elmerevitése
Konyokiziilet mobilizacios miitéte
Teniszkonyok (epicondylitis humeri)
Madelung deformitas
Perthes-miitét
Gosset miitét
Matti mitét
Graner miitét
A csukloiziilet elmerevitése (arthodesis)
Pattanoujj (digitus saltans)
Csipdtajek mitétei
A csipdiziilet kornyékén 1€vo kontraktarak
Nyilt csipérepozicid
Vépatetokeépzés
Medenceoszteotomiak
Csipbéelmerevités (arthrodesis coxae)
Combnyak oszteotomia
Csipdiziilet endoprotetika
Alsovegtag mitétei (Eggers miitét,
Térdiziilet feltarasa (Pridie mitét, Denks mutét, Meniszkusz sériilés)
Térdiziileti szalagplasztikak
Habitualis térdkaldcsficam
Térdiziileti artroplasztika
Térdiziileti artodézis
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Magas tibia oszteotomia

Lambrinudi mitét

Miitétek velesziiletett dongalab esetén

A biityok miitéteiGerinc mutétei (Spondylodesis cervicalis et lumbalis)
A szkolidzis miitéti kezelése

3.13.5.6.9 Traumatologia, ortopédia miité gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.
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3.14 Kisklinikumi miitéttan megnevezésii tanulasi teriilet a Miitéti szakasszisztens
szakmairany szamara

A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszoraszama: 376/376 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanul6 atfogo képet kap a kisklinikumi sebészet alapjairol, valamint betekintést nyer annak
specifikumaiba. Az adott teriilet anatomiai ismeretének elsajatitdsa utan a nyilt, endoscopos,
laparoscopos miitéteknél miszerelési feladatokat lat el. Ismeri a legijabb miitéti technikakat,
technikai  eszkOzoket, speciadlis eszkozoket, miiszereket. A mutéti felhasznalés
dokumentéciojat vezeti. A mitétekhez sziikséges fertdtlenitési, sterilizaldsi ismereteket
elsajatitja, alkalmazza a mindennapi munkaja soran.

3.14.1 Nogyogyaszat - Sziilészet tantargy 124/124 6ra

3.14.1.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tanul6 megismeri a négydgyaszati megbetegedések okait, tlineteit és a hozzajuk tartozéd
kezelési modokat, miitéti tipusokat. Képes lesz sziilészeti-ndgyogydszati mitéteket
miszerelni. Munkdjat az aszepszis-antiszepszis szabdlyainak betartasaval végzi. Miitéti
beavatkozés soran a szakma szabdlyait betartja. Szakszerlien eldkésziti a tervezett vagy akut
miitéti beavatkozasokhoz a sziikséges anyagokat, eszkdzoket technikai berendezéseket. Steril
eszk6zOk hasznalatat ismeri, betartja. Miitéti beavatkozas alatt gyorsan, precizen miiszerel,
ismeri az adott miitéti tipus menetét. A tanuld képes lesz a miitéti team tagjaként szoros
egylittmiikddésben tevékenykedni a miitéteket, beavatkozdsokat végzd, orvosokkal,
anestheziologusokkal, miitdssegédekkel, a technikai eszk6zoket miikodtetd személyzettel.

3.14.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkozé specialis elvarasok

Szakorvos legalabb 5 év gyakorlattal / Miitéti szakasszisztens: Egészségligyi szakoktato /

egészségligyi szaktanar/tanar / 4pold Bsc: legalabb 5 év gyakorlattal rendelkezzen az

adott szaktertileten és oktatasi tapasztalata legyen, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.14.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, Elettan, Muitéttan, Sterilizalas, FertOtlenités

3.14.1.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.14.1.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kotédé
, p Ismeretek v . . viselkedésmodok, e oot
képességek felelosség mértéke P digitalis
attititldok iy
kompetenciak
A hlglenes Higiénés szabalyok, Flgyelem’ .,
szabalyokat . . 112 koncentracio,
. protokollok, Teljesen 6nalloan ot
alkalmazza a napi o egylittmikodési
- . eljarasrendek. ; .
munkéja soran. képesség,
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A sebészi pontossag,
bemosakodas megfigyeld-
lépései, a képesség, szakmai
Sebészi bemosakodashoz szabalyok betartasa,
bemosakodast alkalmazhato Teljesen 6nalloan fegyelem, logikus
végez. bemosakodo szerek, gondolkodas
azok
koncentracidja,
behatasi ideje.
Az adott mitéti Ismeri a
tipusnak megfelelé | mitétekhez
elokésziti a sziikséges Teljesen 6nalléan
sziikséges eszkozoket,
eszkdzoket. miiszereket
. Ismeri az adott
Szakszeriien i1
N miitét 1épéseit, az
miiszerel a . - -
N, azokhoz tartozo Instrukci6 alapjan
kiilénbozo . . . . o117
nBovéevaszati miiszereket és részben 6nalloan
m 11th tngé}i vészhelyzet esetén
) is helyt tud allni.
. Ismeri a
Szakszertien . .
. . mintavételhez
segédkezik a . - ., .
= . sziikséges eszkozok | Instrukcid alapjan
szovettanl minta . . . - 117
1A 2] A . .., | ésaminta részben onalléan
vételénél és a mintat | , .,
A tarolasanak
megfelelden kezel R
szabalyait.

Alkalmazza
anatOmiai ismereteit
a mitét

Ismeri az egyes
mitétek menetét

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

gordiilékenysége
érdekében.
Azonnal és Rr s
P ., El6készitési
szakszeriien készit . ., .,
A o ismeretek Instrukcié alapjan
eld "kétkesztytis . . \ . 2112
. . csaszarmetszes részben Onalldan
csaszarmetszés .
e esetében.
miutétnél

3.14.1.6 A tantargy témakorei

3.14.1.6.1

3.14.1.6.2

3.14.1.6.3

Nogyogyaszati betegségek
Joindulati négyodgyaszati megbetegedések
Rosszindulata négyogyaszati megbetegedések
Vérzési rendellenessegek
A hiively gyulladésos, gombés betegségei
Kismedencei gyulladdsok
Medddség, kezelése

Nogyogyaszati vizsgalatok
Altaldnos ndgyogyaszati sziirés
Réksziird vizsgalat (citologia, HPV)
Ultrahang vizsgalat

Noégyodgyaszati mitétek
A szeméremtest mutétei

A hiively mutétei
A hiivelyfalak megsiillyedésével jaroé korképek miitéti kezelése
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Hiivelyi sipolyzar6 miitétek

Hiivelyképz6 miitétek

A méhnyakon végzett mutétek
Hiszteroszkopos mitétek

M¢éhfiiggelék miitétei

Daganatos korképek miitétei
Laparoscopos miitétek a négyodgyaszatban

3.14.1.6.4 Sziilés folyamata
Normal terhesség
Normal sziilés folyamata
Komplikaciok sziilés soran
Terhesség megszakitas
Sziilést-befejezé miitétek

3.14.1.6.5 Csaszarmetszés
Csaszarmetszés fogalma
Csaszarmetszés indikacioi
Csaszarmetszés 1épései
Miitéti szakasszisztens feladatai csaszarmetszés soran

3.14.1.6.6 Nogyogyaszat-sziilészet miit6 gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.14.2 Uroldgia tantargy 124/124 6ra

3.14.2.1 A tantargy tanitdsanak fo célja

A tanul6o megismeri az urologiai megbetegedések okait, tiineteit és a hozzajuk tartozéd kezelési
modokat, miitéti tipusokat. Képes lesz uroldgiai miitéteket miiszerelni. Munkaja soran betartja
az aszepszis-antiszepszis szabalyait. Munkdjat a szakma szabdlyainak betartasaval végzi.
Eldkeésziti a tervezett vagy akut miitéti beavatkozasokhoz a sziikséges anyagokat, eszkdzoket
technikai berendezéseket. Steril eszk6zok hasznalatat ismeri, betartja. Mitéti beavatkozas
alatt gyorsan, precizen miiszerel, ismeri az adott mutéti tipus menetét. A tanulo képes lesz a
miitéti team tagjaként szoros egyiittmiikddésben tevékenykedni a miitéteket, beavatkozasokat
végzOd, orvosokkal, anestheziologusokkal, mitdssegédekkel, a technikai eszkozoket
mitkddtetd személyzettel.

3.142.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonatkozd specidlis elvarasok

Szakorvos legalabb 5 év gyakorlattal / Miitéti szakasszisztens: Egészségligyi szakoktato /

egészségligyl szaktanar/tandr / 4pold Bsc: legalabb 5 év gyakorlattal rendelkezzen az

adott szakteriileten és oktatdsi tapasztalata legyen, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.14.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatémia, Elettan, Orvosi latin, Mttéttan, Sterilizalas, Fertotlenités

3.142.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.14.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és

—— B Elvart . R
Készségek, Onallosag és . L. szakmahoz kotédo
R b Ismeretek P viselkedésmodok, e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attititldok e
kompetenciak
Ismeri a
A vizeletkivalaszto- | vizeletkivalasztd és
és elvezetd rendszer | elvezetd rendszer
betegségei esetén anatomiajat, Teljesen onalléan
végzett mitétekhez | szakszerlien
elékészit. alkalmazza orvosi
latin ismereteit
Hasznalja az
urologiai . L
s . Ismeri a sziikséges
miitéteknél az 3 ., .,
a1z . miiszereket, Instrukci6 alapjan
altalanos és ., . w112
o szakszerlien részben onalléan
specidlis hasznalja azokat
eszkozoket, J
miiszereket.
Hasznélja az Ismeri az urologiai .
, . Figyelem-
endoszkdopos endoszkdopos .
o o - koncentracio,
miitétekhez miitétek specialis ., . e g
., a1 . Instrukci6 alapjan egyiittmiikodési
sziikséges specialis | endoszkdpos . w117 ; .
. . részben onalldan képesség,
eszk6zoket, eszkOzeit, az ONTOSSA
endoszkdpos torony | endoszkdpos p &
L. megfigyeld-
részeit. tornyot X ; .
- képesség, szakmai
. Ismeri a . .
Szakszeriien , szabalyok betartasa,
e . ... | laparoszkopos ., ., -
hasznalja a minimal . Instrukcei6 alapjan fegyelem, logikus
. , L. eszkozoket, a , . 2112 .
invaziv urologiai ; részben onalléan gondolkodas
e > laparoszkdpos
miitétek eszkozeit.
tornyot
Hasznélja az .
L Ismeri a
urologiai N .
rontgensugar

miutéteknél a
rontgen képerdsitot,
az egyéni
védbeszkozoket
alkalmazza.

veszélyeit, a hozza
kapcsolddo munka-
égészségvédelmi
szabalyokat

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Osszeallitja és
hasznalja az
endoszkdopos
kéztizasokhoz a
lézer és ultrahangos
berendezéseket

Ismeri a lézersugar
veszélyeit, a hozza
kapcsolodé munka-
égészségvédelmi
szabalyokat

Instrukcid alapjan
részben 6nalldéan

3.14.2.6 A tantargy témakorei

3.14.2.6.1

3.14.2.6.2

Uroldgiai alapvizsgalatok (rektalis digitalis vizsgalat, ultrahang vizsgélat

Vizeletkivalaszto-elvezetd rendszer sebészete
Vese, ureter, hugyhodlyag, prosztata anatomidja
Vese, ureter, higyholyag, prosztata megbetegedései
Stirgdsségi korképek az urologidban

Urologia vizsgalatok
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Urologiai eszk6z0s vizsgalatok (cystoscopia, prosztata biopszia, urodynamias vizsgalat
Holyagkatéterezése ¢s szlrcsapolasa

3.14.2.6.3 Urologiai miitétek
Nyilt vesemiitétek: jo €s rosszindulata elvaltozasok esetén
Nyilt uretermiitétek: jo és rosszindulata elvaltozasok estén
Vese ¢és ureterkdvesség és miitétei
Holyagpotlas és miitétei
Holyag és prosztata miitétek
A hugycs6 és a férfi nemiszervek mutétei
Endoscopos mitétek az uroldgidban: (Urethrotomia interna, transurethralis prosztata
rezekcio, transzurethralis tumorrezekcio, holyagkd zuzas)
Laparoscopos miitétek a urologiaban
Antiinkontinens miitétek az uroldogiaban

3.14.2.6.4 Urologia miité gyakorlat
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.

3.14.3 Kisklinikumok tantargy 128/128 ora

3.14.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulé megismeri a kisklinikumok sajatossagait. A kiilonbozd teriiletek megbetegedéseinek
okait, tlineteit és a hozzajuk tartozd kezelési modokat, mutéti tipusokat. Képes lesz a
kisklinikumok barmely teriiletén eléforduld alapmiitéteket miiszerelni. Munkéjat az aszepszis-
antiszepszis szabalyainak betartdsaval végzi. Munkdaja soran betartja a szakma szabalyait.
Eldkésziti a tervezett vagy akut miitéti beavatkozasokhoz a sziikséges anyagokat, eszkozoket
technikai berendezéseket. Steril eszk6zok hasznalatat ismeri, betartja. Mutéti beavatkozas
alatt gyorsan, precizen miiszerel, ismeri az adott miitéti tipus menetét. A tanuld képes lesz a
miutéti team tagjaként szoros egyiittmiitkodésben tevékenykedni a miitéteket, beavatkozasokat
végz0, orvosokkal, anestheziologusokkal, miitdssegédekkel, a technikai eszkozoket
mukodtetd személyzettel.

3.14.3.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonatkoz6 specialis elvarasok

Szakorvos legalabb 5 év gyakorlattal / Miitéti szakasszisztens: Egészségiligyi szakoktato /

egészségiigyl szaktanar/tanar / apold Bsc: legalabb 5 év gyakorlattal rendelkezzen az

adott szaktertileten és oktatasi tapasztalata legyen, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat

teljesitésével.

3.14.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, Elettan, Mtéttan, Sterilizalas, fert6tlenités

3.143.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.

3.14.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altalanos és

A B Elvart . v 1
Készségek, Ismeretek Onallosag és viselkedésmodok szakmahoz kotédé
képességek felelosség mértéke - i digitalis

attitidok .z
kompetenciak
Fiil-orr gégészeti Ismeri a fiil, a gége
beavatkozasoknal anatomiai
szakszerlien késziti | felépitését, ismeria | Instrukcio alapjan
el6 az eszk6zoket, fulészeti és részben Onalldan
miiszereket, gégészeti
pontosan miiszerel. | miiszereket
Szakszertien vesz Ismeri a fej-nyak
részt a fej-nyak anatomiat, a mutéti
sebészeti megoldasokat. Instrukci6 alapjan
beavatkozasoknal, Ismeri a specialis részben onalldan
pontosan elokészit, | eszkdzoket,
miiszerel. miiszereket
. - I i
Szakszeriien készit smertaz -
B o érzéstelenitéshez . .
el6 a szemészeti . Instrukci6 alapjan
v hasznalt . w117
miitétek sovszercket részben onalldan
érzéstelenitéséhez. EYO08Ysz ’
eszkozoket.
Pontosan, a higiénés
szabalyok
betartasaval
miiszerel egyes
szemészeti
mfitéteknél. Ismeri a higiénés Instrukci6 alapjan .
o . . . 112 Figyelem-
Tisztaban van az szabalyokat. részben 6nalldan .
aszepszis koncentracio,
szablyainak egylitt-mitkodési
;o . ké ¢
betartasaval, illetve gif(s)z:ég’
be nem tartasanak El cofi 51’6
kovetkezményeivel cehigy .
Fldkészit az képesség, szakmai
. , . szabalyok betartasa,
idegsebészetben Ismeri az fo elZm logikus
hasznalatos idegsebészeti . ., &y - 08
R o Instrukci6 alapjan gondolkodas
vérzéscsillapitashoz | specialis . w112
o . AT részben onalléan
sziikséges specialis | vérzéscsillapitd
anyagokat, eljarasokat
eszkozoket
A plasztikai .
setr))észi tben Irodai programok
. .y . h alata. OEP
alkalmazando Instrukci6 alapjan 'eisefll‘zzsit:a(gsa
implantatumok részben onalldan Jin formatikai
dokumentaciojat ,
véazi rendszeren keresztiil
Hasznalja a
gyermeksebészeti Ismeri a
kis méretii ksebészeti ., .
1S merett - EYerersebeszetl Instrukcei6 alapjan
miiszereket, mind miutétek . . 112
S y L részben onalléan
nyilt mind miiszerelésének
laparoszkopos szabalyait
beavatkozasoknal

Felismeri az égési
sériilések fokozatait
¢és adekvatan késziti
eld a sziikséges
eszkozoket,
kotszereket

Ismeri az égési
sériilések
osztalyozasat

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan
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Részt vesz az égési
sériilés Ismeri a Instrukcid alapjan
kovetkeztében sokktalanitas . - PJ

. L részben 6nalldéan
kialakult 1épéseit
sokktalanitasban

3.14.3.6 A tantargy témakorei

3.14.3.6.1 Fiil-orr-gégészet sebészete
Anatémiai alapismeretek
A fil betegségei és kezelésiik
Az orr-és mellékiiregek vizsgalata, funkcidi és megbetegedései
Specialis eszk6zok a fiil-orr-gégészetben

3.14.3.6.2 Fej-nyak sebészete
A szajiireg és garat funkcioi és megbetegedései
A gége vizsgalata, betegségei és kezelése
A nyalmirigyek funkcioja, betegségei és azok terapiaja
A nyak vizsgalata, koros elvaltozasai €s ezek kezelése
A nyeldcsd €s 1égeso elvaltozasinak fej-nyaksebészeti vonatkozasai

3.14.3.6.3 Szemészeti mutétek
Anatomiai alapismeretek
A szemészet specialis muszerei
Erzéstelenités a szemészetben
A szemgolyo és véddszerveinek mitétei
Kotéhartya miitétek
Szaruhartya mutétek
[nhartya miitétek
A latohartya levalas ellenes miitétek
Szivarvanyhartya miitétek
Lencsemiitétek
Az iivegtest és latohartya miitétei
Szemizom mtitétek
A szemsériilések miitéti ellatasa
A szemgoly¢ eltavolitasa
A szemhéj miitétei
A konnyelvezetd utak mitétei

3.14.3.6.4 Plasztikai sebészet
Plasztikai sebészet alapjai
Plasztikai sebészet specialis miiszerei
Beteg fektetése-izolalasa plasztikai miitétekhez
Szovetatiiltetések
Esztétikai miitétek

3.14.3.6.5 Idegsebészet
Diagnosztikai eljarasok idegsebészeti korképek esetén
Idegsebészeti megbetegedések
Az idegsebészet specialis technikai eszkdzei, miiszerei anyagai
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Vérzéscsillapitas az idegsebészetben
Koponyamiitétek

Liquor elvezetd miitétek
Koponyaagy-sériilések miitétei
Gerincmiitétek

3.14.3.6.6 Egéssebészet
Egési sériilés okai, osztalyozasa
Az égés mélységének fokozatai
Sokktalanitas égési sériilés esetén
Sebellatas égési sériilés kiilonb6zo stadiumaiban
Miitéti megoldasok égési sériilés esetén

3.14.3.6.7 Gyermeksebészet
Gyermeksebészeti korképek és azok kezelése
Mutétet igénylo slirgdsségi megbetegedések gyermekkorban
A gyermeksebészetben hasznalt specialis technikai eszk6zok és miiszerek

3.14.3.6.8 Kisklinikumi miité gyakorlat szakteriiletenként
Az elméletben megtanultakat a gyakorlatban megfigyelik, gyakoroljak.
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4 RESZSZAKMA

5 EGYEBEK

A 10. évfolyamot kovetd nyari gyakorlaton beliil 40 6ra palyaorientacidos gyakorlatot
sziikséges megszervezni, mely soran minden szakma szakmairanyéaba bepillantast nyerhetnek
a tanulok.
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