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1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezese: Egészségligy

1.2 A szakma megnevezése: Klinikai laboratoriumi szakasszisztens

1.3 A szakma azonosité szama: 5 0914 03 05

1.4 A szakma szakmairanyai: Hematologiai és transzfuzioldgiai szakasszisztens; Kémiai labo-
ratériumi szakasszisztens; Mikrobioldgiai szakasszisztens

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas

1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrol szolo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelden — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodod szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmarol a szakképz6 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet oktatni, hatékonyabbd téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint-
ve az orakeretnek minimalisan hany szézalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmi-
helyben, termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkabb 6sztondz az elméleti tudaselemek gya-
korlatba dgyazottan torténd oktatasara.

A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakorok €s a benne foglalt meghataroza-
sok (oktatok, elmélet/klinikai szimulacios gyakorlat/klinikai gyakorlat, éraszamok) kotelezd
érvénylek.

Jelen programtanterv megvalositasa soran torekedni kell a tantargyaknal nevesitett oktatok
alkalmazasara, azonban amennyiben nem tud biztositani megfeleld végzettségli szakembert az
intézmény, atmenetileg alkalmazhat olyan fels6foku végzettséggel €s szakmai gyakorlattal
rendelkezd oktatdt is, aki az adott tantargybol (témakorbdl) felséfoku tanulmanyai alatt szi-
gorlatot tett és ennek tényét hitelt érdemlden igazolni tudja.
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Jelen programtanterv megvaldsitdsa soran a szakképzd intézményeknek, a képzési tartalom
maradéktalan megtartasa mellett van lehetdsége a tantargyak Osszevonasara. A tantargyak
Osszevonasat a szakmai programban sziikséges rogziteni.

Jelen programtanterv megvalositasa soran a gyakorlatorientalt tantdrgyak tanitasat csoport-
bontasban sziikséges megszervezni. A csoportbontdsra, a gyakorlati 6raszam aranyara, vala-
mint a képzési helyszinre vonatkoz6 eldirasokat a szakmai programban sziikséges meghata-
rozni.

A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo tan-
targyak oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként a Hematologiai és transzfuzioldgiai szakasszisztens

szakmairanyhoz
) A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. 14. Osszes 1/13. 2/14. 3/15. Osszes
oraszdma oraszama
Evfolyam 8sszes 6raszama 252 324 436 419 1044 1008 3483 1144 1116 1008 3268

&

g Munkavallaléi ismeretek 0 18 0 0 0 0 18 18 0 0 18

wa

E:s e Allaskeresés 5 5 5 5

‘g Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5

'g Munkaviszony létesitése 5 5 5 5

= Munkanélkiiliség 3 3 3 3
B
k) E Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 72 0 0 72 0 72 0 72
=%z 2 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13 13 13
\g = = 8 Onéletrajz és motivacios levél 23 23 23 23
g S ,,Small talk” — ltalanos tarsalgas 13 13 13 13
s < Allasinterj 23 23 23 23

§ Egészségiigyi etikai és betegjogi alapis- 18 0 0 0 0 0 18 9 0 0 9

= meretek

g Etika és megbizhatdsag 4 4 2 2

wva

& £ Betegjogok 7 7 4 4

Eﬁ . Az egészségiigyi dolgozd alapvetd jogai

T 1 27 4 4 2 2

&5 és kotelezettségei

% Az egészségligyi torvény alapvetd szaba-

) o eel 3 3 1 1

m lyozasi teriiletei
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Kommunikacié6 alapjai 9 9 9 9
Kommunikéacio 3 3 3 3

Szociokulturalis faktorok 3 3 3 3

Egészségiigyi kommunikacio 3 3 3 3

Az emberi test felépitése 18 18 18 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5 5 5

A keringés és 1égzés alapjai 4 4 4 4
Az qmesztes, kivalasztas, szaporodas 5 5 5 5

alapjai

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az

. - 4 4 4 4

érzékszervek alapjai

Elsdsegélynyujtasi alapismeretek 36 36 18 18
Az elsésegélynyujtas torténete, alapfo- ’ 2 1 1

galmai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4 2 2

ABQDE szemléletl allapotfelmérés és 4 4 2 D)

ellatas

Ujraélesztés 10 10 5 5

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 4 4

Rosszullétek, mérgezések 4 4 2 2

Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2 1 1

Egészségligyi intézményben kialakult 5 5 1 1

kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 36 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4 4 4

A munkahelyek kialakitasa 4 4 3 3

A munkaeszk6zok biztonsaga 4 4 3 3

Balesetvédelem 4 4 4 4

Betegbiztonsag 5 5 4 4
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Fert6tlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekcidkontroll 5 5 3 3
Alapapolas-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegapolasi eljarasok 15 15 5 5
Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4 2 2
Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfo- 5 5 3 3
galmai
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Betegfektetési €s mas pozicionalasi tech-

o . 7 7 7 7
nikai, betegmozgatas
Iranyitott gyégyszerelés 0 36 36 36 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyobgyszerbejuttatasi modok 19 19 19 19
Gybgyaszati segédeszkdzok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 0 63 63 52 52
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Betegfektetési és mas pozicionalasi tech- 6 6 5 5
nikak szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacids gyakorlat 6 6 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacio

L 8 8 7 7
szimulacios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacios gya-

8 8 7 7

korlat
Betegapolasi eljarasok szimulacios gya- 9 9 7 7

korlat
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Asszisztensi feladatok szimulacios gya-

korlat ? ? 7 !
Gyodgyszerbejuttatasi modok szimulacids
6 6 5 5
gyakorlat
Gyodgyaszati segédeszk6z0k szimulacios
5 5 4 4
gyakorlat
Vltalls”[.)arflmcfterek és injekciozas 0 35 0 35 2 21
rendeldintézeti gyakorlat
N<.>n'-1n.va21v mérések és dokumentéacid 2 2 7 7
klinikai gyakorlat
Gyobgyszerbejuttatasi modok klinikai 13 13 14 14
gyakorlat
Tanulasi teriilet sszoraszama 153 206 0 359 262 262
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 51 51
Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt-
. . 12 12 5 5
ronszerkezete s a periddusos rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések
LA -, 12 12 5 5
¢és kémiai reakciok
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
El A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, S S S S
~§ savak, bazisok), kémiai egyensulyok
e Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a
2 biologiai rendszerekb > S > 5
2 iologiai rendszerekben
:T; Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfé-
5 5 5 5
mek
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek biologiai jelentésége 4 4 4 4
Kémiai termodinamika és Reakcidkinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 4 4
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10
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Rontgen képalkotd berendezések 10 10 10 10
Ultrahang fizikai alapjai 10 10 10 10
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés,
e 6 6 6 6

-elnyelés, -torés
Egészségiigyi informatika 9 0 0 9 9 9
Egészségligyi informatikai alapok 3 3 3 3
Adatvédelem 3 3 3 3
Informatika az egészségiigyben 3 3 3 3
Egészségiigyi terminologia 18 0 0 18 18 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3 3 3
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8 8 8
Kortani és klinikumi elnevezések 3 3 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2 2 2
Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 18 0 18 18 18
Alapfogalmak 2 2 2 2
Az egészségiigyi etika alapelvei 2 2 2 2
Szakmai etikai alapkdvetelmények 3 3 3 3
Egészségligyi etikett 2 2 2 2
Az egészségiigyrol szol6 torvény 2 2 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4 4 4
Az egészségiigyi dolgozdk jogai és kote-

. 3 3 3 3
lezettségei
Sejtbiologia 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1 1 1
A ndvényi és az allati (human) sejt 6ssze- | 1 | 1
hasonlitasa
A sejtmembran szerkezete, transzportfo- 5 ) 5 2

lyamatok
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A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1 1 1
A riboszomak szerkezete és miikodése, a
e g 2 2 2 2
génkifejez6dés
A sejtciklus és a sejtosztodas (mitdzis,
S 7 7 7 7
meidzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3 3 3 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé médszerek)
N . - 18 18 18 18
szovettani laboratériumban
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 168 168
Emberi test és miikodése 0 64 0 0 64 36 36
Altalanos ismeretek 6 6 6 6
Sge.r\./rendszerenkentl felépitési és miiko- 58 58 30 30
dési ismeretek
4 Alapvet6 higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 18 18 18
°
é Infekcid - nosocomialis infekcid 9 9 9 9
'é Egyéni védéeszkozok hasznalata 3 3 3 3
2 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril
S . 5 5 5 5
= anyagok kezelése
.o>6 Hulladékkezelés 1 1 1 1
E
& Altalanos apolastan és gondozastan 0 0 90 0 90 90 90
E‘)
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5 5
A betegellato osztaly és mitkodése 5 5 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10
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Gyoégyszertani alapismeretek

Gyodgyszertani alapfogalmak

Gydgyszerbejuttatasi modok

Gyodgyszerinterakciok és ellatasuk

A gybgyszerelés szabalyai

Gyogyszereld rendszerek

— W | W ([0 |W

— W | W (oo |W

— W | W [0 |W

— W | W (oo |W

Kommunikacio

Kommunikacios zavarok

Egészségiigyi szakmai kommunikacio

Specialis kommunikacio

Konfliktuskezelés

Moo |W |[W

E-Nl ool S I RUS)

(oo |W W

(oo |W W

Altalanos laboratériumi alapismeretek

36

A laboratériumi munka eszkozei

Tomeg- és térfogatmérés a laboratérium-
ban

Matematikai szamitasok a laboratorium-
ban

Oldatkészités, oldatkoncentracid

Laboratdriumi alapmiiveletek: anyagok
tisztitasa és szétvalasztasa

Laboratdriumi vegyszerek és tarolasuk

Biztonsagtechnika a laboratoriumban

Evkozi orientacios gyakorlat szovettani,
klinikai kémiai és mikrobioldgiai labora-
téoriumban

18

18

18

18

Informatika a laboratériumban

Mindségbiztositas a laboratéoriumban

Rehabilitaciés alapismeretek és fiziote-
rapia

54

54

54

54

A rehabilitacio alapfogalmai
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;Agz ;}1}(;(?12;12}31(25%2 leertréti)er sajatos ellatasi 20 20 20 20
Komplex, atfogd akadalymentesités 5 5 5 5
A komplex (atfogd) rehabilitacio rendsze- 5 5 5 5
re
A rehabilitaciot tamogatod eszkdzok 5 5 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitaci-
6ban 3 3 3 3
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 64 108 90 0 0 298 270 0 0 270
Szociologia alapjai 0 0 18 0 0 0 18 18 0 0 18
A szociologia alapjai 5 5
Egészségszociologia 8 8 8
Csaladszociologia 5 5
Pszicholégia alapjai 0 0 36 0 0 0 36 18 0 0 18
3 ,
z Altalénos lélektan 3 5 5
g Személyiséglélektan 5 5 2 2
= Fejlddéslélektan 10 10 4 4
‘§ Szocialpszichologia 4 4 2 2
—§ Beteg ember Iélektana 9 9 5 5
g Népegészségtan, egészségfejlesztés 0 0 18 0 0 0 18 18 0 0 18
<
é Az egészség, egészségkulturaltsag 1 1 1 1
Az egészségi allapot mérési modszerei 2 2 2 2
Prevenci6 és egészségmegOrzés 2 2 2 2
Népegészségiigyi programok 1 1 1 1
Eletméd — egészségmagatartis 2 2 2 2
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Mentalhigiéné 3 3 3 3
Egészségkarosito tényezok 2 2 2 2
Egészségfejlesztés 3 3 3 3

10/265. oldal




Pedagogiai - betegoktatasi alapismere-

tek 18 0 18 18 18
Altalanos pedagdgia alapismeretek 7 7 7 7
Andragogia 3 3 3 3
Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségligyi szakdolgozok oktatasa 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 90 0 90 72 72
Belgyogyaszat és apolastana 54 0 54 47 47
Sziv-és érrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Vérképzdérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Légzoérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Emésztérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Kivalasztorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Endokrinrendszeri megbetegedései 5 5 5 5
Daganatos megbetegedések 5 5 5 5
= Fert6z0 betegek, infektologia 5 5 5 5
é Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 14 14 7 7
& Sebészet és Apolastana 54 0 54 36 36
<
é Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15 7 7
g Részletes sebészet 15 15 10 10
;l;lraumatologlal, ortopédiai betegek apola. 10 10 5 5
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 36 36 31 31
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Szemészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Borgyogyaszati betegek apolasa 6 6 6 6
Urologiai betegek apolasa 6 6 6 6
Apolasi beavatkozasok 12 12 7 7
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Sziilészet-nogyégyaszat klinikuma 18 18 18 18
Nogyogyaszati vizsgald eljarasok 3 3 3 3
Varandos gondozas 3 3 3 3
Szovédményes/patologias terhesség 3 3 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
. 3 3 3 3
rendellenessége
Szoptatastimogatas, gyerekbarat jsziilott
s . 3 3 3 3
ellatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3 3 3 3
Neurolégia klinikuma 18 18 18 18
Altalanos és specialis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatéllapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro
. e . 1 1 1 1
allapot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 3 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektologiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkoldgiai és degenerativ neurologiai
. 3 3 3 3
betegségek
Pszichiatria klinikuma 18 18 18 18
A.ps21'ch1atr1a1 torténete, elbitéletek, 5 5 5 5
stigmak
Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcso- 3 3 3 3

latos és egyéb addiktiv zavarok
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Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichoti-

kus zavarok, agresszio és konfliktus keze- 3 3 3 3
lés

Személyiség zavarok 2 2 2 2
Taplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 18
Bevezetés a geriatridba 2 2 2 2
Az id6s kor jellegzetességei 2 2 2 2
Az dregedés biologiai folyamatat befolya-

solo tényezdk, az idéskorra vonatkozo 3 3 3 3
altalanos jellegzetességek

Veszélyeztet6 tényezok id6s korban 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek és a homeoszta-

zis valtozasai idds korban, leggyakrabban 2 2 2 2
eléfordulo betegségek

Egészséggondozas idds korban 2 2 2
1d6s betegek specialis apolasa 5 5 5
Klinikai gyakorlat 112 77 189 168 168
Belgyogyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 35
Egyéb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulési teriilet 6sszoraszama 220 185 405 354 354
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Laboratoriumi alapozd ismeretek szakasszisztenseknek

Szerves és biokémia 72 72 72 72
Szénvegyiiletek csoportositasa, kotéstipu-
sok, szerveskémia reakciok, izomerek
Szénhidrogének, polimerizaciod, aromas 3 3 3 3
vegyitiletek, alkoholok, fenolok
Szerves kénvegyiiletek, aminok, aminosa- 5 5 5 5
vak, peptidek, fehérjék
Szénhidratok 4 4 4 4
Lipidek, szteranvazas vegyiiletek 6 6 6 6
Purin- és pirimidin bazisok, nukleinsavak 3 3 3 3
A szervezet anyagcsere folyamatai, enzi-
A 5 5 5 5
mek, enzimmikodés
Energiatermel6 folyamatok, szénhidrat és
- 8 8 8 8
lipid anyagcsere
Aminosav anyagcsere, nukleinsavak
L P 8 8 8 8
bioszintézise, fehérjeszintézis
Szervek és szervrendszerek az anyagcsere
8 8 8 8
folyamatokban
Gyakorlat 18 18 18 18
Immunolégia 54 54 54 54
Immunolodgiai alapfogalmak (antigén, 3 3 3 3
antitest szerkezete és miikddése)
Immunrendszer sejtjei és mitkodésiik 4 4 4 4
Specifikus és nem specifikus védekezd-
3 3 3 3
rendszer
Szerologia reakciok tipusai 4 4 4 4
Immunpatologia., immunrendszer miiko-
o L 4 4 4 4
dése korallapotban
Immunologiai gyakorlat (klinikai kémi- 36 36 36 36

ai/szovettani laboratoriumban)
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Bevezetés a genetikaba 36 36 36 36
Meérfoldkovek a genetika torténetében 2 2 2 2
A DNS és az RNS szerkezete 2 2 2 2
Genetikai alapfogalmak 4 4 4 4
Oroklédésmenetek (dominans, recessziv,
e 6 6 6 6

nemhez kotott)
Kodominancia, az ABO vércsoportrend- 4 4 4 4
szer
Emberi tulajdonsagok (betegségek, rend-

. - 4 4 4 4
ellenességek) oroklodése
Mutaciok 4 4 4 4
Genetika és molekuléris biologia kapcso- 4 4 4 4
lata
XX. szazad: a molekularis genetika évsza- 3 3 3 3
zada-bepillantds a molekularis genetikaba
Hogyan tudjuk lathatova tenni a géneket? 3 3 3 3
Miiszer és méréstechnika 108 108 108 108
Mikroszkopok fajtai, tulajdonsagai 5 5 5 5
Fotometria, spektrofotometria 6 6 6 6
Fényemisszion alapulé modszerek 6 6 6 6
pH-mérés 5 5 5 5
Elektroforézis 6 6 6 6
Kromatografia 8 8 8 8
Evkozi laboratoriumi gyakorlat (szovetta-
ni l’ali)oratorlumban/ .khfnl.(a.l kémiai 'la.bo- 7 7 7 7
ratoriumban/mikrobiologiai laboratorium-
ban)
Tanulési teriilet 6sszoraszama 270 270 270 270
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Klinikai laboratoriumi ismeretek szakasszisztenseknek

Laboratériumi alapok 162 162 162 162
Klinikai laboratériumi mérési alapfogal- 20 20 20 20
mak
Molekularis bioldgia 40 40 40 40
Altalanos patolédgia és patobiokémia 42 42 42 42
Farmakologia és toxikologia 24 24 24 24
Im,mundlagnosztlkal alapfogalmak és 36 36 36 36
modszerek
Diagnosztikai alapok 108 108 108 108
Mintavétel, mintakezelés és mindségbiz-
tositds az orvosdiagnosztikai laboratori- 14 14 14 14
umban
Altalanf)s. 1ab.orator1un.11 }sr.r}eretek és 14 14 14 14
laboratoriumi automatizacio
K11n.1ka1 laboratoriumi diagnosztikai 14 14 14 14
alapismeretek
Mikrobiologiai diagnosztika 30 30 30 30
He_lyszm-, eszkoOzismereti és méréstechni- 36 36 36 36
kai alapok
Hemz_ltologla és transzfuziolégiai diag- 108 108 108 108
nosztika
Hematolodgiai diagnosztika alapjai és
sejtszamolas (fvs, vvt, thr) modszerei,

PN N 18 18 18 18
vordsvérsejt és trombocita képzodés
rendellenességei
Akut és kronikus leukémiak 18 18 18 18
Vercs_ogort szeroldgiai alapfogalmak és 36 36 36 36
technikak
Preparativ transzfuziologia 36 36 36 36
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Hemosztazis diagnosztika 72 72 72 72
Hemosztazis diagnosztika alapjai, a hu-

moralis rendszer alvadasi tesztjei és az 16 16 16 16
alvadasi faktorok meghatarozasa

Az antofoszfolipid szindréma és a throm-

bophilia kivizsgalasa laboratoriumi diag- 20 20 20 20
nosztikaval.

Oralis antikoagulans terapia monitorozasa

és a véralvadas cellularis rendszerének 20 20 20 20
vizsgalata.

F_1br1nohz.15 lesgalata és az akut DIC 16 16 16 16
diagnosztikaja

Mikrobiologiai diagnosztika 180 180 180 180
Léguti fert6zések diagnosztikaja 18 18 18 18
Hugyuti fert6zések diagnosztikéja 18 18 18 18
Enteralis korképek diagnosztikaja 18 18 18 18
Kézp.on’t.l idegrendszeri fert6zések diag- 13 13 13 13
nosztikéaja

Bor 1z_omzat, és ’a. vazrendszer fert6zésé- 13 13 18 13
nek diagnosztikaja

SZCXl.lalrl.S uton terjedd betegségek diag- 18 18 18 13
nosztikéaja

Szepszis diagnosztikaja 18 18 18 18
Csokkent védekezdképességii betegek

. s . e 18 18 18 18
infekcidinak diagnosztikaja

Hasiiri infekciok diagnosztikaja 18 18 18 18
Fogaszati fert6zések diagnosztikaja 18 18 18 18
Klinikai kémiai diagnosztika 144 144 144 144
Szénhidrat metabolizmus glikalt proteinek 18 18 18 18
M4j miikodését jellemz6 paraméterek 18 18 18 18
Vese mikodését jellemz6 paraméterek 20 20 20 20
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Sziv és keringési rendszer vizsgalata 20 20 20 20
Lipidek ¢és lipoproteinek, ammonia, tejsav,
i S 18 18 18 18
foszfat, litium, gyomornedv vizsgalata.
Likvor (Liquor), vizelet, széklet vizsgala- 13 13 13 13
ta, Point of Care Testing diagnosztikédja
Vas anyagcsere, szérum réz, vitaminok,
nyomelemek, metanefrinek és a szeroto- 16 16 16 16
nin metabolitok, homocisztein diagnoszti-
kaja
Sav-bazis haztartas diagnosztikaja 16 16 16 16
Tanulasi teriilet sszoraszama 774 0 774 774 0 774
.8
%D Hematolégia 0 202 202 0 202 202
‘N
=
B Anaemiak diagnosztikdja 65 65 65 65
§ A vasanyagcsere 18 18 18 18
= Citokémiai reakciok 18 18 18 18
£ Leukémiak 65 65 65 65
g Hematolpglal automatak és Aramlasi 36 36 36 36
2 citometria
3
= Hemosztazis 0 202 202 0 202 202
=
kS A humoralrls rendsger alvadasi id6 méré- 7 7 7 7
N sen alapul6 tesztjei
g Coagulopathiak 18 18 18 18
< Thrombophilidk 18 18 18 18
.g‘) Alvadas intravascularis aktivacioja. 16 16 16 16
S Fibrinolizis 16 16 16 16
g Antikoagulans és a trombolitikus terapia 31 31 31 31
T Thrombocyta funkcié gatlas 31 31 31 31
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Klinikai transzfuziologia 0 0 0 0 310 310 0 0 310 310
A transzfuzi6 fogal-
ma,célja,transzfuziohoz kapcsolodo fele- 18 18 18 18
16sségek,jogi vonatkozasok
A transzfiizi6 immunhematologiai alapjai 74 74 74 74
Vércsoportok 75 75 75 75
Immunhematologiai kompatibilitas 65 65 65 65
Transzfizios szovodmények 45 45 45 45
;rzegif ()gli)tlj};ozas immunhematologiai 33 33 33 33
Preparativ transzfuziolégia 0 0 0 0 294 294 0 0 294 294
Donorszervezés, vérgyiijtés 65 65 65 65
Vérkészitmények 90 90 90 90
A transzfuzi6 kivitelezése 81 81 81 81
Transzfizi6 a klinikai gyakorlatban 40 40 40 40
Transzplantacio 18 18 18 18
Tanulasi teriilet sszoraszama 0 0 0 0 1008 1008 0 0 1008 1008
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 140 140 160 160 160 160
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként a Kémiai laboratériumi szakasszisztens

szakmairanyhoz
) A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. 14. Osszes 1/13. 2/14. 3/15. Osszes
oraszdma oraszama
Evfolyam 8sszes 6raszama 252 324 436 419 1044 1008 3483 1144 1116 1008 3268

&

g Munkavallaléi ismeretek 0 18 0 0 0 0 18 18 0 0 18

wa

E:s e Allaskeresés 5 5 5 5

‘g Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5

'g Munkaviszony létesitése 5 5 5 5

= Munkanélkiiliség 3 3 3 3
B
k) E Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 72 0 0 72 0 72 0 72
=%z 2 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13 13 13
\g = = 8 Onéletrajz és motivacios levél 23 23 23 23
g S ,,Small talk” — ltalanos tarsalgas 13 13 13 13
s < Allasinterj 23 23 23 23

§ Egészségiigyi etikai és betegjogi alapis- 18 0 0 0 0 0 18 9 0 0 9

= meretek

g Etika és megbizhatdsag 4 4 2 2

wva

& £ Betegjogok 7 7 4 4

Eﬁ . Az egészségiigyi dolgozd alapvetd jogai

T 1 27 4 4 2 2

&5 és kotelezettségei

% Az egészségligyi torvény alapvetd szaba-

) o eel 3 3 1 1

m lyozasi teriiletei
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Kommunikacié6 alapjai 9 9 9 9
Kommunikéacio 3 3 3 3

Szociokulturalis faktorok 3 3 3 3

Egészségiigyi kommunikacio 3 3 3 3

Az emberi test felépitése 18 18 18 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5 5 5

A keringés és 1égzés alapjai 4 4 4 4
Az qmesztes, kivalasztas, szaporodas 5 5 5 5

alapjai

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az

. - 4 4 4 4

érzékszervek alapjai

Elsdsegélynyujtasi alapismeretek 36 36 18 18
Az elsésegélynyujtas torténete, alapfo- ’ 2 1 1

galmai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4 2 2

ABQDE szemléletl allapotfelmérés és 4 4 2 D)

ellatas

Ujraélesztés 10 10 5 5

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 4 4

Rosszullétek, mérgezések 4 4 2 2

Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2 1 1

Egészségligyi intézményben kialakult 5 5 1 1

kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 36 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4 4 4

A munkahelyek kialakitasa 4 4 3 3

A munkaeszk6zok biztonsaga 4 4 3 3

Balesetvédelem 4 4 4 4

Betegbiztonsag 5 5 4 4
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Fert6tlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekcidkontroll 5 5 3 3
Alapapolas-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegapolasi eljarasok 15 15 5 5
Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4 2 2
Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfo- 5 5 3 3
galmai
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Betegfektetési €s mas pozicionalasi tech-

o . 7 7 7 7
nikai, betegmozgatas
Iranyitott gyégyszerelés 0 36 36 36 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyobgyszerbejuttatasi modok 19 19 19 19
Gybgyaszati segédeszkdzok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 0 63 63 52 52
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Betegfektetési és mas pozicionalasi tech- 6 6 5 5
nikak szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacids gyakorlat 6 6 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacio

L 8 8 7 7
szimulacios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacios gya-

8 8 7 7

korlat
Betegapolasi eljarasok szimulacios gya- 9 9 7 7

korlat
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Asszisztensi feladatok szimulacios gya-

korlat ? ? 7 !
Gyodgyszerbejuttatasi modok szimulacids
6 6 5 5
gyakorlat
Gyodgyaszati segédeszk6z0k szimulacios
5 5 4 4
gyakorlat
Vltalls”[.)arflmcfterek és injekciozas 0 35 0 35 2 21
rendeldintézeti gyakorlat
N<.>n'-1n.va21v mérések és dokumentéacid 2 2 7 7
klinikai gyakorlat
Gyobgyszerbejuttatasi modok klinikai 13 13 14 14
gyakorlat
Tanulasi teriilet sszoraszama 153 206 0 359 262 262
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 51 51
Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt-
. . 12 12 5 5
ronszerkezete s a periddusos rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések
LA -, 12 12 5 5
¢és kémiai reakciok
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
El A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, S S S S
~§ savak, bazisok), kémiai egyensulyok
e Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a
2 biologiai rendszerekb > S > 5
2 iologiai rendszerekben
:T; Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfé-
5 5 5 5
mek
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek biologiai jelentésége 4 4 4 4
Kémiai termodinamika és Reakcidkinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 4 4
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10
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Rontgen képalkotd berendezések 10 10 10 10
Ultrahang fizikai alapjai 10 10 10 10
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés,
e 6 6 6 6

-elnyelés, -torés
Egészségiigyi informatika 9 0 0 9 9 9
Egészségligyi informatikai alapok 3 3 3 3
Adatvédelem 3 3 3 3
Informatika az egészségiigyben 3 3 3 3
Egészségiigyi terminologia 18 0 0 18 18 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3 3 3
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8 8 8
Kortani és klinikumi elnevezések 3 3 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2 2 2
Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 18 0 18 18 18
Alapfogalmak 2 2 2 2
Az egészségiigyi etika alapelvei 2 2 2 2
Szakmai etikai alapkdvetelmények 3 3 3 3
Egészségligyi etikett 2 2 2 2
Az egészségiigyrol szol6 torvény 2 2 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4 4 4
Az egészségiigyi dolgozdk jogai és kote-

. 3 3 3 3
lezettségei
Sejtbiologia 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1 1 1
A ndvényi és az allati (human) sejt 6ssze- | 1 | 1
hasonlitasa
A sejtmembran szerkezete, transzportfo- 5 ) 5 2

lyamatok
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A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1 1 1
A riboszomak szerkezete és miikodése, a
e g 2 2 2 2
génkifejez6dés
A sejtciklus és a sejtosztodas (mitdzis,
S 7 7 7 7
meidzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3 3 3 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé médszerek)
N . - 18 18 18 18
szovettani laboratériumban
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 168 168
Emberi test és miikodése 0 64 0 0 64 36 36
Altalanos ismeretek 6 6 6 6
Sge.r\./rendszerenkentl felépitési és miiko- 58 58 30 30
dési ismeretek
4 Alapvet6 higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 18 18 18
°
é Infekcid - nosocomialis infekcid 9 9 9 9
'é Egyéni védéeszkozok hasznalata 3 3 3 3
2 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril
S . 5 5 5 5
= anyagok kezelése
.o>6 Hulladékkezelés 1 1 1 1
E
& Altalanos apolastan és gondozastan 0 0 90 0 90 90 90
E‘)
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5 5
A betegellato osztaly és mitkodése 5 5 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10
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Gyoégyszertani alapismeretek

Gyodgyszertani alapfogalmak

Gydgyszerbejuttatasi modok

Gyodgyszerinterakciok és ellatasuk

A gybgyszerelés szabalyai

Gyogyszereld rendszerek

— W | W ([0 |W

— W | W (oo |W

— W | W [0 |W

— W | W (oo |W

Kommunikacio

Kommunikacios zavarok

Egészségiigyi szakmai kommunikacio

Specialis kommunikacio

Konfliktuskezelés

Moo |W |[W

E-Nl ool S I RUS)

(oo |W W

(oo |W W

Altalanos laboratériumi alapismeretek

36

A laboratériumi munka eszkozei

Tomeg- és térfogatmérés a laboratérium-
ban

Matematikai szamitasok a laboratorium-
ban

Oldatkészités, oldatkoncentracid

Laboratdriumi alapmiiveletek: anyagok
tisztitasa és szétvalasztasa

Laboratdriumi vegyszerek és tarolasuk

Biztonsagtechnika a laboratoriumban

Evkozi orientacios gyakorlat szovettani,
klinikai kémiai és mikrobioldgiai labora-
téoriumban

18

18

18

18

Informatika a laboratériumban

Mindségbiztositas a laboratéoriumban

Rehabilitaciés alapismeretek és fiziote-
rapia

54

54

54

54

A rehabilitacio alapfogalmai
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;Agz ;}1}(;(?12;12}31(25%2 leertréti)er sajatos ellatasi 20 20 20 20
Komplex, atfogd akadalymentesités 5 5 5 5
A komplex (atfogd) rehabilitacio rendsze- 5 5 5 5
re
A rehabilitaciot tamogatod eszkdzok 5 5 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitaci-
6ban 3 3 3 3
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 64 108 90 0 0 298 270 0 0 270
Szociologia alapjai 0 0 18 0 0 0 18 18 0 0 18
A szociologia alapjai 5 5
Egészségszociologia 8 8 8
Csaladszociologia 5 5
Pszicholégia alapjai 0 0 36 0 0 0 36 18 0 0 18
3 ,
z Altalénos lélektan 3 5 5
g Személyiséglélektan 5 5 2 2
= Fejlddéslélektan 10 10 4 4
‘§ Szocialpszichologia 4 4 2 2
—§ Beteg ember Iélektana 9 9 5 5
g Népegészségtan, egészségfejlesztés 0 0 18 0 0 0 18 18 0 0 18
<
é Az egészség, egészségkulturaltsag 1 1 1 1
Az egészségi allapot mérési modszerei 2 2 2 2
Prevenci6 és egészségmegOrzés 2 2 2 2
Népegészségiigyi programok 1 1 1 1
Eletméd — egészségmagatartis 2 2 2 2
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Mentalhigiéné 3 3 3 3
Egészségkarosito tényezok 2 2 2 2
Egészségfejlesztés 3 3 3 3

27/265. oldal




Pedagogiai - betegoktatasi alapismere-

tek 18 0 18 18 18
Altalanos pedagdgia alapismeretek 7 7 7 7
Andragogia 3 3 3 3
Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségligyi szakdolgozok oktatasa 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 90 0 90 72 72
Belgyogyaszat és apolastana 54 0 54 47 47
Sziv-és érrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Vérképzdérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Légzoérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Emésztérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Kivalasztorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Endokrinrendszeri megbetegedései 5 5 5 5
Daganatos megbetegedések 5 5 5 5
= Fert6z0 betegek, infektologia 5 5 5 5
é Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 14 14 7 7
& Sebészet és Apolastana 54 0 54 36 36
<
é Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15 7 7
g Részletes sebészet 15 15 10 10
;l;lraumatologlal, ortopédiai betegek apola. 10 10 5 5
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 36 36 31 31
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Szemészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Borgyogyaszati betegek apolasa 6 6 6 6
Urologiai betegek apolasa 6 6 6 6
Apolasi beavatkozasok 12 12 7 7
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Sziilészet-nogyégyaszat klinikuma 18 18 18 18
Nogyogyaszati vizsgald eljarasok 3 3 3 3
Varandos gondozas 3 3 3 3
Szovédményes/patologias terhesség 3 3 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
. 3 3 3 3
rendellenessége
Szoptatastimogatas, gyerekbarat jsziilott
s . 3 3 3 3
ellatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3 3 3 3
Neurolégia klinikuma 18 18 18 18
Altalanos és specialis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatéllapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro
. e . 1 1 1 1
allapot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 3 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektologiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkoldgiai és degenerativ neurologiai
. 3 3 3 3
betegségek
Pszichiatria klinikuma 18 18 18 18
A.ps21'ch1atr1a1 torténete, elbitéletek, 5 5 5 5
stigmak
Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcso- 3 3 3 3

latos és egyéb addiktiv zavarok
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Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichoti-

kus zavarok, agresszio és konfliktus keze- 3 3 3 3
lés

Személyiség zavarok 2 2 2 2
Taplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 18
Bevezetés a geriatridba 2 2 2 2
Az id6s kor jellegzetességei 2 2 2 2
Az dregedés biologiai folyamatat befolya-

solo tényezdk, az idéskorra vonatkozo 3 3 3 3
altalanos jellegzetességek

Veszélyeztet6 tényezok id6s korban 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek és a homeoszta-

zis valtozasai idds korban, leggyakrabban 2 2 2 2
eléfordulo betegségek

Egészséggondozas idds korban 2 2 2
1d6s betegek specialis apolasa 5 5 5
Klinikai gyakorlat 112 77 189 168 168
Belgyogyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 35
Egyéb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulési teriilet 6sszoraszama 220 185 405 354 354
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Laboratoriumi alapozd ismeretek szakasszisztenseknek

Szerves és biokémia 72 72 72 72
Szénvegyiiletek csoportositasa, kotéstipu-
sok, szerveskémia reakciok, izomerek
Szénhidrogének, polimerizaciod, aromas 3 3 3 3
vegyitiletek, alkoholok, fenolok
Szerves kénvegyiiletek, aminok, aminosa- 5 5 5 5
vak, peptidek, fehérjék
Szénhidratok 4 4 4 4
Lipidek, szteranvazas vegyiiletek 6 6 6 6
Purin- és pirimidin bazisok, nukleinsavak 3 3 3 3
A szervezet anyagcsere folyamatai, enzi-
A 5 5 5 5
mek, enzimmikodés
Energiatermel6 folyamatok, szénhidrat és
- 8 8 8 8
lipid anyagcsere
Aminosav anyagcsere, nukleinsavak
L P 8 8 8 8
bioszintézise, fehérjeszintézis
Szervek és szervrendszerek az anyagcsere
8 8 8 8
folyamatokban
Gyakorlat 18 18 18 18
Immunolégia 54 54 54 54
Immunolodgiai alapfogalmak (antigén, 3 3 3 3
antitest szerkezete és miikddése)
Immunrendszer sejtjei és mitkodésiik 4 4 4 4
Specifikus és nem specifikus védekezd-
3 3 3 3
rendszer
Szerologia reakciok tipusai 4 4 4 4
Immunpatologia., immunrendszer miiko-
o L 4 4 4 4
dése korallapotban
Immunologiai gyakorlat (klinikai kémi- 36 36 36 36

ai/szovettani laboratoriumban)
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Bevezetés a genetikaba 36 36 36 36
Meérfoldkovek a genetika torténetében 2 2 2 2
A DNS és az RNS szerkezete 2 2 2 2
Genetikai alapfogalmak 4 4 4 4
Oroklédésmenetek (dominans, recessziv,
e 6 6 6 6

nemhez kotott)
Kodominancia, az ABO vércsoportrend- 4 4 4 4
szer
Emberi tulajdonsagok (betegségek, rend-

. - 4 4 4 4
ellenességek) oroklodése
Mutaciok 4 4 4 4
Genetika és molekuléris biologia kapcso- 4 4 4 4
lata
XX.sz4zad. a molekularis genetika évsza- 3 3 3 3
zada-bepillantds a molekularis genetikaba
Hogyan tudjuk lathatova tenni a géneket? 3 3 3 3
Miiszer és méréstechnika 108 108 108 108
Mikroszkopok fajtai, tulajdonsagai 5 5 5 5
Fotometria, spektrofotometria 6 6 6 6
Fényemisszion alapulé modszerek 6 6 6 6
pH-mérés 5 5 5 5
Elektroforézis 6 6 6 6
Kromatografia 8 8 8 8
Evkozi laboratoriumi gyakorlat (szovetta-
ni l’ali)oratorlumban/ .khfnl.(a.l kémiai 'la.bo- 7 7 7 7
ratoriumban/mikrobiologiai laboratorium-
ban)
Tanulési teriilet 6sszoraszama 270 270 270 270
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Klinikai laboratoriumi ismeretek szakasszisztenseknek

Laboratériumi alapok 162 162 162 162
Klinikai laboratériumi mérési alapfogal- 20 20 20 20
mak
Molekularis bioldgia 40 40 40 40
Altalanos patolédgia és patobiokémia 42 42 42 42
Farmakologia és toxikologia 24 24 24 24
Im,mundlagnosztlkal alapfogalmak és 36 36 36 36
modszerek
Diagnosztikai alapok 108 108 108 108
Mintavétel, mintakezelés és mindségbiz-
tositds az orvosdiagnosztikai laboratori- 14 14 14 14
umban
Altalanf)s. 1ab.orator1un.11 }sr.r}eretek és 14 14 14 14
laboratoriumi automatizacio
K11n.1ka1 laboratoriumi diagnosztikai 14 14 14 14
alapismeretek
Mikrobiologiai diagnosztika 30 30 30 30
He_lyszm-, eszkoOzismereti és méréstechni- 36 36 36 36
kai alapok
Hemz_ltologla és transzfuziolégiai diag- 108 108 108 108
nosztika
Hematolodgiai diagnosztika alapjai és
sejtszamolas (fvs, vvt, thr) modszerei,

PN N 18 18 18 18
vordsvérsejt és trombocita képzodés
rendellenességei
Akut és kronikus leukémiak 18 18 18 18
Vercs_ogort szeroldgiai alapfogalmak és 36 36 36 36
technikak
Preparativ transzfuziologia 36 36 36 36
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Hemosztazis diagnosztika 72 72 72 72
Hemosztazis diagnosztika alapjai, a hu-

moralis rendszer alvadasi tesztjei és az 16 16 16 16
alvadasi faktorok meghatarozasa

Az antofoszfolipid szindréma és a throm-

bophilia kivizsgalasa laboratoriumi diag- 20 20 20 20
nosztikaval.

Oralis antikoagulans terapia monitorozasa

és a véralvadas cellularis rendszerének 20 20 20 20
vizsgalata.

F_1br1nohz.15 lesgalata és az akut DIC 16 16 16 16
diagnosztikaja

Mikrobiologiai diagnosztika 180 180 180 180
Léguti fert6zések diagnosztikaja 18 18 18 18
Hugyuti fert6zések diagnosztikéja 18 18 18 18
Enteralis korképek diagnosztikaja 18 18 18 18
Kézp.on’t.l idegrendszeri fert6zések diag- 13 13 13 13
nosztikéaja

Bor 1z_omzat, és ’a. vazrendszer fert6zésé- 13 13 18 13
nek diagnosztikaja

SZCXl.lalrl.S uton terjedd betegségek diag- 18 18 18 13
nosztikéaja

Szepszis diagnosztikaja 18 18 18 18
Csokkent védekezdképességii betegek

. s . e 18 18 18 18
infekcidinak diagnosztikaja

Hasiiri infekciok diagnosztikaja 18 18 18 18
Fogaszati fert6zések diagnosztikaja 18 18 18 18
Klinikai kémiai diagnosztika 144 144 144 144
Szénhidrat metabolizmus glikalt proteinek 18 18 18 18
M4j miikodését jellemz6 paraméterek 18 18 18 18
Vese mikodését jellemz6 paraméterek 20 20 20 20
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Sziv és keringési rendszer vizsgalata 20 20 20 20
Lipidek ¢és lipoproteinek, ammonia, tejsav,
i S 18 18 18 18
foszfat, litium, gyomornedv vizsgalata.
Likvor (Liquor), vizelet, széklet vizsgala- 13 13 13 13
ta, Point of Care Testing diagnosztikédja
Vas anyagcsere, szérum réz, vitaminok,
nyomelemek, metanefrinek és a szeroto- 16 16 16 16
nin metabolitok, homocisztein diagnoszti-
kaja
Sav-bazis haztartas diagnosztikaja 16 16 16 16
Tanulasi teriilet sszoraszama 774 0 774 774 0 774
Kllmka{ b.loke-zm.la és szervrendszerek 0 279 279 0 279 279
laboratdériumi vizsgalata
Laboratoriumi munkafolyamatok 15 15 15 15
Szénhidrat anyagcsere és vizsgalata 31 31 31 31
Lipid anyagcsere és vizsgalata 20 20 20 20
P E.lektrrohtqk ¢és anorganikus komponensek 20 20 20 20
= vizsgalatai
N
3 — - .
g Vgrgazok, sav-bazis anyagcsere vizsgala- 20 20 20 20
o tai
:'§ Fehérjék laboratériumi vizsgalata 20 20 20 20
§ Majmiikddés és a hasnyalmirigy laborato-
‘g L 31 31 31 31
S riumi vizsgalata
<
= . 7 . 1, 12 o) .
% E.nzmrqek és enzimmiikddés laboratoriumi 3 31 31 3
= vizsgalata
-g Vesemiikddés laboratoriumi vizsgalata 20 20 20 20
v/ S.ZIV és keringési rendszer laboratoriumi 20 20 20 20
vizsgalata
Endokrinologiai laboratoriumi vizsgalatok 31 31 31 31
Tumormarkerek 20 20 20 20
Haematolégia 0 124 124 0 124 124
A vér alakos elemei, periférias vérkenet 8 8 8 8
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Sejtszamlalas modszerei, hematologiai

automatak miikodése 12 12 12 12
Hemoglobin és hematokrit meghatarozas
, S - Ak 4 4 4 4
modszerei, retikulocita szamlalas
Anémiak laboratoriumi diagnosztikaja 8 8 8 8
Vas anyagcsere vizsgalé modszerei 10 10 10 10
Leukémiak laboratoriumi diagnosztikaja 8 8 8 8
Aramlasi citometria 4 4 4 4
Trombocitak rendellenességeinek diag-
o 6 6 6 6
nosztikaja
Hematologia gyakorlat 64 64 64 64
Hemosztazeolégia 124 124 124 124
Hemosztazis alapjai, véralvadas mecha-
nizmusa, vizsgalatok preanalitikai ténye- 8 8 8 8
z6i
A koagulacio sziirdtesztjei, protrombin 3 3 8 8
id6, APTI, trombin id6
A véralvadas cellularis rendszerének
. 6 6 6 6
vizsgalata
Trombofilidk laboratériumi diagnosztikéja 8 8 8 8
Antikoagulans terapia laboratoriumi mo-
. . 8 8 8 8
nitorozasa
Alvadasi faktorok vizsgalata, hemofiliak 8 8 8 8
A fibrinolizis laboratériumi diahnosztikaja 6 6 6 6
A transzfuzioldgia alapjai 8 8 8 8
Hemosztazis gyakorlat 64 64 64 64
Miiszeres analitika 233 233 233 233
Bevezetés és statisztikai alapfogalmak 4 4 4 4
Optikai méré modszerek 10 10 10 10
Spektrofotometria 12 12 12 12
Elektrokémiai modszerek és eszkdzok 12 12 12 12
Elvalasztastechnikai modszerek 12 12 12 12
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Kromatografias eljarasok 10 10 10 10
Tomegspektrometria 6 6 6 6
Molekularis diagnosztikai eljarasok 10 10 10 10
Mindségbiztositas 8 8 8 8
Miiszeres analitika gyakorlat 149 149 149 149
Immunolégia és immunkémia 124 124 124 124
Az immunrendszer felépitése 4 4 4 4
A_ hunrlorahs és cellularis immunvalasz és 4 4 4 4
vizsgalata
Az immunologiailag kompetens sejtek 4 4 4 4
A T és B limfocitak klinikai diagnosztikai
. o 6 6 6 6
jelentdsége
Az immunglobulinok és meghatarozasuk
; . 6 6 6 6
modszerei
Komplement rendszer, akut fazis fehérjék,
. 4 4 4 4
immunkomplexek
Krioglobulinok, hidegagglutininek, mo-
i h 4 4 4 4
noklonalis immunglobulinok
Autoimmun korképek és allergias beteg-
. S 4 4 4 4
ségek vizsgalata
Immunkémiai vizsgald modszerek 24 24 24 24
Immunoldgia és immunkémia gyakorlat 64 64 64 64
TOXl.kOlOglfi és terapias gyogyszerszint 124 124 124 124
monitorozas
Toxikologiai alapfogalmak 4 4 4 4
Klinikai toxikoldgiai vizsgalé modszerek 8 8 8 8
Meérgezések tipusai, kimutatas modszerei 10 10 10 10
Kabitoszerek és meghatarozasuk 10 10 10 10
A terapias gyogyszerszint monitorozas 10 10 10 10

alapjai

37/265. oldal




A terapias gyogyszerszint monitorozas

IS - 10 10 10 10
vizsgalé modszerei
Terapids gydgyszerszint monitorozas 7 7 7 7
gyakorlat
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 0 0 0 0 1008 1008 0 0 1008 1008
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 140 140 160 160 160 160
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként a Mikrobiologiai szakasszisztens szakmairanyhoz

lyozasi teriiletei

A képzés A képzés
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. 14. Osszes 1/13. 2/14. 3/15. Osszes
oraszdma oraszama
Evfolyam 8sszes 6raszama 252 324 436 419 1044 1008 3483 1144 1116 1008 3268

&

g Munkavallaléi ismeretek 0 18 0 0 0 0 18 18 0 0 18

wa

E:s e Allaskeresés 5 5 5 5

‘g Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5

'g Munkaviszony létesitése 5 5 5 5

= Munkanélkiiliség 3 3 3 3
B
k) E Munkavallaléi idegen nyelv 0 0 0 72 0 0 72 0 72 0 72
585 . .
=%z 2 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 13 13 13 13
\g = = 8 Onéletrajz és motivacios levél 23 23 23 23
g S ,,Small talk” — ltalanos tarsalgas 13 13 13 13
s < Allasinterj 23 23 23 23

§ Egészségiigyi etikai és betegjogi alapis- 18 0 0 0 0 0 18 9 0 0 9

= meretek

g Etika és megbizhatdsag 4 4 2 2

wva

& £ Betegjogok 7 7 4 4

Eﬁ . Az egészségiigyi dolgozé alapvetd jogai

T 1 27 4 4 2 2

&5 és kotelezettségei

E" Az egészségligyi torvény alapvetd szaba- 3 3 1 1
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Kommunikacié6 alapjai 9 9 9 9
Kommunikéacio 3 3 3 3

Szociokulturalis faktorok 3 3 3 3

Egészségiigyi kommunikacio 3 3 3 3

Az emberi test felépitése 18 18 18 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5 5 5

A keringés és 1égzés alapjai 4 4 4 4
Az qmesztes, kivalasztas, szaporodas 5 5 5 5

alapjai

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az

. - 4 4 4 4

érzékszervek alapjai

Elsdsegélynyujtasi alapismeretek 36 36 18 18
Az elsésegélynyujtas torténete, alapfo- ’ 2 1 1

galmai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4 2 2

ABQDE szemléletl allapotfelmérés és 4 4 2 D)

ellatas

Ujraélesztés 10 10 5 5

Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 4 4

Rosszullétek, mérgezések 4 4 2 2

Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2 1 1

Egészségligyi intézményben kialakult 5 5 1 1

kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 36 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4 4 4

A munkahelyek kialakitasa 4 4 3 3

A munkaeszk6zok biztonsaga 4 4 3 3

Balesetvédelem 4 4 4 4

Betegbiztonsag 5 5 4 4
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Fert6tlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekcidkontroll 5 5 3 3
Alapapolas-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegapolasi eljarasok 15 15 5 5
Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4 2 2
Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfo- 5 5 3 3
galmai
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Betegfektetési €s mas pozicionalasi tech-

o . 7 7 7 7
nikai, betegmozgatas
Iranyitott gyogyszerelés 0 36 36 36 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyobgyszerbejuttatasi modok 19 19 19 19
Gybgyaszati segédeszkdzok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 0 63 63 52 52
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Betegfektetési és mas pozicionalasi tech- 6 6 5 5
nikak szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacids gyakorlat 6 6 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacio

L 8 8 7 7
szimulacios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacios gya-

8 8 7 7

korlat
Betegapolasi eljarasok szimulacios gya- 9 9 7 7

korlat
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Asszisztensi feladatok szimulacios gya-

korlat ? ? 7 !
Gyodgyszerbejuttatasi modok szimulacids
6 6 5 5
gyakorlat
Gyodgyaszati segédeszk6z0k szimulacios
5 5 4 4
gyakorlat
Vltalls”[.)arflmcfterek és injekciozas 0 35 0 35 2 21
rendeldintézeti gyakorlat
N<.>n'-1n.va21v mérések és dokumentéacid 2 2 7 7
klinikai gyakorlat
Gyobgyszerbejuttatasi modok klinikai 13 13 14 14
gyakorlat
Tanulasi teriilet sszoraszama 153 206 0 359 262 262
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 51 51
Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt-
. . 12 12 5 5
ronszerkezete s a periddusos rendszer
A molekulak szerkezete, kémiai kotések
LA -, 12 12 5 5
¢és kémiai reakciok
Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
El A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, S S S S
~§ savak, bazisok), kémiai egyensulyok
e Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a
2 biologiai rendszerekb > S > 5
2 iologiai rendszerekben
:T; Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfé-
5 5 5 5
mek
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek biologiai jelentésége 4 4 4 4
Kémiai termodinamika és Reakcidkinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 4 4
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10
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Rontgen képalkotd berendezések 10 10 10 10
Ultrahang fizikai alapjai 10 10 10 10
Fénytan alapjai, fényvisszaverddés,
e 6 6 6 6

-elnyelés, -torés
Egészségiigyi informatika 9 0 0 9 9 9
Egészségligyi informatikai alapok 3 3 3 3
Adatvédelem 3 3 3 3
Informatika az egészségiigyben 3 3 3 3
Egészségiigyi terminologia 18 0 0 18 18 18
Az orvosi latin nyelv alapjai 3 3 3 3
Az emberi test részei, sikok, irinyok 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek 8 8 8 8
Kortani és klinikumi elnevezések 3 3 3 3
Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések 2 2 2 2
Egészségiigyi jog és etika alapjai 0 18 0 18 18 18
Alapfogalmak 2 2 2 2
Az egészségiigyi etika alapelvei 2 2 2 2
Szakmai etikai alapkdvetelmények 3 3 3 3
Egészségligyi etikett 2 2 2 2
Az egészségiigyrol szol6 torvény 2 2 2 2
A betegek jogai és kotelezettségei 4 4 4 4
Az egészségiigyi dolgozok jogai és kote-

. 3 3 3 3
lezettségei
Sejtbiologia 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése (prokariota, eukariota) 1 1 1 1
A ndvényi és az allati (human) sejt 6ssze- | 1 | 1
hasonlitasa
A sejtmembran szerkezete, transzportfo- 5 ) 5 2

lyamatok
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A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1 1 1
A riboszomak szerkezete és miikodése, a
e g 2 2 2 2
génkifejez6dés
A sejtciklus és a sejtosztodas (mitdzis,
S 7 7 7 7
meidzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3 3 3 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé médszerek)
N . - 18 18 18 18
szdvettani laboratériumban
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 168 168
Emberi test és miikodése 0 64 0 0 64 36 36
Altalanos ismeretek 6 6 6 6
Sge.r\./rendszerenkentl felépitési és miiko- 58 58 30 30
dési ismeretek
4 Alapvet6 higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 18 18 18
°
é Infekcid - nosocomialis infekcid 9 9 9 9
'é Egyéni védéeszkozok hasznalata 3 3 3 3
2 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril
S . 5 5 5 5
= anyagok kezelése
.o>6 Hulladékkezelés 1 1 1 1
E
& Altalanos apolastan és gondozastan 0 0 90 0 90 90 90
E‘)
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5 5
A betegellato osztaly és mitkodése 5 5 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10
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Gyoégyszertani alapismeretek

Gyodgyszertani alapfogalmak

Gydgyszerbejuttatasi modok

Gyodgyszerinterakciok és ellatasuk

A gybgyszerelés szabalyai

Gyogyszereld rendszerek

— W | W ([0 |W

— W | W (oo |W

— W | W [0 |W

— W | W (oo |W

Kommunikacio

Kommunikacios zavarok

Egészségiigyi szakmai kommunikacio

Specialis kommunikacio

Konfliktuskezelés

Moo |W |[W

E-Nl ool S I RUS)

(oo |W W

(oo |W W

Altalanos laboratériumi alapismeretek

36

A laboratériumi munka eszkozei

Tomeg- és térfogatmérés a laboratérium-
ban

Matematikai szamitasok a laboratorium-
ban

Oldatkészités, oldatkoncentracid

Laboratdriumi alapmiiveletek: anyagok
tisztitasa és szétvalasztasa

Laboratdriumi vegyszerek és tarolasuk

Biztonsagtechnika a laboratoriumban

Evkozi orientacios gyakorlat szovettani,
klinikai kémiai és mikrobioldgiai labora-
téoriumban

18

18

18

18

Informatika a laboratériumban

Mindségbiztositas a laboratéoriumban

Rehabilitaciés alapismeretek és fiziote-
rapia

54

54

54

54

A rehabilitacio alapfogalmai

45/265. oldal




;Agz I?}l,(;(’izlz}gfsi’g leertréti)er sajatos ellatasi 20 20 20 20
Komplex, atfogd akadalymentesités 5 5 5 5
A komplex (atfogd) rehabilitacio rendsze- 5 5 5 5
re
A rehabilitaciot tamogatod eszkdzok 5 5 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitaci-
6ban 3 3 3 3
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 64 108 90 0 0 298 270 0 0 270
Szociologia alapjai 0 0 18 0 0 0 18 18 0 0 18
A szociologia alapjai 5 5
Egészségszociologia 8 8 8
Csaladszociologia 5 5
Pszicholégia alapjai 0 0 36 0 0 0 36 18 0 0 18
3 ,
z Altalénos lélektan 3 5 5
g Személyiséglélektan 5 5 2 2
= Fejlddéslélektan 10 10 4 4
‘§ Szocialpszichologia 4 4 2 2
—§ Beteg ember Iélektana 9 9 5 5
g Népegészségtan, egészségfejlesztés 0 0 18 0 0 0 18 18 0 0 18
<
é Az egészség, egészségkulturaltsag 1 1 1 1
Az egészségi allapot mérési modszerei 2 2 2 2
Prevenci6 és egészségmegOrzés 2 2 2 2
Népegészségiigyi programok 1 1 1 1
Eletméd — egészségmagatartis 2 2 2 2
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Mentalhigiéné 3 3 3 3
Egészségkarosito tényezok 2 2 2 2
Egészségfejlesztés 3 3 3 3
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Pedagogiai - betegoktatasi alapismere-

tek 18 0 18 18 18
Altalanos pedagdgia alapismeretek 7 7 7 7
Andragogia 3 3 3 3
Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségligyi szakdolgozok oktatasa 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 90 0 90 72 72
Belgyogyaszat és apolastana 54 0 54 47 47
Sziv-és érrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Vérképzdérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Légzoérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Emésztérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Kivalasztorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Endokrinrendszeri megbetegedései 5 5 5 5
Daganatos megbetegedések 5 5 5 5
= Fert6z0 betegek, infektologia 5 5 5 5
é Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 14 14 7 7
& Sebészet és Apolastana 54 0 54 36 36
<
é Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15 7 7
g Részletes sebészet 15 15 10 10
;l;lraumatologlal, ortopédiai betegek apola. 10 10 5 5
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 36 36 31 31
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Szemészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Borgyogyaszati betegek apolasa 6 6 6 6
Urologiai betegek apolasa 6 6 6 6
Apolasi beavatkozasok 12 12 7 7
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Sziilészet-nogyégyaszat klinikuma 18 18 18 18
Nogyogyaszati vizsgald eljarasok 3 3 3 3
Varandos gondozas 3 3 3 3
Szovédményes/patologias terhesség 3 3 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
. 3 3 3 3
rendellenessége
Szoptatastimogatas, gyerekbarat jsziilott
s . 3 3 3 3
ellatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3 3 3 3
Neurolégia klinikuma 18 18 18 18
Altalanos és specialis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatéllapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro
. e . 1 1 1 1
allapot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 3 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektologiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkoldgiai és degenerativ neurologiai
. 3 3 3 3
betegségek
Pszichiatria klinikuma 18 18 18 18
A.ps21'ch1atr1a1 torténete, elbitéletek, 5 5 5 5
stigmak
Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcso- 3 3 3 3

latos és egyéb addiktiv zavarok
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Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichoti-

kus zavarok, agresszio és konfliktus keze- 3 3 3 3
lés

Személyiség zavarok 2 2 2 2
Taplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 18
Bevezetés a geriatridba 2 2 2 2
Az id6s kor jellegzetességei 2 2 2 2
Az dregedés biologiai folyamatat befolya-

solo tényezdk, az idéskorra vonatkozo 3 3 3 3
altalanos jellegzetességek

Veszélyeztet6 tényezok id6s korban 2 2 2 2
Szervek, szervrendszerek és a homeoszta-

zis valtozasai idds korban, leggyakrabban 2 2 2 2
eléfordulo betegségek

Egészséggondozas idds korban 2 2 2
1d6s betegek specialis apolasa 5 5 5
Klinikai gyakorlat 112 77 189 168 168
Belgyogyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 35
Egyéb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulési teriilet 6sszoraszama 220 185 405 354 354
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Laboratoriumi alapozd ismeretek szakasszisztenseknek

Szerves és biokémia 72 72 72 72
Szénvegyiiletek csoportositasa, kotéstipu-
sok, szerveskémia reakciok, izomerek
Szénhidrogének, polimerizaciod, aromas 3 3 3 3
vegyitiletek, alkoholok, fenolok
Szerves kénvegyiiletek, aminok, aminosa- 5 5 5 5
vak, peptidek, fehérjék
Szénhidratok 4 4 4 4
Lipidek, szteranvazas vegyiiletek 6 6 6 6
Purin- és pirimidin bazisok, nukleinsavak 3 3 3 3
A szervezet anyagcsere folyamatai, enzi-
A 5 5 5 5
mek, enzimmikodés
Energiatermel6 folyamatok, szénhidrat és
- 8 8 8 8
lipid anyagcsere
Aminosav anyagcsere, nukleinsavak
L P 8 8 8 8
bioszintézise, fehérjeszintézis
Szervek és szervrendszerek az anyagcsere
8 8 8 8
folyamatokban
Gyakorlat 18 18 18 18
Immunolégia 54 54 54 54
Immunolodgiai alapfogalmak (antigén, 3 3 3 3
antitest szerkezete és miikddése)
Immunrendszer sejtjei és mitkodésiik 4 4 4 4
Specifikus és nem specifikus védekezd-
3 3 3 3
rendszer
Szerologia reakciok tipusai 4 4 4 4
Immunpatologia., immunrendszer miiko-
o L 4 4 4 4
dése korallapotban
Immunologiai gyakorlat (klinikai kémi- 36 36 36 36

ai/szovettani laboratoriumban)
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Bevezetés a genetikaba 36 36 36 36
Meérfoldkovek a genetika torténetében 2 2 2 2
A DNS és az RNS szerkezete 2 2 2 2
Genetikai alapfogalmak 4 4 4 4
Oroklédésmenetek (dominans, recessziv,
e 6 6 6 6

nemhez kotott)
Kodominancia, az ABO vércsoportrend- 4 4 4 4
szer
Emberi tulajdonsagok (betegségek, rend-

. - 4 4 4 4
ellenességek) oroklodése
Mutaciok 4 4 4 4
Genetika és molekuléris biologia kapcso- 4 4 4 4
lata
XX. szazad: a molekularis genetika évsza- 3 3 3 3
zada-bepillantds a molekularis genetikaba
Hogyan tudjuk lathatova tenni a géneket? 3 3 3 3
Miiszer és méréstechnika 108 108 108 108
Mikroszkopok fajtai, tulajdonsagai 5 5 5 5
Fotometria, spektrofotometria 6 6 6 6
Fényemisszion alapulé modszerek 6 6 6 6
pH-mérés 5 5 5 5
Elektroforézis 6 6 6 6
Kromatografia 8 8 8 8
Evkozi laboratoriumi gyakorlat (szovetta-
ni l’ali)oratorlumban/ .khfnl.(a.l kémiai 'la.bo- 7 7 7 7
ratoriumban/mikrobiologiai laboratorium-
ban)
Tanulési teriilet 6sszoraszama 270 270 270 270
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Klinikai laboratoriumi ismeretek szakasszisztenseknek

Laboratériumi alapok 162 162 162 162
Klinikai laboratériumi mérési alapfogal- 20 20 20 20
mak
Molekularis bioldgia 40 40 40 40
Altalanos patolédgia és patobiokémia 42 42 42 42
Farmakologia és toxikologia 24 24 24 24
Im,mundlagnosztlkal alapfogalmak és 36 36 36 36
modszerek
Diagnosztikai alapok 108 108 108 108
Mintavétel, mintakezelés és mindségbiz-
tositds az orvosdiagnosztikai laboratori- 14 14 14 14
umban
Altalanf)s. 1ab.orator1un.11 }sr.r}eretek és 14 14 14 14
laboratoriumi automatizacio
K11n.1ka1 laboratoriumi diagnosztikai 14 14 14 14
alapismeretek
Mikrobiologiai diagnosztika 30 30 30 30
He_lyszm-, eszkoOzismereti és méréstechni- 36 36 36 36
kai alapok
Hemz_ltologla és transzfuziolégiai diag- 108 108 108 108
nosztika
Hematolodgiai diagnosztika alapjai és
sejtszamolas (fvs, vvt, thr) modszerei,

PN N 18 18 18 18
vordsvérsejt és trombocita képzodés
rendellenességei
Akut és kronikus leukémiak 18 18 18 18
Vercs_ogort szeroldgiai alapfogalmak és 36 36 36 36
technikak
Preparativ transzfuziologia 36 36 36 36
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Hemosztazis diagnosztika 72 72 72 72
Hemosztazis diagnosztika alapjai, a hu-

moralis rendszer alvadasi tesztjei és az 16 16 16 16
alvadasi faktorok meghatarozasa

Az antofoszfolipid szindréma és a throm-

bophilia kivizsgalasa laboratoriumi diag- 20 20 20 20
nosztikaval.

Oralis antikoagulans terapia monitorozasa

és a véralvadas cellularis rendszerének 20 20 20 20
vizsgalata.

F_1br1nohz.15 lesgalata és az akut DIC 16 16 16 16
diagnosztikaja

Mikrobiologiai diagnosztika 180 180 180 180
Léguti fert6zések diagnosztikaja 18 18 18 18
Hugyuti fert6zések diagnosztikéja 18 18 18 18
Enteralis korképek diagnosztikaja 18 18 18 18
Kézp.on’t.l idegrendszeri fert6zések diag- 13 13 13 13
nosztikéaja

Bor 1z_omzat, és ’a. vazrendszer fert6zésé- 13 13 18 13
nek diagnosztikaja

SZCXl.lalrl.S uton terjedd betegségek diag- 18 18 18 13
nosztikéaja

Szepszis diagnosztikaja 18 18 18 18
Csokkent védekezdképességii betegek

. s . e 18 18 18 18
infekcidinak diagnosztikaja

Hasiiri infekciok diagnosztikaja 18 18 18 18
Fogaszati fert6zések diagnosztikaja 18 18 18 18
Klinikai kémiai diagnosztika 144 144 144 144
Szénhidrat metabolizmus glikalt proteinek 18 18 18 18
M4j miikodését jellemz6 paraméterek 18 18 18 18
Vese mikodését jellemz6 paraméterek 20 20 20 20
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Sziv és keringési rendszer vizsgalata 20 20 20 20
Lipidek ¢és lipoproteinek, ammonia, tejsav, 18 18 18 18
foszfat, litium, gyomornedv vizsgalata.
Likvor (Liquor), vizelet, széklet vizsgala- 13 13 13 13
ta, Point of Care Testing diagnosztikédja
Vas anyagcsere, szérum réz, vitaminok,
nyomelemek, metanefrinek és a szeroto- 16 16 16 16
nin metabolitok, homocisztein diagnoszti-
kaja
Sav-bazis haztartas diagnosztikaja 16 16 16 16
Tanulasi teriilet sszoraszama 774 0 774 774 0 774
Infektolégia 0 47 47 0 47 47
Aktiv és passziv immunizacio 4 4 4 4
Szervrendszeri fert6zések 7 7 7 7
Bacteriemia és sepsis 4 4 4 4
Zoondzisok 2 2 2 2
ﬁ; Ujsziilottkori fertdzések 2 2 2 2
g Kititéssel jaro fertdzo betegségek 2 2 2 2
2 Mycobakterium fert6zések, ismeretlen ) ) ) 2
Ne) 1z
8 eredetil 1az
;3 Nosocomialis korhazi fertézések, sériilt
= immunitasu betegek fertdzései, HIV fert6- 8 8 8 8
lgo zés és AIDS
2 Tropusi fertézé betegségek 2 2 2 2
§ Infektologia gyakorlat 14 14 14 14
=
Mikrobioldgiai laboratériumi ismeretek 0 31 31 0 31 31
Munkavégzés a mikrobiologiai laboratori- 4 4 4 4
umban
Mingségiranyitasi rendszer a mikrobiold- 4 4 4 4
giai laboratoriumban
Az akkreditalas 4 4 4 4
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Sterilizacids berendezések hatasfokanak

. 3 3 3 3
ellenérzése
Fertdtlenitszerek 3 3 3 3
Munkavégzés a mikrobioldgiai laboratori- 13 13 13 13
umban - gyakorlat
Epidemiologia 36 36 36 36
Az epidemioldgia torténelmi fejlédése 4 4 4 4
Alapfogalmak az epidemioldgiaban 4 4 4 4
Adatforrasok az epidemiologiaban 4 4 4 4
Az epidemiologiai vizsgalatok tipusai 10 10 10 10
Fert6z6 betegségek epidemiologiaja 8 8 8 8
Bioterrorizmus 2 2 2 2
Infekciokontroll 4 4 4 4
Ko’rny’ezet-egesz,segfan, M}mka— 36 36 36 36
egészségtan, Egészségpolitika
Kornyezet egészségtan targya, fobb fel-

? 2 2 2 2
adatai
Kérnyezeti expoziciok 6 6 6 6
Munkahigiéné 6 6 6 6
Foglalkozasi betegségek 4 4 4 4
Foglalkozas élettan 6 6 6 6
Munkahelyi expoziciok 6 6 6 6
Egészségpolitika, az egészségiigyi ellatas

6 6 6 6

rendszere
Korhazhigiénia - gyakorlat 42 42 42 42
Korhazhigiénia - gyakorlat 42 42 42 42
Tanulési teriilet 6sszéraszama 192 192 192 192
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Bakteriologia

Altalinos bakteriologia 18 18 18 18
A bakteriologia torténete 2 2 2 2
A baktériumok jellemzése, morfologiaja, 8 ] 8 8
anyagcseréje
A morfologiai vizsgalatok elvei, a bakté-

. . 2 2 2 2
riumok festése
A baktériumok rendszer és nevezéktana 2 2 2 2
Sterilezés, dezinficialas 4 4 4 4
Részletes bakteriologia 54 54 54 54
Gram - pozitiv coccusok: Staphylococcus
genus, Streptococcus genus, Enterococcus 8 8 8 8
genus
G,rarTl - pozitiv aerob sporas és nem sporas ) ) ) 2
palcak
Enterobacterales csalad 8 8 8 8
Fermental6 nem enterobacteriumok:
Vibrionaceae csalad (V. cholerae és egyéb 4 4 4 4
vibriok), Aeromonas genus
Gram - negativ nem fermental6 baktériu-
mok: Acinetobacter genus, Pseudomonas 3 3 8 8
genus, Burkholderia genus, Stenot-
rophomonas maltophilia
Neisseria genus, Moraxella genus, Ha-

. 5 5 5 5

emophilus genus, Pasteurella genus
Mycobacteriaceae csalad, Microaerophil
baktériumok: Helicobacter pylori, 4 4 4 4
Campylobacter spp.
Atipusos baktériumok: Chlamydiak,
Mycoplasma, Ureaplasma, Legionella, 4 4 4 4
Rickettsia, Coxiella, Bartonella
Spirochaeték: Treponema genus, Borrelia 4 4 4 4
genus, Leptospira genus
Anaerob baktériumok 7 7 7 7
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A bakterioldgiai diagnosztika alapjai,

antibiotikumok és érzékenységi vizsga- 47 47 47 47
latok
Baktériumok identifikalasa 15 15 15 15
Molékularis diagnosztika 4 4 4 4
Antibiotikumok 12 12 12 12
Az antibiotikum rezisztencia vizsgalo-

, . 8 8 8 8
modszerei
Rezisztencia mechanizmusok 8 8 8 8
Szervrendszer alapu bakteriologia 31 31 31 31
A bor- és lagyrész, csont- €s iziiletek 3 3 3 3
bakterialis fertézése
A 1égutak bakterialis fertdzéseinek leg- 3 3 3 3
gyakoribb koérokozoi
A gyomor ¢és béltraktus bakteridlis fertd- 5 5 5 5
zéseinek leggyakoribb kérokozoi
A hugyutak bakteridlis fertzéseinek 3 3 3 3
leggyakoribb koérokozoi
A szexualis ton terjedd bakterialis fertd- 3 3 3 3
zések leggyakoribb korokozoi
A véraram bakterialis fertézéseinek leg- 5 5 5 5
gyakoribb kérokozoi
Kozponti idegrendszeri bakterialis fert6- 4 4 4 4
zések leggyakoribb korokozoi
Anaerob baktériumok okozta infekciok 3 3 3 3
Kongentialis/perinatalis fertdzések 2 2 2 2
Bakteriologia gyakorlat 248 248 248 248
Bakteriologia gyakorlat 248 248 248 248
Tanulasi teriilet 6sszoéraszama 398 398 398 398

57/265. oldal




Virologia

Altalanos virologia 16 16 16 16
A VlI'u,SOk jellemzése, morfologiaja, sza- 4 4 4 4
porodasa
Virusdiagnosztikai alapismeretek: klasszi-
P 4 4 4 4
kus, molekularis modszerek
A virusok rendszer és nevezéktana 4 4 4 4
Antiviralis szerek 4 4 4 4
Részletes virologia 31 31 31 31
Adenovirus 2 2 2 2
Herpesvirus 3 3 3 3
Hepatitisvirusok 6 6 6 6
Retrovirusok 3 3 3 3
Calicivirus 2 2 2 2
Orthmyxovirusok, Paramyxovirusok, 4 4 4 4
Mumps
Human papillomavirusok 3 3 3 3
Rhabdovirus 2 2 2 2
Rotavirus 3 3 3 3
Rubeolavirus 3 3 3 3
Szervrendszer alapu virologia 31 31 31 31
A légutak leggyakoribb virusfertézései 4 4 4 4
Viralis hepatitiszek 6 6 6 6
Gasztroenteralis megbetegedéseket okozo
. . s 4 4 4 4
leggyakoribb virusfertdzések
A bortiinetekkel jard virusfertézések 4 4 4 4
HIV és az AIDS 4 4 4 4
Idegrendszeri megbetegedéseket okozd
. P 5 5 5 5
virusfertézések
Hugy- és nemiszervek virusfertézései, 4 4 4 4

perinatalis virusfert6zések
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Virolégia gyakorlat

123

123

123

123

Virologia gyakorlat

123

123

123

123

Tanulasi teriilet 6sszoraszama

201

201

201

201

Mikologia és parazitologia

Mikolégia

93

93

93

A human patololégia szempontbdl fontos
gombak osztalyozasa

[\

Hajlamosito tényez6k

A felszini bérmycosisok

Subcutan mycosisok

Szisztémas fert6zések

O [N

O [\ [ | N

O[O |N

O[N] N

Opportunista szisztémas mycosisok (Can-
dida genus, Aspergillus genus, Cryptococ-
cus neoformans)

Mikologia gyakorlat

60

60

60

60

Protozoologia

93

93

93

93

Altalanos parazitologiai ismeretek, minta-
kiildés, diagnosztikai modszerek, a parazi-
tak osztalyozéasa

Entamoeba histolytica

Giardia lamblia

Trichomonas vaginalis

Cryptosporidium sp.

Trypanosoma spp.

Leishmania spp.

Plasmodium spp.

Toxoplasma gondii
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Helmintholégia 0 0 0 0 31 31 0 0 31 31
Enterobius vermicularis, Trichuris
trichiura, Toxocara spp., Strongyloides 4 4 4 4
stercoralis
Ascaris lumbricoides 2 2 2 2
Ancylostoma duodenale, Necator ameri- 4 4 4 4
canus
Trichinella spiralis 3 3 3 3
Diphyllobothrium latum 3 3 3 3
Taenia saginata, solium 3 3 3 3
Echinococcus spp. 4 4 4 4
Trematodak (Fasciola hepatica, buski),

. 4 4 4 4
Schistosoma spp.
Wuchereria bancrofti, Loa Loa, Oncocer-

4 4 4 4
ca volvulus
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 0 0 0 0 217 217 0 0 217 217
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 140 140 160 160 160 160
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 18/18 ora
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallal6i ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanul6 Gnismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuloi
jogviszonyaban is foglalkoztathaté szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsolodo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallaldi ismeretek tantargy 18/18 6ra
3.1.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanul¢ altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval-
lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

3.1.1.3

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz két6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Ismeri sajat szemé- Onismerete alapjan
Megfogalmazza lyisége jellemvona- torekszik céljai

sajat karriercéljait.

sait, annak poziti-
vumait.

Teljesen onalléan

Szakképzési mun-
kaviszonyt létesit.

Ismeri a munka-
szerzOdés tartalmi
¢és formai kovetel-
ményeit.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Felismeri, megne-
vezi és leirja az
allaskeresés mod-
szereit.

Ismeri a formalis és
informalis allaske-
resési technikakat.

Teljesen onalléan

realis megfogalma-
zasara. Megjelené-
sében igényes, vi-
selkedésében visz-
szafogott. Elkotele-
zett a szabalyos
foglalkoztatas mel-
lett. Torekszik a
sajat munkabérét
érintd valtozasok

nyomon kovetésére.

Internetes allaskere-
sési portalokon
informéciokat ke-
res, rendszerez.
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3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.1.6.1 Alléskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismere-
te, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatdsok (Osztondijak rendszere)
ismerete
Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsola-
tok, kapcsolati hal6zat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozési jogviszony, koz-
alkalmazotti jogviszony, kozszolgélati jogviszony
A tanulot érint6 szakképzési munkaviszony 1ényege, jelentOsége
Atipikus munkavégzési formak a munka térvénykonyve szerint: tdivmunka, bedolgozoi mun-
kaviszony, munkaer6-kolcsonzés, egyszerusitett foglalkoztatas (mezdgazdasagi, turisztikai
idénymunka ¢és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatds, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzddés. A munkaszerzddés tartalma.
A munkaviszony kezdete létrejotte, fajtai. Probaido
A munkavallalé és munkaltaté alapvetd kotelezettségei
A munkaszerz6dés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaido és pihendidd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.6.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel
Az éllaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeresék szamara nyGjtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tdmogatasok)
Szolgaltatasok allaskeresOknek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurdpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese-
tén)

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 72/72 6ra
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaloi idegen nyelv tantargy 72/72 ora

3.2.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak va-
l6sitani a kommunikacios célokat egy allasinterju soran.

Megértsek a munkdjukhoz kapcsoldédd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsoléddan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, dnéletrajzot irni
¢s motivaciods levelet a formai ¢€s tartalmi kdvetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzodés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az éallasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgas sordn feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulményaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kdzzétett informaciokat, és ezzel kapcso-
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolsé évfolyamon keriil oktatasra, igy €pit a tanulok kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tuddsara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre, vala-
mint a fobb igeidok ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanul6 ezen ismereteit aktivalja és
a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatra vo-
natkozo6 specialis elvarasok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
. Altalanos
— B Elvart . .
Készségek, Onallosag és . L. ¢és szakmahoz
. p Ismeretek Y . > r viselkedésmodok, AN
képességek felelosség mértéke I kotodo digitalis
attititldok e
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes allaskere- | Ismeri az allaskere- allaskereséshez
s6 oldalakon és sést segitd forumo- hasznalni az inter-
egy¢éb forumokon kat, allashirdetése- netes bongészoket
(0jsaghirdetések, ket tartalmaz6 for- és allaskeres6 porta-
szaklapok, szakmai | rasokat, allasokat Teliesen énalloan lokat, és ezek segit-
kiadvanyok stb.) hirdetd vagy allas- ! ségével képes
allashirdetéseket keresésben segitd szakmajanak, vég-
keres. Az allaskere- | szervezeteket, mun- zettségének, képes-
séshez hasznalja a kakozvetito tigy- ségeinek megfelel6-
kapcsolati t6kéjét. nokségeket. en allashirdetéseket
kivélasztani.
. Ki tud t6lteni 6n-
Torekszik kompe- 1 e toent O
L1 életrajzsablonokat,
tenciainak realis
L pl. Europass CV-
megfogalmazasara,

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld onéletraj-
zot fogalmaz.

Ismeri az onéletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai
kovetelményeit.

Teljesen 6nalldan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld motiva-
cios levelet ir, me-
lyet a megpalya-
zando allas sajatos-
sagaihoz igazit.

Ismeri a motivacios
levél tartalmi és
formai kovetelmé-
nyét, felépitését,
valamint tipikus
szofordulatait az
adott idegen nyel-
ven.

Teljesen onalléan

Kitolti és a munka-
adohoz eljuttatja a
sziikséges nyomtat-
vanyokat és doku-
mentumokat az
allaskeresés folya-
matanak figyelem-
bevételével.

Ismeri az allaskere-
sés folyamatat.

Teljesen dnalléan

Felkésziil az allasin-
terjira a megpa-
lyazni kivéant allas-
nak megfeleléen, a
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinter-
ju menetét, tiszta-
ban van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacio
megvalositasdhoz
megfeleld szokincs-
csel és nyelvtani
tudassal rendelke-
zik.

Teljesen onalldéan

erdsségeinek hang-
sulyozasara idegen
nyelven. Nyitott
szakmai és szemé-
lyes kompetenciai-
nak fejlesztésére.
Torekszik receptiv
¢és produktiv kész-
ségeit idegen nyel-
ven fejleszteni (ol-
vasott és hallott
szoveg értése, irds-
készség, valamint
beszédprodukcio).
Szakmaja irant
elkotelezett. Megje-
lenése visszafogott,
helyzethez il16.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek megfe-
lelni.

sablon, vagy szo-
vegszerkeszté prog-
ram segitségével
1étre tud hozni az
adott dnéletrajztipu-
soknak megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségé-
vel meg tud irni egy
onéletrajzot, figye-
lembe véve a formai
szabalyokat.

Digitalis forma-
nyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai kovetelmé-
nyeknek megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése és
fogadasa, csatolma-
nyok letdltése és
hozzaadésa.

A megpalyézni
kivant allassal kap-
csolatban képes az
internetrél informa-
ciot szerezni.
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Az éllasinterjun, az
allasinterjira érke-
zéskor vagy a kap-
cso0lodo telefonbe-
sz¢lgetések soran
csevegést (small
talk) kezdeményez,
a tarsalgast fenntart-
ja és befejezi. A
kérdésekre megfele-
16 valaszokat ad.

Tisztaban van a
legaltalanosabb
csevegési témak
szokincsével, ame-
lyek az interju so-
ran, az interjut
megel6z0 és esetle-
gesen kovetd tele-
fonbesz¢lgetés
soran vagy az allés-
interjura megérke-
zéskor felmeriilhet-
nek.

Teljesen 6nalléan

Az allasinterjuhoz
kapcsolddoan tele-
fonbesz¢lgetést
folytat, iddpontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen 6nalléan

A munkaszerz6dé-
sek, munkakori
leirasok szokincsét
munkéjara vonatko-
z6an alapvetben
megeérti.

Ismeri a munka-
szerz6dés fobb
elemeit, leggyako-
ribb idegen nyelvii
kifejezéseit. A
munkaszerzodések,
munkakori leirasok
szokincsét értel-
mezni tudja.

Teljesen dnalléan

3.2.1.6

3.2.1.6.1

A tantargy témakorei

Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanul6d megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsoldédd szokin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodé allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmdjanak megfeleléen begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az lrlapkitoltés soran pedig produktiv kompe-
tencidkat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6d megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, ti-
pikus széfordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes-
séggel €s igényességgel, onadlloan megfogalmazni dnéletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasdhoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakmajaban hasznalt
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorlasdhoz sziikséges kulcsfontossagu
kompetenciadk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, ho-
gyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.
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3.2.1.6.3 »dmall talk” — altaldnos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolodni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban
¢s a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szitudcidhoz, fizikai kornyezethez
passzoljanak. Ilyen tipikus témak lehetnek pl. id6jarés, kozlekedés (odajutas, parkolas,
épiileten beliili tajékozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadidd (szorakozas, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélge-
tésben valo aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az éllasinterjit megel6zoen gyakran telefonos egyeztetésre is sor kertil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsésorban a tanulok produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolddo internetes videdk és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran re-
ceptiv készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterji

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikéci-
ot folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja
azt a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségek-
r6l, munkakoriilményekrdl tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, €s kérdéseket tud
feltenni a betolteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkoz6, gyakran hasz-
nalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa sordn az allasinterju lefolytatdsan kiviil fontos, hogy a tanuld ismerje
a munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmajahoz kotédhetnek.

A munkaszerzédések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz ar-
ra, hogy a leendd sajat munkaszerzddését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értel-
mezze.

A témakor soran elsdsorban a tanulod produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolodo videok és egyéb hanganyagok hallgatasa soran a receptiv kész-
ségek is fejlddnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintak szévegének ol-
vasdsa soran az olvasott szovegértés is fejlesztheto.
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3.3 Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszoraszama: 359/262 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
Az agazati alapoz6 ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek
egy egészségiigyi ellatd intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betdltéséhez. A
tananyag elsajatitasaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etiku-
san empatikusan ¢s a betegjogok, munkavédelmi alapok betartasaval végezni kompetencia
szintli beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alap-
vetd apolasi-gondozasi beavatkozasokat, és azok kivitelezését, illetve gyakoroljak ezeket szi-
mulaciods és klinikai kdrnyezetben.
3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy 18/9 ora
3.3.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitdsdnak célja az egészségiigyi etikdba és a betegjogokba torténd betekintés
nyujtasa, illetve képessé tenni a tanulét ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni min-
dennapi feladataikat.

3.3.1.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Betegjogi képviselé / Apolé BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi elokép-

zettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 ¢év

apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.13

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Ismeri az alapvetd

Alkalmazza az etikai normakat,

alapveto etikai

ismeri a normaktol

Teljesen onalléan

normakat. vald eltérés kovet-
kezményeit.
. . Ismeri az ellatottak-
Betartja a betegjo- . . e
gokat ra vonatkozo jogo- | Teljesen &nalldan

kat.

Ervényesiti a jogait.

Betartja a koteles-
ségeit.

Ismeri az egészség-
ugyi/egészség-
igyben dolgozok
jogait és alapvetd
kotelességeit.

Teljesen onalldan

A tanul6 folyamato-
san aktualizalja
tudasat, a megfeleld
ismereteit boviti.
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Alkalmazza a ra
vonatkozo egész-
ségiigyi torvényi
szabalyozast.

Ismeri az egészség-
tigyi torvény fobb
rendelkezéseit.

Teljesen onalléan

Elektronikus adat-
forrasokat hasznal a
jogi szabalyozas
nyomonkdvetésére

Ervényesiti a beteg-
jogokat, és a beteg-
latogatas szabalyait.

Ismeri a beteg-
jogokat.

Instrukcei6 alapjan
részben 6nalloan

3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.1.6.1 Etika és megbizhatosag
Alapvetd etikai fogalmak. Az egészségiigyi személyzettdl elvarhato etikus viselkedés,
alapveto etikai szabalyok. Etikai vétség ¢s kovetkezményei.

3.3.1.6.2 Betegjogok
A betegek torvény altal eloirt jogai €s azok alkalmazasa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3 Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai és kotelezettségei
Az egészségiigyi és egészségiigyben dolgozdk alapvetd jogai, és azok érvényesitése a gya-
korlatban, esettanulméanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.1.6.4 Az egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei
A magyar egészségligyi torvény fobb szabalyozési korei, ezek vonatkozasai a munkavalla-
16k kapcsan.

3.3.2 Kommunikacio alapjai tantargy 9/9 6ra

3.3.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanul6 megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténd kommunikaciod
fobb alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi
dokumentécio értelmezését.

3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Pedagdgia tandr / Pszichologus (kommunikécio, konfliktuskezelés) / Egészségligyi szak-

tanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apoldo Msc / Egészségiigyi szakoktatd

(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra

klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.2.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv és irodalom

3.3.24 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

68/265. oldal



3.3.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Munkéja soran
kulturalt kommuni-
kaciot folytat a
betegekkel, csalad-
tagjaikkal, munka-
tarsakkal.
Hatékonyan kom-
munikal 14tas-,
hallas-, beszéd- és
értelmi fogyatékos
emberrel.

Ismeri a specialis
kommunikacios
technikakat.

Teljesen onalléan

Hiteles kommuni-
kaciot folytat bete-
gekkel, hozzatarto-
zo6kkal, munkatar-
sakkal.

Ismeri az ellatod
csapat tagjait €s az
azokkal tortén6
kommunikacio
alapjait.

Teljesen onalléan

Alkalmazza a kii-
16nb6z6 kultarkor-
bél érkezd betegek-

Ismeri a kiillonb6zo
kultarkorbél érkezé

A munkajahoz
etikusan all, tudasat
folyamatosan fej-
leszti.

Hiteles digitalis
kommunikaciot
folytat

kel torténd megfele- betegekkgl ’to.r:[eno Teljesen dnalldan
. oo kommunikacioé
16 kommunikacios alapiait
szabalyokat. pjatt.
3.3.2.6 A tantargy témakorei
3.3.2.6.1 Kommunikacié

A kommunikacio6 fogalma, a kommunikacio altalanos elméleti modellje
A kommunikacids folyamat dinamikai alapelvei
A kommunikacio csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak

A kulturalis szignalok jelentdsége a kommunikacidoban

Kongruens kommunikaci6 az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2

3.3.2.6.3

Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténé kommunikacio sajatossagai a kiilonb6zd kultirkorbdl érkezd betegek
korében. Specialis kommunikacio beszéd-, hallas-, latassériiltekkel

Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikécios akadalymentesités
A segitd beszélgetés.

Egészségiigyl kommunikacio

Kompetencia korbe tartozd6 munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacid, kliensek és
hozzatartozoik tajékoztatasdnak modjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelentdsége, altalanos szabalyai

Kapcsolatteremtés ¢és fenntartas egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai

Kommunikacié hozzatartozoval
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Kommunikaci6 idds beteggel, az idés kor kommunikacios jellemzo6i, kommunikacios ne-
hézségek.

3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy 18/18 ora

3.3.3.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

A tanulok megismerik az emberi test €s a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az egész-
séges ¢€s a koros allapotokat.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Biologus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold /

Bsc apoloi végzettség / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) /

Egészségligyi szakoktatod (egészségiigyi elOképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakor-

lattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3333
Biologia

3334

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Meg tudja hatarozni

az egyes testrészek,
szervek elhelyezke-
dését, egymashoz
vald viszonyat.

Ismeri az emberi
szerveket, és elhe-
lyezkedésiiket.

Teljesen 6nalldan

Csoportositja a
torzs, végtagok,
koponya csontjait,
izmait.

Ismeri a mozgas-
rendszer alapjait.

Teljesen 6nalldan

Bemutatja a sziv
felépitését. Ertel-
mezi a vérkoroket
és az érrendszert, és
a nyirokrendszert.

Ismeri a sziv felépi-
tését, a vérkoroket
és az érrendszert.
Ismeri a nyirok-
rendszert. Ismeri a
véralkot6 elemeit, a
véralvadas alapjait
és a vércsoportokat.

Teljesen onalléan

Ismerteti a 16gz6-
rendszer részeit, a
mellhartyat, a tiidé
szerkezetét és ér-
rendszerét.

Ismeri a 1égz6rend-
szer részeit, a mell-
hartyét, a tiid6 szer-
kezetét és az ér-
rendszerét.

Teljesen onalldan

Tudasa szempontja-
bol fejlesztd szem-
1¢életli, a megszerzett
informaciokat integ-
ralja a munkaja
soran.

Digitalis segéd-
anyagokat és atla-
szokat hasznal
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Bemutatja az

Ismeri az emészt6-
rendszer részeit,

mésztérendszer 11 .- . . 11
emesztore dsze tovabba a majat, Teljesen 6nalloan
részeit, illetve a hasnyélmirigyet
fobb tapanyagokat. L ’
0bb tapanyago hashartyat.

Meghatarozza a
normak vizeletet.

Ismeri a vese szer-
kezetét, és az altala
eloallitott normal
vizelet mennyiségi
és mindségi jellem-
ZOit.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Meghatarozza a
férfi és n6i nemi-
szerveket, masodla-
gos jellegeket.

Ismeri a noi és férfi
nemiszerveket és
masodlagos nemi
jellegeket.

Teljesen 6nalléan

Ertelmezi az ideg-
rendszer felépitését
és részeit.

Ismeri az idegrend-
szer felépitését és
részeit, a reflexeket,
a kdzponti, kornyé-
ki és vegetativ ideg-
rendszert.

Teljesen 6nalloan

Ertelmezi az endok-
rin rendszer fobb
részeit.

Felismeri az endok-
rin rendszer fobb
részeit.

Teljesen onalldan

Bemutatja az érzék-
szerveket, és a ho-

Tisztaba van az
érzékszervekkel és

Teljesen onalléan

szabalyozast. a hdszabalyozassal.
3.3.3.6 A tantargy témakorei
3.3.3.6.1 A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek és mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar

nyelvii megnevezése.

3.3.3.6.2

A keringés ¢és 1égzés alapjai

Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotoelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok, nyi-
rokrendszer. Légzdérendszer felépitése, tiido szerkezete, érrendszere, mellhartya.

3.3.3.6.3 Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai
Emésztérendszer szakaszai, maj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal
vizelet mennyiségi €s eszkoz nélkiil meghatarozhatd mindségi jellemzdi. NO1 nemi szer-
vek, férfi nemi szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

3.3.3.6.4 Az idegrendszer, endokrin rendszer €s az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincveldi reflexek. Agyveld lebenyei és az agykamrak megne-
vezése. Erzékszervek megnevezése. Hoszabalyozas.

3.3.4 Elsosegélynyujtasi alapismeretek tantargy 36/18 ora

3.3.4.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tantargy oktatdsdnak célja, hogy a tanuld legyen képes a kornyezetében bekdvetkezd bal-
esetek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt allapota-
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nak szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentéhivasra, a sziikséges
elsOsegélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, és az ellatdsban résztvevd laikusok
iranyitasara.

3.3.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorti Msc apold (slirgdsségi/intenziv/aneszteziologiai

specializacioval) / Altalanos orvos / Mentdorvos / Oxyologia és siirgdsségi orvostan

szakorvos

3.3.4.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése

3.3.44 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Applikaciok alkal-

Felismeri az els6se-
gélynyujtas sziiksé-
gét.

Ismeri az életveszé-
lyes allapotokra
utald jeleket, tiine-
teket.

Teljesen dnalléan

Felismeri és elharit-
ja a veszélyforraso-
kat.

Ismeri a veszély-
forrasokat és azok
elharitasanak cle-
meit.

Teljesen dnalldan

Elsédleges allapot-
felmérést kdvetden
a sziikséges be-
avatkozasokat el-
végzi.

ABCDE algoritmus
és az azonnali be-
avatkozasok ismere-
te.

Teljesen 6nalldan

Felnétt és gyermek
Ujraélesztést végez.

BLS, PBLS, AED
algoritmus ismerete.

Teljesen 6nalldan

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek tipu-
sait, jellemzdit.

Teljesen dnalléan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait.

Teljesen dnalléan

Sériiltet ellat.

Ismeri a sériiltella-
tasi algoritmust.

Teljesen dnalléan

Rosszullétet, mér-
gezést felismeri.

Ismeri a hirtelen
rosszullétek ellatasi
stratégiait, a mérge-
zésre utalo tiinete-
ket, jeleket.

Teljesen onalldan

Tomeges baleseti
ellatasban részt
Vesz.

Ismeri a tomeges
ellatas szabalyait.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Hatarozottsag, em-
patia, gyors dontés-
hozatal, magabiz-
tossag, j6 kommu-
nikacio, iranyitd
képesség.

mazasaval vagy
digitalis eszkdzok
segitségével ment6t
hiv.

Ujraélesztést oktatd
eszk6z0k és szoft-
verek hasznalata.
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Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
kompetencia szintli | Teljesen dnalléan
eszkdzok alkalma-
zasat.

HBLS-ben részt
vesz.

3.3.4.6 A tantargy témakorei

3.3.4.6.1 Az elsOsegélynyujtas torténete, alapfogalmai
Az elsésegélynyujtas jellemzoi a kiilonb6z6 torténelmi korokban
A nemzetkdzi és hazai elsdsegélynyujtas és mentés fejlodésének fontosabb allomasai
Maria Terézia Mentési rendelete
Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga
A Nemzetkozi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynyujtoi tevékenysége
A Ment6szolgalat kialakulds (BOME, VVOME, OMSZ)
Az elsésegélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban
Az elsésegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancban
Az elsOsegélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai
Az elsOsegélynyujto személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2 Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
Az elsOsegélynytjtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemzo6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélyforrasok felmérése, elharitasa
Kimentés soran alkalmazhat6é miifogasok
Veszélyzona, biztonsagi zoéna fogalma, jellemzdi
A mentOhivas szabalyai, a mentésiranyito tdmogato tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikacié a beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstracios teremben, csoportbontisban sziikséges oktatni

3.3.4.6.3 ABCDE szemléleti allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatosaganak megitélése, atjarhatdsag biztositasa eszkz nélkiil
A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihiilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen halél, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzo6i, kérélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tiinetek
Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjei
A feln6tt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelentésége, szabalyai
A csecsem ¢s kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusa
A léguti idegentest eltavolitas felnott, gyermek algoritmusa
Eszméletlen beteg ellatasa, pozicionaldsa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
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3.3.4.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok ¢€s lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzoi, ellatdsuk
Vérzések ellatasa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa
Randulas, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk
Gorcsrohammal jar6 allapotok és ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formai, jellemzdi, behatolasi kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (géz, gyogyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba,
étel) és ellatasi stratégidjuk
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzdi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabdlyai, a sériilt osztalyozéas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas fobb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzdi
Egyitittmiikddés a tarsszervekkel

3.3.4.6.8 Egészségligyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere
(MET)
A siirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszer(i, eszk6z0s légutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazésa
Maszkos-ballonos Iélegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy 36/27 ora

3.3.5.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tanuld sajatitsa el az egészséges és biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges kompetencia-
kat, megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzését, €s képes legyen balesetek
esetén az eldirdsoknak megfelelden eljarni, ismerje meg és alkalmazza a betegbiztonsagot
szolgalo eszkozoket, technikakat és viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a
fertStlenités, sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen
tudjak alkalmazni mindennapi munkdjuk sordn a nosocomialis infekciok megelézése érdekeé-
ben.
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3352

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktato
(egészségligyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

3.3.53

Alapéapolas-gondozas

3354

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismeri munkakoré-
Munkatevékenysé- | vel kapcsolatos Munkavédelemmel
ge soran biztonsa- munka-, tiz- és kapcsolatos szakmai
gos kornyezetet és balesetvédelmi Teljesen onalléan tajékoztatok, jog-

munkakoriilménye-
ket alakit ki.

szabalyokat, a biz-
tonsagos munka-
végzés feltételeit.

Munkéja soran az
eléirasoknak megfe-
leléen alkalmazza
az egyéni véddesz-
kozoket.

Tisztaban van az
egyéni védbeszko-
z6k fogalméaval,
fajtaival, hasznala-
tuk szabalyaival.

Teljesen dnalléan

A betegellatas soran
gondoskodik a
beteg, az ellatd
személyzet és a
kornyezet biztonsa-
garol, megakada-
lyozza a sériilések
kialakulését.

Ismeri a betegbiz-
tonsag formait, a
betegkorlatozas
mddjait, jogi szaba-
lyozasat.

Teljesen 6nalldan

Megfeleld viselke-
désével és eszkozok
hasznalataval meg-
elézi a balesetek

Ismeri a balesetvé-
delmi, a betegbiz-

tonsagi eldirasokat,
és azok alkalmaza-

Teljesen dnalléan

Magéra nézve kote-
lezének érzi a mun-
ka-, tiiz-, balesetvé-
delmi és betegbiz-
tonsagi szabalyok
betartasat.

szabalyok keresése
az interneten.

kialakulésat. sat.
Tisztaban van a
nosocomialis fertd-

Megfeleléen alkal- ze.:sek foga} maval,

L kialakulasanak . N

mazza a higiénés X g . Teljesen dnalldan .
megeldzésével. Feleldsséget érez a

protokollokat.

Ismeri a fert6tlenitd
szereket és eljara-
sokat.

Az eszkozoket
elékésziti sterilezés-
re, a steril anyago-
kat a szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszk6zok el6ké-
szitését sterilizalas-
ra, valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.

Teljesen onalldan

beteg és a sajat
biztonsaga irant.
Magéra nézve kote-
lezének érzi a higi-
énés szabalyok
betartasat.
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Szakmai tevékeny-
sége soran megfele-
16en alkalmazza a
nosocomialis infek-
ciok megelézésének
szabalyait.

Ismeri a nosocomia-
lis infekcio6 fogal-
mat, jelentségét, a
leggyakrabban
el6forduld nosoco-
mialis infekciokat.

Teljesen onalléan

Tisztaban van az
infekcidkontroll
fogalmaval, alap-
elemeivel, a ferto-
zések megeldzésé-
nek apoloi feladata-
ival.

3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.3.5.6.1 A munkavédelem alapjai
A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentdsége
A munkavédelem jogi szabalyozéasa
A munkavédelem teriiletei, fogalomrendszere
A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2 A munkahelyek kialakitasa
A munkavégzés személyi feltételei: jogszerti foglalkoztatas, munkakdri alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A mun-
kavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, iranyitas sziiksé-
gessége. Egyéni véddeszkdzok juttatasanak szabalyai.

3.3.5.6.3 A munkaeszk6zok biztonsaga
Munkaeszk6zok tizemeltetésének, hasznalatanak feltételei
A munkaeszk6zok dokumentacioi
A munkaeszk6zok veszélyessége, veszelyes munkaeszkozok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségiigyi munkavégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés ¢€s kezelés
Balesetvédelmi eldirasok az egészségligyben
Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések
Teend6k munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkozei, €s modszerei. Biztonsagos kornyezet €s kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fert6tlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fert6tlenités fogalma, a fertdtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezok
A fert6tlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fertOtlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt és specidlis fertotlenitd eljaras

76/265. oldal




A leggyakrabban alkalmazott ferttlenitd eljarasok: higiénés kézfertdtlenités, muitéti kéz-
fert6tlenités, borfeliilet fertdtlenitése beavatkozasok elott, valadékfertotlenités, valadékfel-
fogo eszkozok fertdtlenitése, feliiletfertdtlenités, fertdtlenitdé mosas, mosogatas, takaritas,
miuszer- és eszkozfertotlenités

A fert6tlenités végrehajtdsanak formai: Folyamatos és zard fertdtlenités, szigoritott folya-
matos €s zar6 fertotlenités

3.3.5.6.7 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszk6zok, miiszerek, anyagok sterilizalhatosaga
Fobb sterilizalé6 modszerek
A sterilizdlando6 eszkozok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

3.3.5.6.8 Infekcidkontroll
A nosocomidlis infekci6 fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fertézések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomidlis infekcid kialakuldsat eldsegitd tényezok, a fertdzés terjedésének leggyako-
ribb maodjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényezok meghatarozasa, a kockdzatok kivédésére
vonatkoz6 szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megeldz6 tevékenység 1zolacids sza-
balyok a betegellatas sordn, kdrnyezeti infekciokontroll, fertétlenités, sterilizalas, egész-
ségligyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozok no-
socomialis fertdzéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.
A leggyakoribb nosocomidlis infekciok: hugyuti infekciok, pneumoniak, mutéti sebfertd-
z¢€s, bor €s lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositd tényezdi, jellemzdi, az infekciok
megeldzésének lehetdségei, apoloi feladatai
Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy 108/72 ora

3.3.6.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

Képessé tenni a tanulot az alapvetd sziikséglet alapt alapapolasi-gondozasi feladatok elvégzé-
sére, valamint egyes 4poloi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a betegmegfi-
gyelésre kiilonbdzd non-invaziv vitalis paraméterek mérésére szolgald eszkozok segitségével,
¢s alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamadra, illetve
az elvégzett feladatokat szakszerlien dokumentalja. Felkésziteni a tanul6t a rehabilitacid kap-
csan a megfeleld gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad
szamara. A tanuld sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen beliil, és intéz-
ményen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szaksze-
rli betegmozgatas kivitelezésére, a beteg poziciondlasara és kényelmének biztositasara.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvardsok

77/265. oldal



Bsc apolo/Egészségligyi szaktanar/tandr (Bsc 4poloi eldképzettséggel) / Egészségiigyi
szakoktatd (4poldi alapvégzettséget kovetden): legaldbb 3 év apoloi gyakorlattal, vala-
mint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.6.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalas

3.3.64

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
; Ismeretek v L s . PP © et
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismeri az alapvetd
emberi szlikséglete-
ket, és azok ellata-
Elvégzi a kliens sara vonatkozo
sziikségleteinek szabalyokat, a kivi-
megfeleld alapvetd | telezés menetét, és . . 2112
g . . Teljesen 6nalléan
gondozasi feladato- | eszkozeit. Ismeri a
kat. Felismeri a decubitus kialakula-
decubitus jeleit. sat eldsegitd ténye-
z6ket, annak eldje-
leit, és a kialakult A kliensekhez,
decubitust felismeri. empatikusan segito-
Ismeri a beavatko- készen all, a mun-
zas eszkozrendsze- kajat tudasanak
rét, és kivitelezésé- megfeleld legmaga-
nek protokolljat, a sabb szinten végzi
Alkal . ’ . o
aimazzaa beavatkozas doku- el, minden kortil-
gyorsteszteket vize- i . p e
\ I mentalasanak maod- mények kozott .
let, széklet és ujj- . . A . Elektronikus doku-
W1 en.rz~ .| jat. Ismeri a beavat- ., - szem el6tt tartja a .,
begybdl torténd vér . . Instrukcid alapjan ., mentacidt kompe-
. . kozasok eszkoz- . . 112 beteg jogait, és S
mintavétellel. Az részben 6nalldan tenciaszintjének

apoloi beavatkoza-
sok kapcsan asz-
szisztal.

rendszerét, eloké-
szitésének eszk6z0s
és kliensoldali vetii-
letét, a kornyezet
elokészitését a be-
tegjogok vonatko-
zasaban.

Nem steril kotése-
ket, fedokotéseket
helyez fel. Elvégzi a
beavatkozasok
kapcsan keletkezo
hulladékok és az
Ujrahasznosithato
eszkdzok kezelését.

Ismeri a nem steril
szigetkotszereket,
és azok felhelyezé-
sének menetét.
Ismeri a fedokotés
elkészitését. Ismeri
az Ujrahasznositas
menetét, az eszko-
70Kk tisztitasara,
vonatkoz6 eldiraso-
kat, és az egészség-
igyi hulladékkeze-
1és szabalyait, esz-
kozeit.

Teljesen onalléan

szemérmének vé-
delmét.

Munkéjara pontos,
preciz, a vele szem-
ben tamaszthato
elvarasoknak meg-
felel6en végzi a
beavatkozasokat.
Empatikusan, fej-
lesztd szemlélettel
végzi munkajat.

megfelelden vezeti.
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Alapvetd apoloi

Ismeri a betegmeg-

szempontbol jelen- | figyelés jelentdsé- Irnvitassal
t0s betegmegfigye- | gét, kivitelezésének Y
1ést végez. fobb Iépéseit.

Non-invaziv méré-
seket végez el.
Segitséget nyljt a
kiilonboz6 akada-
lyozottsaggal é16
emberek szdmara a
specialis sziikségle-
teik kielégitésében.
Segit az apolonak
az egészség fejlesz-
tését célzo rendez-
vények, sz{iréprog-
ramok lebonyolita-
saban.

Ismeri a sziikséges
eszkozparkot, és a
beavatkozasok
protokolljait. Ismeri
az akadalyozottsag
formait, az akada-
lyok tipusait és az
akadalymentesités
lehetdségeit, eszko-
zeit. Ismeri az
egészségkultara
elemeit, az egészsé-
ges ¢életmad, életvi-
tel jellemzdit. Tisz-
taban van a kornye-
zet-szennyezés és
az egyéb egészség-
karosité tényezok
formaival, a meg-
elézés lehetdségei-
vel. Ismeri a pre-
vencid szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapveto6 lehetésége-
1t.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Elvégzi a beavatko-
zasok kapcsan fel-
meriilé dokumenta-
cios feladatokat.

Ismeri az apolasi és
orvosi dokumenta-
ciot, illetve a veze-
tésiikre vonatkozo
szabalyokat.

Teljesen dnalléan

Megérti az inaktivi-
tas karos hatasait az
emberi szervezetre

Felsorolas szertien
ismeri az inaktivitas
negativ hatdsait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Elektronikus apolasi
dokumentaciot
vezet.

Alkalmazza a be-
tegmozgatasi tech-
nikakat és eszk6zo-
ket.

Ismeri a megfeleld
mozgatasi technikat
és eszkozparkot.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Meghatarozza a
betegszallitas mod-
jat, megrendeli a
betegszallitast.
Diagnosztikus és
terapias beavatko-
zasokat kovetden
pozicionalja a bete-
get.

Felismeri a beteg-
szallitas megrendeld
dokumentaciot,
ismeri a kitoltésére
vonatkozo szaba-
lyokat. Ismeri a
betegpozicionalasi
lehetdségeket.

Iranyitassal

Elektronikus doku-
mentacio esetén is
képes elvégezni a
szallitds megrende-
1ését.
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Biztositja a beteg
kényelmét és a
megfeleld kényelmi
eszkozoket alkal-
mazza. A nyomasi
fekély kialakulasat
megel6z6 eszkdzo-
ket és apolasi tech-
nikékat alkalmazza

Ismeri a betegpozi-
cionalas lehetésége-
it, és a kényelmi
eszkozoket. Ismeri a
nyomasi fekély
fogalmat, rizikoteé-
nyezo6it, stadiumait,
megelézésének
lehetdségeit, vala-

Teljesen 6nalléan

a tartosan fekvo
beteg apolasa soran.

mint a megel6zés-
ben hasznalt eszko-
zoket.

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardindlis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtdjak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fajdalomra utald jelek, jellegzetes f4jdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése
Testvaladékok és megfigyelésiik.

3.3.6.6.2 Non-invaziv mérések és dokumentaciod
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentéalasa
Testkorfogat mérése €s dokumentalasa
Alapveto ¢letjelek megfigyelése és dokumentélésa:
A pulzus jellemz0i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja
A légzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmeérés
A testhomérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol
A 14z fogalma, jellemzdi, tiinetei, a testhOmérséklet mérése
Egészségiigyi dokumentécio vezetése, tipusai, formai.

3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozéas az életkorok fiiggvényé-
ben. Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg flirdeté-
se, fertdtlenitd flirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds flirdetés kivitelezése). Hajapo-
las, gyogysamponok, kdrdmgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziik-
séglet biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalod helyiség kialakitasa,
vizitek eldtti teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, sz4j-
apolas, protézisgondozas.
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3.3.6.6.4 Betegéapolasi eljarasok
Decubitus/borelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatdsa, fedokotések fel-
helyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett fo-
lyadék egyenstly monitorizalasa.

3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok

Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkdzei, €s elOkészitésiik, egyszer €s tObbszor hasznala-
tos eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban
torténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katétere-
z¢s, bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infuzios és oxygénterapia, borteszt
kivitelezés. Az egészségfejlesztés alapjai. Az egészségkultira elemei, az egészséges ¢élet-
mad, életvitel jellemzdi. A kdrnyezet szennyezés €s az egyéb egészségkarositd tényezdk
formai, a megel6zés lehetdségei. A prevencid szintjei, a mentalhigiéné és az egészségtej-
lesztés alapvetd lehetOségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tliinetcsoport
A fobb szervrendszerek kapcsan kialakuld negativ hatdsok az inaktivitas kapcsan €s azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozasa az inaktivitas kap-
csan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakorébe, alapfogalmak (integracid, szeg-
regécio, elditélet, diszkriminécio, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Halléssériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fobb formai
Egyetemes tervezes filozofigja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitdsi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabdlyai, oxigénpalack kezelése a széllitds alkalmaval. Elérhetd
szallitasi eszk6zok.
Betegszallitas megrendelése, 1il6, fekvo szallitas feltételei, specialis betegszallitds megren-
delése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési €s mas pozicionalasi technikék, betegmozgatas

Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok €s hasznalatuk.
Betegpozicionalési lehetdségek az 4poldi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra forditha-
to/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogy-
szerelés, agy melletti és egyszerli eszk6zos vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalas
I.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infazids terdpia és oxygén tera-
pia soran. Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonb6z6 onellatasi képessé-
gekkel rendelkezd vagy akadalyozott ember agyban torténé mozgatasa, feliiltetése, kiiilte-
tése, felallasban, mozgasban torténd segitése emberi erdvel és betegemeld eszkozok és
mozgatast segitd eszkdozok hasznalataval.
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3.3.7 Iranyitott gyogyszerelés tantargy

3.3.7.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

36/36 Ora

A tanulot felkésziteni az elére csomagolt enterdlis gyogyszerek eldirasszerli bejuttatasara,
segédkezik kiilonboz6 gyogyszerek bejuttatdsa kapcsan. Megismertetni a gyogyaszati segéd-
eszkozoket és hasznalatukat.

3.3.7.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apolé / Egészségiigyi szak-

tanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év 4poldi gyakorlattal, valamint

¢évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.7.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag.

33.74

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.3.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Elvégzi az elore
csron}ag(,)lt enteralis Isn}erl agyogysze- | o keib alapién
készitmények be- relés alapszabalyait, | , w112
A , ; részben onalléan
adasat, el6irasnak a beadas menetét.
megfelelden.
Ismeri a beavatko-

.. zas eszkozeit, hasz-
Elvégzi a subcutan, , .
. L nalatukra vonatkozo
Intracutan €s 1ntra- rotokollokat. isme-
musculari (delta- P o Elektronikus doku-
. S 11 az esetleges sz0- . . .,
izom) injekcidzast, védménveket. & Instrukcid alapjan mentaciot kompe-
eldre toltott fecs- yeKet, részben onalldan Precizen, szakmai tenciaszintjének

kendék esetén.

megfigyeli azok
jeleit, ismeri a do-

Szovédményeket L .
felismer. k}lmentamo Ve{zete-
sére vonatkozo
eléirasokat.
Ismeri a hiively, fiil-
orr-szem, rectalis és
transzdermalis
gyogyszerbejuttatas
lehetdségeit, a meg-
Segédkezik a kii- felel6 gyogyszer-
16nb6z6 gyodgy- formékat, képes az (o
szerbejuttatasok eszkozoket, a kli- Irényitassal
kapcsan. enst a kortermet és

a gyogyszereket
megfelelden eloké-
sziteni, és asszisz-
talni a beavatkozas
kapcsan.

tudasanak legmaga-
sabb szintjén végzi
a gyogyszereld
tevékenységét,
egylittmiikddik a
team tagjaival,
empatikus a klien-
sekkel szemben.

megfelelden vezet.
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Megfelelben tarolja
a gyogyszereket.

Ismeri a gyogysze-
rek tarolasara vo-
natkoz6 elbirasokat.

Teljesen onalléan

Alkalmazza a

Ismeri a gyogyasza-
ti segédeszk6zok

gyogyaszati segéd- | hasznalatanak indi- | Iranyitassal
eszkozoket kacioit és alkalma-
zasi korét
3.3.7.6 A tantargy témakorei

3.3.7.6.1

A gyogyszerelés alapjai

Szilard-, lagy-, folyékony gyodgyszerformak, térzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-,
generikus-, gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok és szamitasuk, gyogyszerelés
eszkoOzei, hasznalatuk, gyogyszerelés szabalyai, gyogyszertarolas szabalyai, higiénés sza-
balyok.

3.3.7.6.2 Gydgyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabdlyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beaddsanak szabalyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikaja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekci6zasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gydgyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejut-
tatas algoritmusa, €letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazéasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-
lyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, ja-
vallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.
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3.3.7.6.3

nalata. Gyogyaszati segédeszkozokkel szemben tdmasztott kovetelménye.

Gyodgyaszati segédeszkzok
Gyobgyaszati segédeszk6zok fajtai. A betegmozgatast, betegfiirdetést segitd eszk6zok hasz-

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy

3.3.8.1

A tantargy tanitdsanak fo célja

63/52 ora

A tanulasi teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati elsajati-
tasa szimulacios kornyezetben.

3.3.8.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Bsc apolo/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / egészségiigyi
szakoktatd (4poldi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, vala-
mint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.83

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-

mozgatas-pozicionalas, alapapolas-gondozas, iranyitott gyogyszerelés,

3.3.8.4

kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)

3.3.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Készség szinten
alkalmazza a biz-
tonsagos betegmoz-
gatast és eszkozeit,
hasznalja az egyéni
védo felszerelése-
ket.

Széles kori beteg-
biztonsagi ismere-
tekkel rendelkezik.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Készség szinten
alkalmazza a ké-
nyelmi eszkozoket,
és poziciondlja a
beteget.

Megfeleld ismere-
tekkel rendelkezik a
kényelmi eszkdzok
és betegpoziciona-
las terén.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Készség szinten
alkalmazza a beteg-
biztonsagi és mun-
kavédelmi szaba-
lyokat.

Ismeri a munka-
baleset és tlizvé-
delmi eloirasokat és
a betegbiztonsagra
vonatkozo szaba-
lyokat.

Teljesen onalldan

Munkajara, kornye-
zetére és dGnmagara
preciz, a szakma
elvarasainak megfe-
lel6 viselkedést
tanusit a szimulaci-
0s kortilmények
kozott.

84/265. oldal




Készség szinten
non-invaziv eszko-
z0k segitségével
vitalis paramétere-
ket mér és egyszerii
eszk6z0os vizsgala-
tokat végez

Ismeri a beavatko-
zasok protokolljat,
eszkOzeit és azok
hasznalatanak sza-
balyait.

Teljesen onalléan

Készség szinten
alkalmazza a sziik-
ségletek szerinti
alapapolasi-
gondozasi feladato-
kat és a betegapola-
si eljarasokat.

Ismeri a beavatko-
zasok jogi és etikai
hatterét, a beavat-
kozasok kivitelezé-
sének modjat és
eszkozeit.

Teljesen onalléan

Készség szinten
asszisztal az apolasi
beavatkozasok
(periférias és midli-
nekaniil behelye-
zés/eltavolitas,
katéterezés, bedn-
tés, NG szonda
behelyezés, i.v.
injekcidzas, infuzi-
0s és oxigénterapia,
boér-teszt kivitelezés
kapcsan.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
eszkozparkjat, esz-
koz0s, kdrnyezeti és
kliens eldkészité-
sekre vonatkozd
szabalyokat. A
hulladékgazdalko-
dast, és az ujrahasz-
nosithaté eszk6zok
kezelését.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Alkalmas a gyogy-
szerbejuttatasokban
torténd segédkezés
kivitelezésére, és az
enteralis gyogy-
szerbejuttatds meg-
valdsitasara.

Ismeri a gyogysze-
relés szabalyait, a
gyogyszertarolas
szabalyait, a gyogy-
szer formakat, és a
gyogyszerbejuttatas
mddjait, valamint az
asszisztalas menetét
egyes beavatkoza-
sok kapcsan.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Készség szinten
alkalmazza a

Ismeri a gyogyasza-
ti segédeszkozokkel
kapcsolatos elvara-

Instrukcid alapjan

ggfzolégéyzaésiz‘:l segéd- sokat, és hasznala- részben 6nalldan
) tukat.
3.3.8.6 A tantargy témakorei

3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat
Egészségiigy1 védofelszerelések haszndlata. Biztonsagos kornyezet €s kialakitasa, egész-
ségvédelmi szempontok betegmozgatds betegszallitas esetén.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikdk szimulacios gyakorlat
Kényelmi eszkdzok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok €s hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az apoloi beavatkozasok alatt (flirdetés oldalra forditha-
to/feliiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogy-
szerelés, agy melletti és egyszerli eszk6z0s vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalas
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I.V. periférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, inflizios terapia €s oxigén terapia
soran
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikdja és eszkozei.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések ¢és dokumentacio szimulacios gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentéalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasa:
A pulzusvizsgalat mddja
A 1égzés megftigyelése, a megfigyelés modjai
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhomérséklet mérése, mérésének modjai, eszkdzei.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimulacids gyakorlat

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényé-
ben. Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szaraz borli beteg fiirdeté-
se, fert6tlenitd fiirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapo-
las, gyogysamponok, kérdmgondozas, borotvalas, genitalidk tisztdn tartasa. Uritési sziik-
séglet biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalod helyiség kialakitasa,
vizitek el6tti teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szaj-
apolas, protézisgondozas.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.6 Betegapolasi eljarasok szimulacids gyakorlat
Decubitus/bdrelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagyiijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatdsa, fedékotések fel-
helyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett fo-
lyadék egyenstly monitorizalasa.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, €s el0készitésiik, egyszer és tobbszor hasznala-
tos eszkozok kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasok-
ban torténd asszisztalas/részvétel: periférids és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katé-
terezés, bedntés, NG szonda behelyezés, 1.v. injekcidzés, infuzios és oxigénterapia, sztoma
gondozas, borteszt kivitelezés.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyobgyszerbejuttatdsi modok szimulacios gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekci6zas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabdlyai,
Az injekcios szovodmeények és megeldzésiik
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Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai

Az inzulin beadas szabalyai

Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabdlyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikéja

Az injekcidzas gyakorlata (subcutan €s intramusculéris injekciozas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)

Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gydgyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejut-
tatas algoritmusa, életkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-
lyai

A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, ja-
vallatai, a bejuttatds algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.9 Gyogyaszati segédeszk6zok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gyogyaszati segédeszkdzok hasznalatuk indikacios kore és alkalmazasuk.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
35/21 ora

3.3.9.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd alkalmazasanak elsajatitasa,
megismerkedés a klinikai kornyezettel és a team munkaval.

3.3.9.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc 4poldi eldképzettséggel) / egészségiigyi

szakoktato (apoloi alapképzettséget kovetden) legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint

évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.9.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-
mozgatas-pozicionalés, alapapolas-gondozas, irdnyitott gyogyszerelés, Komplex klinikai
szimulacios gyakorlat tantargy

3.3.94 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.
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3.3.9.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Elvégzi a klinikai

kornyezetben a
vitalis paraméterek
mérését kivitelezé-
sét, a megfeleld
dokumentacio veze-
tésével.

Ismeri a beavatko-
zasok kivitelezésé-
nek modjat.

Instrukcei6 alapjan
részben 6nalloan

Elvégzi klinikai
koriilmények kozott
az injekcios terapia
kivitelezését, s.c.;
i.m. (deltai-tom)
injekciozas esetén
eldre toltott fecs-

Ismeri az injekcio-
74s és gyogyszere-
1és szabalyait, an-
nak apoloi vonatko-
zasait, illetve az
esetleges szovod-
mények kialakula-
sénak lehetséges

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Klienskdzpontiian
all a munkajahoz, a
beavatkozasokat
precizen végzi. A
szakma elvarasai-
nak megfelel6 vi-
selkedést tantisit a
klinikai koriilmé-
nyek kozott.

Elektronikus apolasi
dokumentaciot
vezet.

Elektronikus apolasi
dokumentaciot
vezet.

kendgvel. tiineteit.
3.3.9.6 A tantargy témakorei
3.3.9.6.1 Non-invaziv mérések és dokumentacié klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasanak kivitelezése

Testkorfogat mérése és dokumentalasanak kivitelezése

Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése

A 1égzés megfigyelés kivitelezése

A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhomérséklet mérésének kivitelezése

3.3.9.6.2

Gyogyszerbejuttatdsi modok klinikai gyakorlat
Az injekcidzasok bejuttatdsdnak helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szaba-
lyai, az injekcios szovodmények €s megeldzésiik. Az injekcids terapia biztonsagi és higié-
nés szabalyai a gyakorlatban.

88/265. oldal




3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszéraszama: 189/168 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriileten beliil a tanul6d elmélyiti tudasat az egészséges életvitel jellemzodivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezOkkel kapcsolatban. Megismerkedik az egészséges emberi
szervezet felépitésével és miikodésével, valamint ezek biokémiai, biofizikai alapjaival. A ta-
nulasi teriilet a mikrobioldgia-jarvanytan és altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével
bevezeti a tanul6t a koros folyamatokba és a fertdzések, jarvanyok megel6zésével kapcsolatos
feladatokba is.
3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy 72/51 6ra
3.4.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A tanuldk sajatitsak el a laboratériumi munkahoz, a laboratoriumban hasznalt berendezések
miikodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanulok sajatitsék el az altalanos

kémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani hatasait.

3.4.1.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar / Orvosdiagnosztikai labo-
ratoriumi analitikus Bsc

34.13

Komplex természettudomanyos targy, biologia

3.4.14

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.4.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismerteti a termodi- Torekszik a szak- Felhasznaloi szinti
namika ¢és reak- Termodinamika és mai szabalyok be- szamitogépkezelés,
ciokinetika torvény- | reakcidkinetika Teljesen dnalléan tartasara, szaknyelv | Szovegszerkesztd és
szeriségeit, folya- elmélete. pontos és szakszer(i | tiblazatkezeld

matait.

Ismerteti az elekt-
romos vezetok
csoportjait, az elekt-
rod-folyamatokat és
az elektrolizis fo-
lyamatat.

Elektrokémiai alap-
ismeretek.

Teljesen 6nalldan

Ismerteti az atomok
¢és molekuldk felépi-
tését.

Ismeri az altalanos
kémia alapjait, a
molekulak jellem-
z0it.

Teljesen onalldan

Ismerteti a halmaz-
allapotokat és azok
valtozasait.

Ismeri a halmazal-
lapotok jellemzoit.

Teljesen onalléan

hasznalatara, pon-
tos, logikusan gon-
dolkozik.

A hasznalt eszko-
zoket, berendezése-
ket és a munkaterti-
letet tisztan és ren-
dezetten tartja.

A hulladékokat
szakszertien kezeli.
Felelds ¢és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy

szoftver hasznalata.

Laboratériumi esz-
kozoket hasznalja.

Az adatokat digita-
lisan is dokumental-
ja, prezentalja.
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Ismerteti az oldatok
tulajdonsagait, a
kolloidoldatok
jellemzdit.

Elsajatitotta az
oldatokkal kapcso-
latos kémiai ismere-
teket.

Teljesen onalléan

Ismerteti a vizes
oldatok jellemzbit.

Elsajatitotta a vizzel
€s a vizes oldatok-
kal kapcsolatos
ismereteket.

Teljesen onalléan

Ismerteti a periddu-
sos rendszer fécso-
portjaira jellemz6
tulajdonsagokat,
egyes elemek élet-
tani hatasat.

Ismeri a periodikus
rendszer elemeinek
fizikai, kémiai és
¢élettani hatasat.

Teljesen 6nalléan

csoportfeladat ese-
tén.

3.4.1.6

3.4.1.6.1

rendszer

A tantargy témakorei

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a peridodusos

Tudomanytorténet
Mennyiségek, mértékegységek
Az atomok felépitése, az elemi részecskék

Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapota

Az elemek peridodusos rendszere
Az anyagmennyiség
Kémiai képlet, kémiai egyenlet

3.4.1.6.2

A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok

Elsérendi kémiai kotéstipusok
Masodrendii kémiai kotéstipusok
Molekulak képzodése
Koélcsonhatas a molekulak kozott

Kristalyracs

Molekulapolaritas

3.4.1.6.3

Oldodas folyamata, az oldhatdsag

Halmazallapotok, oldatok és kolloidok

Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemz6i
Halmazaéllapot valtozasok
Elegyek és oldatok
Oldatok osszetevoi

Az oldddast kisérd energiavaltozasok
A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai

3.4.1.6.4
lyok

A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai egyenst-

A viz tulajdonsagai

Elektrolitok

Savak és bazisok
Vizes oldatok kémhatasanak meghatarozasa
Elektrolitok, elektrolitos disszociacio

Kémiai egyensulyi allapotok
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3.4.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a bioldgiai rendszerekben
Elhelyezkedésiik a periodusos rendszerben
Alkalifémek éltalanos jellemz6i
Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei €s azok mindennapi felhasznalésa, élettani szerepiik
Alkalifoldfémek altalanos jellemzoi
Alkalifoldfémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznaldsa, €lettani szere-
piik

3.4.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek
Fémes anyagok jellemz6i
Atmeneti fémek éltalanos tulajdonsagai
Atmeneti fémek felhasznalasa a hétkoznapokban
Komplexképzés
Fémkomplexek a mindennapokban
A foldfémek altalanos jellemzoi
A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokban
A félfémek altalanos tulajdonsagai
A félfémek gyakorlati hasznositdsa

3.4.1.6.7 Nemfémes elemek
Nitrogén legfontosabb vegyiiletei €s ezek felhasznalasa a gyakorlatban
A foszfor fizikai és kémiai tulajdonsdgai
A foszfor allotrop modosulatai és tulajdonsagaik
A foszfor eléfordulasa a természetben
A foszfor legjelentdsebb vegyiiletei
A foszfor élettani jelentOsége
Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemzdi
Az oxigén el6fordulésa, felhaszndlasa
Oxigén és 0zon élettani szerepe
Szabad oxigéngyokok és jelentdségiik
Kén fizikai és kémiai tulajdonsagai
Kén eldfordulasa és felhasznalasa
Kén legfontosabb vegyiiletei
A kén ¢lettani hatasai

3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelentOsége
Halogénelemek fizikai €s kémiai tulajdonsagai
A fluor, a klor, a brom és a jod felhasznélasa a hétkdznapokban
A fluor, a klor, a brom és a jod ¢€lettani hatasa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika €s Reakciokinetika
A termodinamika 3 fOtétele
A kémiai reakciok iranya, egyensulyi allapot kialakulasa
Termodinamikai rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)
Reakci6hd fogalma
Termodinamika és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat)
A reakciok feltételei
A reakci6 sebességét befolyasold tényezdk
Megfordithatd kémiai reakciok
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A reakcidsebességet befolyasolo tényezok valtozasanak hatasa

Katalizator hatasa

Kémiai reakciok csoportositasa a reakcidban részt vevd anyagok szerint (egyesiilés, bom-
las, cserebomlés, helyettesités)

Kémiai reakciok csoportositasa a lejatszodd kémia folyamat szerint — redoxi és sav-bazis
reakciok

Kémiai reakciok csoportositasa a reakcid termodinamikai jellege szerint

3.4.1.6.10

Elektrolizis

Az elektrokémia alapjai
Az elektrokémia fogalma

Mi az elektromos aram

Els6- és masodfaju vezetok
Elektrodok, elektrodfolyamatok

Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy

3.4.2.1

A tantargy tanitasanak fo célja

36/36 Ora

A tanulok tisztaban legyenek a képalkotd berendezések miikodésével, annak felépitésével.
Ismerje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és betartassa.

3.42.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo specialis elvarasok

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

3423

Komplex természettudoményos targy, biologia

3424

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.4.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Bemutatja az ato-
mok szerkezetét, az
elektromagnesesség
alapjait.

Ismeri a fébb atom-
szerkezeti részeket,
az izotopok fogal-
mat, az elektromag-
neses képi diag-
nosztika alapjait.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Ismerteti a rontgen-
sugarzassal miikodo
késziilékeket, és
bemutatja a sugar-
védelmi eléirdsokat.

Ismeri a rontgen
képalkotas eszkdze-
it, és a sugarvédel-
mi eszkozoket,
szabalyokat.

Teljesen dnalléan

Ismerteti az ultra-
hang-diagnosztika
fizikai alapjait.

Ismeri az ultrahang-
diagnosztika fizikai
alapjait.

Teljesen 6nalloan

Onmagéra és kor-
nyezetére figyel-
mes, szem elott
tartja a sugarvédel-
mi szempontokat.
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Ismerteti és jellemzi
a fény tulajdonsaga- | Fénytani alapisme-
it, elektromagneses | retek.

jellemzait.

Teljesen 6nalléan

Adatok digitalis
rendszerekben tor-
ténd dokumentala-
sa, prezentacioké-
szité programok
hasznalata.

3.4.2.6 A tantargy témakorei

3.4.2.6.1 Sugarfizika alapjai
Az atom szerkezete
Atommag
Elektronhéj
Az atommag szerkezete
Nukleonok
1zotop
A mag energiadllapota, stabilitas
Természetes és mesterséges radioaktivitas
Magsugarzasok
Bomlasi torvény, felezési id6
Az elektromagneses sugarzasok
Keletkezés
Hulldmhossz

A rontgensugdr fizikai tulajdonsagai, kolcsonhatasa az €16 ¢€s élettelen anyaggal.

3.4.2.6.2 Rontgen képalkot6 berendezések
Rontgensugarzas alkalmazasa a gydgyéaszatban
Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi
Sugarvédelmi szabalyok és alkalmazasuk, eszkdzrendszerek.

3.4.2.6.3 Ultrahang fizikai alapjai
Ultrahang vizsgalatok feltételei:
Ultrahang vizsgélo6 helység, ultrahang késziilék
Ultrahangdiagnosztikai alapok, az ultrahang kép keletkezése:

Ultrahang fizikai jellemzdi (frekvencia, terjedési sebesség, hullamhossz, intenzitas).

3.4.2.6.4 Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torés
A fény jellemz0 tulajdonsagai, a lathato fény
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas
A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddés
A fény, mint elektromagneses sugéarzas — fényelnyelés.
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3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy

3.43.1

A tantargy tanitasanak fo célja

9/9 ora

A tanulok szerezzenek ismereteket €s tapasztalatokat az egészségiigyi dokumentacid kezelés-
ével, az egészségligyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3.43.2

3433

3434

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok.
Informatikus / Informatika tanar

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.43.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tenciak
Az egészségiigyi Ismeri az egészség-

dokumentaciot az

iigyi dokumentacid

Digitalis forrasok

adatvédelmi szaba- | részeit, a dokumen- | Iranyitassal haszndlata
lyok betartasaval talas és adatvéde- '
kezeli. lem sz.abalyarlt. : Munkéjéra igényes,
. Ismql az cgeszseg- reciz, figyelmes.
Munkéja soran tigyi informatikanak P - HEY
medikai rendszerek | a felhasznald szem- IrAnvitassal Medikai rendszerek
alkalmazasaban pontjabol Iényeges Y hasznalata.
kozremiikodik. alapjait, a szakmai
szoftverek tipusait.
3.4.3.6 A tantargy témakorei

3.4.3.6.1

3.4.3.6.2

Egészségiigyi informatikai alapok
Az egészségiligyi informatika targya
Elektronikus egészségiigyi dokumentacid részei

Adatvédelem

Adatvédelem, adattovabbitas
Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3

Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai

E-recept

Informatika az egészségiigyben
Egészségligyi kodrendszerek
Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyligyi rendszerek)

Medikai rendszerek tipusai
Tetszdlegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazasa
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3.4.4 Egészségiigyi terminoldgia tantargy

344.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

18/18 ora

Az alapvetd orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a szakkifejezések helyes

hasznalata.

3442

Altalanos orvos / Apolé Bsc / Ment6tiszt Bsc / Latin szakos tanar

3.4.43

Az emberi test felépitése

3.444

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.44.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Megérti és ismerteti
a latin szakkifejezé-
seket az emberi test
részeinek megneve-
zésére, €s egyes
klinikumi, apolasta-
ni szakkifejezéseket
megért.

Ismeri a f6bb ana-
tomiai, apolastani és
klinikumi latin
kifejezéseket.

Teljesen dnalléan

Szakmai tevékeny-
sége soran megfele-
16en alkalmazza a
latin szakkifejezé-
seket.

Ismeri az orvosi
latin szakkifejezé-
seket, a latin nyelv
alapvet6 nyelvtani
szabalyait.

Teljesen 6nalldan

Megfelel6 mindsé-
gl szakmai kom-
munikéciora torek-
szik a csapat tagjai-
val szemben.

Digitalis tananya-
gok hasznalata.

3.4.4.6

3.4.4.6.1

3.4.4.6.2

A tantargy témakorei

Az orvosi latin nyelv alapjai
Az orvosi latin nyelv kialakulasa és fejlodése
A latin szavak irdsa és olvasasa
frasjelek és helyesiras

A kiejtés és hangsuly.

Az emberi test részei, sikok, irdnyok

Az emberi test fObb részeinek latin megnevezése
Anatomiai gylijtonevek

Az emberi test 6 sikjai és irdnyai

A fonevek szotari alakja és neme
A fénevek declinatioi

Birtokos jelzds szerkezetek
Mindségjelzds szerkezetek.
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3.4.4.6.3 Szervek, szervrendszerek
A mozgasrendszer anatémiai szakkifejezései
A keringési rendszer anatomiai szakkifejezései
A légzdérendszer anatomiai szakkifejezései
Az emésztérendszer anatomiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezései
A nemi szervek anatomiai szakkifejezései
Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezései
Az idegrendszer anatomiai szakkifejezései
Az érzékszervek anatomiai szakkifejezései
Melléknevek képzése fonevekbdl
Az igék szotari alakja, fonevek képzése igékbdl.

3.4.4.6.4 Kortani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolyasanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzérendszer, emésztdrendszer, vizeleti rendszer
betegségeinek gyakrabban el6fordulo szakkifejezései.

3.4.4.6.5 Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: korelozmény, fizikalis vizsgalat, tlinet, tiinetegyiittes, jelen alla-
pot, kérisme, diagnozis, gydgykezelés
A latin szamnevek.

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy 18/18 o6ra

3.4.5.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Az egészségiigyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanuldkkal. A tantargy felkésziti a tanu-
l16kat az alapvetd egészségiigyi jogszabalyok megismerésére €s betartasara.

3.4.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apold BSc / Apoldé MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészség-

igyi eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségligyi eloképzettseggel): leg-

alabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.4.53 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi etikai €s betegjogi alapismeretek tantargy

3454 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.4.5.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétodé
A Ismeretek v L s p P s et
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Ismerteti az etikai Ismeri az etika
alapfogalmakat, és alapfogalmakat és Teljesen 6nalléan
alapelveket. alapelveket.
Ismeri az egészség-
tigyi szakdolgozo
Munkaiat az etikai tevékenységével Munkaja soran a
normélg &s az cobsz- kapcsolatos etikai lehetd legmagasabb
séaiiovi dol oz%) Kol normakat, magatar- etikai ismereteit Apolok etikai kode-
ol \%{1 r%}:/iselkge dési tasi és kommunika- | Teljesen 6nalléan hasznalja fel. xének keresése
szabalvok betarti- cios szabalyokat. interneten.
saval gé 7 Erti a beteglatoga-
gzl tasra vonatkozo
altalanos elvaraso-
kat.
Ismeri az egészség-
iigyi 6rvény beteg-
Szakmai munkajat y ogok’k al, ,V%.l amint A munkajat mindig
az alapvet6 jogi zilegoezs(’fliéiuzgiiy\ial Teliesen énalloan a jogi normak szem | Digitalis jogtar
normak betartasaval & Jog ! elott tartasaval hasznalata.

végzi.

kapcsolatos eldira-
sait. Ismeri a beteg-
jogok érvényesité-
sének lehetdségeit.

végzi.

Ervényesiti a sajat
¢s a beteg jogait.

Ismeri a sajat és a
betegjogok érvé-
nyesitésének mod-
jat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

3.4.5.6

3.4.5.6.1
Erkolcs
Moralitas
Erték
Norma
Etika
Bioetika
Apolasetika

3.4.5.6.2

"Ne arts" elve

A tantargy témakorei

Alapfogalmak

Az egészségiigyi etika alapelvei
Autonomia tisztelete

Jotékonysag elve
Igazsagossag elve
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3.4.5.6.3 Szakmai etikai alapkovetelmények
Elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitas, empatia, karitativitas, inti-
mitas, esélyegyenldség biztositasa
Az orvos - szakdolgozo - beteg kozotti munkakapcsolat etikai normai
A team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozott
Személyiségi jogok, titoktartds, adatvédelem
Tajékozott beleegyezés, az egészségiigyi szakdolgoz6 kompetencidja a betegtajékoztatas-
ban

3.4.5.6.4 Egészségligyi etikett
Az egészségligyi dolgozd megjelenése, az egészségiligyi dolgozdval szemben elvart maga-
tartas, viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyai
Etikai koédex

3.4.5.6.5 Az egészségligyrdl szolo torvény
Céljai
Alapelvei
Szerkezete

3.4.5.6.6 A betegek jogai és kotelezettségei
A betegjogok és érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek kote-
lezettségei

3.4.5.6.7 Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei
Az egészségligyi dolgozokra vonatkozo jogszabalyok, és azok érvényesitése

3.4.6 Sejtbiologia tantargy 36/36 ora

3.4.6.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanul6 ismerje meg a sejtnek, mint az €16 szervezet alapegységének felépitését miitkodését,
az alapvet6 biologiai folyamatok alapjait. [smerkedjen meg a sejtek vizsgalatara szolgalo elja-
rasokkal.

3.4.6.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Biolégus / Altaldnos orvos / Biologia szakos tanér

3.4.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, szerves és biokémia

34.64 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.4.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Ismeri a ndvényi és Torekszik a szak-
Jellemzi a novényi allati (human) sej- mai szabalyok be-
és allati (human) tek felépitése kozot- | Teljesen dnalldan tartasara, szaknyelv
sejteket. ti azonossagokat, pontos ¢és szakszer(i

kiilonbségeket. hasznalatara, pon-
Felsorolja a sejtal- Ismeri a seit or- tos, logikusan gon-
kotokat, azok mii- J Teljesen 6nalloan dolkozik
kodését. ganellumokat. A hasznalt eszko-

zoket, berendezése- | Adatok digitalis

Ismerteti a sejt
alapveto biologiai
funkcioit.

Ismeri a sejtoszto-
das és a sejtpusztu-
las folyamatat.

Teljesen onalléan

Ismerteti a sejt
kiilonboz6 vizsga-

Ismeri, hogy milyen
fobb modszerekkel
lehet sejteket vizs-

Teljesen 6nalldan

ket és a munkateri-
letet tisztan és ren-
dezetten tartja.

A hulladékokat
szakszeruen kezeli.
Erti a munkavédel-
mi szabalyok jelen-
tOségét.

Felelds és igényes
munkat végez

rendszerekben tor-
tén6 dokumentala-
sa, prezentacioké-
szitd programok
hasznalata.

lémodszereit. o e
galni. egyéni, paros vagy
csoportfeladat ese-
tén.
3.4.6.6 A tantargy témakorei
3.4.6.6.1 A sejt felépitése (prokaridta, eukariota)

A prokariota sejt felépitése, jellemzoi
Az eukaridta sejt felépitése jellemzdi

3.4.6.6.2

ben

3.4.6.6.3

A foszfolipid kettdsréteg felépitése

A ndvényi és az allati (human) sejt 6sszehasonlitasa
Kiilonbozoségek €és azonossagok a novényi és allati (human) sejtfelépitésében, mikodése-

A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok

A membréanfehérjék
A sejtmembran fluiditasa
Transzportfolyamatok

3.4.6.6.4

3.4.6.6.5

A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében
A citoplazmaban elhelyezkedd sejtorganellumok €s azok funkcidja
A sejtvaz szerkezete

A riboszomék szerkezete és miikodése, a génkifejezodés

A génexpresszio fogalma
A génatirddas (transzkripcid) folyamata, az mRNS szerepe
A riboszémak szerkezete, a transzlacio 1épései
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3.4.6.6.6 A sejtciklus és a sejtosztodas (mitdzis, meidzis)
A sejtciklus fogalma, fazisai
A meidzis
A mitdzis

3.4.6.6.7 A sejtpusztulas
A necrosis
Az apoptozis

3.4.6.6.8 Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek
A sejtalkotok centrifugalis iilepitéssel torténd elkiilonitése (sejtfrakcionalés)
Fénymikroszkopia
Féziskontraszt mikroszkopia
Elektronmikroszkopia
Citokémiai modszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek) szovettani laboratoriumban
Szdvettani laboratoriumban megismerkednek a tanuldk:
A centrifugakkal, a centrifugalassal
A kiilonb6z6 mikroszkopokkal
Betekintést nyernek a citokémiai modszerekbe
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3.5 Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszoraszama: 298/270 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanuldsi teriileten beliil a tanulok elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzdivel,
az egészséget veszelyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges embe-
ri szervezet felépitésével és miikodésével. A tanulasi teriilet megismerése soran alapismerete-
ket adunk at a laboratoriumi €s az apoléi munka gyakorlati megvalositasahoz. Az apolas tor-
ténetén keresztiil eljutunk a ma alkalmazott apolési folyamatokhoz. A tanuldk elsajatitjak a
betegmegfigyelés, allapotkdvetés alapjait, képesek lesznek a sziikségletek felmérésére, azok
kielégitésére.
3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy 64/36 ora
3.5.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg az egészséges ember testi miikodésének alapjait.

3.5.1.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Biologus / Biologia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc pold /

Bsc apoldi végzettség.

3.5.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudoményos tantargy, biologia, emberi test felépitése

3.5.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Bemutatja az embe-
ri szervezet struktua-
rajat, ismerteti az
életmikodések
lényegét. Ez irany
tudasat az alapozo
targyak soran al-
kalmazza.

Ismeri az emberi
test felépitésének ¢és
miikodésének alap-
jait.

Teljesen 6nalldan

Felsorolja az emberi
szervezet fobb ré-
szeit, és azok f6bb
funkcidit

Ismeri az emberi
test felépitését és az
egyes szervek fobb
feladatait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Tudasat fejleszti,
elhivatott munkaja
irant.

Anatémiai oktato-
programok, elektro-
nikus tananyagok
hasznalata.
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3.5.1.6 A tantargy témakorei
3.5.1.6.1 Altalanos ismeretek
Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése

3.5.1.6.2 Szervrendszerenkénti felépitési és miikddési ismeretek
A mozgasrendszer felépitésének alapjai
A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjai
A 1égzOrendszer feladata, felépitésének és mikodésének alapjai
Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mitkodésének alapjai
A vizeleti rendszer feladata, felépitésének és mitkddésének alapjai
A nemi szervek feladata, felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének és mikodésének alapjai
A belso elvalasztast mirigyek

3.5.2 Alapveté higiénés rendszabalyok tantargy 18/18 ora

3.5.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekciok kialakulasarol, az infekcidkont-
roll apoldi feladatairol.

3.5.2.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Korhazhigiénikus / Bsc apold / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoldi eloképzettség-

gel) / egészségiigyi szakoktatod (apoldi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.2.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészséges ember és kornyezete, Az apolas és gondozas alapjai.

3.524 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.5.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tencidk

Munkéja soran az
eléirasoknak megfe-
leléen alkalmazza
az egyéni védoesz-
kozoket.

Tisztaban van az
egyéni védbdeszko-
z6k fogalméval,
fajtaival, hasznala-
tuk szabalyaival.

Teljesen onalldéan

Magara nézve kote-
lezének érzi a mun-
ka-, tiz-, balesetvé-
delmi és higiénés
szabalyok betarta-
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Megfelelden alkal-
mazza a higiénés
protokollokat.

Ismeri a mikroorga-
nizmusok tipusait, a
fertézések, jarva-
nyok létrejottének
alapjait. Tisztaban
van a nosocomialis
fert6zések fogalma-
val, kialakulasanak
megelézésével.
Ismeri a fert6tlenitd
szereket és eljara-
sokat.

Teljesen 6nalléan

Az eszkdzoket
elokésziti sterilezés-
re, a steril anyago-
kat a szabalyoknak
megfelelden kezeli,
tarolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszk6zok eldké-
szitését sterilizalas-
ra, valamint a steril
anyagok kezelését,
tarolasat.

Teljesen onalléan

Részt vesz a fert6z6

Ismeri a fert6z6
betegek elkiiloniteé-
sére és apolasara

sat.

Szakmai oldalak
felkeresése, oktato-
videdk alkalmazasa
a fert6tlenités, higi-
énés kézfertOtlenités
témakorében.

Sterilizald berende-
zések hasznalatanak
megtekintése.

betegek elkiilonité- | vonatkozo alapvetd | Iranyitassal
sében. eléirasokat, higié-
nés és munkavé-
delmi szabalyokat.
3.5.2.6 A tantargy témakorei

3.5.2.6.1

A fertdzés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerint

Infekceiod - nosocomidlis infekciod
A korokozok csoportositasa, fobb jellemzoi

A fertézés fogalma

A jarvanyfolyamat mozgaté erdi

A fert6z6 betegség és szakaszai
A fertdz6 betegségek eléfordulasi modjai
Jarvanyiigyi teendok
Bejelentési kotelezettség

A fert6z6 betegek elkiilonitése

A fertdz6 betegségek megeldzése
Nosocomialis infekci6 fogalma, leggyakoribb formai
Infekcidkontroll

3.5.2.6.2

Egyéni véddeszkozok hasznalata

Munkaruha, védoruha

Egyéni véddeszkoz fogalma, haszndlatanak jellemzdi
Az egészségiigyben hasznalt egyéni véddeszkdzok tipusai, jellemzoi

Egyéni véddeszkozok hasznalatanak gyakorlasa
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3.5.2.6.3 Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése
A fert6tlenités fogalma
A fert6tlenito eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezdk
Fizikai, kémiai fert6tlenitd eljarasok, fertotlenités gazzal
A gyakoribb fertotlenitdszer hatdéanyagok és készitmények
A fert6tlenitészerek alkalmazasa
Kombinalt fertétlenitd eljarasok: fert6tlenitd mosas, mosogatas, takaritas
Higiénés kézfertdtlenités, fertdtlenitd kézmosas
Fert6z0 beteg elkiilonitésének €s apolasanak alapvetd szabalyai
Folyamatos ¢és zar6 fertotlenités
A sterilizalas alapfogalmai
A sterilizalas gyakorlata: elokészités, fertdtlenités, tisztitas, eszkozok atvizsgalasa, karban-
tartdsa, csomagolas
A sterilizalo eljarasok alapjai
Steril anyagok szallitasa, tartolasa
A sterilitas ellendrzése

3.5.2.6.4 Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrasa szerint, halmazalla-
pot szerint, kornyezetre gyakorolt hatas szerint)
A hulladékok kornyezeti hatasai
A telepiilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasa
A szelektiv hulladékgytijtés, ujrahasznositas
Az egészségiigyben keletkezd hulladékok fajtai

3.5.3 Altalanos apolastan és gondozastan tantargy 90/90 6ra

3.53.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanulok szerezzék meg az egészséges €s a beteg ember gondozasahoz, dpolasdhoz sziiksé-
ges elméleti és gyakorlati alapokat. Fejlodjon problémaérzékenységiik, feleldsségérzetiik,
empatias készségiik, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az intramusculéris
injekcidzast, kantilbehelyezést, bolus gyogyszerbejuttatast (fajdalomcesillapitok, hanyascsilla-
pitok, antikoagulédnsok, diuretikumok, kortikoszteroidok, fiziol6gids oldatok, heparinos fizio-
16gias oldatok és 14 éves kor felett gluk6z).

3.5.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Bsc 4pold / Egészségligyi szaktanar/tandr (Bsc apoldi eloképzettséggel) / Egészségiigyi

szakoktatd (4poloi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, vala-

mint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.3.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test miikodésének alapjai, 4gazati alapozd képzés

3.534 A képzés orakeretének legalabb 25%-4t gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Segédkezik a bete-

gek vizsgalatanal,
diagnosztikai eljara-
sokkal kapcsolatos
apoloi feladatokat
lat el. Részt vesz a
betegek gyogykeze-
1ésében.

Ismeri a korképek-
hez kapcsolodo
fobb alapapolasi
feladatokat.

Teljesen onalléan

Biztositja az egyén
komfortjat kiilonbo-
70 életszakaszok-
ban, ¢élethelyzetek-
ben.

Ismeri az egyén
komfortjat biztositd
tényezoket.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Elvégzi a periférias
rovid kaniil behe-
lyezését, gondoza-
sat, eltavolitasat,
valamint intramus-
cularis injekciot ad.
Elvégzi a gyogyszer
beadast, az elbira-
soknak megfelel6-
en. (fajdalomcsilla-
pit6, hanyascsillapi-
to, antikoagulans,
diuretikumo, korti-
koszteroid, fiziolo-
gias oldat, hepari-
nos fiziologias oldat
és 14 éves kor felett
glukoz esetén).

Ismeri a periférias
vénakaniil, az injek-
cidzas, a gyogysze-
relési beavatkoza-
sok eszkozeit, azok
hasznalatat, el6ké-
szitésiik menetét, és
a beavatkozast
kdvetd apoloi teen-
doket.

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

Segitséget nyljt a
kiilonbozo akada-
lyozottsaggal é16
emberek szdmara a
specialis sziikségle-
teik kielégitésében.

Ismeri az akadalyo-
zottsag formait, az
akadalyok tipusait
¢s az akadalymente-
sités lehetdségeit,
eszkozeit.

Teljesen onalléan

Biztositja a korte-
rem rendjét, bizton-
sagos, nyugodt
kornyezetet alakit
ki.

Ismeri a betegosz-
taly felépitését és
muikodését. Ismeri a
korterem és a vizs-
galo felszerelését, a
berendezések fert6t-
lenitését, a szennyes
és tiszta textilia
kezelését.

Teljesen 6nalldan

Nyitott, az egészsé-
ges, a beteg ember
életét befolyasold
tényezok megfeleld
moddon valé befo-
lyasolasara.
Tamogatja az eldi-
télet mentes visel-
kedést munkatarsai
¢és a gondozottak
korében

Digitalis méréesz-
kozoket hasznal a
munkaja soran.

Prezentacio készité-
se.
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Segédkezik a vizi-
tek el6készitésében,
¢és diagnosztikus
eljarasok kapcsan.

Ismeri a vizit és
konzilium fogalmat,
a vizit elOkészitésé-
vel kapcsolatos
apoloi feladatokat.
Ismeri a diagnoszti-
kus beavatkozasok
soran az assziszten-
si feladatokat.

Iranyitassal

A beteg altalanos
megtekintése soran
felismeri a fobb
koros eltéréseket,
észleli a beteg ma-
gatartasanak, tudat-
allapotanak valtoza-
sait, a jellegzetes
fajdalmakat.

Ismeri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
kiiltakard, a tudat, a
magatartas és a
fajdalom megfigye-
1ésének szempontja-
it, a koros eltérése-
ket, a koros eltéré-
sek szakkifejezéseit.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

El6késziti az elekt-
ronikus dokumenta-
ci6 attekintéséhez
sziikséges eszk6z0-
ket a vizit soran,
kinyomtatja a sziik-
séges tartalmakat

Felsorolja a testva-
ladékok tipusait, és
a mintavételek
altalanos szabalyait,
részt vesz a mintak
laboratériumba
juttatasaban.

Ismeri a testvaladék
mintavételének
altalanos alapjait, és
a CVK-bol torténd
vérvétel kivitelezé-
sének protokolljat.
Tisztaban van a
valadékfelfogod
eszk6z0k hasznala-
taval, tisztitasuk és
fert6tlenitésiik mod-
javal. Ismeri a vizs-
galati minta tarola-
sanak, szallitasanak
szabalyait.

Teljesen 6nalldan

Részt vesz a termi-
nalis allapotl beteg
alapapolasaban, a
halott koriili teen-
dok ellatasaban.

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a hal-
dokl6 és terminalis
allapotban 1év6
beteg apolasat.
Ismeri a halott korii-
li teenddket, a csa-
lad tamogatasanak
szempontjait.

Iranyitassal

3.5.3.6 A tantargy témakorei

3.5.3.6.1

Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb ele-
mel, objektiv tlinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinet egyiittes

Labordiagnosztikai ismeretek: A beteg el6készités szempontjai kiilonb6zd laborvizsgala-
toknal. Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazasaval, aktiv-, passziv bizton-
sagi rendszerek. Hiba lehetdségek ¢s azok megeldzése vérvételnél. Testvaladékok mintaveé-
teli technikdi, szabalyai. Point Of Care Testing (betegadgy melletti labordiagnosztika) fo-
galma, célja, modszerei, jelentdsége a betegellatasban. Betegagy melletti vércukor és vize-
let meghatarozas kivitelezése

Radiolégiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH
vizsgald modalitasok jellemzdi, indikacioi, kontraindikécioi, biztonsagi specialitasai,

A beteg elokészitésének €s vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai
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3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formai
Az ember és kornyezete
Az ember, mint biopszicho-szocialis 1ény
Az egészség fogalma, értelmezése (WHO
Az egészséges ¢letmod, életvitel 0sszetevoi
A prevencio fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo6 jellemz6i
A gondozas €s nevelés egysége
Gondozoi halozat
Gondozas, fejlodés életkoronként
Akadalyozott ember gondozasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és mikodése
A korterem felszerelése
A vizsgélo, kezeld felszerelése
Higiénés kdvetelmények a betegosztalyon: takaritas, fertétlenités, tiszta és szennyes texti-
lia kezelése, hulladékkezelés
A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra
A korhazi hazirend
Latogatas szabalyai
Vizit, konzilium &poloéi feladatai
A betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardindlis tiinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtdjak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfliggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallis megfigyelése
A fekvés megfigyelése
A fijdalomra utalo jelek, jellegzetes fjdalmak felismerése
A tudat, a magatartas megfigyelése
betegmegfigyeld monitor mérési lehetdségei
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezelése
Vérvétel elméleti alapjai és kivitelezése
Vérvétel CVK-bol
A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet,
seb-torok-orr-fiil-szemvaladék)
A laboratériumi mintak kezelésének, taroldsanak, szallitasanak szabalyai
Asszisztalas punkciok, biopsziak, spirometria soran
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
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3.5.3.6.6 Altalanos apolasi beavatkozasok
Alapéapolasi feladatok sziikségletek szerint
Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltavolitasa
Intramuscularis injekcio kivitelezése
Beteg el6készités
Beadas kivitelezése ventroglutedlis régidba, vastus lateralisba és rectus femorisba.
Inkontinens beteg ellatasa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogod
eszk6zok).
Holyagkondicionalas
Gyogyszerelés eszkozei, elOkészitése €s kivitelezése, beavatkozas dokumentalasa
Asszisztalasi feladatok diagnosztikus beavatkozasok soran (képalkotd diagnosztika, labor-
diagnosztika)
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklés, halal, gyasz
A haldoklési folyamat szakaszai
A termindlis allapot fogalma
A haldoklo beteg 4polasi igényei
A haldl klinikai €s biologiai jelei
A halott koriili teenddk
A csalad tdmogatasa, a gyasz

3.5.4 Gyoégyszertani alapismeretek tantargy 18/18 ora

3.54.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanuldk ismerjék meg a kiillonbozé gydgyszerformak és bejuttatasi médok fontosabb jel-
lemzdit, azok esetleges indikacioit, kontraindikécioit. Képessé valjanak szabdlyos és felelds-
ségteljes kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok, szovod-
mények megeldzésére, felismerésére. Ismerjék meg az infizids oldatokat és azok tipusait, az
oxigén ¢€s inhal4cids terapia elméleti alapjait.

3.5.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apold

3.5.4.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatomia, élettan, dpolastan

3.544 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.4.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Enteralis és parente- Medikai gyogysze-

ralis gyogyszerelést
végez

Ismeri a gyogysze-
relés szabalyait.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Oxigén és inhalaci-
0s terapiat végez
alacsony aramlast
rendszerekkel

Ismeri az oxigén és
inhalacios terapia
gyakorlatat, és az
alacsony nyomasa
rendszereket.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

El6készit infizios
terapidhoz, segéd-
kezik a kivitelezés-
ben, és infazids
palackot cserél.

Ismeri az infazidok
tipusait és adagola-
suk szabalyait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Gyogyszer interak-
ciokat felismer és
jelent.

Ismeri a leggyako-
ribb gyogyszer
interakciok tiinetet,
azok ellatasanak
kompetencidit.

Teljesen onalléan

Felismeri az invaziv

Ismeri az invaziv
beavatkozasok helyi

Precizitas, pontos-
sag, felelosségtudat,
logikus gondolko-
das, megfigyeloké-
pesség, felismerd
képesség, szabaly-
kovetés.

relé programokat
hasznal.

Inftzi6 adagolashoz
kapcsolodo szami-
tasokat végez digi-
talis eszk6zokon.

beavatkozasok o AT 12 N Teljesen 6nalldan
NS és altalanos szo-
szovédményeit. e
védményeit.
3.54.6 A tantargy témakorei
3.5.4.6.1 Gyogyszertani alapfogalmak

A farmakologia, targya, célja, tudomany agai, fObb teriiletei
Farmakodinamia fogalma, jellemz6i
Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemz6i
Felezési 1d6, bioldgiai hasznosulés, terapias dozis, toxicus dozis
A gyogyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzdi, megel6zési lehetdségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma

ATC rendszer fogalma, Iényege

Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma

A beteg gyogyszerszedési compliance lényege €s jelentdsége

3.5.4.6.2

Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata

Gyogyszerbejuttatasi modok
Gyogyszerformak attekintd ismétlése
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati

A parenteralis gyogyszer bejuttatas formai, eldnyei, javallatai
Az inhalécids terdpia formai, elényei, javallatai
Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai

Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)

Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor)
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Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerii arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi
maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatdsi eszkdzok alkal-
mazasanak javallatai, ellenjavallata

Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa

Az oxigénterapia hatékonysaganak kovetése

Az inhalacios terapia fogalma, célja, az inhalacios terapia fObb gydgyszercsoportjai

Az inhalécios terapias eszk6zok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kod porlasztok,
UH porlasztok, JET porlasztok) fobb jellemz6i, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalacios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése

Az oxigén- és inhalacids biztonsagi és higiénés szabalyai

Az injekcidzas fogalma, formai

Az injekcios készitmények felszivasa, injekcios oldatok elkészitése

Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai

Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyai

Az injekcios szovodmeények és megeldzésiik

Az inzulin beadds szabalyai, inzulin adagok kiszamitasa

Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beaddsdnak szabdlyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikaja, adagok kiszamitasa nagydozisu kiszerelés esetén

Az injekcidzés gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)

Az infuzids terdpia fogalma, formai, lehetséges bejuttatdsi modok, azok jellemzdi,

Az infazios szerelékek jellemzdi (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fo-
galma)

Az infuzids terdpia soran alkalmazhatdé egyéb eszkozok és jellemzoik (intravascularis
kaniilok, 6sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozdk, infuzidadagolo késziilékek)

Az infuzids oldatok adagolasanak szamitési képletei

Periférias rovid kaniilok jellemz6i (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszerii
kaniil, biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazasanak indikécioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa

Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gyodgyszer bejuttatdsanak szaba-
lyai, kaniilok bemosasanak, lezardsdnak szabalyai

Az inflzios terapia kovetése, megfigyelési szempontok, vizualis infizids phlebitis score
alkalmazasa

Az infuzios terapia szovodmeényei €és azok megeldzésének szempontjai, teendok szovod-
mények esetén

Az infzi6 6sszedllitdsanak algoritmusa, gyakorlata

Az periférias vénakaniilalas és az infuizios terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
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3.5.4.6.3 Gydgyszerinterakciok és ellatasuk
Fobb gyogyszercsoportok (fajdalomcesillapitd, hanyascsillapitd, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemzobb mellékhatasaik és megfigyelése
A gyodgyszerelés tényezoi
A gydgyszer interakcio fogalma, 1ényege, eldsegitd tényezdi
A szervezet és a gyogyszerek kolcsonhatasai:

— receptor-elmélet, dozis hatés, fogalma, lényege

— szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzoi

— antagonistak, kompetitiv antagonistdk fogalma
A gyogyszer mellékhatas kialakulasa, jellemzdi, mellékhatasra utald tiinetek
Az allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemz6i
Allergias reakciora utalo tiinetek
Teenddk gyogyszer allergia esetén

3.5.4.6.4 A gyogyszerelés szabalyai
A gyogyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai
A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, szlikség szerinti)
Gyogyszerelés elrendelésének szabalyai specidlis esetekben (szoban vagy telefonon tortént
elrendelés)
A gyogyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata az alap és jardbeteg ellatasban
A gybgyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata a fekvdbeteg ellatasban
A gyogyszerek taroldsanak szabdlyai, specialitdsai
A kabitoszerekkel vald gyodgyszerelés szabalyai
A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyai
A gyobgyszer helyettesités szabalyai
Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyai
A gybgyszerelés dokumentalasanak szabalyai
A gyogyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok
A gyodgyszereléshez kapcsolodd betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyogyszereld rendszerek
A gybgyszerrendelés és vényiras gyakorlata
A vényirds nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése
Gyogyszerelrendeld, vényiro rendszerek az alapellatasban
Az EESZT funkcioi a gyogyszer felirdsban, kivaltasban és kovetésben
A gyobgyszer elrendelés szabélyai a fekvdbeteg ellatasban
Gyobgyszerelrendeld rendszerek a fekvobeteg ellatds medikai programjaiban
Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazdsidnak lényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi.
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3.5.5 Kommunikacio tantargy 18/18 ora

3.5.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Az egészségiigyi szakmak gyakorlasahoz sziikséges kommunikécios képességek fejlesztése

3.5.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Pedagogia tanar / Pszichologus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségligyi szak-

tanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktatd

(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 ora

klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv

Torténelem

Az emberi test ¢s mikodése

3.5.54 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.5.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Hiteles kommuni-
kaciot folytat bete-
gekkel, hozzatarto-
zokkal, munkatar-
sakkal.

Ismeri a kommuni-
kacio jellemzdit, a
hiteles kommunika-
cid feltételeit, a
kommunikacios
zavarokat. Tiszta-
ban van a beteggel,
csaladtagokkal,
munkatarsakkal
torténé kommuni-
kacio szempontjai-
val.

Teljesen 6nalldan

Specialis kommuni-
kaciot folytat, segité

Ismeri a kommuni-
kacié modjat latas-,
hallas-, beszéd- és

kommunikacios értelmi fogyatékos Teljesen onalléan
technikakat alkal- emberrel. Ismeri a
maz. segitd beszélgetés
alapjait.
Hatékony konflik- | smeri @ konfliktu-
7 . sok tipusait, a konf- . 114

tuskezelési techni- . S Teljesen 6nalloan

\ liktuskezelés mod-
kakat alkalmaz.

jait.

Fontosnak érzi a
beteg meghallgata-
sat.

A betegekkel, hoz-
zatartozokkal torté-
né kommunikaciod
soran nem lépi tul a
hataskorét.

Digitalis kommuni-
kacios lehetdségek
hallas-, latassériiltek
esetében.

A kommunikacid
sajatossagait bemu-
tatd videok.
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3.5.5.6 A tantargy témakorei

3.5.5.6.1 Kommunikacids zavarok
Koéros kommunikacio
A nyelvi szocializacio hidnyossagai
SzégyenlOsség, gatlasossag
Kommunikacids gétak és kozléssorompok

3.5.5.6.2 Egészségiigyi szakmai kommunikécio
Az egészségiigyi dolgozok kozotti kommunikacio
Az egészségligyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikécid
A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés ¢és fenntartds egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos
kommunikécios formai
Kommunikacié hozzatartozoval
Kommunikacié idés beteggel, az idds kor kommunikacids jellemzdi, kommunikacids ne-
hézségek
Kommunikacié eltérd kultarabol érkezd beteg esetén
Kommunikacié zaklatott beteggel, indulatos beteggel
A telefonos kommunikécid szabélyai az egészségligyben

3.5.5.6.3 Specidlis kommunikacid
Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikaciés akadalymentesités
A segitd beszélgetés
Esettanulményok

3.5.5.6.4 Konfliktuskezelés
Konfliktus fogalma
Konfliktusok tipusai
Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egyiittmiikddd, kompromisszumkereso,
alkalmazkodo
A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikécio segitségével

3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantargy 36/36 ora

3.5.6.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanuldk ismerjék meg az alapvetd laboratoriumi munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran
az elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratoriumi gyakorlatban hasznosi-
tani. Tanuljadk meg milyen mindségbiztositasi feladatokat és munkavédelmi szabalyokat kell a
laboratoriumokban alkalmazni. Legyenek tisztdban a kornyezetvédelmi eldirdsokkal.

3.5.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / egészségiigyi szakoktatd szakiranyl vég-

zettséggel / szOvettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal / klinikai kémiai la-

boratoriumi szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal
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3.5.63

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3.5.6.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.5.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiotédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Tomeget és térfoga- | Ismeri a laboratdri- Torekszik a szak- Az adatok feldolgo-

tot mér a laboratori-
umban hasznalt

umi tomeg- és tér-
fogatmérd eszk6zo-

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

mérdeszkdzokkel. ket.
Elsajatitotta a kap-
Oldatokat készit. csolodd matemati- Instrukcié alapjan

kai és kémiai isme-
reteket.

részben Onalldan

Elvégzi az alapvetd
anyagtisztitasi és
anyagszétvalasztasi
miiveleteket.

Ismeri az anyagok
szétvalasztasara és
szlirésére hasznalt
eszkozoket.

Iranyitéassal

Munka- és kdrnye-
zetvédelmi eldira-

sokat, szabalyokat
alkalmaz.

Ismeri a biztonsag-
technikai eldiraso-
kat.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

mai szabalyok be-
tartdséara, pontos,
logikusan gondol-
kozik, szabalyokat
betartja.

Feladatait pontosan,
precizen, az utasita-
soknak megfelel6-
en, fegyelmezetten
latja el

A hasznalt eszko-
zoket, berendezése-
ket és a munkaterii-
letet tisztan és ren-
dezetten tartja.

A hulladékokat
szakszertlien kezeli.
Erti a munkavédel-
mi szabalyok jelen-
tOségét.

Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat ese-
tén.

z4sat és megjeleni-
tését digitalisan is
elvégzi.

Digitalis laboratori-
umi eszkozok hasz-
nélata.

Internetes informa-
cioforrasok keresése
és hasznalata.

3.5.6.6

3.5.6.6.1

3.5.6.6.2

Tomegmérés eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzoi

A tantargy témakorei

A laboratoriumi munka eszkozei
A laboratoériumokban hasznalt iveg fém és miianyag eszk6zok

Tomeg- és térfogatmérés a laboratdriumban

Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonséagai.
Hasznalatuk szabalyai

3.5.6.6.3

Matematikai szdmitasok a laboratoriumban

Elegyek és oldatok szazalékos Osszetételével kapcsolatos szdmitasok
Oldatok koncentracigjaval kapcsolatos szamitasok
Normal oldat szdmitasa
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3.5.6.6.4 Oldatkészités, oldatkoncentraciod
Az oldédas folyamata
Az oldatkészités alapvetd szabalyai
Szazalékos Osszetétel és tipusai
Oldatkoncentracio ¢€s tipusai
Normal oldat
Higitas, toményitése

3.5.6.6.5 Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa és szétvalasztasa
Szlrés
Beparlas
Ulepités
Extrakcié (kioldas)
Centrifugalas
Dekantalés (szilard anyagok oldodasi kiilonbségén alapuld szétvalasztasa)
Tobbfazisu elegyek szétvalasztasa
Egyszert és frakcionalt desztillalas

3.5.6.6.6 Laboratériumi vegyszerek ¢és tarolasuk
Laboratériumban hasznalt szervetlen vegyszerek
Laboratoriumban hasznalt szerves vegyszerek
A vegyszerek szabalyszer(i tdrolasa

3.5.6.6.7 Biztonsagtechnika a laboratoriumban
Az emberre €s kornyezetre veszélyes anyagok kezelése tarolasa
Hasznalt veszélyes anyagok kezelése
Munka a bioldgia anyagokkal

3.5.6.6.8 Evkézi orientacios gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologi-
ai laboratdriumban
Latogatas szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai laboratoriumokba.
Té4jékozodas a munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajlé munkarol, munkafolyama-
tokrol

3.5.6.6.9 Informatika a laboratériumban
A szovettani és klinikai kémiai laboratoriumban hasznalatos informatikai eszkozok alkal-
mazasi teriilete.

3.5.6.6.10 Mindségbiztositas a laboratoriumban
Mindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma
Mindségbiztositas mddszerei (mindségellendrzés, mindségiranyitas)
Mindségbiztositasi szabvanyok
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3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy

3.5.7.1

A tantargy tanitasanak fo célja

54/54 ora

A tanul6 ismerje meg az akadalyozott ember gondozasaval kapcsolatos alapvetd fogalmakat
¢s gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulok megismerkednek a re/habilitaciot érintd
legfontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

3.5.7.2

Bsc apold / Gyogytornasz Bsc / Gyogypedagogus

3.5.7.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Egészségiigyi terminologia, Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és bio-
fizikai alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test €s mu-
kodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalinos apolastan és gondozéastan, Gyogy-
szertani alapismeretek, Kommunikacid, Pszichologia alapjai, Belgydgydszat és apolasta-
na, Sebészet €s dpolastana.

3.5.74

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.5.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-
tenciak
A betegségek ¢és
A rehabilitacios fogyatékossagok

alapfogalmakat
helyesen értelmezi,
és ennek megfeleld-
en cselekszik

Ismeri a rehabilita-
ci6 alapfogalmait.

Teljesen dnalléan

A komplex rehabili-
tacié rendszerében
az akadalyozott
emberek fejlesztését
végzi.

Ismeri az atfogd
rehabiliticios rend-
szer mikodését.

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Kivalasztja a meg-
felel6 segédeszko-
zoket.

Attekintéssel ren-
delkezik a segéd-
eszk6z0Ok alkalma-
zasara és beszerzé-
sére vonatkozolag.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

A kiilonbozo tipusu
akadalyozottsagok-
kal €16 kliensekkel
megfelelden kom-
munikal.

Ismeri a sajatos
ellatast igényt
kliensek segitésé-
nek, kommunikaci-
ojanak technikait.

Teljesen onalléan

Feladatokat végez
az akadalyozott

Tisztaban van a
kiilonbozo akada-

Instrukci6 alapjan

Mindennapi élete és
munkéja soran
empatikusan és
diszkriminaciod
mentesen cselek-
szik, erre 0sztonzi
kornyezetét.
Elkdotelezett a mora-
lis akadalymentesi-
tés és az integracio
eszméjével, - mun-
kéja soran onkriti-
kus énmagaval
szemben.

nemzetkdzi oszta-
lyozasanak rendsze-
rét az informatikai
rendszeren keresztiil
tanulmanyozza.

Internet alapti
szakmai anyagokat
olvas.

Internet segitségé-
vel segédeszkoz
forgalmaz6 cégeket
keres.

Téjékoztato, oktatd
jellegti filmeket
keres az internet
segitségével.

Oktatofilmek kere-

emberek sajatos lyozottsagok jelleg- . . 2112 , .

v, . . . . részben Onalldan sése az interneten.
sziikségleteinek zetes megjelenési
kielégitésénél. formaival.
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Alkalmazza az
akadalymentes
kornyezet lehetdsé-
gei gondozasi tevé-
kenysége folyama-
taban.

Ismeri az akadaly-
mentes kornyezet
kialakitasanak f&bb
szempontjait.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

A fizioterapia terii-
letén tanult fogal-
makat helyesen
értelmezi.

Ismeri a fizioterapia
alapfogalmait.

Teljesen 6nalléan

Akadalymentes
kornyezet kialakita-
saval kapcsolatos
filmek keresése az
interneten.

Felsorolja a fiziote-
rapids eljarasok
fobb csoportjait, és
azok legfobb alkal-
mazasi kdreit.

Ismeri a fizioterapi-
as eljarasok fobb
csoportjait és azok
alkalmazasi koreit.

Teljesen 6nalléan

Gyogyszer nélkiili
fajdalomcsillapito
eljarasokat alkal-
maz.

Ismeri a fajdalom
alapjait, jellemzdit,
a fajdalom felmére-
sét és a felméréshez
kapcsolodo doku-
mentacids rendszert
Tisztaban van a
fajdalomcsillapitas
lehetdségeivel.
Ismeri a nem
gyogyszeres fajda-
lomcsillapitds mod-
jait.

Teljesen onalléan

3.5.7.6 A tantargy témakorei

3.5.7.6.1

A rehabilitaci6 alapfogalmai
A re/habilitacios tevékenység fogalma, tartalma

A betegségek ¢s fogyatékossdgok nemzetkdzi osztilyozasa (BNO)

A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer gyakor-
lati jelentdsége

Az akadalyozottsagok formai, tipologidk (orvosi rehabilitacio, gyogypedagogia)
Kiilonbozd akadalyozottsagok, és rehabilitacidjuk fobb sarokpontjai

A re/habilitacios team €s szerepe

A rehabilitacios szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik

A rehabilitaciot akadalyozo €s tamogato tényezok

Tamogatd tényezOk: empdatia, dnrehabilitacids akarat, egyiittmiikddés, érdekvédelem, is-
meretterjesztés, felvilagositas, jo szocialis koriilmények

Akadalyozo tényezOk: az izolacio, a vikitmizacio, stigmatizacio, alrehabilitacid, rossz élet-
kortilmények, az onrehabilitacios akarat hianya

3.5.7.6.2 Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségletei
Az akadalyozottsag lelki vonatkozasai
A felnéttkori akadéalyozottsdgok lelki vonatkozasai (betegség, akadalyozottsag elfogadasa-
nak folyamata,)
Sériilésspecifikus pszichologiai kdvetkezmények:
Kommunikacidjukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
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Hallassériilt személyek
Ertelmileg akadélyozott személyek

3.5.7.6.3 Komplex, atfog6 akadalymentesités
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok f6bb formai
Egyetemes tervezés filozofidja

3.5.7.6.4 A komplex (atfogd) rehabilitacié rendszere
A rehabilitacié komplexitasa, - jellemz6i meghatarozoi
A rehabilitaci6 intézményrendszere, fobb feladataik
Az orvosi rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei
A pszichologiai rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, €s modszerei
Az oktatasi, nevelési rehabilitacio célja, feladata, és eszkozrendszere, mdodszerei
A foglalkozasi rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A szocialis rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei
A lakok6zosségi rehabilitacid elmélete, hazai vonatkozasai
Az Onallo Eletvitel Mozgalmak és az Gj paradigmak
Az életmindség jelentdsége
A civil szervezetek szerepe a rehabiliticidban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi
szervezetei
Aktivizald/rehabilitacios szemléletii gondozasi feladatok

3.5.7.6.5 A rehabilitaciot timogato eszkdzok
Test tavoli és test kozeli segédeszkdzok
A mobilitas segédeszkozei
Az Onellatas segédeszkozei
A kommunikaci6 és az informacid eszkozei
Kényelmi eszkzok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitacioban
Az orvosi rehabilitacio tipoldgidja szerint felosztés teriiletei:
Specialis funkcidzavarok (pl.: spaszticitas, inkontinencia)
Pszicholégiai problémak (pl.: viselkedés zavarok)
Tartos akadalyozottsagot okozo éallapotok (pl.: stroke)
Az életkorral 0sszefiiggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapidrol altaldban
A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas
nem gyogyszeres formainak, jellemzdi, indikacidi-kontraindikéacioi, alkalmazasanak algo-
ritmusai (pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terapias alkalmazasok, masszazs,
fizioterapia, hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei).

3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapia
Inhalécios kezelések
Magneses ¢s elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalma
Legfobb alkalmazasi teriileteik
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3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszéraszama: 90/72 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet 6sszefogja azokat a pszichologiai, pedagogiai, szocioldgiai ismereteket,
amelyek nélkiilozhetetlenek a segitd hivatast valasztok szamara. Az itt tanult tantargyak azok-
ra a témakra helyezik a hangsulyt, amelyek az egészségligyi szakdolgoz6 munkajara kozvet-
leniil, vagy kozvetett modon hatassal vannak. A pszicholdgiai, pedagdgiai ismeretek megala-
pozzék betegvezetés, a betegoktatas, egészségfejlesztés tevékenységét, a szocioldgiai, koz-
igazgatasi, valamint szocialis joggal foglalkozo témak a szocialis segitségnyujtas lehetoségei-
be vezetik be a tanuldkat.
3.6.1 Szocioldgia alapjai tantargy 18/18 ora
3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocialis kiilonbozdéségek felismerésére, megfe-
lel6 ismerettel rendelkeznek ezen egyenldtlenségek kezelésére, ismerik a szociologia alapjait,
a csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek Osz-
szefoglalni a magyar tarsadalomra jellemz6 egészségszociologiai ismereteiket.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Szociologus / Szocialis Munkas Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar / Egészségligyi szak-

oktato.
3.6.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Felsorolja a szocio-
l6gia alapfogalmait,
és jellemzi azokat.

Ismeri a szociolo-
gia, a tarsadalmi
rétegz6dés és szoci-
alizacio, deviancia
fogalmat és targy-
koriiket roviden
jellemzi.

Teljesen dnalléan

Hasznalja a mortali-
tast, morbiditast,
meghatarozza a
szocialis intézmény-
rendszereket, €s
azok mukddésének
fobb szempontjait.

Ismeri az alapfo-
galmakat, a szocia-
lis intézményeket €s
rendszeriiket.

Teljesen onalldan

Munkéja soran
figyelembe veszi a
kulturalis kiilonbo-
z0ségeket, biztositja
az ellatas soran az
esélyegyenldséget,
segitd magatartast
tanusit a kollégaival
¢és a kliensekkel
egyarant.

Elektronikus adat-
bazisokat kezel,
elektronikus forma-
ban tartja a kapcso-
latot egyes klien-
sekkel.
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Munkaja soran
alkalmazza az
egészségszociologi-
ai ismereteit.

Ismeri a tarsadalmi
rétegzédést, az
egészséget, mint
értéket, az egészségi
allapotot az €letmo-
dot és a bete-
gek/fogyatékkal
¢10k tarsadalmi
helyzetét.

Teljesen onalléan

Jellemzi a csaladot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét
¢és megitéli a csa-
ladban bekovetkezo
szerepkonfliktuso-
kat.

Ismeri a csalad
egységét és a sze-
repkonfliktusokat.

Teljesen onalléan

Ismerteti a csalad-
modelleket, és a
hazassag intézmé-
nyét szociologiai

Ismeri a csaladmo-
delleket, és a hazas-
sag intézményét.

Teljesen 6nalldan

szempontbol.
3.6.1.6 A tantargy témakorei
3.6.1.6.1 A szocioldgia alapjai

A szocioldgia 1ényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegz6dés és mobilitas. Tarsadalmi
egyenldtlenségek és a szegénység. A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei, intéz-
ményei. Devidns magatartas fogalma, formai.

3.6.1.6.2 Egészségszocioldgia
Mortalitas, Morbidités, Tarsadalmi rétegzodés €s az egészség kapcsolata, az egészség, mint
érték, az életkor és az egészségi allapot, életmdd a kiilonb6zo tarsadalmi rétegekben, bete-
gek, fogyatékkal €16k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3 Csaladszociologia
Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a
csalad funkcioi. Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix csa-
ladok szocioldgiai jelentdsége.

3.6.2 Pszicholdgia alapjai tantargy 36/18 ora

3.6.2.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tanulok ismerjék meg az ember pszichikus miikddésének, pszichikus fejlédésének alapjait,
a személyiség jellemzoit. Pszicholdgiai ismereteik jaruljanak hozzéd a betegekkel, munkatar-
sakkal vald egylittmiikddési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatids készségiik, a beteg
ember I¢lektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék oket a megfeleld beteg-szakdolgozo kap-
csolat kialakitasaban, a betegvezetés és a betegek lelki timogatdsa soran.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok
Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagogia tanar
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3.6.2.3

3.6.24

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak
Altalanos apoléstan és gondozéastan, Kommunikacid

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem

3.6.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altaldnos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Altalanos 1élektan-
nal kapcsolatos
ismereteit felhasz-
nalja a betegekkel
val6 kapcsolat ki-
alakitasa, a betegok-
tatas és egészségne-
velés soran.

Ismeri a megismerd
folyamatok miiko-
désének alapijait.

Teljesen 6nalléan

Felismeri a szemé-
lyiségtipusokat.

Ismeri a legalapve-
tobb személyiség-
elméletek 1ényegét.

Teljesen 6nalldan

Munkajat az €letko-
ri sajatossagok
figyelembevételével

Ismeri a pszichikus
fejlodés torvénysze-
riségeit, a pszichi-

Teljesen 6nalldan

= kus fejlédés fobb
végzi. .
mozzanatait.
Ismeretekkel ren-
Megfelel a munka- | delkezik a szerepek-

helyi szerepelvara-
soknak, hatékonyan
egylittmiikddik az
egészségiigyi team
tagjaként.

rol, szereptanulas-
rol. Ismeri a forma-
lis kiscsoportok
jellemzdit, a csopor-
tok alakulasanak
folyamatat.

Teljesen onalléan

Felismeri a beteg-
nek a betegségre
adott reakciojat, a
megfeleld segitsé-
get, pszichés tamo-
gatast nyujtja ezzel
kapcsolatban.

Ismeri a beteg em-
ber 1¢élektani folya-
matait. Ismeri a
szororigén pszichi-
kus artalmakat.

Teljesen 6nalldan

Megértd, empatikus
magatartést tantsit
a betegekkel szem-
ben. Korrekt mun-
kahelyi kapcsola-
tokra torekszik.

Online pszichologi-
ai tesztek keresése,
kitoltése.

Fejlodéslélektannal
kapcsolatos videok
keresése ¢s megte-
kintése a vilagha-
16n.
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3.6.2.6 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1 Altalanos 1élektan
A megismer6 folyamatok rendszere
Az érzékelés ¢€s észlelés
A figyelem
Alvas, alom
Emlékezés, tanulas
Képzelet
Gondolkodas, intelligencia ¢€s kreativitas
Motivéacio és érzelmek

3.6.2.6.2 Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek
ismétlése
Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzoi

3.6.2.6.3 Fejlodéslélektan
A fejlédéslélektan fogalma. Pszichikus fejlddéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlédés. A mozgésfejlddés fobb jellemzdi. Az érzékszervi-mozgésos ér-
telmi fejlédés periddusai
A beszéd €s nonverbalis kommunikacié fejlédése
Gyermeki vilagkép és gondolkodas
Az énkép ¢és éntudat fejlddése
Az érzelmek és az akarat fejlédése
A jaték, a rajz és a mese szerepe
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe
A szocializaci6 fogalma, szinterei. Utdnzas, azonosulds, identifikacio

3.6.2.6.4 Szocialpszicholdgia
A szocialpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése
Szerepek, szereptanulés, szerepkonfliktus
Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport rétegzo-
dése. A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése.

3.6.2.6.5 Beteg ember l¢élektana
A gyogyitok személyisége. NOvértipusok. A gyogyitok kozossége
A beteggel valé kommunikécio. Empétia és tolerancia
A betegség hatdsa a személyiségre. Betegségélmény €s magatartas. A fajdalom. A kronikus
betegség hatasa a személyiségre. A haldoklas, haldl és gyasz
Az egészségligyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran
Az egészségiigyi dolgoz6 mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos 1€lektani vonat-
kozasok
Szororigén pszichikus artalmak

122/265. oldal



3.6.3 Népegészségtan, egészségfejlesztés tantargy

3.6.3.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

18/18 ora

A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges ¢letmoddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozzé az egészségtudatos magatartas formalasahoz.

3.63.2

A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellendr Bsc / Apolé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3
¢év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.3.3

3.6.3.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, Altalanos apolastan és gondozastan, Emberi test ¢s miikodése

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onaillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tenciak
Felismeri az Ismeri az egészség,
egészséget hatfa— | ¢saz egesrzsegkultu- Teljesen énalloan
nyosan befolyasolo | ra fogalmat, eleme-
tényezoket. it.
Ertelmezi a lakos- A lakossag

sag egészségi alla-
potat leiré mutato-
kat, statisztikai
adatokat, diagramo-
kat.

Ismeri az egészségi

allapot mérési mod-
szereinek 1ényegét,

a fobb mutatokat.

Teljesen 6nalloan

Felismeri az egyén
magatartasaban az
egészséget veszé-
lyeztetd tényezoket,
rizikéfaktorokat.

Ismeri a prevencio
fogalmat, szintjeit,
eszkozeit, az egész-
ségmegOrzési prog-
ramokat.

Teljesen onalléan

Egészséges élet-
moddal, szexualhi-
giénéval, karos
szenvedélyekkel
kapcsolatos ismere-
teit alkalmazza az
egészségfejlesztd
tevékenység soran.

Tisztdban van az
egészséges életmod
elemivel, a modern
nemzedék egészség
magatartasaval, a
szexualhigiénéval.
Ismeri a karos szen-
vedélyek formait,
jellemzdit.

Teljesen 6nalldan

Belatja az egészsé-
ges életmod, életvi-
tel jelentGségét.
Eletvitelében torek-
szik ennek betarta-
sara, és a kdrnyeze-
tével valo kiegyen-
sulyozott kapcsolat-
ra.

egészségi allapota-
val kapcsolatos
adatok keresése
digitalis adatbazi-
sokban.

Internetes kutato-
munka, prezenta-
cidkészités egészsé-
ges életmad, vagy
karos szenvedélyek
témaban.

123/265. oldal




Megeldzi a kiégés
kialakulasat.

Ismeri a stressz és a
konfliktusok lelki
egészségre gyako-
rolt hatasat, a lelki
egyensuly fenntar-
tasanak, helyrealli-
tasanak lehetdsége-
it.

Teljesen onalléan

Munkéjahoz kap-
csolddo egészség-
fejlesztési tevé-

kenységet folytat.

Ismeri az egészség-
fejlesztés modszere-
it, eszkozeit, szinte-
reit.

Instrukci6 alapjan
részben onalléan

3.6.3.6 A tantargy témakorei
3.6.3.6.1 Az egészség, egészségkulturaltsag
Az egészségkultiura fogalma, 6sszetevdi, helye a kulturdban
Az egészség fogalmanak értelmezése
Az egészséget meghatarozo tényezok: életmod, kornyezet (tarsadalmi, természeti), egész-
ségiigyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok
A népegészségtan fogalma, feladatai

3.6.3.6.2 Az egészségi allapot mérési modszerei
A magyar lakossag egészségi allapotanak jellemz6i
Az egészségi allapot mérésének modszerei
Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgytijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szociologiai modszerek
Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytjtés, a strukturalis
demografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, haldlozasi mutatok)
Epidemioldgiai mddszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevencid és egészségmegOrzeés
A prevenci6 fogalma, szintjei
A primer, secunder ¢€s tercier prevencio célja, lényege €s eszkozei
Védooltasok tipusai, életkorhoz kotott véddoltasok
Sziirdvizsgalatok célja, fajtai
A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, 1égzdszervi megbetegedések kialakuldsanak okai és
kockazati tényezoi
Daganatos betegségek megeldzése

3.6.3.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilat-
kozat)
Hazai népegészségligyi programok

3.6.3.6.5 Eletméd - egészségmagatartas
Az életmod fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi
Az egészségmagatartds. Preventiv magatartés, kockazati magatartas
Egészségtudatos magatartas fogalma, jellemzoi. Az életmindség
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A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzoi. A szamitdgép
hasznélatanak egészségligyi vonatkozasai, az egészségligyi problémak megeldzése. Elhu-
z0do serdiilokor. Modern kori evés- és testképzavarok.

3.6.3.6.6 Szexualhigiéné
A szexuadlis identitas
A pubertas élettani valtozasai
Intim higiéné. Menstruéacios higiéné
Az eml0 ¢és a here 6nvizsgalata
Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei
Felkésziilés a n6gydgyaszati vizsgalatra
Szexualis tton terjedd betegségek és megeldzésiik

3.6.3.6.7 Mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa
A stressz. Megklizdési stratégiak, énvédo technikak
Konfliktushelyzetek és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megeldzése

3.6.3.6.8 Egészségkarositd tényezok
A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatdsainak ismétlése
Addikci6 fogalma. A fiiggdségek fajtai. Hajlamosito tényezok
Kémiai fliggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv szerek
Viselkedéses fliggdségek

3.6.3.6.9 Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladata
Az egészségfejlesztés modszerei, eszkdzei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formai
Egészségfejleszto foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy 18/18 ora

3.6.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatdsdhoz sziikséges alapvetd pedagogiai
ismereteket. Lassak at a teriiletiikon gyakorlatot teljesitd tanulokkal kapcsolatos alapvetd fel-
adatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializacidoban betoltott szerepét, jelentdsé-
get.

3.6.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apolé MSc / kiterjesztett

hataskorli Msc apolo6 / Pedagogia tanar (altalanos pedagdgia, andragogia) / Egészségiigyi

szakoktatd (egészségiigyi el6képzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint

évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.6.4.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
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Pszichologiai ismeretek, Altalanos apolastan és gondozastan, Kommunikacid

3.6.4.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.6.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé
A Ismeretek . (s . PP s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Ismeri a nevelés
e a . | fogalmat, alapelveit,
A nevelés és oktatas - .
o modszereit, a neve- O,
alapelveit, modsze- e e s Prezentaciokészités,
. 161 attittidoket. Is- s . o
reit alkalmazza a . . Iranyitassal oktatastechnikai
; meri az oktatas N ,
betegek oktatdsa o eszk6z hasznélata.
. alapelveit, f6bb
soran. X ;
modszereit, munka-
formait. A betegekkel és a
A felnétt beteg Ismeri az andrag6- hozzatartozokkal ol
s . . . , Feln6ttképzési,
oktatasanal figye- gia alapfogalmait, a empatikus, tolerans. ,, L
. ,, ‘o s . . felnottoktatasi lehe-
lembe veszi a fel- feln6ttek tanuldsa- Iranyitéassal Figyelembe veszi " .
. . p . . . L. tdségek keresése az
néttekre jellemzd nak jellegzetessége- egyéni tanulasi .
-/ S . . . . . interneten.
sajatos igényeket. it. igényeiket és sziik-
Részt vesz a bete- ségletiiket. Fontos
gek oktatasaban, a . szamara a szakmai
. Ismeri a betegek s .
beteg otthonaban . . o utanpotlas nevelés-
g . . | oktatasanak fébb Iranyitassal . .
onalléan végezhetd . . ében valo szerep-
" - elveit, modszereit. O
egyszeriibb miivele- vallalas.
tek tekintetében.
Tisztaban van a
Részt vesz a teriilet- | gyakorlatot teljesitd
re érkez0 tanuldéval | tanuldk gyakorlati Irénvitassal
vald foglalkozas- foglalkoztatasanak y

ban.

alapvetd szabalyai-
val.

3.6.4.6

3.6.4.6.1

A tantargy témakorei

Altalanos pedagogiai alapismeretek

A pedagdgia targya, tudomanytertiletei

A nevelés fogalma, célja, alapelvei

A nevelés fobb modszerei
A modszerek megvalasztasdnak elvei
A neveldi attitidok
A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat
Az oktatds leggyakoribb mddszerei (eléadas, magyarazat, megbeszélés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatas szervezeti formai
Oktatastechnikai eszk6zok
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3.6.4.6.2 Andragégia
Az andragogia fogalma, teriiletei (felnOttoktatas, felndttképzés)
A lifelonglearning elve. A tavoktatas és e-learning jellemzdi
A tanulas tipusai: formalis, informalis, nonformalis
A felndtt tanulok és a felndttkori tanulds fobb jellemzoi
A felnéttoktato szerepe

3.6.4.6.3 Betegoktatas
A betegoktatas célja
Beteg és hozzatartozdjanak oktatasa soran alkalmazott médszerek
Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkologiai, nefrologiai, pulmonoldgiai)
A betegnaplo vezetésének megtanitasa
Gyodgyaszati segédeszk6zok alkalmazasanak megtanitasa

3.6.4.6.4 Egészségiigyi szakdolgozok oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi eldirasai (felelosségbiztositas, szerzodések, a
tanulo gyakorlati foglalkoztatasanak szabdalyai)
Az egészségiigyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi €s targyi feltételei, admi-
nisztracios feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv)
Az intézményi gyakorlatok sajatos modszerei: elomegbeszélés, gyakorlas, utomegbeszélés,
esetbemutatas
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3.7 Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 405/354 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

A tanulési teriilet targyainak oktatasa soran a tanuldé megismeri belgyogyaszat-, sebészet €s

hatarteriileteinek, valamint a gyermekgyogyaszatban leggyakrabban eléforduld korképeket.
3.7.1 Belgyogyaszat és apolastana tantargy 54/47 éra

3.7.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja

A tantargy tanitasa sordn a tanulok megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek

mortalitasi és morbiditasi mutatdin tal azok korélettani és patofiziologiai alapjait, a sziikséges

diagnosztikai, valamint terapias specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a hugyho-

lyag irriglés, az infizids terapia, az EKG kivitelezésére és a széklet, vizelet, hanyadék felfo-

gasara, mintavételére.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyogyaszati teriileten eltdltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos 4polastan és gon-

dozastan

3.7.14

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legaldbb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.7.1.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Részt vesz a sziv-,
és érrendszeri bete-
gek ellatasaban.

Ismeri keringési
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Részt vesz a vér-
képz6 rendszeri

betegek ellatasaban.

Ismeri vérképz6
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Részt vesz a 1égz6
rendszeri betegek

Ismeri 1égz6 rend-
szer klinikumi spe-

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

ellatasaban cialitasait.
Részt vesz az Ismeri az emészto- ., .,

fe it . . . Instrukci6 alapjan
emésztorendszeri rendszer klinikumi

betegek ellatasaban.

specialitasait.

részben onalldan

Részt vesz a kiva-
laszto rendszeri

betegek ellatasaban.

Ismeri a kivalaszto
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Részt vesz az en-
dokrin rendszeri

betegek ellatdsaban.

Ismeri az endokrin
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Pontossag, maga-
biztossag, hataro-
zott fellépés, jogko-
vetd magatartas,
etikus és empatikus
magatartas, megfi-
gyelOképesség,
6nall6 munkavég-
z¢s, higiénés szem-
1¢élet, preventiv
szemlélet, kommu-
nikacids készség.

Koérhazi informati-
kai rendszerek
hasznalata.
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Részt vesz a daga-
natos betegek ella-
tasaban.

Ismeri a daganatos
megbetegedések
klinikumi speciali-
tasait.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Részt vesz a fert6z6
betegek ellatasaban.

Ismeri a fert6z6
betegségek klini-
kumi specialitdsait.

Instrukcei6 alapjan
részben 6nalloan

Belgyogyaszati
apolasi beavatkoza-
sokat végez (EKG
készités, részvétel
az infuzids terapia-
ban: palack csere,
cseppszam szaba-
lyozas, hugyholyag
Oblités, széklet
vizelet hanyadék
mintavétel, felfoga-
sa, oxygénterapia
alacsony nyomasu

Ismeri a beavatko-
zasok elméleti és
gyakorlati kivitele-
zésének menetét, az
esetleges szovod-
ményeket megfi-
gyeli.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

rendszerekkel).
3.7.1.6 A tantargy témakorei
3.7.1.6.1 Sziv- és érrendszeri megbetegedések

A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa,
terapidja

Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut coronaria szindroma /angina, infarc-
tus), Koronarogréfia

A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)

A myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)

Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)

Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szer-
zett vitiumok stenosis, insuffitientia)

Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositasa (bradycardiaval, tachycardiaval
jaro ritmuszavarok

A szivelégtelenség okai, kialakuldsanak folyamata, tlinettana, terdoiudja, stadium beosztasa
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias siirgdsségi allapotok)

Az érrendszeri betegségek (az artérids €s vénas rendszer betegségei, rizikd tényezoi, Virc-
how tridsz, thrombo-embolias allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis, varico-
sitas, artérias embolizacio)

Anticoagulans terapiak (thrombolysis, thrombocita aggregacidogatlo-, anticoaguldns- és
profilaktikus terapidk és jellemzdik

A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai

Sziv-érrendszeri betegségek iddskori vonatkozésai
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3.7.1.6.2 Vérképzorendszeri megbetegedések
A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatéi, riziko tényezoi
A vérképzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzoi, tiinettana, diagno-
zisa, terapidja
A vorosvértestek betegségei — anaemiak (vashianyos, megaloblastos, hemolyticus, corpus-
cularis, renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathidk, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak,
thrombocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitdsai

3.7.1.6.3 Légzorendszeri megbetegedések
A légzoérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatéi, rizikod tényezoi
A 1égzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb légzérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tlinettana, terapidja
A felso6légutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei
Obstructiv tiidobetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumonidk, tbe, fibrosis, tumorook)
A tiid0 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)
A pleura betegségei (pleuritis, tumor, pleuralis folyadékgytilem)
A 1égzdrendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és pro-
filaktikus terapiak, a 1égzésfunkcio onellendrzése, a kopet kezelése)

3.7.1.6.4 Emésztérendszeri megbetegedések
Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoi
Az emésztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, terapiaja
A nyeldcso betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatus
hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverti-
culitis, polyposis, tumor)
Emésztérendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, me-
laena, haematokézia
A székletiirités zavarai (hasmenés, székreked¢€s, bélférgesség, fertdzo betegségek)
A hasnyalmirigy betegségei (acut €s kronikus pancreatitis, tumor)
A majelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)
Az epeutak betegségei (epekdvesség, cholecystitis, cholangitis)

crer

3.7.1.6.5 Kivalasztorendszeri megbetegedések
A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi €s mortalitasi mutatoi, riziko tényezoi
A kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb kivélasztorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nozisa, terapiaja
A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)
Nephrosis syndroma
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Vesekovesség

Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok

Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis és postrenalis formai
Kronikus veseelégtelenség, uraemia

Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonedlis dializis, CAPD)
A dializalt betegek educatiojanak specialitasai

A vizeletkivalaszté rendszeri betegségek iddskori vonatkozasai

3.7.1.6.6 Endokrinrendszeri megbetegedései
Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikd tényezoi
Az endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nozisa, terapiaja
A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, sz6védmény, crisis allapotok)
A diabetes terapiainak csoportositasa, jellemzoi
A diabetes szovodményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja
A pajzsmirigy betegségei (hypo-¢s hyperfunkcids korképek, strumak, Basedow-kor, gyul-
ladasok, daganatok, crisis allapotok)
A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, tetdnia)
A mellékvesekéreg betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma,
Phaecromocytoma, Addison kor, crisis allapotok)
A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, di-
abetes insipidus
Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések
A daganatos betegségek epidemiologidja (morbiditasi és mortalitdsi mutatdi, rizikd ténye-
z061)
Daganatos betegségek diagnosztikdja
Daganatos betegségek sziirOvizsgalata (formai, jelentdsége, a szlirési programokkal kap-
csolatos kovetelmények,)
Daganatok nevezéktana és stddium beosztasa
A daganatos betegségek jelei, tiinetei (altalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek
tiinetei, paraneoplasias jelenségek)
Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterdpia, kemotera-
pia, hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: biologiai kezelés, immunterapia, géntera-
pia, gyogyszeres kezeléssel)
Terapias mellékhatasok €s kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya elvalto-
zasok, bortiinetek)
Féjdalomcsillapitas
Téplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél
Daganatos betegek lelki gondozasa (daganatos betegségek pszichoszocialis jellemzoi, hal-
doklé betegek pszichoszocidlis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fert6z6 betegek, infektologia
A fert6z6 betegségek epidemioldgiai vonatkozasai
A fert6z0 betegségek kialakulasanak tényezdi, lefolyasanak jellemzoi
A fert6z6 betegségeket megel6z6 kozegészségiigyi — jarvanyligyi tevékenységek
A véddoltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalds, életkorhoz kotott €s felndttkori
védboltasok)
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Fertdzésre utal6 tiinetek

Kititéssel jaro fert6zo betegségek

Hasmenéssel, hanyassal jaré fert6zések

E16skodék, kullancsok éltal terjesztett megbetegedések

Bakterialis meningitis klinikai specialitasai

Influenza klinikai specialitasai

A fert6z6 betegek ellatasanak jogi és etikai aspektusai

Fert6zdbeteg, fert6zo forras elkiilonitése, az izolacid

A korhazi infekciok, jarvanyok megel6zésére iranyul6 intézkedések.

3.7.1.6.9 Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok
Oxygénterapia eszkdzei, hasznalatuk
Hugyholyadblités eszkdzei hasznalata, elOkészités és asszisztalas
EKG készités eszkOzei, hasznalatuk
Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszk6zok kezelése.
Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa
Mintavétel eszkozei és azok alkalmazasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy 54/36 ora

3.7.2.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Megismertetni a tanulokat a sebészeti osztalyon torténd gyogyitd tevékenységekkel, a sebé-
szeti teriiletek sajatossdgaival. Megtanitani a legfobb korképek klinikai jellemzdit terapiés
vonatkozasait. Betekintést nyujtani a miitét alatti folyamatokba és azok hatdsaival emberi
szervezetre. Elsajatitja a tanulo a sebkezelés, a stdmaterapia alapjait, a bedntés adas maodjat, a
gyomorszonda levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és sulyossagat, a
mutéti elokészités apolasi vonatkozasait.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltdltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test ¢s miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apoléastan és gon-

dozastan

3.72.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Megfigyeli és fel- Allapot felmérés Egészségiigyi do-

méri a beteg allapo-
tat és sziikségleteit a
perioperativ 1d6-
szakban.

szabalyai, modsze-
rei, a perioperativ és
a posztoperativ
ellatas fobb szem-
pontjai.

Teljesen 6nalloan

Miitét el6tti betegta-
jékoztatast végez.

A kliensek miitét
el6tti és utani saja-
tos igényei.

Instrukcei6 alapjan
részben 6nalloan

Segédkezik a miitét
utani seb-
ko6tozésben, sebek
megfigyelésében.

Az akut sebek jel-
lemz6it, a sz6-
vetegyesito eljara-
sokat, a sebgyogy-
ulasi zavarokat,
sebvaladék minta-
vétel menete, a
vérzési rendellenes-
ségek, a sebek tipu-
sai, varratszedés
tipusai.

Iranyitéassal

Részt vesz a hasi
sebészeti betegek

cres

Hasi miitét tipusok
és eljarasok, a fek-
tetési modok, a
kliens miitét utani
sziikségletei, a mo-
bilizacids lehetdsé-
gek, megnevezi a
dietetikai meg-
szoritasok.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Részt vesz a mell-
kasi-, szivsebészeti

ban.

A mellkasi-
szivsebészeti miitét
tipusok és a miitét
utani teenddk, isme-
ri a kliens sziikség-
letei, mellkas
punctid/csapolas
asszisztalasanak
mddjai, a mellkasi
szivas tipusai, al-
kalmazasa. Atlatja a
mellkasi fizioterapi-
as lehetdségek.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Részt vesz a moz-
gasrendszeri bete-
gek ellataséban.

Ismeri a mozgas-
rendszer klinikumi
specialitsait

Instrukcid alapjan
részben Onalldan

Akut és mutéti
sebkezelést, kotés-
cserét végez, sebva-
ladékbol mintat
vesz. Decubitust
megfigyel, sulyos-
sagat felméri.

Ismeri a beavatko-
zasok protokolljat,
ismeri a sebekre
vonatkozo alapvetd
ismereteket, és a
decubitus felméré-
sének lehetdségeit.

Instrukci6 alapjan
részben onalléan

Empatikusan, etiku-
san, segit6-készen a
kliens érdekeit és
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban,
munkéjara és on-
magara igényes,
tiszta, apolt megje-
lenésii, tudasat
folyamatosan bévi-
ti, fogékony az
innovativ eljarasok-
ra ¢és alkalmazasuk-
ra.

kumentaciot vezet,
felhasznaloi szint
szamitogépes isme-
retei vannak.

Egészségiigyi in-
formatikai rendsze-
reket hasznal.

Egészségiigyi in-
formatikai rendsze-
reket hasznal.

133/265. oldal




Apolasi beavatko-
zasokat végez,
nazogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztomazsakot
cserél, gondoz,
beontést ad, matéti
elokészitést végez.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszkoz
igényét.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalloan

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.2.6.1 Altalanos sebészeti alapismeretek
A sebek klinikuma, a sebgydgyulas folyamata
A sebek fajtai
A sebgyodgyulas zavarai, gyulladasos sebek kezelése
Sebészeti fert6zések (anaerob, virus, gombas)
Hohatés okozta sériilések és ellatasuk (égés, fagyas)
Vegyi hatasok, sugarhatasok és elektromos aram okozta sériilések
Miitéti érzéstelenités formai
Mutét eldtti kivizsgalas, anamnézis felvétele
Posztoperativ betegfogadas, megfigyelés
Mitét utani szo6védmények

3.7.2.6.2 Részletes sebészet
A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei)
A nyak sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)
Az emld sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulatu daganatok)
Gyomor és nyombél fekélybetegsége, kezelése
Gyomor daganatos betegségei
Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnytlvany
gyulladas)
Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- és rosszindulati daganatok, FAP szind-
réma)
Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak)
A maj sebészete (sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)
Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)
Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis, carcinoma)
Lép sebészete
Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)
Akut hasi katrasztrofak sebészete (bélelzarddas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)
A mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)
A tiid0 sebészete
Szivsebészeti betegségek (fejlddési rendellenességek, zart as nyitott szivmiitétek, coronaria
elvaltozasok)
Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

3.7.2.6.3 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa
Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, hlizatasos
madszer) kiilsé csontrogzitd eszkdzok apolasa
Leggyakoribb torési tipusok csecsemo- €s gyermekkorban
Ortopédiai miitétet igényld korképek, iziiletek betegségei és apolasuk
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Protézisek fajtai, ortézisek €s hasznalatuk

Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumai

Végtag amputalt beteg apolasa

Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolésa
Gerinc ¢és mellkas deformitasai

Termikus sériilések és ellatasuk

3.7.2.6.4 Sebészeti apolasi beavatkozasok
Akut ¢és miitéti sebek ellatasa, fedokotés felhelyezése, asszisztalas drain gondozas, sebko-
tozés, PTX, HTX ellatasanak apoloi vonatkozasai, mellkas szivés, csapolés; biopsiak
asszisztalasi feladatai
Kotéscsere
Enterosztoma gondozas, zsak csere, bedntések tipusai, kivitelezésiik eszkozei, menete
Gyomor szonda levezetésének eszkdzei, menete
Sebvaladék mintavétel eszkozei, menete
Decubitus jelei és sulyossaganak meghatarozasa
Kliens mutéti elokészitésének menete
Nazogasztrikus szondan keresztiili taplalas menete, és eszkdzrendszere
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy 36/31 ora

3.7.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulot képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apoldsi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gydgyszerelés kivitelezésére.

3.7.3.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktato, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten eltoltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.3.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miitkddése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gon-

dozastan

3.7.3.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Szemészeti és FOG
kliensek apolasaban
részt vesz.

Ismeri az anatémiai
¢lettani alapfogal-
makat, a szemdobli-
tés formait, a szem-
csepp, szemkendcs,
orrcsepp, orrspray,
fiilcsepp alkalmaza-
sanak szabalyait,
specialis kotozési
lehetdségeket, gé-
gekaniil tisztitasa-
nak Iépéseit.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Kozremiikodik
Borgyogyaszati és
Uroldgiai kliensek
apolasaban.

Felismeri a bor-
gyogyaszati miitétet
kovetd kliens apola-
si sziikségleteit,
felsorolja a vizelet-
vizsgalat lehetdsé-
geit, ismerteti a
vizelet mintavétel
szabalyait, ismeri a
non-invaziv vizelet-
felfogo eszkozoket,
és alkalmazasukat,
urosztomak apoloi
teenddit.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Bortesztet végez
(Prick-teszt, tuber-
culin préba).

Ismeri a bortesztek
kivitelezésének
eszkozeit és modja-
it.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Testvaladékot fel-
fog, mintat vesz
(kopet, torok, szem,
orr, fiil valadék).

Ismeri a testvaladé-
kok felfogasanak
modjat és a minta-
vételek kivitelezé-
sének protokolljat.

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

Empatikusan, eldi-
téletekt6l mentesen
all a beteghez,
munkajara preciz,
az etikai vonatkoza-
sokat szem el6tt
tartja.

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

3.7.3.6

3.7.3.6.1

3.7.3.6.2

A tantargy témakorei

Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa
A miutétet igényld korképek klinikumi és apolési vonatkozasi
Fiilmosas, gége kantil tisztitdsa, orrszivas, kotdzés tipusok

Szemészeti betegek apolasa
Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és apoloi vonatkozasi
Szemoblités, szemcsepp, szemkendcs, kotozések alkalmazasa

Szemészeti miitétek perioperativ apolasa
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3.7.3.6.3 Boérgyogyaszati betegek apolasa
Miitétet igényl6 borelvaltozasok klinikumi és 4poloi vonatkozasi
Boérelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumai
Bortranszplantéacio

3.7.3.6.4 Urologiai betegek apolasa
Miitétet igényl6 urologiai betegségek klinikumi és apolasi vonatkozasai
Urostoma
Non-invaziv eszk6zok
Vizeletmintavétel/gytjtés
Vizeletvizsgalatok kivitelezése
Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5 Apolasi beavatkozasok
Borteszt kivitelezésének indikacidi, menete, eszkozei,
A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp alkalmazasa
Kopet, torok-szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkozei, elokészités és kivitelezés
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.7.4 Sziilészet-négyogyaszat klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.4.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy megismertessiik a tanulokkal a ndgyogyaszati intézmények
munkdjat, a négydgyaszat eszkdzrendszerét, valamint meg tudjak kiillonboztetni az élettani
varandossagot/sziilést a patologidstol. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanuldkat a repro-
dukcios szervrendszer koros miitkddésével, a diagnosztika, terapia lehetdségeirdl.

3.7.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos, sziilésznd Bsc (kizardlag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi

szakoktatd, ha megfelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év sziilészet-ndgydgyaszati te-

rileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gya-

korlat teljesitése.

3.7.43 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia, emberi test és miikodése, Klinikai gyakorlat

3.7.44 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.4.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
ndi reprodukcios
szervekr6l és mi-
kodéstikrol.

Ismeri a ndi repro-
dukcids szerveket
és miikodésiiket,
eszkdzparkot, kliens
pozicionalasanak
lehetdségeit.

Teljesen 6nalloan

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
fogamzas és a mag-
zat fejlodésérol.

Erti a fogamzas
feltételeit, a fiziold-
gias varandossagot,
diagnosztikajat,
szlirfvizsgalatok
menetét, magzat
fejlodését, anyai
szervezet valtozasa-
it.

Teljesen dnalléan

Tevékenysége soran
tajékoztatast nytjt a
varandosag leggya-

Ismeri a varandos-
sag alatti leggyako-
ribb sz6védménye-
ket és a mesterséges

Teljesen 6nalldan

koribb sz6védmé- X yo
nveirdl megtermékenyités
y ) okait.
’ I : il
Akadilyo- szakaszait a7
zott/korlatozott i

pacienseket tajékoz-
tat a sziilés szaka-
szairol.

aranyora jelent6sé-
gét hormonalis és
pszichés szempont-
bol.

Teljesen onalléan

Tajékoztatja a saja-
tos ellatasi igényl
pacienseket az érett
Ujszilott paraméte-
reirdl, az alapvetd
gondozasi felada-
tokrol.

Ismeri az érett Uj-
sziilott jellemzait,
ismeri az 0jszilott
ellatas menetét.
Ismeri a néi mell
anatomiajat és élet-
tanat, a szoptatas
jelentdségét, a tej-
termel6dés folya-
matat, tejtermelést
segitd tényezoket,
mennyiségét, az
ujszilott fiziologias
valtozasait. Ismeri
az ujsziilott kori
szlirGvizsgalatok
kivitelezésének
modjat.

Teljesen dnalléan

Munkéja soran,
valamint a minden-
napi életében empa-
tikusan segiti a
fiziologias és a
patologias varandos
ember életét, kiilo-
nos tekintettel a
sajatos ellatasi igé-
nyl emberekre.

Internet hasznalat
az adott témaban,
tajékoztatd-oktatasi
segédleteket hasz-
nélata.
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Tevékenysége soran
a varandos pacien-
sek allapot valtoza-
sait észleli, és jelen-
ti az orvosnak.

Ismeri a leggyako-
ribb négyogyaszati
betegségeket (ferto-
zés, PCOS, endo-
metriozis), az élet-
kori fiziologias
valtozasokat, a
vérzési rendellenes-
ségeket, ismeri a

Teljesen 6nalléan

leggyakoribb no-
gyogyaszati dagana-
tos betegségeket a
petesejt tarolas

lehetdségeit.
3.7.4.6 A tantargy témakorei
3.7.4.6.1 Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok

Nogyogyaszati anamnézis felvétel 1épései, elemei

Kiils6, belsé néi nemi szervek megtekintésének 1épései, fiziologias kinézete, vizsgalod esz-
kozok felsorolasa

Hiively kenet mintavétel menete

Tapintasos vizsgdlat menete, diagnosztikai jelent0sége

Noégyogyaszati vizsgalo eszkozok

3.7.4.6.2 Vérandés gondozas
Elettani fogamzas
Varanddssag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikéja
Fiziologiés anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban
Varanddssag alatti kotelezo szlirOvizsgalatok és apoldi vonatkozasaik
Magzat fejlodésének mérfoldkovei a varanddssag soran

3.7.4.6.3 Szovédményes/patologias terhesség
Patologias terhesség fogalma, diagnosztikaja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa
Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovodmények és 4poloi vonatkozéasaik
Vetélés tipusai

3.7.4.6.4 Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége
Héboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
sziildszoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgald eljarasok, lehetséges szovédmények, be-
avatkozasok €s apoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt.

3.7.4.6.5 Szoptatastdmogatas, gyerekbarat jsziilott ellatas, gyermekagy
Erett 0jsziilétt jellemzdi, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentdsége, tijsziilott el-
latasa, szlirOvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
NOi mell anatdmiaja és élettana, tejtermelés folyamata, ingerei
Szoptatas eldsegitése (borkontaktus, rooming-in, pszichés timogatas).
Gyermekagyas anya fizioldgias valtozasai
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3.7.4.6.6 Nogyogyaszati betegségek
Reprodukcios €s hormonrendszer ¢életkori fiziologids valtozasai
Vérzési rendellenességek
A leggyakoribb nogyogyaszati fertdzések, gyulladasos korképek, PCOS, endometridzis,
HPV klinikumi vonatkozasa
Leggyakoribb négyogyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozasai

3.7.5 Neurologia klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy oktatdsa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetden megértsék, €s elsajatit-
sak a neuroanatdmiai, neurofizioldgiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a betegek
felkészitését a beavatkozdsokra. Képessé valnak a neurologiai problémak azonositasara, a
betegek idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az
ellato team tobbi tagjaval egyiittmiikddve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast
nyujtson.

3.7.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold, egészségiigyi szakoktato/ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neurologiai teriileten eltolttt gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Egészségiigyi
etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Altaldnos apolastan és
gondozastan, Gydgyszertani alapismeretek, Kommunikécio, Pszicholdgia alapjai, Bel-

gyogyaszat €s apolastana, Sebészet €s apolastana

3.7.5.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.7.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
[%Z alapvetd korros . | Betegmegfigyelés, Instrukci6 alapjan H,a t.arqz’ottsag, em- e-apolasi dokumen-
tiinetek azonositani . . . v 117 patia, J0 meg- Ly
. allapotkovetés. részben onalléan 1 . taciot vezet
tudja. figyeldképesség,
Ismeri diagnosztikai logikus gondolko-

Asszisztal a diag-
nosztikai vizsgala-
toknal.

beavatkozasok
elOkészitésére,
kivitelezésére vo-
natkozo feladatokat.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

das, kritikus szem-
1¢let, etikus, jogkd-
vetd magatartas, jO
kommunikacids
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Felismeri az életve-
szélyes allapotokat,

készség, egytittmii-
kodési készség,

és kdzremikodik Ismeri az életveszé- | Instrukcio alapjan higiénés szabalyok
annak elharitasaban | lyes allapot tiineteit. | részben dnalldoan betartasa.
kompetenciajanak

megfelelden.

3.7.5.6 A tantargy témakorei

3.7.5.6.1

Altalanos és specialis vizsgalatok
Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neurologiai sajatossagai

Neurologiai diagnosztikai vizsgalé modszerek, berendezések
Betegek elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2

Neurologia allapot felmérd skalak hasznéalatdnak megismerése, a kapott eredmények érté-

kelése

Tudatéllapot valtozasok
A beteg tudat éberségének megfigyelése

A beszédzavarok tipusainak felismerése

3.7.5.6.3

A koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 allapot valtozasok

Koponyatiri nyoméasvaltozassal jar6 kérképek
Diagnosztikus lehetdségek
Koponyaiiri nyoméasemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése

3.7.5.6.4

3.7.5.6.5

Fejfajas tipusai

Idegsebészeti beavatkozasok
Idegsebészeti beavatkozast igényld korképek
Idegsebészeti beavatkozasok tipusai
Koponyanyitas tdjanatomidja

Fejfajas, epilepszia

Kiilonb6z6 roham tipusok
Epilepszia betegség
Status epilepticus

3.7.5.6.6

3.7.5.6.7

3.7.5.6.8

Virusfert6zések

Agyi érbetegségek
Az agyi vérellatas zavarai
Ischaemias stroke tipusai, vizsgélatok, ellatas lehetoségei
Koponyaliri vérzés tipusai

Neurotrauman atesett betegek
Koponyasériilések

Az agy traumas sériilései
Gerincvel0 traumas sériilései

Neuroinfektoldgiai betegségek

Bakterialis fertozések
Gombas fert6zések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertdzések
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3.7.5.6.9 Autoimmun betegségek
Sclerosis multiplex
Myasthaenia gravis
Gullien-Barré syndroma

3.7.5.6.10 Onkologiai €s degenerativ neuroldgiai betegségek
Primer agydaganatok tipusai
Mas helyen keletkezett tumorok agyi attéti
Gerincvel6i tumorok
Parkinson betegség
Amyotropic latheral sclerosis
Alzheimer betegség

3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy 18/18 ora

3.7.6.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld6 megismerje a pszichiatriai betegek ellatasanak
hazai szintereit, azok diagnosztikus és terapias specialitdsait. Legyen képes a felismerni a
pszichiatriai tiineteket és korképeket a kiillonbozo ¢életkorokban, képes legyen a mentalis zava-
rokkal kiizdé betegek megfigyelésre és felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast igényld
allapotokat. Ismerje meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti fel-
vételétdl hazabocsatasaig tart.

3.7.6.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.6.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyodgyszertani alapismere-
tek, Kommunikacio, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgydgyaszat és apolastana, Sebé-
szet és apolastana

3.7.6.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.7.6.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
A Ismeretek . (s . PP s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Felismeri és felette- | Onkérosito maga-
sének jelenti a krizis | tartasformak, presu- Hatarozottsag, em- | Elektronikus doku-

és veszélyeztetd
magatartast.

icidalis szindroma,
NSS.

Teljesen 6nalléan

Felismeri a pszichi-
atriai gyogyszerek
hatasait, mellékha-
tasait, azt dokumen-
talja.

A pszichiatriai el-
latasban alkalmazott
gyogyszerek hata-
sai, mellékhatasa.

Teljesen onalléan

Felismeri a pszic-
hotikus tiineteket s
kompetencidjanak
megfelelden kezeli
azokat.

Szkizofrénia spekt-
rum és egy¢b pszic-
hotikus zavarok.

Teljesen onalléan

patia, j6 meg-
figyel6képesség,
logikus gondolko-
das, kritikus szem-
1¢let, etikus, jogko-
vetd magatartas, jO
kommunikacios
készség, egytittmii-
kodési készség,
higiénés szabalyok
betartésa.

mentaciot alkalmaz.

A gyogyszerekkel
kapcsolatos elektro-
nikus informaciokat
értelmezi.

Elektronikus szak-
irodalmat olvas.

3.7.6.6

3.7.6.6.1

A magyar pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

A tantargy témakorei

Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei
Elditéletek a pszichiatridval kapcsolatban, stigmak
A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatozé intézke-

dések

Stirgdsségi és kotelezo intézeti gyogykezelés

3.7.6.6.2

Panikzavar

Szorongésos zavarok
A szorongas jellemzdi, etioldgidja, neurobiologidja, epidemiologiaja
Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongésos zavar

Fobidk: szocialis szorongésos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobidk, kevert
szorongasos €s depresszios zavar
Kényszeres és kapcsolodd zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etiologia, epidemio-
logia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencidldiagnosztika, terapia

3.7.6.6.3

Hangulatzavarok

Epidemioldgia, etioldgia (genetikai tényezdk, pszichoszocidlis tényezdk), patogenezis,

komorbidités, diagnosztika, differencidldiagnosztika

Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert epizddok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia
A korképek terapiaja: biologiai terapiak, pszichoterapidk

Ongyilkossag (suicidum): dngyilkos magatartas, epidemioldgia, az dngyilkossag riziko- és
védofaktorai, presuicidélis szindroma felismerése — Ringel tridsz
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3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek hasznélataval kapcsolatos és egyéb addiktiv zavarok
Addikci6 fogalma, neurobioldgiaja, a kémiai hozzaszokés ismérve
Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegytiletei), hallucinogének, inhaldnsok,
opiatok, nyugtato-, altatd és szorongasoldoszerek, stimulansok és nikotin hasznalataval
Osszefliggd zavarok
A zavarok etioldgidja, epidemioldgidja, diagnosztikdja €s tiinettana, differencialdiagnoszti-
kaja és terapiaja

3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok, agresszi6 €és konf-
liktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozésa, epidemioldgia, etioldgia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencidldiagnozis
A szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho és szocioterapiak, ECT,
agresszio

3.7.6.6.6 Személyiség zavarok
Torténeti vonatkozasok
Klasszifikacio

Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok)

Terapias lehetdségek

A személyiségzavarok tipusai:
— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
— B csoport: antiszocidlis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus személyiségzavar
—  C csoport: elkeriild, dependens, kényszeres személyiségzavar

Nem meghatérozott, egyéb személyiségzavar

NSSI: nem szuicidalis 6nsértések

3.7.6.6.7 Taplalkozéasi magatartas zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiilékori
kezdetli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jaro érzelemzavar, Sze-
lektiv evés, Fobias tipust evészavar, Falaszavar, Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A

........

folyast, prognozist az alkalmazott terapiakat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromak
A betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztalyozasa, felosztasa (tiinetek, koreredet, életkor és gyogyke-
zelhetOség alapjan)
A demencidk differencidldiagnozisa
A demencidkhoz tarsuld pszicholdgiai és magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demencidk, frontalis demenciak, Lewy-testes demencia
A delirium-szindroma, delirtumok okai, terapia
Egyéb organikus mentdlis zavarok (organikus hallucindzis, organikus (deluziv) paranoid
zavar)
Intellektualis képesség zavarok, okai, sulyossag
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3.7.7 Geriatria klinikuma tantargy 18/18 ora
3.7.7.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy célja, hogy a tanulo tisztaban legyen az 6regedési folyamatok tudomanyos vizsga-
latanak szakteriileteivel, ezen beliil az idOsgyogyaszat tipusaival, a témaval kapcsolatos fo-
galmak definicidival. Ismerje meg az 1d6sodo tarsadalmakra jellemzé demografiai helyzet
mutatdit. Ismerje meg az id6sek helyzetét a mai tdrsadalomban, az 6regedd tarsadalmak kihi-
vasait, problémait, az erre adhato tarsadalmi, szocidlis egészségiigyi valaszokat €és segitség-
nyujtasi lehetdségeket. Ismerje az idds kor jellegzetességeit, az dregedés bioldgiai folyamatat,
az érzék-szervek, szervrendszerek, a viselkedés és az emberi kapcsolatok idésodéssel jaro
valtozasait. Ismerje fel az idés kor veszélyeztetd tényezodit. Legyen képes részt venni az
egészséges 1dosek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds betegek megfigyelésé-
nek, specialis apolasanak, gondozasanak alapjait.

3.7.7.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizardlag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-

felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott

klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.7.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismere-
tek, Kommunikacio, Szociologia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagogiai-betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet
¢€s apolastana, Pszichiatria klinikuma

3.7.7.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.77.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk

Bemutatja a geriat-
riat és elhelyezi a
gerontologian beliil,
Ismerteti az egyes
orszagok, illetve
Magyarorszag de-
mografiai jellemzo-
1it.

A gerontologia és a
geriatria torténete.
Gerontologiai isme-
retek, a gerontolo-
gia definicioja,
tipusai, rendszer-
szemlélete. Az
iddsddés folyamata
a vilag orszagaiban,
Eurdopaban és Ma-
gyarorszagon, Nép-
egészségiigyi isme-
retek.

Teljesen 6nalldan

Jo megfigyel6 kész-
ség, képesség, logi-
kus gondolkodas,
kritikus szemlélet,
kritikus, jogkovetd
magatartas, jo
kommunikacios
készség, képesség,
egyiittmiikodési
készség, képesség,
hatarozottsag, tiire-
lem, empatia, felté-
tel nélkiili elfogadas

Informatikai isme-
retek, informatikai
eszkdzOk alkalma-
zasa, keres6 funkci-
ok, programok
alkalmazasa.
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Felismeri az id6s
kor testi-, szellemi
és mitkodésbeli
valtozasainak jel-
legzetességeit és
elkiiloniti egyes
betegségektdl, kor-
képektol.

Biofizika, biokémia.

Anatomia- élettan,
korélettan. A test
kiils6 jegyeinek,
jellegzetességeinek
valtozasa, érzék-
szervi valtozasok,
testtomeg-, izomzat,
csontrendszer-,
immunrendszer
valtozdsa. Mozgas
és reflexek idos
korban. Id6skori
akklimatizacio
sajatossagai, kozér-
zet-, figyelem-,
hangulatvaltozasok,
alvas és életritmus
valtozasai, tarsas
kapcsolatok, elszi-
getelddés.

Szervek, szerv-
rendszerek és a
homeosztazis valto-
zasai id6s korban,
leggyakrabban
eléforduld betegsé-
gek.

Teljesen 6nalloan

képessége.

Informatikai isme-
retek, informatikai
eszk6zok, rendsze-
rek alkalmazasa,
egészségiigyi alla-
potfelmérd szoftve-
rek hasznalata,
elektronikus egész-
ségiigyi dokumen-
tacid vezetése.
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Felméri és felismeri
az idéseket veszé-
lyeztetd tényezdket,
egyénre szabott
prevencios tervet
Osszeallit és kivite-
lez.

A Dbiztonsag sziik-
ségletének valtozasa
1d6s korban.

Az idések  testi,
lelki épségét veszé-
lyeztetd tényezok.
Az iddskori balese-
tek okai, formai.

A balesetek meg-
el6zésének lehetd-
ségei.

Baleseti  veszély-
forrasok.

Az idéskortuakra
iranyulé  agresszio
okai, megjelenési
formai.

Az id6éseket érin-td
csaladon beliili
erészak.

Az 1d6s ember vé-
dekez6, elharito
magatartasanak
jellemzoi.

Az apolo szerepe az
onveszélyezteto,
illetve az iddsek
elleni agresszio
felismerésében ¢és
Megsziintetésében.
Az abuzus fogalma.
Az id6skori szenve-
délybetegségek
kialakulasanak okai,
lelki hattere,
megjelenési formai.
Ongyilkossdg  okai
id6s korban.

Az 1d6s emberek
érdek-, és jogvé-
delme.

Teljesen onalléan

Informatikai isme-
retek, informatikai
eszkdzok, rendsze-
rek alkalmazasa,
egészségiigyi alla-
potfelmérd szoftve-
rek hasznalata,
elektronikus egész-
ségiigyi dokumen-
tacio vezetése.

Ismerteti az id6sko-
ri gyogyszerfel-
szivodasi zavarokat,
interakciokat.

A gyogyszerek
hatasai, mellékhata-
sai id0s korban,
idések gyogyszere-
lésnek sajatossagai.
A gybgyszereléshez
kapcsolodo doku-
mentacios felada-
tok.

Teljesen dnalléan

Informatikai isme-
retek, informatikai
eszk6zok, rendsze-
rek alkalmazasa,
egészségiigyi alla-
potfelméré szoftve-
rek hasznalata,
elektronikus egész-
ségiigyi dokumen-
tacid vezetése.
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3.7.7.6 A tantargy témakorei

3.7.7.6.1 Bevezetés a geriatriaba
Magyarorszag jellemz6 demografiai adatai
A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemz6i, nemzetkdzi 6sszehasonlitas
A magyar tarsadalom ¢letkor szerinti megoszlasa, sajatossagai
Az iddéskoruak szdmaranyanak alakuldsa Magyarorszag népességén beliil
A nemek aranyénak alakuldsa az id6skoruak korében
A népesség eloregedésének okai
A kettOs Oregedés értelmezése
Eurdpai és vilag trendek az idéskoruak szamaranyaban
Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei
Az iddskor felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai
Az id6sek helyzete a mai tarsadalomban
Idéseket ellatd hazai intézményrendszere
A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete
A geriatria fogalma, kapcsolata a gerontologiaval
Klinikai geriatria
Geriatriai apolas

3.7.7.6.2 Az 1d6s kor jellegzetességei
Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezok
hatasa, a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az életmod valtozas hatésa, az élet-
mindség, tarsas kapcsolatok, munkavégzés 1dés korban.

3.7.7.6.3 Az oregedés bioldgiai folyamatat befolyasold tényezdk, az idéskorra vo-
natkozd altalanos jellegzetességek
A test kiilsd jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer valtozasa, mozgas, reflexek 1d6s korban, iddskori akklimatizacid
sajatossagai, szervek- szervrendszerek, immunrendszer miitkodésének valtozasai, érdeklo-
dés, kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvas-, életritmus valtozasa, elszigetelodés.

3.7.7.6.4 Veszélyeztetd tényezOk 1dds korban
A biztonsag sziikségletének valtozéasa idés korban
Az 1d0sek testi, lelki épségét veszelyeztetd tényezok
Az idoskori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok
A balesetek megeldzésének lehetdségei
Az iddskortakra iranyul6 agresszio okai, megjelenési formai
Az iddseket érintd csaladon beliili erdszak
Az 1dds ember védekez0, elharito magatartasanak jellemzoi
Az apolod szerepe az onveszélyeztetd, illetve az idések elleni agresszid felismerésében és
megsziintetésében
Az abuzus fogalma
Az idéskori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai id8s korban
Az 1d6s emberek érdek-, és jogvédelme
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3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozéasai idés korban, leg-

gyakrabban eléfordul6 betegségek

Keringés rendszere

Idegrendszer

Erzékszervek rendszere

Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszere

Zsigeri rendszer: emésztd rendszer

Légzdérendszer

Vizeletkivalaszto rendszer

Nemi szervek rendszere

Endokrin rendszer

3.7.7.6.6 Egészséggondozas idds korban
Az egészség definicioi
Ember és kornyezet
Az egészségi allapotot befolyasolo tényezok
Az egészséges ¢letvitel kialakitdsanak lehetdségei idds korban
Az egészség fenntartasa
A betegségek kialakulasa, rizik6tényezoi
Egészséges életmod Osszetevoi
Egészségkarositod tényezok
Népegészségiigyi mutatok
Egészségtudatos magatartas
A testtartds €s a rendszeres mozgas jelentdsége a mindennapi életben
Az életmdd keringési szervekre és a 1égzdrendszerre gyakorolt hatdsa
A taplalkozas, az életmdd és az emésztorendszer kozti Osszefliggések
A tilzott tdpanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend Gsszeallitasa
Segitségnyujtas az id6s emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

3.7.7.6.7 Idds betegek specialis apolasa
Segitségnyujtas az idds emberek sziikségleteinek kielégitésében
Demencidban, Alzheimer korban szenvedd betegek specidlis dpolasa
Neurologiai korképek fennallasa esetén nyujtott egyénre szabott apolas
Emésztrendszeri korképek specialis apolasa
Akut ¢€s kronikus sebek ellatasa apolasa
Esések megeldzése, kezelése
Megvaltozott iiritési szlikséglet és megvaltozott lirités ellatasa
Decubitus prevencioja, ellatasa
Segédeszk6zok, apolasi eszkozok alkalmazasa az iddsellatasban
Segélyhivo eszkozok alkalmazasa az idésellatasban

3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy 189/168 ora

3.7.8.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolasi és asszisztensi
ismereteket gyakorlati készségekké kovacsolja 6ssze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak
a munkahelyi kornyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcioba.
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3.7.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Apold Bsc 2 év adott osztalyon eltoltott klinikai gyakorlattal / felséfokt végzettséggel,

szakiranyu kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi gyakorlatvezetd végzettséggel és

legalabb 6téves szakiranyt szakmai gyakorlattal.

3.7.8.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségligyi jog alapjai, Emberi test és miikodése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismere-
tek, Kommunikacio, Szocioldgia alapjai, Pszicholdgia alapjai, Népegészségtan, egészség-
fejlesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgydgyaszat és apolastana, Sebé-
szet és apolastana, Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

3.7.8.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.7.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak

Készség szintii
belgydgyaszati

apolasi beavatkoza-

sokat végez (EKG
készités, részvétel Ismeri a beavatko-

az infuzids terapia- | zasok elméleti és Betegmegfigyeld

ban: palack csere,
cseppszam szaba-
lyozas, hugyholyag
irrigalas, széklet
vizelet hanyadék
mintavétel, felfoga-
sa, oxigén terapia
alacsony nyomasu
rendszerekkel).

gyakorlati kivitele-
zésének menetét, az
esetleges szovod-
ményeket megfi-
gyeli.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Készség szintii
apolasi beavatkoza-
sokat végez,
nasogasztrikus
szondan keresztiil
taplal, sztomazsakot
cserél, gondoz,
bedntést ad, miitéti
elokészitést végez.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok
kivitelezésének
protokolljait, eszk6z
igényét.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Készség szinten
bortesztet végez.

Ismeri a bortesztek
kivitelezésének
eszkozeit és modja-
it.

Instrukci6 alapjan
részben onalléan

Készség szinten
testvaladékot felfog,
mintat vesz (kdpet,
torok, szem, orr, ful
véaladék).

Ismeri a testvaladé-
kok felfogasanak
modjat és a minta-
vételek kivitelezé-
sének protokolljat.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Munkéjara és on-
magara preciz, szem
el6tt tartja az etikai
normakat és jogi
kovetelményeket,
empatikusan el6ité-
letektd] mentesen
viszonyul a klien-
sekhez és a team
tagjaihoz.

monitorral EKG-t
készit, kinyomtatja
a sziikséges anya-
gokat.

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

E-apolési dokumen-
taciot vezet

E-apolasi dokumen-
taciot vezet
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Részt vesz az oszta-
lyok, szakrendeldk
mindennapjaiban, a
klienssel torténd
interakciokban.

Ismeri az egészség-
tgyi ellatorendszer
mitkodésének alap-
jat, a helyét és sze-
repét az ellatasban.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

3.7.8.6 A tantargy témakorei

3.7.8.6.1

Belgyogyaszat gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer az aldbbi osztdlyok mikodésébe: Kardioldgia, pulmonologia,
nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, infzids terapia, hugyholyag irrigalas, EKG ké-
szités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és laborba juttatasukat. Elmélyiti a peri-
férias rovidkaniil behelyezés, gondozas ¢€s eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezé-
sét (s.c., i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanul6 betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatoldgiai osztalyok mindennapja-
iba, elsajatitja az akut és mutéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztomagondozast, bedntés
adésat, gyomorszondan keresztiili tdplalast, sebvaladék mintavételt €s a beteg miitéti eloké-
szitését. Elmélyiti a periférids rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltavolitds menetét, az
injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol tera-
piat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat
A tanul6 betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, borgyogyaszati ellatas
menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendces, flilcsepp
beadésat, a bortesztek kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz,
¢s laborba juttat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat
A tanuld betekintést nyer az alabbi osztalyok miikddésébe: Pszichiatria, neurologia, geriat-
ria, sziilészet-ndgyogyaszat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd, ameny-
nyiben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.
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3.8 Laboratoriumi alapozo ismeretek szakasszisztenseknek megnevezésii tanulasi terii-
let

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 270/270 ora

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A képzésben részt vevok ismerkedjenek meg a laboratériumi munkahellyel, az ott hasznalt
eszkozokkel, berendezésekkel, az ott zajlo munkaval. Sajatitsak el a laboratoriumi feladatok-
hoz kapcsolodé matematikai, kémiai és biokémiai alapismereteket, azokat tudjak alkalmazni a
gyakorlatban. Ismerjék meg a szervezet védekezd rendszerét és genetikai alapjait. Képesek
legyenek az alapveté méréstechnikai feladatok iranyitott elvégzésére. Ismerjék meg a gyakor-
lati munka sordn alkalmazott mindségbiztositas feladatait, munka-és kornyezetvédelmi, biz-
tonsagtechnikai szabalyait.

3.8.1 Szerves és biokémia tantargy 72/72 éra

3.8.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tanul6 ismerje meg a szerves kémia alapjait, valamint a szervezetben zajlé alapvetd bioké-
miai folyamatokat.

3.8.1.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Tantargynak megfeleld egyetemi végzettséggel rendelkezd szaktanar (pl. Kémia tanér) /
vegyész / gyogyszerész / biokémikus / molekularis biolégus / orvos / szakorvos 3 év terii-
leti gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatas-
ban: klinikai kémiai laboratoriumi szakasszisztens min. 5 év gyakorlattal / Mikrobiologiai
szakasszisztens min. 5 év gyakorlattal. Orvosdiagnosztikai laboratériumi analitikus / Kli-
nikai laboratoriumi kutatéd 3 év szakmai gyakorlattal.

3.8.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tanulmanyai soran elsajatitott alapoz6 ismeretek (Egészségiigy agazati alapoktatas,
Alaptudomanyok, Egészségligyi alapoz6 ismeretek, Tarsadalomtudomanyi ismeretek,
Klinikumi alapismeretek) kiilonds tekintettel a Szakmai kémiai és biokémiai alapok,
Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Sejtbiologia, Altalanos laboratériumi alapismeretek

3.8.1.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Frti és clmagyardz- Ismeri a szénvegylii- Torekszik a szak-
letek alapvetd tulaj- mai szabalyok be- Az adatokat digita-

za az alapveto szer-
ves kémiai folyama-
tokat.

donsagait és a szer-
ves kémiai reakcio-
kat.

Teljesen onalléan

tartasara, szaknyelv
pontos és szakszerl
hasznélatara, pon-

lisan is dokumental-
ja, prezentalja
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Képes értelmezni €s
elmagyarazni a
szerves vegyiiletek-
kel kapcsolatos
ismereteket.

Elsajatitotta az
egyszerl és 0ssze-
tett szerves vegylu-
letekkel kapcsolatos
ismereteket

Teljesen onalléan

Képes értelmezni és
elmagyarazni a
szervezet anyagcse-
re folyamatait.

Ismeri az emberi
szervezetben zajlo
alapvetd anyag-
cserefolyamatokat.

Teljesen 6nalléan

tos, logikusan gon-
dolkozik.

A hasznalt eszko-
zOket, berendezése-
ket és a munkaterii-
letet tisztan és ren-
dezetten tartja.

A hulladékokat
szakszeriien kezeli.
Erti a munkavédel-
mi szabalyok jelen-
tOségét.

Felelds és igényes

munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat ese-
tén.

3.8.1.6 A tantargy témakorei
3.8.1.6.1
izomerek
A szén-szén kotések tipusai, kotéserdsség, kotések polaritasa.
A szerves kémiai reakciok csoportositasa
Izoméria: konstitacios, konfiguracios, optikai
A szénvegyliletek csoportositasa, a csoportok Osszetétele, jellemzoi

Szénvegyiiletek csoportositasa, kotéstipusok, szerves kémiai reakciok,

3.8.1.6.2 Szénhidrogének, polimerizacio, aromas vegyiiletek, alkoholok, fenolok
Az alkanok Osszetétele, szerkezete, a fontosabb alkanok, alkanok reakcioi.
A koolaj és szarmazékai, feldolgozas, felhasznalas
Alkil-halogenidek, alkének, a konjugalt kettdskotésii rendszerek.
Polimerizécios reakcidk, polimerek
A benzol és az aromas vegyliletek
Alkoholok és fenolok, 6sszetétel, szerkezet, reakciok

3.8.1.6.3 Szerves kénvegyiiletek, aminok, aminosavak, peptidek, fehérjek
Szerves kénvegyiiletek, aldehidek és ketonok
A karbonsavak szerkezete, fizikai és kémiai tulajdonsagai, reakcioi
A fontosabb mono- és dikarbonsavak, zsirsavak és detergensek
Hidroxi- és oxokarbonsavak, ketontestek.
Karbonsavszarmazékok, szénsav szarmazékai
Aminok: 0sszetétel, szerkezet, tulajdonsagok, reakciok. biologiai jelentdsegiik
Aminosavak szerkezete, fehérjeépitd aminosavak, az aminosavak reakcioi
Peptidek képzddése, a fontosabb peptidek tulajdonsagai
A fehérjék szerkezete, tulajdonséagai, csoportositasuk biologiai funkciojuk alapjan.

3.8.1.6.4 Szénhidratok
A szénhidratok 0sszetétele, szerkezete és csoportositasa
A szénhidratok gytris szerkezete
A szénhidratok oxidacios és redukcios termékei, egyéb cukorszdrmazékok
Diszacharidok, poliszacharidok.
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3.8.1.6.5 Lipidek, szteranvazas vegytiletek
A lipidek funkcidja, 0sszetétele, szerkezete és csoportositasa
A fontosabb telitett és telitetlen zsirsavak, neutralis zsirok €s olajok.
Foszfolipidek és szfingolipidek
A bioldgiai membranok szerkezete, dsszetétele és funkcidja
A szteranvazas vegyiiletek szerkezete és csoportositasa, a koleszterin
Az epesavak, a kortikoidok ¢€s a szexualhormonok.

3.8.1.6.6 Purin és pirimidin bazisok, nukleinsavak
Purin és pirimidinbézisok, nukleozidok és nukleotidok.
A nukleozid-trifoszfatok, az ATP, nukleotid-koenzimek.
A nukleinsavak Osszetétele, szerkezete, DNS, RNS.

3.8.1.6.7 A szervezet anyagcsere folyamatai, enzimek, enzimmiikodés
Az anyagcsere fogalma, anabolikus €s katabolikus folyamatok
Az anyagcsere részfolyamatai
A szervezet folyadékterei és a sejtmembranok
Transzportfolyamatok a sejtmembranon at
Az enzimek fogalma és jellemz6i
Enzimkinetika
Az enzimmiikddést befolyésolo tényezdk
Izoenzimek
Enzimek a plazmaban, enzimek eredete

3.8.1.6.8 Energiatermeld folyamatok, szénhidrat és lipid anyagcsere
A szénhidratok lebontésa - a glikolizis
A citrat ciklus és a terminalis oxidacio
Szuperoxid gyokok
A pentdz-foszfat ciklus
A szenhidratok Gjraképzddése: glukoneogenezis, glikogenezis
A lipidek lebontasa, a telitett zsirsavak béta-oxidacidja
Ketontestekkeletkezése és oxidacidja
A szterdnvazas vegyiiletek bomlasa
A lipidek bioszintézise
A koleszterin anyagcsere

3.8.1.6.9 Aminosav anyagcsere, nukleinsavak bioszintézise, fehérjeszintézis
Aminosavak lebontasa, transzaminalas, dezaminalas
A karbamid-ciklus
Az aminosavak felépitése
A porfirin anyagcsere
Nukleotidok szintézise
A nukleinsavak bioszintézise
Fehérjeszintézis

3.8.1.6.10 Szervek és szervrendszerek az anyagcsere folyamatokban
Az emésztdcsatornasban szerepe a taplalkozasban
A maj, mint az anyagcsere kdzponti szerve
A vese kivalaszt6 és szabalyozo szerepe
A hormonok jelentdsége és szerepe
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Az idegrendszer anyagcseréje, ingeriiletatvitel

3.8.1.6.11 Gyakorlat
Demonstracios termi gyakorlat az alabbi tartalommal:
Bevezetés a kémiai laboratoriumi munkaba, munkavédelemi-, tiizvédelmi-, balesetvédelmi
szabalyok a laboratoriumban, Laboratoriumi eszkozismeret
Szerves kémiai anyagok hasznalata
Szerves- és biokémiai reagensek Osszetétele, elkészitésiik
Szerves oldoszerek, alkoholok oldékonysaga
Oxovegyiiletek (aldehidek és ketonok) vizsgalata, redukald képessége (Fehling-proba, Tol-
lens-proba)
Aminosavak kimutatési reakcioi
Fehérjék kimutatasa, kicsapéasa
Szénhidratok vizsgalata, cukrok jellemzd reakcioi, keményité kimutatasa
Vizeletvizsgalat (ketontestek, cukor, vér, fehérje kimutatasa)
Enzim vizsgalat (nyal alfa-amilaz keményité bont6 hatasa)

3.8.2 Immunolégia tantargy 54/54 6ra

3.8.2.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a szervezet védekezO rendszerét és a szervezetben zajlo immunologiai
folyamatokat. Sajatitsa el az immunrendszer mitkdését vizsgalo alapvetdé modszereket.

3.8.2.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Tantargynak megfeleld egyetemi végzettséggel rendelkezd szaktandr (pl. bioldgia szakta-

nar) / biologus / orvos / szakorvos 3 év teriileti gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai

gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatasban: klinikai kémiai laboratoriumi szakasszisz-

tens min. 5 év gyakorlattal / Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / Klinikai labo-

ratoriumi kutato 3 év szakmai gyakorlattal.

3.8.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tanulmanyai soran elsajatitott alapoz6 ismeretek (Egészségiigy agazati alapoktatas,
Alaptudomanyok, Egészségiigyi alapoz6 ismeretek, Tarsadalomtudomanyi ismeretek,
Klinikumi alapismeretek) kiilonds tekintettel a Szakmai kémiai €s biokémiai alapok,
Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Sejtbiologia, Altalanos laboratériumi alapismeretek

3.8.24 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.8.2.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felsorolja a szerve-
zet védekez0 rend-
szerének alapvetd
elemeit

Ismeri a szervezet
védekez6 rendszer-
ének alapvetd ele-
meit.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a szerve-
zet immunologiai
folyamatait

Ismeri a szervezet-
ben zajlo alapvetd
immunologiai fo-
lyamatokat

Teljesen onalléan

Elvégez alapvetd
szerologiai vizsga-
latokat.

A szeroldgiai reak-
ciokkal kapcsolatos
alapvet6 elméleti
ismeretek

Iranyitassal

Egylittmtkddés
oktatoival.
Torekszik a szak-
mai szabalyok be-
tartasara, szaknyelv
pontos ¢és szakszer(i
hasznalatara, pon-
tos, logikusan gon-
dolkozik

A hasznalt eszko-
zoket, berendezése-
ket és a munkaterii-
letet tisztan és ren-
dezetten tartja.

A hulladékokat
szakszertlien kezeli.
Erti a munkavédel-
mi szabalyok jelen-
tOségét.

Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat ese-
tén.

Hasznalja a labora-
toriumi eszkozoket

Az adatokat digita-
lisan is dokumental-
ja, prezentalja

3.8.2.6

3.8.2.6.1

3.8.2.6.2

A tantargy témakorei

Immunoldgiai alapfogalmak (antigén, antitest szerkezete, miikodése)
Az immunolégia fogalma, az immunvalasz
Az immunrendszer szervei
Az antigén fogalma, antigének csoportositasa
Az antitestek szerkezete és mitkddése.

Immunrendszer sejtjei €s mikodeéstik

A cellularis és humorélis immunvalasz

Az immunologiailag kompetens sejtek fobb tipusai
T és B limfocitak kialakuldsa és mitkodése
Immunglobulinok fogalma, fajtai, szerepiik az immunvalaszban

3.8.2.6.3

A velesziiletett immunvalasz f6 molekularis és sejtes elemei, mitkodésiik

Specifikus és nem specifikus védekezd rendszer
Velesziiletett és szerzett immunrendszer

A specifikus immunitas alkotoelemei és funkciojuk
Az immunologiai memoria
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3.8.2.6.4 Szerologia reakcidk tipusai
Alapfogalmak: antigenitas, immunogenitds, mono- ¢s poliklonalis ellenanyagok.
A szeroldgiai reakcid; affinitas és aviditds; specificitds és szenzitivitas.
Agglutinacid, precipitacid, neutralizacid
Komplementkdtési reakciok

3.8.2.6.5 Immunpatologia, immunrendszer mitkddése korallapotban
Gyulladasos megbetegedések, fert6zések
Daganatos és hematoldgiai betegségek immunpatologiaja
Allergias és autoimmun betegségek
Transzplantdciés immunoldgia

3.8.2.6.6 Immunolégia gyakorlat klinikai kémiai /szdvettani laboratériumban
A tanul¢ klinikai kémiai / szovettani laboratériumban megismerkedik az alapvetd szerolo-
giai modszerekkel és technikakkal

3.8.3 Bevezetés a genetikaba tantargy 36/36 ora

3.8.3.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a genetika alapfogalmait és az 6roklodéssel kapcsolatos alapvetd tudni-
valokat. Szerezzen ismereteket az alapvetd genetikai vizsgaldo modszerekrol.

3.8.3.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Tantargynak megfeleld egyetemi végzettséggel rendelkezd szaktanér (biologia szaktanar)

/ bioldégus / orvos / molekularis biologus 3 év teriileti gyakorlattal, valamint évi 40 ora

klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatasban: klinikai kémiai laboratdriumi

szakasszisztens min. 5 év gyakorlattal / Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus /

Klinikai laboratériumi kutaté 3 év szakmai gyakorlattal.

3.8.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tanulmanyai soran elsajatitott alapoz6 ismeretek (Egészségiigy agazati alapoktatas,
Alaptudomanyok, Egészségiigyi alapoz6 ismeretek, Tarsadalomtudomanyi ismeretek,
Klinikumi alapismeretek) kiilonds tekintettel a Szakmai kémiai €s biokémiai alapok,
Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Sejtbiologia, Altalanos laboratériumi alapismeretek

3.8.3.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.8.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Azonositja a gene-
tikai alapfogalmakat

Ismeri a genetikai
alapfogalmakat

Teljesen 6nalléan

Azonositja az 6rok-
16déssel kapcsolatos
alapvet6 folyamato-
kat.

Az oroklodéssel
kapcsolatos alapve-
t6 ismeretek

Teljesen onalléan

Beazonositja az
alapveté molekula-
ris biologiai vizsga-
16 modszereket

Ismeri a molekula-
ris biologiai vizsga-
16 modszerek alap-
jait.

Teljesen onalléan

Torekszik a szak-
mai szabalyok be-
tartasara, szaknyelv
pontos ¢és szakszer(i
hasznalatara, pon-
tos, logikusan gon-
dolkozik

Internetes informa-
cioforrasokat felku-
tat

Az adatokat digita-
lisan is dokumental-
ja, prezentalja

3.8.3.6

3.8.3.6.1

3.8.3.6.2

3.8.3.6.3

A tantargy témakorei

Mérfoldkovek a genetika torténetében
Darwin és a fajok eredete
Mendel - Kisérletek novényhibridekkel
A kromoszomak felfedezése, kromoszomatérképek; mutaciok
A centralis dogma
Watson ¢és Crick - a DNS szerkezete

A genetikai vizsgaldo modszerek fejlodése

A DNS ¢és az RNS szerkezete
A nukleinsavak épitéelemei
A DNS 06sszetétele, szerkezete, szerepe
Az RNS 0Osszetétele, szerkezete, a ribonukleinsavak szerepe

Genetikai alapfogalmak

A kromoszomak
Haploid és diploid sejtek,

A gének

Genotipus és fenotipus
Allél fogalma, homozigota és

3.8.3.6.4

Oroklédésmenetek (dominans, recessziv, nemhez kotott)

A kromoszomak
Haploid és diploid sejtek,

A gének

Genotipus és fenotipus
Allél fogalma, homozigoéta és heterozigdta

3.8.3.6.5

Kodominancia, az ABO vércsoportrendszer
Kodominancia fogalma

Az ABO vércsoport rendszer
Az ABO vércsoport rendszer 6roklodése
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3.8.3.6.6 Emberi tulajdonsagok (betegség, rendellenesség) droklodése
Az emberi tulajdonsagok oroklodésének vizsgalata, a csaladfa
Az ember 6roklédo rendellenességei: szinlatas zavara, sokujjusag, albinizmus.
Oroklédé betegségek
Populéaciogenetika

3.8.3.6.7 Mutaciok
Mutacio fogalma, fajtai
Mutéciot befolyasold tényezdk
Mutaciok klinikai vonatkozasai
Mutacid és evolicid

3.8.3.6.8 Genetika és molekularis biologia kapcsolata
A molekularis biologia 0 teriiletei
A molekularis biologiai médszerek fejlodése
A betegségek molekularis bioldgiai alapjai

3.8.3.6.9 XX. szézad, a molekularis genetika évszazada-bepillantas a molekuléris
genetikaba
A molekuléris genetika és vizsgald modszerei
A genomika kora
A Humén Genom Projekt

3.8.3.6.10 Hogyan tudjuk lathatéva tenni a géneket?
Kromoszémak vizsgalata - citogenetika
Molekularis bioldgiai mdodszerek: DNS-sokszorozas, fragment analizis, szekvenalas
"Génchip" technikak

3.8.4 Miiszer és méréstechnika tantargy 108/108 éra

3.8.4.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg az orvosi diagnosztikai laboratériumokban hasznalt eszk6zok €s miisze-
rek miikodésének alapjait. Sajatitson el a gyakorlatban is alapvetd méréstechnikai feladatokat.

3.8.4.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Tantargynak megfeleld egyetemi végzettséggel rendelkezd szaktandr / vegyész / gyogy-
szerész / biologus / fizikus / orvos 3 év teriileti gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatasban: klinikai kémiai laboratoriumi szakasszisz-
tens min. 5 év gyakorlattal / Mikrobiologiai szakasszisztens min. 5 év gyakorlattal. Or-
vosdiagnosztikai laboratériumi analitikus / Klinikai laboratoriumi kutaté 3 €v szakmai
gyakorlattal.
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3.8.43 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tanulmanyai sordn elsajatitott alapoz6 ismeretek (Egészségiigy agazati alapoktatas,
Alaptudomanyok, Egészségiigyi alapozd ismeretek, Tarsadalomtudomanyi ismeretek,
Klinikumi alapismeretek) kiilonds tekintettel a Szakmai kémiai és biokémiai alapok,
Szakmai fizikai és biofizikai alapok, Sejtbiologia, Altalanos laboratériumi alapismeretek

3.844 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmibhely,

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.8.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Mikroszkopot hasz- Ismeri a mikro- Instrukcié alapjan Torekszik a szak- Laboratoriumi esz-

nal

szkopokat és azok
miuikodését

részben Onalldan

Ismeri a fotometriat

Fotométert hasznal | és a fotométerek Iranyitéassal
mitkodéseét.
(o .. Elsajatitott: H .y .,
pH méré eszkozt sajatiiotta a p Instrukcei6 alapjan
. méréshez sziikséges | , w112
hasznal . részben onalldan
ismereteket

Képes elvégezni
alapveto elvalasz-
tastechnikai miive-
leteket

Ismeri az elvalasz-
tastechnikakat.

Iranyitéassal

mai szabalyok be-
tartasara, szaknyelv
pontos és szakszer(i
hasznalatara, pon-
tos, logikusan gon-
dolkozik

A hasznalt eszko-
zOket, berendezése-
ket és a munkaterii-
letet tisztan és ren-
dezetten tartja.

A hulladékokat
szakszerlien kezeli.
Erti a munkavédel-
mi szabalyok jelen-
tOségét.

Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat ese-
tén.

kozoket hasznalja

Az adatokat digita-
lisan is dokumental-
ja, prezentalja

3.8.4.6

3.8.4.6.1

A tantargy témakorei

Mikroszkdpok fajtai, tulajdonsagai

A mikroszkop torténete
A fénymikroszkop felépitése és miikodése
Nagyitas ¢€s felbontoképesség
Specialis fénymikroszkopok

Elektronmikroszkop és egyéb specialis mikroszkopok

3.8.4.6.2

Fotometria, spektrofotometria
Fénytani alapok - ismétlés

Az elektromagneses spektrum
A fotometria és a spektrofotometria kapcsolata
Spektrofotméterek felépitése €s miikodése
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A spektrofotometria alkalmazésa
Mennyiségi meghatarozas: a Lambert- Beer torvény

3.8.4.6.3 Fényemisszion alapulé modszerek
Az anyag ¢€s az elektromagneses sugarzas kolcsonhatdsa
Emisszios spektroszkopia: langfotometria
A langfotométer felépitése és mikodése
Atombszorpcios spektroszkopia

3.8.4.6.4 pH mérés
A viz és a vizes oldatok - ismétlés
A viz autoprotolizise, a pH
Indikatorok
Elektrodok - az ionszelektiv elektrod
pH méro felépitése és mitkodése

3.8.4.6.5 Elektroforézis
Elvélasztastechnikai alapfogalmak
Az elektroforézis altalanos modszerei
Gélelektroforézis
Kapillaris elektroforézis
Az elektroforézis alkalmazasa a laboratoriumi diagnosztikaban

3.8.4.6.6 Kromatografia
A kromatografia torténete
Alapfogalmak

A kromatografia fajtai az all6fazis alakja szerint

A kromatografia fajtai a mozgo6fazis halmazallapota szerint
A kromatografia fajtai az elvalasztas mechanizmusa szerint
Specialis technikak

3.8.4.6.7 Evkézi laboratériumi gyakorlat (szovettani laboratoriumban/klinikai ké-
miai laboratoriumban/mikrobiologiai laboratoriumban)
A tanul6 a laboratoriumi gyakorlat soran elsajatitja a mikroszkdp hasznalatat.
Megismerkedik a spektrofotométerek mitkddésével
Megtanulja hasznélni a pH-mérd eszkozoket
Megismeri az elvalasztastechnikai modszereket

161/265. oldal



3.9 Klinikai laboratoriumi ismeretek szakasszisztenseknek megnevezésii tanulasi terii-
let

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 774/774 6ra

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanul6 elsajatitja a diagnosztikai szakmahoz kapcsolodo klinikai kémiai, molekularis biolo-
giai, mikrobioldgiai, altalanos patologia ¢és patobiokémia, farmakologiai toxikologiai, és im-
mundiagnosztikai elméleti alapozo ismereteket. A tananyag folytatdsaként a tanuld a laborato-
riumi diagnosztika minden szakmacsoportjdnak munkdjat elsajatitja, teljes képet kap a szak-
macsoportrol. Megtanulja, hogyan kell a kiilonb6z6 bioldgiai mintdkat szabalyosan levenni
(mintavétel), azokat szallitani, és a vizsgalat elvégzéséig tarolni. A tanulo a kért vizsgéalatnak
megfelelden, el0késziti a mintat, elvégzi az analit mérését vagy elvégzi a kért meghatarozaso-
kat és az eredményeket technikailag validalja. A tanuld atfogd képet kap, hogy a kiilonb6zo
munkafolyamatbol, hogyan épiil fel egy diagnosztikai labor, milyen részlegek 6sszehangolt
munkdjanak az eredménye, hogy a beérkez6 mintabdl elkésziil a komplex lelet. Elsajatitja a
kontrollalési, karbantartdsi, dokumentalasi, mindségiranyitasi folyamatokat.

3.9.1 Laboratoriumi alapok tantargy 162/162 o6ra

3.9.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tanulé megtanulja a klinikai diagnosztikaban hasznalatos fogalmakat, definiciokat, mérés-
technikai kifejezéseket, melyeket a szakképzés sordn fokozatosan beépit a mindennapi kom-
munikacidjaba. Boviil a szakmaspecifikus ismerete, amely hozzésegiti a laboratoriumi mun-
kafolyamatok megértéséhez, a mért eredmények betegséghez kapcsoldsaban. A szakmai isme-
retek széles spektrumat elsajatitja, ez a komplex tudas hozzasegiti a tanul6t a munkavégzése
soran felmeriild specidlis eseteknél a megfeleld dontések meghozatalahoz, valamint az ered-
mények szakszerli értelmezéséhez.

3.9.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos / szakorvos / biologus / molekularis biologus / vegyész / gyogyszerész /
egészségligyi szakoktatd / egészségiigyi szaktandr/tanar / farmakologus / klinikai labora-
toriumi kutatd / orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus (5 éves szakmai gyakorlat-
tal), valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatdsban: Klinikai
kémiai laboratoriumi szakasszisztens / Mikrobiologiai szakasszisztens min. Hematologiai
és transzfuziologiai szakasszisztens 5 év gyakorlattal.

3.9.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Szerves €s biokémia, Immunologia, Bevezetés a genetikdba, Miiszer és méréstechnika

39.14 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.9.1.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
A Ismeretek vz L s p P s et
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
. . s Reagens statisztikat
Miszer és mérés-

Reagenst készit.

technikai ismeretek.

Teljesen 6nalléan

PCR reakcio kivite-
lezéséhez eszkozo-
ket sterilizal.

Sterilizalasi proto-
kollok ismerete.

Instrukcei6 alapjan
részben 6nalloan

Vizelet minta mind-
ségét ellendrzi.

Mintavételi proto-
kollok. ismerete.

Teljesen onalléan

Mintat azonosit.

Beteg dokumenta-
cids rendszer isme-
rete.

Teljesen 6nalloan

Feldolgozando
minta mindségét
ellendrzi.

Mintavételi ismere-
tek.

Teljesen onalléan

PCR reakcio kivite-
lezéséhez eszkozo-
ket elokésziti.

Molekularis biolo-
giai metodikai is-
meretek.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Antitest koncentra-
ciot mér.

Immunolégiai isme-
retek

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Protokollok segitsé-
gével méréseket
végez.

Mindségbiztositas.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Sterilitas szabalyait

Sterilizalasi, dezin-

Teljesen 6nalloan

betartva dolgozik. ficialasi ismeretek.

Klinikai kémiai | Miszerkezelési . . 11s
. . . Teljesen dnalléan

vizsgélatokat végez. | ismeretek.

Megbizhatosag
Feleldsségtudat
SzervezOkészség
Kapcsolatteremtd
készség
Konfliktusmegoldo
készség
Kommunikacios
rugalmassag
Szakma iranti elko-
telezettség

Preciz mérés. Pon-
tossag. Protokoll
kovetés. Szabaly
betartas. Személyi
higiéné.

vezet tablazatkeze-
16ben.

Fogyoanyag leltart
vezet tablazatkeze-
16ben.

Dokumentumszer-
kesztében jegyzo-
konyvet készit.

Egészségiigyi adat-
bézisbol adatokat
gytjt.

Tudomanyos adat-
bazisbol mintavételi
guidelineokat keres.

Dokumentumszer-
kesztében jegyz6-
konyvet készit.

PDF dokumentum-
ban eredményeket
general és tarol.

Leleteket archival
PDF dokumentum-
tarban.

Sterilizalasi proto-
kollokat olvas PDF
dokumentumbdl.

Leleteket archival
PDF dokumentum-
tarban.

3.9.1.6

3.9.1.6.1

A tantargy témakorei

Klinikai laboratoriumi mérési alapfogalmak
Klinikai laboratériumi mérések alapjai.

Fogalmak: mérés, koncentracid, térfogat.

Pipettazas szabalyai, pipetta kalibralasa hitelesitése.
Minta és modszer definicioja.
Vak, interferencia, matrix, referens anyag, kalibrator, kontroll, célérték, valodisag, szelek-
tivitas, specificitds pozitiv és negativ prediktiv érték kifejezések értelmezése.

Vizsgalati eredmények értékelése, valds pozitiv, valds negativ, fals pozitiv és fals negativ
értekek definidlésa.
Referens egyén, referencia tartomany meghatarozasdnak modjai.
Modszer bevezetésnél alapvetd fogalmak: folyamatleirds, mérési tartomany, pontossag,
torzitas, mérési hiba definialasa.
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Uj modszer dsszevetése referens modszerrel, érzékenysége, kimutathatdsagi hatara, inter-
ferencidk, referencia tartomany megallapitdsa, a vizsgalando analit patomechanizmusa,
klinikai jelentsége, meghatarozas elve, reagensek, reakcio kinetika.

Meérési fogalmak: sorozaton beliili pontossag, optimalis hiba, sorozatok kozotti pontossag,
jelentdsége €s kivitelezése.

Meérési modszerek ismertetése: végpontos, kétpontos, kinetikus stb.

Kapcsolt és indikator reakciok fogalma, diagnosztikaban alkalmazasanak célja.

3.9.1.6.2 Molekularis biologia
A molekuléris bioldgia alapjai.
DNS ¢és RNS formai a sejtmagban.
A kromoszomalis DNS szervezddése.
Ko6dol6 és nem kddoldo DNS szekvenciak.
Mutaciok tipusai, kimutatasuk és diagnosztikai jelentdségiik.
Vérbol nukleinsav izolalasi metodikak (DNS, RNS) elonyeik, hatranyaik.
RNS izolalashoz mintavétel, tarolas, kinyerés specialitasai.
Mintatarolasi lehetdségek, szabalyai, minta bankok létrehozasainak feltételei (anonimitas).
Mintak mindség ellendrzése.
A polimeraz-lancreakcié alkotoi és reakcio Osszeallitasa.
Elektroforézis elmélete, nativ és denaturald, jelentdsége a molekularis bioldgiai diagnosz-
tikaban.
Detektalasi modszerek (etidium-bromid, propidium-jodid stb.)
Mutacio szlirési és detektalasi modszerek.
Molekularis genetikai laboratorium felépitése, munkateriiletei, specialis eszkdz és miiszer
igénye.
DNS izolalasi modszerek.
PCR reakciok tipusai, alkalmazasi teriileteik.
PCR termék azonositasi modjai (elektroforézis, valos idejit).
Restrikcios emésztés jelentdsége, kivitelezése, eredmények detektalasa, értékelése.
Molekularis bioldgiai munkéhoz hasznélatos oldatok pufferek készitésének szabalyai, ste-
rilitas és kontaminaci6 mentes munkakodrnyezet megteremtése és fenntartasa

3.9.1.6.3 Altalanos patolégia és patobiokémia
A Patologia: A patologia kialakulasa, felosztasa.
A betegség oka, mechanizmusa, sz6vOdményei kivaltd okok.
Autoimmun korképek kialakulasa.
Fertdzéses betegségek patologidja.
A keringés altalanos patologidja.
Trombozis, embolia, érelmeszesedés és riziko faktoraik.
A szivelégtelenség formai kovetkezményei €s diagnosztikaja.
Daganatok (jo- és rosszindulatil) nomenklatiraja, osztalyozasa és diagnosztikaja.
A 1égz06 rendszer hemodinamikdja és betegségei (tiidobetegségek).
A gyomor- bél traktus patologija.
A mgj és hasnyalmirigy patoldgidja.
Az epehdlyag és epeutak megbetegedései.
A vérszegénység formadi, vas anyagcsere ¢és jelentdsége.
Vorosvértest rendellenességei (alak, funkcid) hemoglobinopatidk.
A fehérvérsejt rendellenességei leukémiak, limfomak.
Az endokrin rendszer patologiaja.
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A cukorbetegség patologidja.

A vesebetegségek patologidja.

Patobiokémia:

A sejtkarosodas és sejtelhalassal jard betegségek ismertetése.

Szubsztratok €és enzimek szintjének valtozasa sejtkarosodas soran.

A s6 és viz haztartas zavarai.

Na-reabszorpcid regulacioja, elsodleges vizhiany ¢és viztulsuly kialakuldsanak mechaniz-
musa a hypo- és hypernatrémia értékelése.

A kalium homeosztazis megitélése, hypo- és hyperkalémiaval jar6 korképek.

A vesemiikodés laboratoriumi vizsgalata, glomerularis és tubularis funkcié tesztjei.

Az akut és kronikus veseelégtelenség laboratoriumi jelei, GFR fogalma jelentdsége.

A lipidek és lipoproteinek patobiokémidja.

Az arteriosclerosis rizikofaktorai.

A myocardialis infarctus laboratériumi diagnosztikéja.

Enzimaktivitasok valtozasanak kinetikdja szivkarosodas esetében (troponinok, kreatin-
kinaz (CK), kreatin-kindz-MB (CK-MB), myoglobin, ¢s diagnosztikai jelendségiik a Mo-
cardialis infarktus kérképben.

Izoenzimek diagnosztikai hasznositdsa myocardialis infarctusban.

A maijbetegségek laboratoriumi vizsgalati modszerei, hepatitisek, a cholestasis és a cirrho-
sis laboratoriumi diagnosztikaja.

Az akut és kronikus pankcreatitis laboratoriumi diagnosztikéja.

A szénhidratanyagcsere zavarai, diabetes mellitus laboratoriumi diagnosztikéja és monito-
rozéasanak tesztjei.

A kalcium és magnézium haztartas regulacioja.

A mellékpajzsmirigy szerepe a kalcium ¢€s foszfat anyagcsere szabalyozasdban. D vitamin
szerepe

A hypothalamus és hypophysis miikodés laboratoriumi tesztjei.

Pajzsmirigy hypo- és hyperfunkcidjanak laboratoriumi tesztjei.

A mellékvesekéreg ¢€s veld miikddési zavarai €s laboratoriumi paraméterekben torténd val-
tozasaik.

A nemi hormonok szintjének koros valtozasai.

Laboratoriumi vizsgalatok malignus kérképekben, tumormarkerek ¢€s jelentdségiik.

3.9.1.6.4 Farmakoldgia és toxikologia
A farmakonok definicidja, felszivoddsa megoszlasa és eliminécioja.
Gyobgyszerszintek a plazméaban/vérben.
Biologiai hasznosulds fogalma jelentdsége.
Dozis hatéas gorbék értelmezése.
Toxikologia fogalma, méreg fogalma, fajtai, biztonsagos €s terapids index, méregfelvétel,
felszivodas, mérgezések fajtai, lefolydsa, hatast befolyasolo tényezok, mellékhatasok, kol-
csOnhatasok jelentdsége.
Toxikus anyagok fobb csoportjai és jellemzd;jiik.
Pszichotrop anyag, kabitoszer, ndvény véddszer, gazok, fémek kimutatasuk célja és jelen-
tosége.
Analitikai toxikoldgiai alapelvek: minta eldkészités, feldolgozas, kinyerési metodikak,
eredménykozlés, mindségbiztositas.
Vizsgalati anyagokbol (vér, vizelet, haj, korom stb.) toxikologiai markerek kimutatasa.
Alkoholok, kabito szerek, pszichotrop anyagok vizsgalata.
Dozis-hatas fogalma, populdcioban a mortalitds fogalma, dozis-valasz gorbék (letalis és
toxikus dozis) jelentdsége.
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A toxicitas mértékének kifejezései letalis dozis (lethal dose) €s LDS50 jelentdsége.
Immunoassayk a gyogyszerszint mérésben, miikodési elveik, felhasznalési teriiletiik.
Kromatografias médszerek alkalmazasa a TDM diagnosztikaban.
Gyodgyszerhatéanyag mérési formai, €s monitorozasuk fontossaga.

3.9.1.6.5 Immundiagnosztikai alapfogalmak és modszerek
Az immunrendszer felépitése, feladata.
Az immunrendszer szervei, legfontosabb sejtjei és molekulai.
Az antigén és az ellenanyagok szerkezete, funkcionalis sajatsagai.
A koérokozok elleni védekezes lehetdségei.
A humoralis és cellularis mechanizmusok egyiittmiikodése.
Az immunvalasz kovetkezményei, a gyulladas folyamata.
A B-limfocitak sajatsagai €s antigént felismerdé mitkodése.
A T-limfocitak sajatsagai és antigént felismerdé miikddése.
Az immunrendszer szerepe a fert6zo betegségek elleni védelemben.
Antigének, ellenanyagok kimutatasa.
Precipitacid és agglutinacio elve, alkalmazasa az immundiagnosztikaban.
Komplement aktivalas és fagocitozis folyamata.
Az immundiagnosztikai alapok, patogének, antigének, antigén felismerd molekulak, értel-
mezese.
Antitestek (monoklonalis, poliklonalis) eldallitasa és alkalmazédsanak jelentdsége.
Agglutinacio jelentdsége, alkalmazasi lehetdségei a diagnosztikaban.
Immunprecipitacion, immunturbidimetrian, és nefelometrian alapulé modszerek ¢€s alkal-
mazasi teriileteik, valamint automatizalasi lehetdségeik.
Immunfixécid, Western-blott és dot-blot alkalmazasanak eldnyei, lehetdségei.
Allergia tesztek alapjai, tipusok (étel, pollen) és 0j lehetdségek az allergia diagnosztikaja-
ban. Immunrendszer megbetegedéseinek kivizsgaldsi lehetdségei a diagnosztikaban: im-
mundeficiencidk, gyulladasok, autoimmun korképek kapcsan alkalmazott technikak.
Szérum elektroforézis (¢s immun elektroforézis) elmélete, kivitelezése.
Autoantitestek mérési lehetdségei.

3.9.2 Diagnosztikai alapok tantargy 108/108 ora

3.9.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az alapoz6 ismeretek részben oktatott targyakkal parhuzamosan a tanulé a diagnosztikai is-
meretekben tanulja és alkalmazni tudja az elméleti ismereteket, igy a napi rutindiagnosztikai
folyamatba bekapcsolodva ismétli, és egybe hasznositja is az elméletben megszerzett tudasat.
A szakmai kornyezet hozzésegiti a tanulot az elméleti tudas mindennapi munkafolyamatba
valo beépitéshez. Az elsajatitott elmélet tudas hasznosul/rogziil a napi munkavégzeés soran.

3.9.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos / szakorvos / biologus / molekularis biologus / vegyész / gyogyszerész /
egészségiigyi szakoktato / egészségiigyi szaktandr / klinikai laboratdriumi kutatod / orvos-
diagnosztikai laboratoriumi analitikus / szakasszisztens 5 éves szakmai gyakorlattal, va-
lamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatdsban: Klinikai kémiai
laboratoriumi szakasszisztens / Mikrobioldgiai szakasszisztens / Hematologiai és transz-
fuziologiai szakasszisztens: min. 5 év gyakorlattal.
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39.23

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Szerves €s biokémia, Immunolédgia, Bevezetés a genetikaba, Miiszer ¢s méréstechnika

3924

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés Orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.9.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Szabalyos mintavé- Mintavételi  proto-
Beérkez6 minta abaly . . i1y kollokat olvas PDF
L .. | teli protokollok Teljesen 6nalloan
mindségét ellendrzi. . dokumentum  for-
hasznalata. .
matumban.
Tablazatkezelében

Kémiai analizatoron
vizsgalatokat végez.

Laboratoriumi esz-
k6z ismeret.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Meérési folyamat
befejeztével anali-
zator karbantartasat
végzi.

Miszer karbantarta-
si ismeretek.

Teljesen dnalléan

Fehérje frakciokat
elvalaszt.

Kromatografia
alapjai.

Iranyitassal

Vér alakos elemei-
nek szamat automa-
taval meghatarozza.

Hematoldgiai diag-
nosztika.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Baktériumokat
széleszt taptalajra.

Mikrobiologiai
szerologiai ismere-
tek.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Taptalaj tenyészet- . . .

"apta a],tc::‘ yeszet Mikrobiologiai o
r6l baktériumok . Iranyitassal
. ismeretek.
izolal.

Virusok kimutata- , ot
Virustenyésztési

sahoz eszkozoket
Osszekésziti.

protokollok ismeret.

Teljesen 6nalldan

Kontroll mintabol

Sorozatmérési pro-

Instrukci6 alapjan

Megbizhatosag
Felelésségtudat
SzervezOkészség
Kapcsolatteremtd
készség
Konfliktusmegoldo
készség
Kommunikacios
rugalmassag
Szakma iranti elko-
telezettség

Tudas vagy

eredményeket gene-
ral és tarol.

Karbantartas nyil-
vantartast vezet
elektronikus forma-
ban.

Tudomanyos adat-
bazisokbol folyoirat
cikkeket gytijt, és
olvas.

A mérési eredmé-
nyekbdl Tablazat-
kezeld program
hasznalataval sta-
tisztikai eredmé-
nyeket szdmol.

Intézeti adatbazis-

bol mikrobiologiai
diagnosztikai leira-
sokat keres.

Taptalajtenyésze-
tekrdl fotdsorozatot
készit digitalizalas
céljabol.

Fogyodanyag nyil-
vantartast vezet
tablazatkezel6 prog-
ramban.

Tablazatkezel
programban sorozat

S(?rozatmereseket tokollok ismerete. részben onalléan merest eredmer’lyej
végez. ket grafikusan abra-
zol.
Adatbazisokbol
Pufferoldatot készit. Oldatkesznes! leird- Teljesen onalldan tuc,iorm.anyos C]kk.?k
sok alkalmazésa. mérési protokolljat
tanulméanyozza.
3.9.2.6 A tantargy témakorei
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3.9.2.6.1 Mintavétel, mintakezelés és mindségbiztositas az orvosdiagnosztikai la-
boratériumban

Mintavétel: a phlebotomia fogalma, alkalmazasi teriilete (diagnosztika, terapia).
Mintavételi hely/szoba idedlis helye az intézményben, kialakitasa és felszereltsége.
A beteggel torténd kommunikacié helyes gyakorlata.
Specidalis vérvételi technikak: felndtt, gyerek, csecsemd, 0jsziilott, korasziilott.
Minta vétel: artériabol, vénabol, kapillarisbol, fecskendébe, hemokulturas transzport ko-
zegbe, kenetkészitéshez.
Vérvételnél fellépo lehetséges komplikaciok, és teenddk ezen esetekben.
Vérvételnél hasznalt vérvételi csovek és tli tipusok, melyek a hazai gyakorlatban eldfor-
dulnak.
A helyes vérvételi technika.
Vérvétel utani teendok (beteg és minta).
Veszélyes hulladékkezelési protokollok.
A vérvétellel atvihetd fertdzések betegsége €s ezek megeldzése: virusok (HIV, HBV stb.)
baktériumok egyéb korokozok.
Egyéni védo felszerelés tipusok és alkalmazasuk.
Egyéb minta tipusok ¢és vételiik (vizelet, valadékok, punktatum, kopet, nyal, liquor stb.).
Mindségbiztositasi szabalyok a mintavételek soran.
Mindségbiztositas: A mindségbiztositasi program megtervezése es szervezése a diagnosz-
tikai laboratériumban.
A személyzetre, 1étesitményekre, berendezésekre, reagensekre és felszerelésekre vonatko-
76 leirdsok kidolgozasa és mindennapi gyakorlatban alkalmazasa, az alkalmazasuknak el-
lendrzése.
Quality Control (QC) alkalmazasa (kiilsd, belsd) a mindennapi gyakorlatban és mindség-
biztositas és mindség fejlesztés jelentdsége.
Bels6 kontroll mintak tipusai, jellemzésiik/visszavezethetOségiik.
Kontroll kartya készitése Levey-Jennings, Westgard szabalyok alkalmazasa. Trendek ész-
revétele a kontrollkartyan
Hibalehetdségek a preanalitikai folyamatokban (laboratoriumon kiviili és laboratériumin
beliili).
Hibalehetdségek az analitikai fazisban felderitésiik, dokumentalasuk.
Posztanalitikai folyamat elemzése: eredmény/lelet generdlddasa és kiaddsanak formédja
(elektronikus, papirforma szallitdsa, postazasa) id6 faktor jelentdsége a lelet kézhez kapa-
saban.
Lelet véleményezésének €s konzultacio lehetdsége és fontossaga, ki kezdeményezi.
Téves eredményértelmezésbdl, illetve késon érkezd eredménybdl adodo hiba lehetdségek.
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3.9.2.6.2 Altalanos laboratériumi ismeretek és laboratoriumi automatizacio
Tarol6 eszk6zok, mérd edények, fogyodanyagok, megfelelé anyag mindségének kivalaszta-
sa és azok hatdsa a mérd rendszerekre, illetve az eredményre (beoldodé komponensek, pH
valtozas).
Laboratdériumi eszkdzok tipusai és tisztan tartasa.
Vegyszerek mindsége az orvosi diagnosztikai laboratoriumokban.
Tomeg ¢és térfogatmérés az orvosi laboratdriumokban és eszkozei.
Viz tisztasagéanak és elegendd mennyiségének eldallitasa.
Oldatok készitése, koncentracioik kifejezése, atvaltasok koncentraciok kozott (molos, sza-
zalékos stb.)
Alapvetd laboratoriumi technikak: higitasok, sorozat higitasok.
Puffer oldatok készitésének menete és fontossaga.
Higulasok hatésa kis térfogatok esetében, Carry-over fogalma, jelentdsége, kikiiszobolése.
Oldatok, mintak tarolasi lehetdsége, stabilitasdnak ellendrzése.
Hasznalatos eszk6zok, pipettak, pipettorok, mérlegek, centrifugdk, termosztatok, razogé-
pek, homogenizatorok, steril flilkék és laminaris boxok lizemeltetési szabalyai.

Laboratériumi automatizacié: analizator tipusok szelektiv, folyamatos, diszkrét analizato-
rok és slirgds (STAT) tizemmod jelentdsége.

Nyilt- és zart rendszerii késziilékek.

Kis kapacitasu analizatorok: Ion analizatorok mérés elve, alkalmazasi teriilete.

Meért ionok fajtai, pumpa rendszerek alkalmazasdnak jelentdsége, oldatok tipusai. Kiilon-
b6z0 eredetli mintak (szérum, vizelet, nyal stb.) és injektalasi lehetdségeik.

Kalibralas, kontrolalas, hibalizenetek, karbantartasi modok.

Kémiai automatak: Centrifugélis analizatorok mérési/miikodési elve, ezen analizatorban
mérhetd minta tipusok €s a mérhetd analitok. Minta és reagens tovabbitasa, optikai rend-
szere. Végpontos és kinetikus mérési modok kiivettak elhelyezkedése, tisztitdsi mechaniz-
musaik (pl. Dimension, Monarch, Selectra).

Nagy kapacitast analizatorok felépitése, a késziilék részei: mintavétel, reagens tarolas és
adagolas, kiillonb6zd analit egyidejli mérésének Osszehangolasa, végpontos és kinetikus
mérések detektalasa, vak mérése, abszorbancia alsé hatar, (limit), abszorbancia felsd hatar,
mérési idok.

Szaraz kémiai analizatorok eldnyei, mérési modok, reagens tarolasa és mérhetd minta tipu-
sok.

Immunkémiai analizatorok specifikussaga ezen késziilékeknél a mintadetektalasi tipusok, a
megfeleld mosasi protokollok, detergensek hatasa, jelentdsége.

Sejtszamold automatak hasznalata (Coulter elv, Hidrodinamikai fokuszalas) fontossaga.
Automatizaci6 a véralvadéasban.

Zart laboratoriumi rendszerek elOnyei, hatranyai €s felépitésiik.

Modularis laboratoriumi rendszerek elve, részeik, elonyeik, hatranyaik.

3.9.2.6.3 Klinikai laboratériumi diagnosztikai alapismeretek
A kémiai analizis felosztdsa mindségi €s mennyiségi analizis.
Analitika moédjai klasszikus analitika, miiszeres analitika.
A mindségi/mennyiségi analizis célja, modszerének kivalasztasa, fobb 1épései, az analizis
elokészitd miiveletei, mintavétel, minta elokészités, mérés, mértékegységek.
A klasszikus mindségi és mennyiségi analizisben hasznalatos reakciok tipusai, €s a reakci-
okkal szemben tdmasztott kovetelmények.
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Sav-bazis reakciok; savak, bazisok erdssége, a viz sav-bazis sajatsagai, a pH fogalma. Sav-
bazis reakciok alkalmazasi lehetéségei a mindségi €s mennyiségi analizisben.

A komplexek és a komplexképzddési reakciok jellemzése.

Csapadékképzddési reakciok fontossaga alkalmazasi teriilete.

Az oldhatosagot befolyasold néhany tényezo (sajat ion feleslegének hatasa, idegen ion ha-
tasa).

Megoszlasi egyenstlyok vizsgalata.

A kromatografids modszerek alapjai, kromatogramok mindségi és mennyiségi kiértékelése.
Papir ¢és vékonyréteg kromatografia, gélkromatografia, gazkromatografia, folyadék-
kromatografia, ioncserés kromatografia elve.

Az analitikai mérések kivitelezése: kalibracidos gorbe, standard addicid, belsdé standard
modszer.

Az analitikai jel és zaj fogalma, érzékenység, kimutatasi hatar definialasa.

A spektroszkopiai modszerek altalanos jellemzése.

Spektrumok kialakulésa, az atomi és molekuldris spektrumok 6sszehasonlitasa.

A lathat6 €s nem lathaté tartomany (UV-VIS) spektroszkopia elméleti és gyakorlati alapjai.
Spektrofotométerek altalanos felépitése, mitkddési elve.

Az optikai forgatoképesség elve és diagnosztikai alkalmazasa.

A torésmutat6 elve és diagnosztikai alkalmazésa.

A polarimetria, nefelometria, turbidimetria alkalmazésa a diagnosztikéban.

A fluoreszcencia jelenségének alkalmazasa a diagnosztikaban.

A vezetOképesség mérésén alapuld metodikak.

A tomegspektrometria (MS), kapillaris elektroforézis (CE) elve és alkalmazasa a diagnosz-
tikaban.

3.9.2.6.4 Mikrobioldgiai diagnosztika
A mikroorganizmusok (baktériumok, gombak, virusok), valamint a parazitdk orvosi jelen-
tosége.
A baktériumok morfologidja és fiziologiaja.
A baktériumok genetikdja.
A bakterialis fert6zések pathogenezise, virulenciafaktorok.
Antibakterialis védekezési mechanizmusok fajtai (specifikus és aspecifikus) és jelentdse-
giik. Antibakterialis terapia és immunizalas fontossaga, hazai és nemzetkdzi ajanlasok.
A virusok felépitése, taxonomidja, szaporodasa.
A virusfertézések pathogenzise, prevencioja.
Altaldnos parazitoldgia, parazitdk csoportositisa, kimutatasuk, terapias nehézségek.
A gombdk osztalyozasa, morfologiaja és fiziologidja.
A mikrobiologiai laboratérium felépitése, eszkozok, késziilekek kezelése.
A dolgozok védofelszerelései, a személyi védelem fontossaga.
A baktériumok morfologidja: nativ és festett készitményeken.
A baktériumok tenyésztése, (aerob anaerob), szaporodasuk jellegzetességei, telep morfolo-
giak.
Specialis mintavételi eszk6zok és transzport kozegek tipusaik.
A napi rutinban alkalmazott taptalajok tipusai (foly€kony - szilard, agar, szeletiv, specialis
stb.) 0sszetételiik és a diagnosztikai alkalmazasuk.
Szerologiai reakciok, agglutinacio, precipitacid komplementkotési reakciok €s direkt anti-
gén kimutatasi reakci6 alkalmazésa és jelentdsége a mikrobioldgiai diagnosztikaban.
Gram pozitiv és negativ korokozok csoportositasa, kimutatasukra alkalmas biokémiai re-
akciok és identifikalasuk.
Antimikrobidlis szerek elleni érzékenység vizsgalata (mindségi, mennyiségi).
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Rickettsidk, Chlamydidk, Mycoplasmak, Protozoonok osztalyozasa.

Plazmédium csalad jelentdsége, a maléria diagnosztikdja és prevencioja.

Altalanos viroldgia Retrovirusok, hepatitis virusok szerkezete, rendszertana, virusok te-
nyésztési koriilményei, azonositasi protokolljuk.

A mikrobiologiai diagnosztikdban alkalmas félautomata €s automata identifikald rendsze-
rek. Az antibakterialis szerek (sterilezés, dezinficidlas, pasztérozés stb.) hatdsmechanizmu-
sai és alkalmazasuk ¢€s a hatasossaguk ellendrzése.

3.9.2.6.5 Helyszin-, eszkdzismereti ¢s méréstechnikai alapok
Mikrobiologiai diagnosztika.
A mikrobiolodgiai laboratérium megtekintése: felépitése, berendezései.
Téptalaj készités és tarolas folyamata.
Taptalajtipusok (természetes, mesterséges, szintetikus) tanulméanyozasa.
Minta eldkészités folyamata és berendezései.
Minték szélesztés taptalajokra. Mintak beoltas dusitd6 médiumokba.
A steril munkavégzés berendezései (boxok, flilkék, szobak, 6ltozékek) és hasznalatuk.
A taptalajok, tenyészetek inkubdldsara alkalmas berendezések.
Automata telepszamlalo késziilékek.
Sterilezés modszerei €s eszkozei.
Mikrobiologiai munkafolyamatok baktériumok, virusok, gombak, parazitas stb. kimutata-
sa/azonositasa.
Eredmények dokumentélasa, adatvédelem.
Fertotlenités, sterilizalas, hulladékkezelés

Klinikai kémiai diagnosztika

A laboratériumi munkakornyezet megismerése.

Berendezések, analizatorok megismerése.

Minta tipusok megismerése, mintdk érkeztetése, mindségének ellenérzése, online minta
rogzités/vizsgalatkérés jelentdsége.

Minta el0készitése €s a mérések kivitelezése.

Analizatorok kezelése (kalibracid, kontroll- minta mérése, karbantartasa).

Eredmények dokumentélasa, adatvédelem.

A kiilonb6zd tipusti automatdk megismerése, kis asztali analizatortol a nagy modularis
rendszerekig.

Minték utja a laboratoriumi munkaféazisok kozatt, illetve moduléris rendszerekben.

Az automatizalas jelentdsége a diagnosztikaban, segits€g a napi munkafolyamatban. Fer-
totlenités, sterilizalas, hulladékkezelés a mindennapi gyakorlatban.
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3.9.3 Hematologia és transzfuziologiai diagnosztika tantargy

3.9.3.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

108/108 ora

A tanul6 megismeri a hematoldgiai laboratérium hagyoményos és napjaink legmodernebb
diagnosztikai modszereit. Elsajatitja az alkalmazott mintakezelési és mérési protokollokat és
azokat a gyakorlatban 6nalldéan végzi el. A tanuld képes a transzfuzioldgia diagnosztika terti-
letein biztonsdgosan alkalmazni az elsajatitott metodikékat és a képzés befejeztével dnalldéan
végzi el a normal és patologias eredmények elkiilonitését €s azok dokumentalasat.

3932

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos / szakorvos / biologus / molekuléris biologus / vegyész / gyogyszerész /
egészségligyi szakoktatd / egészségligyi szaktandr/tanéar / klinikai laboratériumi kutaté /
orvosdiagnosztikai laboratdriumi analitikus 5 éves szakmai gyakorlattal, valamint évi 40
ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatasban: klinikai kémiai laboratériumi
szakasszisztens / Hematologiai €s transzfuzioldgiai szakasszisztens: 5 év gyakorlattal.

3933

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Laboratoriumi alapok tantargy, Diagnosztikai alapok tantargy

3934

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.9.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-
tenciak
Munkalistat  készit

Vér kenetet készit.

Hematoldgia diag-
nosztika ismerete.

Teljesen onalléan

Vér kenetet fest.

A vérkenet festés
protokolljanak is-
merete.

Teljesen dnalléan

Teljes vért vizsgal
hematologiai auto-
mataval.

Hematoldgiai auto-
matak miiszerisme-
rete.

Iranyitéassal

Vércsoport megha-
tarozasat végzi.

Szeroldgiai ismere-
tek.

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

Vérvételhez az
eszk6zoket Osszeké-
sziti.

Vérvételi protokoll
ismerete.

Teljesen 6nalldan

Vércsoport antigé-
nek vizsgalatat
veégzi.

Szerologia reakciok
kivitelezésének
ismerete.

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

A festett vérkenetet
mikroszkopos vizs-
gélathoz elékészit.

Hematologiai isme-
reteket alkalmazza.

Teljesen onalléan

Megbizhatdsag,
Felel6sségtudat,
Szervezokészség
Kapcsolatteremtd
készség,
Konfliktusmegoldo
készség,
Kommunikacios
Rugalmassag
Protokollok koveté-
se

Guidlineok haszna-
lata.

tablazatkezel6 prog-
ramban.

Mikroszkoppal
ellenérzi a kent
festés mindségét.

Eredmények archi-
valasa PDF doku-
mentumként.

Laboratoriumi adat-
bazisba eredménye-
ket rogzit.

Mindségiranyitasi

dokumentumtarbol
vérvételi protokoll
letoltése.

Szerologiai reakci-
ok eredményeit
fotokkal dokumen-
tal.

Adatbazisba mun-
kalistat letolt.
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Betegazonositast
végez vérvétel elott.

Vérvételi protokoll
ismerete.

Teljesen onalléan

Beteg dokumenta-
cios rendszer segit-
ségével azonositja a

beteget.

A beérkezé mintak | Mindségellendrzési
mindségét ellendrzi. | protokoll ismerete.

Beteg dokumenta-
cios rendszer hasz-
nalatdval azonosito-
val ellatja a minta-
kat.

Teljesen dnalléan

Késziilék karbantar- | Késziilék kezelési

Karbantartas befe-

Teljesen énalléan jezését tablazatke-

tasat végzi. ismeretek. zel6 programban
rogziti.
3.9.3.6 A tantargy témakorei
3.9.3.6.1 Hematoldgiai diagnosztika alapjai €s sejtszamolas (fvs, vvt, thr) modsze-

rei, vorosvérsejt és trombocita képzddés rendellenességei
A vér alakos elemeinek képzddése, normal vérképzés menete az érett és eld alokok morfo-
logidja.
Mintavétel periférias vérbol és csontvel6bal.
A vér alakos elemeli, fehérvérsejt, vorosvértest, vérlemezke klasszikus meghatarozasi mod-
jai és referens értékei.
Vérkenet készitésének technikdja. és kiilonb6zo kenetfestési eljarasok.
Kenetek vizsgalata sejtek (fehérvérsejt mérete, magszerkezete, citoplazma szemcsézettsé-
ge, vorosvértest mérete, alakja, vorosvérsejt zarvanyok, vérlemezke mérete,) baktériumok
kimutatéasa, parazitdk kimutatasa.
Hematologiai automatak tipusai, mérési elvek: 3 part diff értelmezése, 5 part diff értelme-
zése, 6 part diff értelmezése.
Hematologiai automatak rutindiagnosztikai alkalmazésok.
A vér alakos elemeinek mérése hematologiai automataval mért paraméterek, szarmaztatott
paraméterek, referens értékei.
Vordsvérsejt membran és enzim defektusok laboratoriumi diagnosztikéja.
Vas anyagcsere vizsgalata, vasraktarak megitélése, direkt és indirekt modszerekkel.
Mikro-makrocyter anémidk diagnosztikaja.
Hemoglobinopatidk diagnosztikaja.
Thalassemia diagnosztikdja.
Hemolitikus anaemidk laboratoriumi diagnosztikéja.
Trombocitak szambeli alakbéli rendellenességeinek vizsgalata.
Retikulocita vizsgélatanak jelentdsége, referens értéke, retikulocita szarmaztatott paramé-
terek

3.9.3.6.2 Akut és kronikus leukémiak
Akut és kronikus leukémiak.
Akut limfoid leukémia (ALL), f6bb morfologiai eltéréseik és osztalyozasuk.
Akut mieloid leukémia (AML), f6bb morfologiai eltéréseik és osztalyozasuk.
Krénikus limfocitas leukémia (CLL), f6bb morfologiai eltéréseik és osztalyozasuk.
Krénikus mieloid leukémia (CML) tipusaik, f6bb morfologiai eltéréseik és osztalyozasuk.
Vérkenet és csontveld kenet készitésének jelentdsége €s a kenetfestések értékelésének fobb
(éretlen mieloid eldalakok a mieloblasztok aranya) szempontjai
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A leukémia diagnosztikajaban alkalmazott hematologiai automatdk altal készitett felhodi-
agrammok értelmezése.

Aramlasi cytometria mérések elve, azonosithaté sejtek/sejttipusok, mérések alkalmazasa
leukémia diagnosztikaban.

DNS ploiditas vizsgalata, sejtciklus analizis.

Multidrog rezisztencia vizsgalata.

3.9.3.6.3 Vércsoport szerologia alapfogalmak €s technikak
A Vércsoport antigének funkcio, szerkezeti felépitésiik.
Fontosabb vércsoport rendszerek.
Vorosvérsejt alloantitestek, antigén-antitest reakciok és vorosvérsejt antigénre adott im-
munvalasz jellegzetességei.
ABO rendszer felfedezése, antigénjei, 6roklédés menete.
Rh rendszer felfedezése, antigénjei, 6roklddés menete.
Ellenanyagsziirés, ellenanyag azonositas fogalma
Antihuman globulin teszt (Coombs direkt, indirekt) elve alkalmazasi teriilete.
Enzimes (papainos) sziirés
Kompatibilitasi fogalma, keresztproba vizsgalatok.
Napjaink kompatibilitasi vizsgalati protokollja.
Vorosvérsejthez kotdodo egyéb (nem autoantitestek) jelentdsége kimutatasa: Hideg és me-
leg tipust autoantitestek.
Emberi eredetii virusneutralizal6é gyogyaszati készitmények jelentdésége: albumin, immun-
globulinok.
Monovalens (Anti-D-, Tetanusz-, hepatitis B- varicella/zooster, cytomegalovirus ellenes
IgG készitmények) és polivalens immunglobulin készitmények eldallitasa és alkalmazas
jelentdsége.

3.9.3.6.4 Preparativ transzfuziologia
Preparativ transzfuzioldgiai ismeretek.
A transzfuzioldgia torténete.
Vérkészitmények vételének lehetdségei.
Vérkészitmények eldallitasanak lehetdségei (vérvételi zsaktipusok).
Vérkonzervalo szerek Acid Citrate Dextrose-ACD jelentdsége hatdsmechanizmusa
Vérkonzerval6 szerek Citrate Phosphate Dextrose-CPD jelentdsége hatdsmechanizmusa
Heparin jelentsége hatdsmechanizmusa.
Vérkészitmények tarolhatosdga mindségi elvarasok a tarolas folyamata soran: vorosvérsej-
tek, thrombocita koncentratum, teljes vér.
Plazma készitmények tarolhatosdga mindségi elvarasok a tarolas folyamata soran: albumin,
immunglobulinok, alvadasi faktor koncentratumok.
Fagyasztott plazmak, tarolhatésaga mindségi elvarasok a tarolas folyamata soran.
Vérkészitmények valtozasai a feldolgozas soran
A teljes vér komponensekre bontdsanak lehetdségei: centrifugalas, afferezis, trombocita
dus plazma és a buffy coat készitmények hasznalattal kapcsolatos elényeik és hatranyaik.
Vérkészitmények:
Vorosvérsejt készitmények (vorosvértest koncentratumok csokkent fehérvérsejt tartalom-
mal) trombocita készitmények, fehérvérsejt készitmények €s plazma készitmények eldalli-
tasuk menete.
A donor vérek transzfuzio eldtti kivizsgalasa, virus szeroldgiai, bakteriologiai és parazito-
l6giai eljarasok.
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A vérkészitmények tarolas feltételei, lejarati ideje, szallitasi szabalyai, cimkézési kovetel-

mények.

A fel nem hasznalt készitmények megsemmisitésére vonatkozé eldirdsok. Veszélyes hulla-
dékkezelési eldirasok a transzfuziologiaban.

3.9.4 Hemosztazis diagnosztika tantargy

394.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

72/72 ora

A tanul6 megismeri a hemosztazis alapvetd biokémiai és patobiokémiai mechanizmusait, a
vérzékenység és thrombus képzodés folyamatat. A tanuld megismeri a klasszikus és modern
diagnosztikai metodikakat, valamint dnalléan elvégzi a méréseket és a kapott eredményeket
technikailag validalja. Megtanulja a terapias az egészséges ¢és terapias célértékeket

3942

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos / szakorvos / biolégus / molekularis biologus / vegyész, gyogyszerész /
egészségligyi szakoktatd / egészségligyi szaktanar/tanar / klinikai laboratériumi kutaté /
orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus (5 éves szakmai gyakorlattal), valamint évi
40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatadsban: klinikai kémiai laboratori-
umi szakasszisztens / Hematolodgiai és transzfuziologiai szakasszisztens 5 év gyakorlattal.

3943

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Laboratoriumi alapok tantargy, Diagnosztikai alapok tantargy

3944

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.9.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 160sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
. . Véralvadas vizsga- Mintakat azonosit.
Vér minta mindsé- betegdokumentaci-

gét ellendrzi.

lati protokoll isme-
rete.

Teljesen onalléan

A mérési eredmé-
nyeket Osszeveti a

Véralvadasi vizsga-

. latok referencia Iranyitassal
referencia tarto- a1 !
. értékeinek ismerete.
mannyal.
, A mérési fol
Kontrolloldatokbol rerest -0 yamat
L soran alkalmazott s
sorozatméréseket 14 . Iranyitassal
véger kontrolaléasi szaba-
gez. lyok alkalmazésa.
A pontossag és
izsgalati minta kalhatosa .
Y1zsga at1 mintat reprf)du. a ansag Teljesen Snalléan
érkeztet. elméleti alapjait
hasznositja.
Reagensek mindsé- | Mérési protokollok . . 114
. . . Teljesen 6nalloan
gét ellendrzi. ismerete.

Kommunikacios
rugalmassag
Szakma iranti elko-
telezettség
Tudasvagy
Utasitasok kovetése
Megbizhatdsag
Feleldsségtudat
SzervezOkészség
Kapcsolatteremtd
készség

0s rendszer haszna-
lataval.

Tablazatkezel
programban mérési
adatokat rogzit.

Grafikusan abrazol
sorozatmérési
eredményeket tab-
lazatkezeld program
felhasznalasaval.

Betegdokumentaci-
0s rendszert hasz-
nalva beteget azo-
nosit.

Reagens statisztikat
vezet tablazatkezeld
programban.

175/265. oldal




Vizsgalati mintat
centrifugal.

Centrifugak kezelé-
si utasitasanak is-
merete.

Teljesen onalléan

Protrombin id6

Intézeti protokollok
olvasasa PDF do-
kumentum forma-
tumban.

Statisztikai szamita-
sokat végez tabla-
zatkezel$ program-
ban.

s Meérési protokollok | Instrukcio alapjan
meghatarozasat . . w2112
- ismerete. részben onalloan
végzi.
Analizatorokba hs
, Y Meérési protokollok . . 112
mérendd mintakat . Teljesen 6nalléan
ismerete.
behelyez.
Véralvadas gatlot hs
B gariot Meérési protokollok . . 112
szedd beteg minta- . Teljesen 6nalléan
ismerete.

jat méri.

Leletet készit szo-
vegszerkesztd prog-
ram hasznalataval.

APTI meghataroza-
sat végzi.

APTI mérési proto-
kolljanak ismerete

Teljesen onalléan

Szovegszerkesztd
programban doku-
mentumokba ered-
ményeket rogzit.

Az eredményekbol
tablazatkezel6 prog-
ramban tablazatot
készit.

3.94.6 A tantargy témakorei

3.9.4.6.1

Mintavételi technikak alkalmazéasa
Mintavétel szabalyos kivitelezése.

Hemosztazis diagnosztika alapjai, a humoralis rendszer alvadasi tesztjei
¢s az alvadasi faktorok meghatarozasa

A hemosztazis laboratérium felépitése.

Mintavétel szabalyai

Megfeleld mintavételi eszk6zok

Minta szallitas feltételei
Minta tarolhatosdganak fontos kritériumai
A koagulacos analizatorok mérési elvei

Humoralis rendszer alvadési iddmérésén alapuld szlird tesztjei

Prothrombin 1d6 (PI), meghatarozasa.

ISI és INR bevezetésének fontossaga és jelentdségiik.
Aktivalt parcialis thromboplasztin id6 (APTI) meghatarozasa.
Thrombin id6 (TT) meghatarozasa,

Fibrinogén meghatarozasa

Elvarasok anapjainkban alkalmazott tesztekkel szemben.

Az alvadasi faktorok antigénként vald detektalasanak lehetdségei és jelentdsége.

Specifikus faktorellenes gatlotestek meghatarozasa elve és kivitelezése.

Reptilaz id6 mérés jelentdsége, kivitelezése
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3.9.4.6.2 Az antofoszfolipid szindroma ¢és a thrombophilia kivizsgalasa laboratori-
umi diagnosztikaval

Antifoszfolipid antitestek tipusai
Lupusz antikoagulans kimutatasanak (a primer és szekunder APS) jelentdsége, diagnoszti-
kai alkalmazésa/fontossaga.
Antifoszfolipid szindroéma (APS) diagnosztika protokollja,
Antifoszfolipid szindroma diagnosztikaja kapcsan mérések ismétlésének iddintervallumai.
A negativ és pozitiv eredmények diagnosztikai jelentOsége.
Az alvadasi inhibitorok ¢€s aktivatorok (antitrombin III (AT-III), protein S és C (PC, PS))
funkcionalis és immunologiai tesztjei.
Aktivalt protein C (APC) mérés diagnosztikai jelentdsége.
Aktivalt protein C rezisztencia funkcionalis tesztjei.
Faktor V (FV) Leiden mutaci6 okozta aktivalt protein C rezisztencia (APC-R) kimutatdsa-
ra iranyuld, sziird jellegii vizsgalatok,
FV Leiden mutacié diagnosztikajaban alkalmazott molekularis biologiai tesztek jelentdsé-
ge.

3.9.4.6.3 Oralis antikoagulans terapia monitorozasa és a véralvadas cellularis rend-
szerének vizsgalata

Az oralis antikoagulans terdpids szerek tipusai, hatasmechanizmusuk, alkalmazasuk jelen-
t0ségei, és terapias monitorozasi lehetdségeik.
K vitamin antagonista hatasa, monitorozasi tesztjei, terapias céltartomanyok.
A heparin terdpia (konvenciondlis és kismolekula sulyu) laboratoriumi monitorozasanak
lehetdségei.
A kiilonb6z6 szerek hatdsmechanizmusai figyelembe véve elméletileg varhatd eltérések a
laboratoriumi paraméterekben.
Thrombolitikus kezelés laboratdriumi monitorozasa.
A cellularis rendszer szlirOtesztjei: vérzési id6, PFA-100 teszt kivitelezése €s referencia ér-
tékeik
Aggregometria elve hasznalata.
Ttrombocita vizsgélatan alapuld tesztek a véralvadasban (szekrécio, adhézio gatlotestek)
kivitelezésiik és referencia értékeik.

3.9.4.6.4 Fibrinolizis vizsgalata és az akut DIC diagnosztikaja
A pretrombolitikus allapot laboratoriumi diagnosztikaja
A fibrinogé-fibrin és plazminogén-plazmin atalakulds mechanizmusa.
Az atalakulas befolyasolo aktivatorok és inhibitorok
Euglobin lizis id6 modszerei és referencia értékeik,
Szoveti tipusu plazminogén aktivator (tPA) meghatarozas modszerei €s referencia értékeik,
Plazminogén aktivétor inhibitora (PAI) meghatarozas modszerei és referencia értékeik,
Plazminogén, meghatarozas modszerei €s referencia értékeik.
Az alkalmazott tesztek jelentdsége.
Disszeminalt intravascularis coagulacio (DIC) patomechanizmusa, diagnosztikai jelentdsé-
ge, €s tesztjei a hemosztazis vizsgalatok esetén.
Fibrin monomerek (FM) meghatarozasi metodikaik €s referens tartomanyaik,
Fibrin degradécios termékek (FDP) meghatdrozéasi metodikaik és referens tartomanyaik.
D-dimer, diagnosztikai jelentdsége. Negativ prediktiv érték fogalma.
Meghatarozas modszerek, Szemikvantitativ, Kvantitativ.
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3.9.5 Mikrobioldgiai diagnosztika tantargy

3.9.5.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

180/180 ora

A tanul¢ felismeri és el tudja kiiloniteni a patogén kérokozokat a normal flora tagjaitol a kii-
16nb6z06 korképekben. Elsajatitja a mikrobioldgiai laboratoriumban alkalmazott metodikékat,
¢s azokat Onalldan végzi. Megismeri a mikrobioldgiai laboratoriumban hasznalatos eszk6zo-
ket és berendezéseket

3952

A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Altaldnos orvos / szakorvos / biologus / molekularis biologus / vegyész / gyogyszerész /
egészségligyi szakoktatod / egészségiigyi szaktanar/tanar / klinikai mikrobiologus / klinikai
laboratoriumi kutatd / orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / mikrobiologiai szak-
asszisztens 5 éves szakmai gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésé-
vel. Gyakorlati oktatasban: mikrobioldgiai szakasszisztens min. 5 év gyakorlattal.

3953

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Laboratériumi alapok tantargy, Diagnosztikai alapok tantargy

39.54

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.9.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onaillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo

ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-

tenciak
Torokvaladék min- . S Mikrobiol6giai
tat széleszt taptalaj- Mikrobioldgia is- Teljesen onalléan protokollt olvas
ra meretek. PDF dokumentum-
) ként.

A taptalajokat el6- Mikrobiolégia is- Statisztikat készit
késziti baktériumok & Teljesen onalldéan tablazatkezel6 prog-

s meretek.
azonositasdhoz. ramban.

Az elbirasoknak

Parazitologia min-

megfelelden minta s s Iranyitassal
cglelieloe tat tavételi ismeretek. anyltassa
vesz.

Korokozok kimuta- | Szeroldgia reakciok
tasat/azonositasat kivitelezésének Iranyitassal
végzi. ismerete.

Virus azonositasra
érkezett minta mi-
ndségét ellendrzi.

Virus szerologiai
ismeretek.

Teljesen dnalléan

Léguti fertdzést
okoz6 virust te-
nyészt.

Virustenyésztési
protokollok ismere-
te.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Vérmintat széleszt
taptalajra.

Baktériumok te-
nyésztési protokoll-
jénak ismerete.

Teljesen onalldan

Megbizhatosag
Felel6sségtudat
SzervezOkészség
Kapcsolatteremtd
készség
Konfliktusmegoldd
készség
Kommunikacios
rugalmassag
Pontossag
Precizitas
Személyi higiéné

Meérési eredménye-
ket tablazatkezeld
programban rogzit.

Tablazatkezeld
program hasznala-
taval eredményeket
rogzit.

Eredmények rogzi-
tése szovegszer-
keszt6é program
segitségével.

Taptalaj mennyisé-
gérol statisztikat
vezet tablazatkezeld
programban.

Eredmények beteg
dokumentacios
rendszerbe rogzité-
se.
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Kitenyészett bakté-
rium telepet at olt.

Enteralis korokozok
azonositasi proto-
kolljanak ismerete.

Iranyitassal

Mikrobiologiai
taptalajokat készit.

Baktériumok tap-
anyag sziikségleté-
nek ismerete.

Teljesen onalléan

Tablazatkezeld
programban ered-
ményeket ir archi-
valas céljabol.

Mikrobiologiai
diagnosztikai esz-
kozoket fertdtlenit.

Sterilizalasi, dezin-
ficialasi ismeretek.

Teljesen 6nalléan

Tablazatkezeld
programban fogyo-
anyag statisztikat
vezet.

Eszkoznyilvantar-
tast vezet tablazat-
kezelé programban.

3.9.5.6 A tantargy témakorei

3.9.5.6.1 Léguti fertézések diagnosztikaja
A légutak (felso- also 1€gut) normal floraja.
A fertdzések terjedése.
Mintavétel kivitelezése (orrvaladék, torokvaladék, kozépfiilfertézések, bronchus, horgdk)
és kiilonb6zo eszkozeinek ismertetése.
Specialis mintavételi eszk6zok tipusok €s szabalyos alkalmazasuk.
A minték tarolhatdsagi paramétereinek jelentdsége.
Mintak szallitasi koriilményei, transzportkozegek jelentdsége.
A léguti fert6zések gyakoribb kérokozodi (Streptococcusok, Neisseria fajok, Staphylococ-
cus fajok, Haemophilus influenzae stb.) jellemzése.
Tenyésztési feltételek ismertetése.
A korokozok kimutatdsdra/azonositdsdra alkalmas metodikdk (gyors tesztek, taptalajok,
szerologia reakciok, MS) elméleti alapjai és a hasznalatos taptalajok.
A korokozo izolélésa.
Antibiotikum érzékenység vizsgalata.
Hasznalatos antibiotikum sorok.
Antibiotikum-hatas hatarérték koncentracio definicioja és meghatarozasa. Antibiotikum re-
zisztens korokozo6 tipusok ezen korképekben.

3.9.5.6.2 Hugyuti fertézések diagnosztikéja
A hugyut normal floraja.
Jarvanytani patogenezis, gyerek minta tipusok, néi minta tipusok, férfi minta tipusok.
A fert6zések terjedése.
Mintavétel kivitelezése
Spontén vizelet (vizelet kozépsugar, személyi higiénia, testfeliilet lemosas stb.)
Katéteres mintavétel és eszkozeinek ismertetése.
Specialis mintavételi eszk6zok tipusok €s szakszerii hasznalatuk.
A mintak tarolhatosagi paramétereinek jelentdsége: hdmérséklet, paratartalom, feldolgoz-
hatosagi 1d6
Minték szallitasi koriilményei transzportkdzegek jelentdsége.
A fertézések gyakoribb korokozoi (Escherichia coli, Proteus, Staphylococcus saprophyti-
cus, Pseudomonas aeruginosa, Candida stb.) jellemzése.
Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, homérséklet, id0, paratartalom, aerob €s anaerob
kdrnyezet.
A korokozok kimutatdsara/azonositdsara alkalmas metodikdk (gyors tesztek, taptalajok,
szerologia reakcidok, MS) elméleti alapjai és a haszndlatos taptalajok.
A korokozo izolalésa.
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Antibiotikum érzékenység vizsgalata.

Hasznalatos antibiotikum sorok.

Antibiotikum-hatas hatarérték koncentraci6 definicioja és meghatarozasa.
Antibiotikum rezisztens kérokozoé tipusok ezen korképekben.

3.9.5.6.3 Enteralis korképek diagnosztikaja
A fert6zések terjedése,
A fertdzések megakadalyozasanak modja
A fert6zések megakadalyozasanak jelentdsége.
Kiilonbozo koérképek jellemzése.
Mintavétel kivitelezése a kiilonbdzo korképek esetében.
Specialis mintavételi eszkoz tipusok €s szakszerii hasznalatuk.
A mintak tarolhatosagi paramétereinek jelentosége: homérséklet, paratartalom, feldolgoz-
hatdsagi idé
Minték szallitasi koriilményei transzportkozegek jelentosége.
A fert6zések gyakoribb korokozoéi (Salmonellak, Campylobacter, Yersinia, Shigelldk En-
teropathogen E. coli, Hastifusz és paratifusz, Clostridium difficile, Vibrio cholerae, Rotavi-
rus, Calicivirus, Adenovirusok, Protozoonok) jellemzése.
Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, sejtvonalak, hdmérséklet, id6, pératartalom, aerob
¢s anaerob kornyezet.
A korokozok kimutatdsdra/azonositdsdra alkalmas metodikdk (gyors tesztek, taptalajok,
szerologia reakciok, MS) elméleti alapjai és a hasznalatos taptalajok.
A korokozo izolalasanak 1épései.
Antibiotikum érzékenység vizsgalata.
Hasznalatos antibiotikum sorok.
Antibiotikum-hatés hatarérték koncentracio definicidja és meghatarozasa.
Antibiotikum rezisztens korokozo tipusok ezen korképekben.

3.9.5.6.4 Kozponti idegrendszeri fertdzések diagnosztikéja
A kozponti idegrendszer jellemzése mikrobioldgiai szempontbol.
A kozponti idegrendszer fontosabb korképei jellemzése.
A koérokozok bejutasdnak helyei, ¢és mintavételi lehetdségek: Haematogen, Orr-
mellekiiregek, Légutak, Koponya-csont torés, Periférias ideg.
Specialis mintavételi eszkoz tipusok és szakszerti hasznalatuk.
A mintak tarolhatosagi paramétereinek jelentdsége: hdmérséklet, paratartalom, feldolgoz-
hat6sagi 1do.
A minték szallitasi koriilményei a transzportkdzegek jelentdsége.
Korokozok (Streptococcus pneumoniae, Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae,
kullancs encephlitis virus, HSV-1, HSV-2 egy¢éb) jellemzése.
Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, sejtvonalak, hdmérséklet, 1d6, paratartalom, aerob
¢és anaerob kornyezet.
A korokozok kimutatdsara/azonositdsara alkalmas metodikék (gyors tesztek, taptalajok,
szerologia reakcidok, MS) elméleti alapjai és a haszndlatos taptalajok.
A koérokozo izolalasanak 1épései.
Antibiotikum érzékenység vizsgalata.
Hasznalatos antibiotikum sorok.
Antibiotikum-hatés hatarérték koncentracio definicidja és meghatarozasa.
Antibiotikum rezisztens korokozo tipusok ezen korképekben.

3.9.5.6.5 Bor izomzat, és a vazrendszer fertézésének diagnosztikaja
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A bor természetes védelme, €s a bor rezidens floraja.

A bor és a lagyrészekre lokalizalodo korképei és jellemzésiik.

A bor megbetegedéseit okozo korokozok Streptococcus, Staphylococcus aureus, Pseudo-
monas, Human papilloma virus, Scabies (riihesség), Pediculosis (tetvesség) és egyéb jel-
lemzése.

Specialis mintavételi eszkoz tipusok €s szakszerii hasznalatuk.

Az iziiletek és csontszovet fertdzései és jellemzésiik.

Az iziiletek és csontszovet fertézéseinek korokozdi Staphylococcus aureus, Streptococcus,
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, jellemzése.

Specialis mintavételi eszkoz tipusok és szakszerii hasznalatuk

Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, homérséklet, id6 paratartalom, aerob és anaerob
kdrnyezet.

A korokozok kimutatdsara/azonositdsara alkalmas metodikdk (gyors tesztek, taptalajok,
szerologia reakciok, MS) elméleti alapjai és a hasznélatos taptalajok.

A korokozo izolalasanak 1épései.

Antibiotikum érzékenység vizsgalata.

Hasznalatos antibiotikum sorok.

Antibiotikum-hatés hatarérték koncentracio definicidja €s meghatarozasa.

Antibiotikum rezisztens korokozo tipusok ezen korképekben.

3.9.5.6.6 Szexudlis Uton terjedd betegségek diagnosztikaja
Jarvéanytani jellemzok
A koérokozo terjedésének mechanizmusa.
Nemi érintkezéssel terjedd betegségeket okozo korokozok (Trichomoniasis, Chlamydia,
Syphilis, Gonorrhoea, Human immundeficiens virus (HIV), Human papiloma virus (HPV),
Herpes simplex, Hepatitis B, C, virus stb.) jellemzése.
Mintavételi lehetdségek, specialis mintavételi eszk6zok €s szakszerii hasznélatuk.
A minték szallitasi koriilményei a transzportkdzegek jelentdsége
A minték tarolhatdsagi paramétereinek jelentdsége: hdmérséklet, paratartalom, feldolgoz-
hatosagi 1d6
Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, szovetek, sejtvonalak, hdmérséklet, idd, paratarta-
lom, aerob és anaerob kornyezet.
A korokozok kimutatdsara/azonositasara alkalmas metodikdk (gyors tesztek, taptalajok,
szeroldgia reakcidok, MS) elméleti alapjai €s a hasznalatos taptalajok.
A korokozo izolalasanak Iépései.
Antibiotikum érzékenység vizsgalata.
Hasznalatos antibiotikum sorok.
Antibiotikum-hatas hatarérték koncentraci6 definicioja és meghatarozasa.
Antibiotikum rezisztens korokozoé tipusok ezen korképekben.
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3.9.5.6.7 Szepszis diagnosztikaja
A szepszis (vérmérgezés) szisztémas gyulladasos valasz szindroma (SIRS) patomechaniz-
musa.
A szepszis korkép kialakulasédnak lehetdségei €s jelentdségiik.
A szepszis korkép patogén korokozoi (S.pneumoniae S.pyogenes S.aureus Enterobacte-
riaceae, sarjadzo és penészgombak, és egyéb) baktériumok jellemzése.
A kiilonb6z0 helyekrdl és eltérd minta tipusok mintavételére hasznélatos specialis mintavé-
teli eszkdzok bemutatasa €s szakszerii hasznalatuk.
A mintak tarolhatosagi paramétereinek jelentdsége: hdmérséklet, paratartalom, feldolgoz-
hatosagi id6
Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, szovetek, sejtvonalak, hémérséklet, id0, paratarta-
lom, aerob és anaerob kornyezet.
A korokozok kimutatdsara/azonositdsara alkalmas metodikdk (gyors tesztek, taptalajok,
szeroldgia reakcidok, MS) elméleti alapjai €s a hasznalatos taptalajok.
A koérokozo izolalasanak 1épései.
Antibiotikum érzékenység vizsgalata.
Hasznélatos antibiotikum sorok.
Antibiotikum-hatés hatarérték koncentracio definicidja és meghatarozasa.
Antibiotikum rezisztens korokozoé tipusok ezen korképekben.

3.9.5.6.8 Csokkent védekezoképességii betegek infekciodinak diagnosztikaja
Természetes és adaptiv védekezo rendszer karosodasai.
A mikrobiolédgiai diagnosztika protokolljai ezen betegcsoport infekcidja esetében.
Diagnosztikai paletta csokkent védekezdképességli betegek esetében: bakteriologiai, viro-
logiai, parazitoldgiai és mikoldgiai vizsgalatokat is magéaban foglalja.
Fontosabb koérokozok Staphylococcus aureus, Staphylococcus (CNS), Listeria monocyto-
genes, human immundeficiencia-virus (HIV), Mycobacterium tuberculosis, E. coli (és
egy€b) morfologidja és patomechanizmusuk ezen kérképekben.
A patogén €s nem patogén korokozok elkiilonitésének fontossaga ezen betegcsoport eseté-
ben.
Mintavétel es ezen mintdk diagnosztikai alkalmazasa: vér, kopet, vizelet, liquor, kaniil-
brantil stb.
A mintdk tarolhatosagi paramétereinek jelentdsége: hdmérséklet, paratartalom, feldolgoz-
hatosagi id6
Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, szovetek, sejtvonalak, kiillonb6zé médiumok, hé-
mérséklet, id6, paratartalom, aerob és anaerob kornyezet.
A korokozok kimutatasira/azonositdsara alkalmas metodikék (gyors tesztek, taptalajok,
szerologia reakcidok, MS) elméleti alapjai és a hasznalatos taptalajok.
A korokozo izolalasanak 1épései.
Antibiotikum érzékenység vizsgalata.
Hasznalatos antibiotikum sorok.
Antibiotikum-hatés hatarérték koncentracio definicidja €s meghatarozasa.
Antibiotikum rezisztens korokozo tipusok ezen korképekben.
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3.9.5.6.9 Hasiiri infekciok diagnosztikaja
Hastiri infekciok kialakulasnak lehetdségei és lehetdségek a korképek megeldzésében
Hastiri infekciokat okozé korokozok (Escherichia coli, Proteus, Klebsiella, Bacteroides
fragilis, a Clostridium, Bacteroides, Candida) jellemzése.
Mintavétel es ezen mintak diagnosztikai alkalmazasa: vér, vizelet, punktatum, epe, drain,
bor-¢és lagyrész, kaniil-brantil,
A mintak tarolhatosagi paramétereinek jelentdsége: hdmérséklet, paratartalom, feldolgoz-
hat6sagi id6
Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, szovetek, sejtvonalak, kiilonb6zé médiumtipusok,
homérséklet, 1d6, paratartalom, aerob €s anaerob kornyezet.
A korokozok kimutatdsara/azonositdsara alkalmas metodikdk (gyors tesztek, taptalajok,
szerologia reakciok, MS) elméleti alapjai €s a hasznalatos taptalajok.
A koérokozo izolalasanak 1épései.
Antibiotikum érzékenység vizsgalata.
Hasznélatos antibiotikum sorok.
Antibiotikum-hatés hatarérték koncentracio definicidja és meghatarozasa.
Antibiotikum rezisztens kérokozoé tipusok ezen korképekben.

3.9.5.6.10 Fogaszati fert6zések diagnosztikaja
A szdjlireg és a fogak normal floraja.
A fogak normadl florajanak valtozas az emberi élet folyamataban.
A fogakon megjelend elvaltozasok hatdsa a sz4j normal floérdjara és diagnosztikai jelentd-
sége, elszinezddések, fogkd, szuvasodas, csorbulds, repedés, torés.
A szdjflora leggyakoribb patogén kérokozai:
Enyhébb elvaltozasok esetében (Streptococcus mutans, Streptococcus sanguinis, Strepto-
coccus viscosus, €s a Lactobacillus acidophilus) diagnosztikai jelentdsége.
Stlyos fogagy betegség esetén anaerob parodontopathogen koérokozok (Aggregatibacter
actinomycetemcomitans, Porphyromonas gingivalis, Bacteroides forsythus, Prevotella in-
termedia, Fusobacterium nucleatum, Campylobacter rectus) diagnosztikai jelentosége.
Mintavétel és ezen mintak diagnosztikai alkalmazasa: nyal, vér, fog darab, fogkd, bor-és
lagyrész, kiilonbozo kaparékok, csiszolatok.
A mintak tarolhatosagi paramétereinek jelentdsége: hdmérséklet, paratartalom, feldolgoz-
hat6sagi 1do.
Tenyésztési feltételek: taptalajtipusok, szovetek, sejtvonalak, kiillonb6zé médiumtipusok,
homérséklet, 1d6, paratartalom, aerob és anaerob kornyez.
A korokozok kimutatdsara/azonositasara alkalmas metodikak (gyors tesztek, taptalajok,
szeroldgia reakciok, MS) elméleti alapjai €s a hasznalatos taptalajok.
A korokozo izolalasanak Iépései.
Antibiotikum érzékenység vizsgalata.
Hasznalatos antibiotikum sorok.
Antibiotikum-hatas hatarérték koncentraci6 definicioja €és meghatdrozasa.
Antibiotikum rezisztens kérokozoé tipusok ezen korképekben.
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3.9.6 Klinikai kémiai diagnosztika tantargy 144/144 ora

3.9.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuld képes a klinikai kémiai vizsgalatok 6nallo elvégzésére a téves eredmények felisme-
résére (peanalitikai-mérési hiba) és ezek ismeretében az eredmények értékelésére. A laborato-
riumi munkafolyamat kiilonb6z6 fazisait ismeri, azok kozotti kapcsolatot atlatja €s minden
munkafolyamatot 6nalldan elvégez. Képes a kiilonbozd analizatorok tizemeltetésére (bekap-
csolas, kontroll mérés, karbantartas) és folyamatos mikodésének biztositasara

3.9.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altalanos orvos / szakorvos / biologus / vegyész / gyogyszerész / egészségiigyi szakokta-

t0 / egészségligyi szaktanar/tanar / klinikai mikrobiologus / klinikai laboratoriumi kutaté /

orvosdiagnosztikai laboratériumi analitikus / mikrobiologiai szakasszisztens: 5 éves

szakmai gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati ok-

tatdsban: klinikai kémiai laboratériumi szakasszisztens 5 év gyakorlattal.

3.9.6.3

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Laboratoriumi alapok tantargy, Diagnosztikai alapok tantargy

3.9.6.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

3.9.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-
tenciak
Tablazatkezeld
Kémiai automataba | Analizator kezelési programban fogyo-

reagenseket helyez.

ismeret.

Teljesen onalléan

anyag statisztikat
vezet.

Glukéz mérésre Minta el6készitési Eredményeket rog-
érkezett minta mi- protokollok ismere- | Teljesen 6nalldan i L, zit PDF dokumen-
o s o Megbizhatdsag .
nbségét ellendrzi. te. o tumként.
Felel6sségtudat Y P
. , PO Tablazatkezeld
Kémiai automatan . " Szervezokészség
- N Miiszerkezelési s ,, programban ered-
mérési statisztikai . Iranyitassal Kapcsolatteremt6 . N .
ismeret. Lo ményeket 0sszefé-
adatokat gyijt. készség .
. .| sil
Konfliktusmegoldo
Készsé Dokumentumszer-
Kémiai automatan Mérés és miiszer- . N & kesztében doku-
‘o , R Teljesen onalléan Kommunikacios
méréseket végez. technikai ismeret. . mentumot szer-
rugalmassag
; keszt.
Laboratoriumi a Pontossag
umi au Precizitas Tablazatkezeld

tomata hasznalata-
val sorozatmérése-
ket végez.

Mérés és miiszer-
technikai ismeret.

Iranyitassal

Informatikai eszko-
z0k hasznalataval
érkez6 mintakat
azonosit.

Laboratériumi adat-
bazis kezelési isme-
retek.

Teljesen onalléan

Személyi higiéné

programban adato-
kat rendszerez.

Koérhazi adatbazis
hasznalataval mintat
azonosit.
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Sziv specifikus
izoenzimek megha-
tarozasat végzi.

Elvalasztastechnikai
ismeretek.

Iranyitassal

Enzim szint megha-
tarozast végez.

Enzimologiai isme-
retek.

Reakcid kinetikai
ismeretek.

Teljesen onalléan

Tablazatkezeld
programban adato-
kat rendszerez.

Vitamin szintmeg-
hatarozast végez.

Klinikai kémiai
ismeretek.

Teljesen 6nalléan

Tablazatkezeld
programban tabla-
zatban eredménye-
ket archival.

Immundiagnoszti-
kai vizsgalatokat
végez.

Turbidimetriai is-
meretek.

Instrukci6 alapjan
részben onalléan

Eredményeket rog-
zit laboratoriumi
adatbazisba.

Laboratoriumi
munkalista haszna-
lataval mintakat

azonosit.

3.9.6.6 A tantargy témakorei

3.9.6.6.1 Szénhidrat metabolizmus glikalt proteinek
Gliikoz fizioldgias szerepe.
Gliikoz szerkezete, formai, mérési lehetdségei kolorimetrids enzimatikus, oxigén fogyas
stb.
Glukéz mérés egyszeri vizsgalat reggel ¢homi.
Glukoz terhelési vizsgalatai.
Oralis glukdztolerancia teszt: OGTT.
Intravénas glukdzterhelés, iv. glukdztolerancia teszt: IVGTT.
Glikéz meghatarozasra érkezd minta tipusok: Vér (szérum, plazma), Vizelet, Liquor,
Punktatumok stb.
Inzulin fizioldgias szerepe, hatdsa a gliik6z anyagcserére, mérési lehetdségek.
Inzulinrezisztencia vizsgalat, HOMA index.
Inzulin meghatarozésra érkezd minta tipusok.
Gliikagon fiziologids szerepe, hatasa gliik6z anyagcserére, meghatarozasra érkezé minta
tipusok.
Diabetes mellitus tipusai.
Glikalt szérum fehérjék tipusai.
Fruktézamin képzddése, meghatarozas modszerei, referens tartomanya, eredmények értel-
mezese, diagnosztikai hatarértékek €s/vagy kezelési célérték fogalma.
Glikalt hemoglobin képzddése, meghatarozas modszerei, frakciok, referens tartomanyok,
eredmények értelmezése, diagnosztikai hatarértékek, kezelési célérték fogalma.

3.9.6.6.2 M4 mikodesét jellemz6 paraméterek
M4j funkcioja, biokémiai tulajdonsaga, patobiokémiai elvaltozasai.
A bilirubin képzddés mechanizmusa formai (konjugélt nem konjugalt).
Vizsgélatra érkezd minta tipusok: Vér, vizelet, punktatum, Liquor.
A mintakezelés preanaltikai jelentdsége hosszabb ideig tarolas sotétben.
Meghatarozasi modok (fotometria enzimatikus stb.) és referencia tartomany.
Jendrassik-Grof bilirubin meghatarozas elve, bilirubin meghatarozas reagensei.
Delta bilirubin meghatarozas modszerei €és fontossaga.
A m4j miikodését nyomon kovetendd enzim vizsgalatok jelentdsége:
Aspartate Aminotransferase (AST), Alanine Aminotransferase (ALT), Gamma-glutamil
transzferdz (GGT) és Alkalikus foszfatdz meghatdrozas modszerei, referencia tartomanya,
diagnosztikai alkalmazasa.
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Alkalikus foszfataz izoenzimek diagnosztikai jelentdsége.
AST/ALT arany és diagnosztikai jelentdségiik.
Az enzim vizsgalatok hazai mérési maddjai.

Az epeelvalasztas €s kivalasztas élettana.

Az epe alkotoi: epesavak, lecithin és mas phospholipid, nem esterifikalt koleszterin, ionok,
proteinek, mucus, metabolitok.

Epesavak, cholsav és a chenodeoxicholsav meghatarozas moddszerei, referencia tartoma-
nya, diagnosztikai alkalmazasa.

Epekdbetegség: Cholesterin kovek, Pigment kdvek (calcium bilirubinate).

Kovek analizisének protokoljai, diagnosztikai jelentdségiik.

3.9.6.6.3 Vese mitkodését jellemzd paraméterek
Vese funkciodi és miikodésiik.
A clearence fogalma, jelentdsége, szamitas modja.
Azotémia korkép jelentdsége, diagnosztizalasanak segitése laboratoriumi vizsgalatokkal.
Karbamid meghatdrozéds diagnosztikai jelentdsége, meghatarozas tipusai, referencia tarto-
manya.
Kreatinin fiziologiai jelentdsége, endogén kreatini clearence mérése, szdmitdsa, mérési
modszerei és referencia tartomanya.
GFR becslés fontossaga.
Hugysav meghatarozas diagnosztikai jelentosége, referencia tartomanya.
Natrium bioldgiai jelentdsége:
Natrium (Na+) plazma ozmolaritas fenntartasi funkcidja
Nétrium sejten beliili és sejten kiviili (plazma) koncentracidja
A viz és Na haztartas zavarok, (egyensulyzavara, megoszlasi zavara).
Hyponatraemia és Hypernatramia fogalma,
Natrium (Na+) mérési metodikak és referencia tartomanya
Kalium bioldgiai jelentdsége
Kélium (K+) sejten beliili €s sejten kiviili (plazma) koncentracioja
Hypokalémia és hyperkelémia definicigja
Kalium (K+) mérési metodikak és referencia tartomanya
Kalcium bioldgiai jelentdsége.
Kalcium (Ca?+) eléforduldsa: csontokban, izom 6sszehtizodds, neurotranszmisszio
membran transzport, enzimek, koagulacid
Hipokalcémia — hiperkalcémia definicioja
Ionizalt kéalcium (preanalitika!) mérésre érkezd minta kezelése.
Kalcium (Ca’+) mérési metodikak és referencia tartomanya
Klorid (Cl-) biolégiai jelentdsége
A kloridion a sejten kiviili folyadektér elméleti alapjai
A fizioldgias kornyezet fenntartasanak alapjai.
A toxikus hatasa.
Hipoklorémia — hiperklorémia definicigja
Na ¢és Cl egyiittes valtozasainak diagnosztikai jelentésége.
Csak klorid vesztés diagnosztikai jelentdsége.
Klorid (Cl-) mérési metodikak és referencia tartomanya.
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3.9.6.6.4 Sziv és keringési rendszer vizsgalata
A sziv- és érrendszer funkcidja, betegségei és patomechanizmusuk.
Sziv elégtelen miikodésének tipusai.
A myocardialis ,,események” biokémiai markerei:
Sziv specifikus troponin I (cTnl) és sziv specifikus troponin T (cTnT) meghatarozas mod-
szerei, referencia tartomdnya, diagnosztikai alkalmazésa.
High sensitive Troponinok diagnosztikai jelentdsége.
Kreatin-kindz (CK), Kreatin-kinaz-MB izoforma (CK-MB), Natriuretikus peptid
(BNP/NT-proBNP) és Mioglobin (Myo) meghatarozas mddszerei, referencia tartomanya,
diagnosztikai alkalmazasa.
A myocardialis karosodas kimutatasara, mértékének megitélésére, karosodast kdvetden a
betegség lefolyasanak monitorozéséra, karosodast kovetden esetleges reinfarctus detektala-
sara
A myocardialis karosodas, illetve a thrombolyticus terdpia eredményességének ellenérzé-
sére hasznalatos korai €s definitiv markerek jellemzése.
A kardiovaszkuléaris rizikd6 markerek monitorozas jelentdsége: koleszterin, HDL-
koleszterin, LDL-koleszterin, non-HDL-koleszterin, triglicerid, hugysav, homocisztein, hs
C-reaktiv protein (CRP), procalcitonin (PCT) stb.,
Kockazatnak kitett betegek (rizikdcsoportok) kisziirésének fontossaga.

3.9.6.6.5 Lipidek ¢és lipoproteinek, ammonia, tejsav, foszfat, litium, gyomornedv
vizsgalata
Lipidek és lipoproteinek molekula szerkezete.
Koleszterint, Trigliceridet és az Apolipoproteineket alkoté molekulak jellemzése.
Lipidek lebontésa a tapcsatornaba.
Szérum lipoprotein frakciok.
Hiperlipoproteinémiak differencialasa vizualisan és elektroforetikus modszerekkel.
Meghatéarozasra érkezett minta tipusok.
Lipoprotein elektroforézis kivitelezése, eredmények értékelése.
Koleszterin meghatarozasi modszerek: direkt (extrakcio), kémiai, enzimatikus (kolesterol
oxidaz, és hidrogén-peroxid mérés).
HDL koleszterin mérési €s LDL koleszterin szamitasi metodikak és hibai.
Triglicerid szerkezete, jelentdsége, mérési modjai: kémiai, enzimatikus.
Szabad glicerin szerepe.
Totél koleszterin, HDL koleszterin, LDL, Triglicerid ajanlott/kivanatos koncentracidja a
vérben.
Ammoniaképzddés menete, toxikus szerepe, meghatarozasi modja, referencia tartomanya.
Laktat metabolizmus, meghatarozasi modszerek, referencia tartomanya.
Ammonia és laktat meghatarozasra érkezd: minta tipusa, minta kezelése, minta szallitasa
€s minta mérési koriilménye.
Foszfat szerepe a szervezetben, meghatarozasi modok, referencia tartomanya.
A litium koncentracidé normal allapotban a vérben.
A litium terapia jelentdsége, terapids tartomanya.
Meghatarozasi modok: atomabszorpcio, ion szelektiv elektrdd referencia tartoméanya
A gyomornedv termelddés mechanizmusa, patobiokémiai elvaltozasok okozoi.
A gyomor mukodésének vizsgalata: éhomi gyomornedv altalanos vizsgalata,
Helicobacter Pylori kimutatas jelendsége, mérési modja, referencia tartomanya.
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3.9.6.6.6 Likvor (Liquor), vizelet, széklet vizsgalata, Point of Care Testing diag-
nosztikaja

A likvor termelddése és anatomiai jelentdsége.
A likvor mintavétel helye €s a mintavétel kivitelezése.
A likvor makroszkopos vizsgalata és jelentdsége.
A likvor fotometrids mérési lehetdségek ¢€s jelentoségiik.
A likvor sejtszamolas fontossaga ¢és kivitelezése.
Fehérje koncentracié meghatarozas kémiai automataval meghatarozas modszerei.
Fehérje koncentraciéo meghatarozas referencia tartomanya, diagnosztikai alkalmazasa.
Fehérjék elektroforézis vizsgalata.
Immunglobulin farakcidék azonositasa monospecifikus antiszérumokkal és jelentdsége.
Gammopathia kimutatasdnak diagnosztikai jelentdsége: Monoklonalis, biklonalis, oligok-
lonalis.
A mért paraméterekbdl szamitott aranyparok diagnosztikai jelentésége: likvor - szérum
Osszfehérje arany és likvor - szérum IgG arany.
Referencia értékek a liquor diagnosztika esetében.
Egyéb specidlis liquor vizsgalatok kivitelezése és jelentdségiik: tumor sejtek, virusok, bak-
tériumok mikroszkopos azonositasa.

A vizelet altalanos jellemzése.

Vizelet minta tipusok jelentdségiik diagnosztikaban és a felhasznalési teriiletiik: reggeli,
spontan, kozépsugar, gylijtott, esetleg konzervalt.

Vizelet vizualis vizsgalata, az alkalmazott diagnosztikai tesztek jelentdsége alkalmazasi te-
rlileteik

Vizelet paraméterek meghatarozésa tesztcsikkal kivitelezésiik €s diagnosztikai jelentdsé-
giik. fajsuly, pH, fehérvérsejt, nitrit, fehérje/albumin, cukor, aceton, urobilinogén, biliru-
bin, hemoglobin

Vizelet liledék vizsgalatanak kivitelezése, értékelése.

Vizeletvizsgald modszerek tipusai, modszerek eldnyei €s hatranyai. (tesztcsik, fél-
automata, automata vizelet analizatorok).

A meért paraméterek referens értékei.

A székletminta biokémiai jellemzése.

A széklet mintavétel lehetséges madja, tarolasanak lehetséges feltételei, szallitasi koriilmé-
nyel, €és minta elokészitése.

A székletminta meghatarozasara alkalmazott laboratoriumi tesztek és jelentdségiik.

Széklet vér kimutatasdnak modszerei, gyorstesztek jelentdsége, kimutatasanak specificitasa
human vér specifikus, referencia értékek

A teszt specificitasat befolyasolo tényezok kikiiszobolése.

A Point of Care Testing (POCT) jelentdsége, alkalmazasi teriiletiik napjaink diagnosztika-
jéban, leggyakoribb vizsgélatok és alkalmazasuk indokoltsaga.

Sz{ird vagy diagnosztikai teszt.

Trendek a POCT diagnosztikaban.

Helyszinen végezhetd vizsgalatok €s szabalyozasuk.

Meérési jogosultsagok ki és hol végezheti a vizsgalatokat.

Mindségbiztositds a POCT diagnosztikdban, laboratériumi feliigyelet.

Koltség vonzatok az agymelletti diagnosztikai tesztek esetében.
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3.9.6.6.7 Vas anyagcsere, szérum réz, vitaminok, nyomelemek, metanefrinek és a
szerotonin metabolitok, homocisztein diagnosztikaja

Szérum vas biokémiai jelentdsége, meghatarozasi diagnosztikai jelentdsége, frakcidinak
meghatarozasa.
A szérum vas meghatarozasra érkezd mintak elokészitése/kezelése.
Szérum vas meghatarozasi modjai.
Teljes vaskoto kapacitas fogalma, mérési modjai.
A vas anyagcsere fontosabb laboratériumi markerei meghatarozasi modjai (vas, transzfe-
rin, TVK, transzferrin szaturdci6 ferritin szint) és referencia tartomanyok.
Szérum réz bioldgiai szerepe, meghatarozasanak jelent0sége a diagnosztikaban, meghata-
rozasi modjai, referencia tartomanya.
A vitaminok bioldgiai fontossaga huméan szervezetben.
A vitaminokkal kapcsolatos fogalmak ismerete definidlando fogalmak: Vitamin, Provita-
min, Anti-vitamin.
A vitaminok felosztasa, és elnevezésiik: Vizben (B, C, M, H), Zsirban (A, D, E, K) 0ldodoé.
Vitaminok jelentdsége az anyagcsere folyamatokban, napi sziikséglete.
Vitaminok tuladagolas esetén teendok.
Meghatarozasi modjaik.

Nyomelemek biologiai fontossaga, diagnosztikai jelentdsége: Cink, Fluor, Jod, Kobalt,
Krém, Mangan, Molibdén, Szelén.
Legfontosabb nyomelemek mérési lehetdségei és referencia tartomanyok

A metanefrinek bioldgiai jelentdsége, keletkezése, diagnosztikai jelentdségiik.
Meghatérozasi modszereik.

Az 5-hidroxi-indolecetsav (5-HIAA) diagnosztikai jelentdsége.

Minta vétele és tarolasanak szabalyai.

Vizeletbdl és vérbdl torténd mérési metodikai.

Homocisztein jelentdsége.
A plazmaban val6é kimutatasdnak lehetdségei, meghatarozas indikécioi.
Minta vétele, tarolasa, elokészitése

3.9.6.6.8 Sav-bazis haztartas diagnosztikdja
Alapfogalmak: pH definicidja, sav és bazis fogalma.
pH-mérd rendszer liveg-kalomel elektroda mitkddési elve.
A mérbérendszer kalibralasa gazokkal, folyadékokkal.
A rutin diagnosztika alkalmazasa vérgaz vizsgéalatok fontossaga
Vérgaz vizsgalatokra érkezd mintavételi lehetdségek, szabalyos mintavétel fontosaga.
Vérgaz analizatorok altal mért vérgaz paraméterek, és jelentdségiik: Artérids oxigén nyo-
mas (pO2), Artérids vér szén-dioxid nyomdsa (pCO2), A minta kémhatasat (pH).
Vérgéaz analizatorok altal mért ionok: natrium (Na), kdlium (K), ionizalt kalcium (iCa),
klorid (Cl), magnézium (Mg).
Vérgaz analizatorok altal mért hematologiai és kémiai paraméterek: hematokrit (Hct) vagy
hemoglobint (Hgb), gliikoz (Glu), laktat (Lac).
Vérgaz analizatorok esetében a cooximetria modul alkalmazasdnak fontossaga és az éltala
mért értékek diagnosztikai jelentdsége: oxigénezett hemoglobin (oxiHb), deoxygenalt he-
moglobin (deoxyHb vagy csokkent Hb), karboxihemoglobin (COHb) methemoglobin
(MetHb).
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Vérgaz mérések elméleti alapjai: Amperiometra, (pO2), Potenciometria, (pH, pCO>), Kon-
duktivitas (Hct) elmélete.

Vérgaz normal értékek ismertetése, koros eltérések értékelése.

Vérgaz szarmaztatott paraméterek fogalma és diagnosztikai jelentdségiik: (pufferbazis, ak-
tualis bikarbonat, standard bikarbonat, bazistobblet, Anion gap).

A Henderson-Hasselbach egyenlet értelmezése.

Vérgaz laboratoriumi analizatorokkal mért paraméterek valtozasai: respiratorikus acidozis
vagy alkaldzis metabolikus aciddzis vagy alkal6zis esetében és az eltérések biokémiai hat-
tere.
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3.10 Hematologia, hemosztazis, klinikai és preparativ transzfuziologia megnevezésii
tanulasi teriilet a Hematolégiai és transzfuziolégiai szakasszisztens szakmairany
szamara

A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszoraszama: 1008/1008 ora

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanul6 a laboratériumi diagnosztika szakmacsoporton beliil szakma specifikus ismeretekkel
boviti tudasat. Mélyrehatd ismeretekkel szerez a hematoldgiai, hemosztazeologiai, vizsgalo
modszerekkel kapcsolatosan, részletesen ismeri e modszerek elvi alapjait és felhasznalasi te-
rileteiket a diagnosztikaban. Elsajatitja a manualis modszerek kivitelezésének folyamatat, és
részletesen megismeri az automatizalt metodikai folyamatokat, az alkalmazott miiszerek mii-
kodési elvét és felépitését. Megismeri az adott mddszerek elméleti hatterét és gyakorlati al-
kalmazasat, valamint ezen eljarasok eldnyeit és diagnosztikai korlatait.
A tanulasi teriileten a tanuld megtanulja a transzfuzioldgia alapjait. Megtanulja a vératomlesz-
téshez kotddé nemkivanatos reakciokat tiineteket és azok elharitasat. Képes lesz megfeleld
mennyiségll vért venni akar diagnosztikus céllal, akar véradas céljabol a paciensektdl. Képes
lesz elvégezni a sziikséges alapvizsgalatokat, specialis véranaliziseket. Vérkészitményt allit
eld, részt vesz az dssejtprogramban ¢és feladatait dokumentélja

3.10.1 Hematologia tantargy 202/202 6ra

3.10.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulé megtanulja a vér alakos elemeit. A vérképzd szervek tipusait, miikodéstiket, a vér
alakos elemeinek keletkezését és betegségeit, valamint ezek laboratoriumi diagnosztikdjat.
Részletesen kitérve a normal és koros sejtek mennyiségi €s mindségi eltéréseire. A kiillonb6zo
korképek diagnosztikai algoritmusait alkalmazva elsajatitasra keriil a teljes betegség profil
laboratériumi kivizsgalasi folyamata.

3.10.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Altaldnos orvos / szakorvos / biologus / molekularis biologus / vegyész / gyogyszerész /

egészségiigyl szakoktatd / egészségiigyi szaktanar/tanar / klinikai laboratoriumi kutato,

valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatas: orvosdiagnoszti-

kai laboratoriumi analitikus / Haematologiai és transzfuzioldgiai szakasszisztens (5 éves

szakmai gyakorlattal).

3.10.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Hematoldgia és transzfuzioldgiai diagnosztika, Hemosztazis diagnosztika, 13. évf

3.10.1.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.10.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Vérkenet fixalsat | A vérkenet készitési | . . A mikroszkoppal |
- . Teljesen 6nalléan azonositott sejtekrol
végzi. protokoll ismerete.

Hematologiai vizs-
galatra mintat ér-
keztet.

A mintavételi és
mintakezelési utasi-
tasok ismerete.

Teljesen onalléan

Hematologiai auto-
mataval teljes vér-
mintat vizsgal.

A késziilékkezelési
utasitasok alkalma-
zasa.

Teljesen onalléan

Vér kenetet készit.

Kenetkészités sza-
balyainak ismerete.

Teljesen onalléan

Vér kenetet fest.

Kenetfestés szaba-
lyainak ismerete.

Teljesen onalléan

Erkezett vizsgalati
mintdk  mindségét
ellendrzi.

Mintavétel és min-
takezelési eldirasok
alkalmazasa.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Hematoldgiai auto-
matdk mérési fo-
lyamatat feliigyeli.

Hematoldgiai auto-
mata mukodésének
ismerete.

Iranyitéassal

Az analizatorok
folyamatos miiko- | Miiszerkezelési Instrukci6 alapjan
déséhez sziikséges | utasitasok ismerete. | részben onalldan
reagenseket potolja.
Mindségellendrzés
Kontrollméréseket és kontroll mérés Instrukcid alapjan
végez. szabalyainak alkal- | részben 6nalldan
mazasa.
Fehérvérsejteket Hematoldgiai auto- ., .,
. s (T qx s Instrukci6 alapjan
mér  hematologiai | matak miikddésének | w117
. . részben 6nalldan
automataval. ismerete.

Megbizhatosag
Felel6sségtudat
Szervezdkészség
Kapcsolatteremtd
készség
Konfliktusmegoldo
készség
Kommunikacios
rugalmassag
Szakma iranti elko-
telezettség

Preciz mérés. Pon-
tossag. Protokoll
kovetés. Szabaly
betartas. Személyi
higiéné.

fotosorozatot készit.

Betegdokumentéaci-
0s rendszerben
mintak azonositasa
barkéd alapjan.

Meérési eredménye-
ket Tablazatkezeld
tablazatba rogzit.

Szovegszerkesztd
program hasznala-
taval munkalistat
készit az elvégzen-
do feladatokrol.

Mindségiranyitasi
dokumentumokat
keres és olvas labo-
ratériumi informati-
kai rendszerben.

Betegdokumentaci-
0s rendszer haszna-
lata, mintak atvéte-

1ének visszaigazola-
sa osztaly felé.

Eredményeket
archival PDF do-
kumentumban.

Tablazatkezeld
tablazatban fogyo-
anyag statisztikat
vezet.

Tablazatkezel
program hasznala-
taval statisztikat
szamol.

Eredmények archi-
valasa PDF doku-
mentumként.

3.10.1.6 A tantargy témakorei

3.10.1.6.1

Minta: Teljesvér (véna, Gjbegy, sarok stb.). Csontveld.

Anaemidk diagnosztikaja
A hematoldgiai vizsgélat alapjai.

Hematoldgiai vizsgalatra mintavételi alapok.
— Alvadasgatlo szer tipusa.

— Szabalyos mintavétel kivitelezése.

o Mintavétel és mérés kozott eltelt 1d6 negativ hatasa a sejtekre.

o EDTA indukalta trombocitopénia gyanu esetén teendok.
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o Hudeg-agglutinin gyant esetén teenddk a mintaval.

Periférias vér kenetkészités.

— Megfelel6 targylemez kivalasztasa, elvarasok a lemezzel szemben.

— Térgylemez elokészitése.

— Szabalyos kenethuzas, (vastag-vékony sok sejt-kevés sejt stb.) hiba lehetdségei.

— Szabalyos fixalas (fixaloszerek), hiba lehetdségei.
Periférias vér kenetfestés.

— Pappenheim-féle panoptikus festés elve és alkotoi.

— Giemsa: metilén-azar és eozin festés elve €s alkotoi.

— May-Griinwald Giemsa festés elve ¢s dsszetevoi.

— Kivitelezése és hiba lehetdségei: Manualisan, Festd automataval
Kenet mikroszkopos  értékelése  kenethuzas, fixalas ¢és  festés  mindségé-
nek/megfeleldségének ellendrzése.
A vérképzddés folyamata magzati ¢és sziiletés utani, és szerveinek jellemzése.
Vérképzési folyamatok kiilonb6zo érési sorok ismertetése: Erythropoesis, Granulopoesis,
Megakaryopoesis
Ossejtek novekedéséhez, osztodasihoz, differencialodésahoz sziikséges biokémiai marke-
rek.
Anaemidk tipusai és kialakulasukhoz vezetd patologiai folyamatok rovid bemutatésa.
Az anaemidk csoportositdsa méret, vorosvérsejtek hemoglobin tartalma szerint és jellemzé-
stik.
Az anaemiak tipusai és diagnosztikaja.
Hidnyanaemidk definidlésa.
Vorosvérsejtek morfologiai vizsgalata, szambeli eltérésének vizsgalata és jelentosége a di-
agnosztikadban és meghatarozasi modja, referencia tartomany.
Erythropoetin meghatarozas jelentdsége, diagnosztikai alkalmazasa, referens értéke.
Hemolitikus anaemidk laboratériumi diagnosztikaja.
Reticulocyta szdm mérésének diagnosztikai jelentdsége, meghatarozasi metodikak.
Hemoglobin (Hgb), diagnosztikai jelentdsége, meghatarozasi modok eldnyeik és hatranyai,
referencia tartomanya.
Koros hemoglobinok kimutatasdnak lehetdségei és diagnosztikai jelentdsége.
Hemoglobinopatidk felosztasa biologiai jelentdsége.
Koros hemoglobin szintézis biokémidja €s jelentdsége.
Sarlosejtes anaemia biokémiai jellegzetessége, diagnosztikdja.
Thalassemidk biokémiai jellegzetessége teriileti eloszlasa, 6roklddése, diagnosztikdja.
Sideroblastos anaemia biokémiai jellegzetessége, diagnosztikaja.
Vas felhalmozddas jelentdsége a sideroblast sejt mitokondriumaban.
Haematokrit (Hct) diagnosztikai jelentdsége, meghatarozasi modjai, elonyeik hatranyaik.
A hematologiai automatdk altal képzett "Kalkulalt" értékek kiszdmitasa, diagnosztikai je-
lentdsége:
Atlagos vorosvérsejttérfogat (mean corpuscular volume, MCV)
A vorosvérsejtek atlagos hemoglobin tartalma (mean corpuscular hemoglobin,
MCH)
A vordsvérsejtek atlagos hemoglobin koncentracioja (mean corpuscular hemoglobin con-
centration, MCHC)
Hematologia méréseket befolyasolo tényezok.

— Teend6k alvadékos fibrinszalas minta esetén.

— Teenddk hemolitikus minta esetén.

— Teend6k magas fehérvérsejt szam esetén.

— Teenddk lipémids mintak esetén.
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3.10.1.6.2 A vasanyagcsere
A vasanyagcsere vizsgalomodszerei.
Vas megoszlasa a szervezetben, napi sziikséglet, teljes test vas jellemzése, értékei.
Szérum vas mérés elonye, hibai, jelentosége.
A szérum vas koncentraciot befolydsold fiziologias és patologids tényezok.
Vasraktarak telitettségének megitélése.
A vas anyagcsere fehérjéi.
Transzport: Transzferrin bioldgiai fontossaga, jellemzése, mennyiségét befolyasold biolo-
giai tényezOk, mérési modja és referencia tartomanya.
Raktarozas: Ferritin, biologiai fontossaga, jellemzése, mennyiségét befolyasold biologiai
tényezOk, mérési modja és referencia tartomanya.
Hemosiderin biologiai fontossaga jellemzése mennyiségét befolyasold bioldgiai tényezok.
Totél vaskoto kapacitas jelentdsége, mérési modja, referencia tartomanya.
Transzferin szaturacio kiszamitasa, biokémiai jellemzoi, referencia tartomanya.
Hepcidin biokémiai jelentdsége, mérési modja, referencia tartomanya.
Vashidnyos anaemia laboratoriumi diagnosztikaja, hematoldgiai tesztek és biokémiai tesz-
tek.

3.10.1.6.3 Citokémiai reakciok
Citokémiai reakciok fontossdga diagnosztikai alkalmazésuk.
A citokémiai reakciok tipusainak jellemzése: enzimek (pl. peroxidaz), nem enzim tipusu
molekuldk (pl. lipidek, glikogén)
A citokémiai reakciok jelentdsége, elonyeinek bemutatasa a leukémidk diagnosztikajaban
¢s az anaemidk differencial diagnosztikdjaban.
A citokémiai reakciok kivitelezésére hasznalatos minta tipusok, elényeik hatranyaik a re-
akcio elkészitése szempontjabol.
Minta tipusok: periférids vér, csontveld, esetleg nyirokcsomo, 1ép jellemzése a citokémiai
reakciok kivitelezése szempontjabol.
Citokémiai reakcio tipusok:
Peroxidaz festés elve a kiilonbozd reagens €s sejt komponensek jelentdsége a reakcidban.
Pozitiv reakcidot add és negativ sejtek jellemzése, festés differencial diagnosztikai jelentd-
sége AML és ALL esetében.
Szudanfekete festés elve a kiilonb6z6 reagens €s a festendd sejt komponensek jelentdsége a
reakcioban. Pozitiv reakciot ado és negativ sejtek jellemzése, festés differencial diagnosz-
tikai jelentOsége.
Eszterazok (specifikus és nem specifikus).
Specifikus észteraz reakcio festés elve a kiillonbdzo reagens €s a festendd sejt komponen-
sek jelentdsége a reakcioban. Pozitiv reakciot ado és negativ sejtek jellemzése, festés diffe-
rencial diagnosztikai jelentdsége.
Nem specifikus észteraz reakcio festés elve a kiilonbdzd reagens és a festendd sejt kompo-
nensek jelentdsége a reakcioban. Pozitiv reakcidt adod €s negativ sejtek jellemzése, festés
differencial diagnosztikai jelentdsége.
Perjodsav-Schiff reakcio (PAS) festés elve a kiilonb6z6 reagens és a festendd sejt kompo-
nensek jelentdsége a reakcidban. Pozitiv reakcidt add és negativ sejtek jellemzése, festés
differencial diagnosztikai jelentdsége.
Granulocyta alkalikus foszfatdz (GAPA) festés elve a kiilonb6zd reagens és a festendd sejt
komponensek jelentdsége a reakcioban. Pozitiv reakcidt adod €s negativ sejtek jellemzése,
festés differencial diagnosztikai jelentdsége.
Ertékelésnél GAPA score jelentSsége és besorolasi kritériuma.
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Savi foszfataz festés elve a kiilonb6zo reagens ¢és a festendd sejt komponensek jelentdsége
a reakcioban. Pozitiv reakcidt ado és negativ sejtek jellemzése, festés differencial diag-
nosztikai jelentosége.

Berlini-kék reakcid (vas festés) elve, a kiilonb6zo reagens és sejt komponensek jelentdsége
a reakcioban, csontveldi sejtekben tarolt vas (hemosziderin) kimutatés jelentdsége. Pozitiv
reakciot ado és negativ sejtek jellemzése, festés differencial diagnosztikai jelentdsége.

3.10.1.6.4 Leukémiak
Malignus hematolédgiai korképek morfoldgiai jellemzojiikk és diagnosztikai jelentdségiik
fobb jellegzetességeinek bemutatdsa elméleti szinten.
Akut leukémidk:
Akut Lymphoid Leukémia (ALL).
Akut Nem Lymphoid Leukémia (ANLL).
Akut Myeloid Leukémia (AML).
Akut Promyelocitas Leukémia.
Akut Monoblastos/Monocytas Leukémia.
Akut Megakaryoblastos Leukémia.
Malignus korképek osztalyozasa és a korképek elkiilonitésének jelentdsége, fobb jellegek.
Akut lymphoid leukémidk (ALL)
ALL-ek osztalyozéasanak alapja a morfologia megjelenés alapjan, French-American-British
(FAB) osztalyozas diagnosztikai kritériumai.
ALL-ek prognosztikai becslésénél alkalmazott laboratoriumi markerek jelentdsége: Cito-
genetika, Ploiditas, Fehérvérsejt szam, Immunfenotipus, Sejt morfologia.
Akut myeloid leukémidk (AML).
AML-ek osztalyozasa FAB szerint és diagnosztikai kritériumai.
AML-ek prognosztikai markerei a laboratériumi diagnosztikédban és jelentoségei: Citoge-
netika, Fehérvérsejtszam.
Krénikus lymphoproliferativ betegségek (CLPD) osztalyozasa és betegség diagnosztikaja-
ban fontos jellegzetes betegség specifikus laboratoriumi diagnosztikai markerek alapjan.
Chronicus lymphoid leukémia (CLL) fbb jellemzdi.
A CLL laboratoriumi diagnosztikdban alkalmazott modszerek és diagnosztikai jelentdsé-
giik.
Hajas sejtes leukemia (HCL) diagnosztikai vizsgalé modszerei.
Non-Hodgkin lymphomak diagnosztikdja nyirokcsomobol kiindulds fontossdganak igazo-
lasa, diagnosztikai vizsgald modszerei és jelentdségiik.
Myeloma multiplex, a korkép jellemzese, specialis plazmasejtek monoklonalis proliferaci-
0janak igazolésa és jelentéségének bemutatasa.
Kronikus Myeloid Leukémia (CML): kiinduldsa a Hemopoetikus 6ssejtbdl (stem cell) di-
agnosztikai fontossaganak bemutatdsa az érintettségének igazolasa.
Akut leukémidba transzformalddas fontossaga, ezért a betegek kovetésének protokollja.
CML laboratoriumi diagnosztikajaban hasznalatos metodikak és jelentdségiik.
Philadelphia kromoszoma pozitivitas (bcr/abl atrendezddés) elméleti bemutatasa.
Myelodysplasias syndroma (MDS) jellemzése ¢és diagnosztikai jelentdsége.
Néhany fontosabb vordsvérsejt, thrombocyta szam rendellenességekkel jard korképek.
Hemolyticus urémids szindroma (HUS) patobiokémidja, korkép laboratoriumi diagnoszti-
kaja.
Polycythaemia vera (PV), patobiokémiai jellemzése, koros folyamatok patoldgiaja. Labo-
ratoriumi diagnozis markerei és jelentdségiik a diagndzis alatdmasztasaban.
Essentialis thrombocythaemia (ET) patobiokémiai jellemzése, kéros folyamatok patologia-
ja, laboratériumi diagnosztikai modszerei.
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3.10.1.6.5 Hematoldgiai automaték és Aramlasi citometria
Hematologiai automatak mérési elvei.
Impedancia elvii mérés (ellendllas valtozas) elve és diagnosztikai jelentdsége.
Nagy frekvencia elvii mérés (sejtméret €és belso sejtalkotok) elve és diagnosztikai jelentd-
sége.
Optikai, fényszoras elvii mérés.
Hidrodinamikai fokuszalas kivitelezése, jelentdsége.
A sejtek differencialasaban szerepet jatsz6 mért paraméterek jelentdsége.
Eredmények megadésa, felhddiagramok jellemzése: elére és oldalra szort fény diagnoszti-
kai alkalmazasanak magyarazata.
Eredmények kiadasanak kritériumai.
A sejtek azonos sejtcsoportokba sorolasanak elméleti alapjai: Fehérvérsejt, (WBC) voros-
vértest (RBC), trombocita (PLT).
Hemoglobin (HGB) eredmény kiadasanak kritériumai.
Szamolt paraméterek hematokrit (HCT), MCV, MCH, MCHC, MPV, PDW ¢és PCT diag-
nosztikai jelentdsége.
Fehérvérsejtek differencidlasanak alapja és jelentdsége: Granulocyta (Neutrophil, Ba-
sophil, Eosinophil), Lymphocita és Monocyta.
Magvas vorosvérsejt NRBC diagnosztikai alkalmazas (program a késziiléken) jelentdsége.
A késziilék kezelésének attekintése.
Reggeli bekapcsolas elott reagensek feltoltése, késziilék allapotanak ellendrzése.
— A késziilék bekapcsolasa, kontroll mintdk mérése, megfeleldségének ellendrzése.
— Késziilék online kommunikécidjanak ellendrzése.
— Mintak mindség ellendrzése és mérése.
— Eredmények folyamatos értékelése (ismétlés, higitott mérés, megerdsitd vizsgalat
ként kenet készités stb.), eredmények kiadasa.
A napi munkafolyamat befejeztével késziilék karbantartasa, kikapcsolasa.
Aramlasi citometria (Flow cytometria) alkalmazasanak diagnosztikai jelentdsége, a sejtek
vizsgalataban.
Kiilonb6z6 méréstechnikai elemek jelentdsége a diagnosztikaban, elméleti ismeretek.
Fényszorasi tulajdonsag, alapjan informacio a sejtek méreterdl, szerkezetérol.
Fluoreszcensen jeldlt antitestek sejtfelszini és intracellularis fehérjék jelenléte/hidnya ese-
tében a modszer alkalmazasanak elméleti alapjai.
Fluoreszcensen jelolt sejtek nagyszamu/gyors analizisének ismertetése.
Aramlasi citométer miikodési elvének ismertetése. Hidrodinamikus fokuszalas. Fényszoras
detektalasa. Fluoreszcens jelek detektalasa.
Elektromagneses sugarzas elmélete, fluoreszcens festékek és a 1ézer egyiittes alkalmazasa-
nak jelentdsége, a folyamat elmélete, és diagnosztikai alkalmazésa.
Gerjesztés, emittalas, detektalas folyamatanak ismertetése.
Aramlasi citometria alkalmazasi teriiletei a diagnosztikaban.
Immunfenotipus vizsgalatok: leukémids sejtek jellemzd markereinek analizise, Leukémia
tipusanak megallapitasanak elméleti alapjai.
A késziilék kezelésének attekintése, lehetdség szerint megtekintése.
— Reggeli bekapcsolas ell6tt reagensek feltdltése, késziilék allapotanak ellendrzése.
— A késziilék bekapcsolasa, detektor allapotanak ellendrzése.
— Késziilék online kommunikacidjanak ellenérzése, analizald program betdltdse.
— Mintdk mindség ellendrzése €s mintak eldkészitése (jelolések kivitelezése) mérése.
— Eredmények folyamatos értékelése (felhdképek értelmezése), eredmények kiadasa.
— A napi munkafolyamat befejeztével késziilék karbantartdsa, kikapcsolésa.
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3.10.2 Hemosztazis tantargy 202/202 ora
3.10.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanul6 véralvadas folyamatat részletesen tanulmanyozza. Ismereteket szerez a véralvadast
eldsegitd €s gatld folyamatok szabélyozéasi mechanizmusairdl. Megtanulja a kiilonb6zo anti-
koagulans szerek hatdsmechanizmusat, az eredmények értékelésénél alkalmazza ezen ismere-
teit. Részletesen megismeri a manualis modszerek kivitelezésnek folyamatat. Elsajatitja az
analizatorok altal hasznéalatos modszerek elméleti hatterét ¢s gyakorlati alkalmazasat, vala-
mint ezen metodikédk elényeit és diagnosztikai korlatait.

3.10.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Altalédnos orvos / szakorvos / biolégus / molekuléris biologus / vegyész / gyogyszerész /

egészségligyl szakoktatd / egészségiigyi szaktandr/tanar / farmakoldgus / klinikai labora-
toriumi kutato 3 év teriileti gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésé-
vel. Gyakorlati oktatas: orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / Haematologiai és
transzfuzioldgiai szakasszisztens (5 éves szakmai gyakorlattal).

3.10.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Hematologia és transzfuzioldgiai diagnosztika, Hemosztazis diagnosztika, 13. évf

3.10.2.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onaillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Mindségiranyitasi
Vizsgalati minta A mintavételi pro- dokumentumot

mindségét ellendrzi.

tokollok ismerete.

Teljesen dnalldan

Hemosztazis vizs-
galatot végez.

A hematologiai
automata kezelési
protokolljanak is-
merete.

Teljesen 6nalldan

Hemosztazis auto-
mataba mintakat
helyez.

A mintamérési
folyamatok ismere-
te.

Teljesen dnalléan

Protrombin id6
meghatarozasat
veégzi.

A hemosztazis
automata mérési
utasitasainak isme-
rete.

Teljesen dnalléan

D-dimer meghata-
rozast végez.

A latex agglutinaci-
0s teszt kivitelezé-
sének ismerete.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Kontroll mérést
végez.

A kontroll mérési
szabalyok ismerete.

Instrukcié alapjan
részben Onalldan

Megbizhatosag
Felel6sségtudat
SzervezOkészség
Kapcsolatteremtd
készség
Konfliktusmegoldo
készség
Kommunikacios
rugalmassag
Szakma iranti elko-
telezettség

Preciz mérés. Pon-
tossag. Protokoll
kovetés. Szabaly
betartas. Személyi
higiéné.

olvas PDF forma-
ban.

Eredményeket Tab-
lazatkezel6 tabla-
zatba rogzit.

Eredményeket
archival PDF do-
kumentum forma-
tumban.

Meérési eredménye-
ket ir Tablazatkeze-
16 tablazatba.

El6z6 mérési ered-
ményeket kikeres
betegdokumentaci-
0s rendszerbol.

Eredményeket rog-
zit és abrazol Téab-
lazatkezeld program
hasznalataval.
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A vizsgalati mintat
érkeztet.

A minta kezelési
protokollok alkal-
mazasa.

Teljesen onalléan

Laboratériumi in-
formatikai rend-
szerben beteget
azonosit.

Késziilék karbantar-

A miiszer karban-

Mindségiranyitasi
dokumentumot
archival PDF do-
kumentum forma-
ban.

f tartasi protokollok Teljesen 6nalloan
tast vegez. .
ismerete.
A hemosztazis
Aggregometriai vizsgalatok kivite- Instrukci6 alapjan

vizsgalatot végez.

lezési protokollja-

részben Onalldan

Meérési eredménye-
ket fotosorozattal

nak alkalmazasa. dokumental.

Analizatort mérés Ismeri a késziilékek
elott reagenssel

Fogyobanyag statisz-

kezelési és karban- | Teljesen 6nalléan tikat vezet tablazat-

feltolt. tartasi protokolljat. kezelében.

3.10.2.6 A tantargy témakorei

3.10.2.6.1 A humoralis rendszer alvadasi id6 mérésen alapul¢ tesztjei
Haemorrhagias diathesisek patogenezise és laboratériumi kivizsgalasanak lehetdségeinek
Osszefoglalasa.

Humoralis rendszer sériiléseinek szlirdtesztjei Protrombin id6 (PI), Aktivalt parcialis trom-
boplasztin id6 (APTI), Trombin id6 (TI) tomor jellemzése.

Cellularis rendszer sériilései szlirotesztjei (vérzési id6, PFA-100 thrombocyta szam).
Vascularis 1ézidk sziirtesztjei (Rumpel Leede teszt vérzési idd) és diagnosztikus jelentd-
sége.

A hemosztazis vizsgélat fontossaga és alkalmazasainak ismertetése.

A vizsgalati mintadval szembeni elvarasok, a véralvadasi vizsgalatokat befolyasold ténye-
z0k.

A véralvadasi vizsgélatokra érkez6 mintdk mindségi elvarasainak betartasanak fontossaga.
A megfeleld véralvadasgatlo (citrat) jelentdsége és kizardlagos alkalmazasanak oka.

A heparin és EDTA stb. alkalmatlansdganak okai.

A vér:citrat arany 9:1 ennek korrekt betartasanak jelentdsége. Arany eltolodasanak hatasa a
diagnosztikai tesztekre.

Teendd magas hematokrit koncentracids mintak/betegek esetében.

Szabalyos vérvétel kivitelezése.

A tobb minta vétel esetén elsOként toltend6 a hemosztazis mintavételi cso, ennek fontossa-
ga, levétel utani homogenizalas jelentdsége.

A minta vétel utani gyors feldolgozas fontossaga.

A kiilonb6z6 paraméterek stabilitasi ideje: paraméterek melyeket 1 oran beliil, 4 6ran beliil
kel mérni. és melyeket lehet fagyasztas utan késdbb mérni.

Koagulométerek miikodési elve: Mechanikus, Optikai (Nephelometrids, Turbidimetriés)
elényeik és hatranyaik.

Protrombin 1d6 meghatdrozas diagnosztikai jelentdsége (extrinsic €s a kozos ut vizsgalata).
Aktivalt faktor VII (FVII) jelentdsége a vizsgalt folyamat (extrinzik ut) analizisében.

A meghatarozasra hasznalatos Tromboplasztin készitmények dsszetétele, diagnosztikai ha-
tasossaga az eldallitas fliggvényében.

Protrombin 1d6 meghatarozas f6 indikacioi, meghatarozasi mddszere és diagnosztikai je-
lentdsége.

Protrombin 1d6 kifejezési formai és alkalmazasuk fontossaga.
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Protrombin id6 megnyulasat el6idéz6 korképek és a teszt diagnosztikai jelentdsége ezen
korképekben.

Aktivalt parcialis thromboplasztin id6 meghatarozasa.

APTI meghatarozas fobb diagnosztikai alkalmazasanak jelentdsége.

Az APTI id6 megnyulasat/rovidiilését eldidézo korképek és a teszt diagnosztikai jelentdsé-
ge ezen korképekben.

Trombin idé meghatarozas diagnosztikai alkalmazasa, fibrinogén — fibrin atalakulas moni-
torozasanak jelentdsége.

Trombin id0 meghatarozas fontossaga diagnosztikai alkalmazasa.

Velesziiletett és szerzett hypofibrinogenaemiak, dysfibrinogenaemiak és afibrinogenaemia
gyanu esetén diagnosztikai alkalmazasanak fontossaga.

Konvencionalis heparin kimutatasanak jelentosége.

Trombin id6 megnyuléas detektalasdnak fontossaga és diagnodzis aldtdmasztasdnak haté-
konysaga.

Alvadasi tesztek reagenseinek felhasznalasi teriiletei a diagnosztikaban.

Alvadasi tesztek meghatarozéasa kapcsan alkalmazott reagensekkel szembeni altalanos ko-
vetelmények.

3.10.2.6.2 Coagulopathiak
Coagulopathiak rovid jellemzése diagnosztikai fontossaguk bemutatasa.
Coagulopathidk kialakulasa, okainak rdvid ismertetése: Oroklott, Szerzett, latrogén és Te-
rapias
Coagulopathiak kimutatdsara hasznalatos vizsgalati modszerek.
Alvadasi tényez6 hianyanak, koros voltanak kimutatdsa funkcionalis teszttel.
Alvadasi faktor meghatdrozashoz sziikséges reagensek rovid jellemzése.
Faktor X (FX) meghatarozas direkt kromogén teszttel ezen metodika fontossaganak ismer-
tetése.
Faktor VIII (FVIII) meghatarozas indirekt kromogén teszttel ezen metodika fontossaganak
ismertetése.
Alvadasi faktorok ellen megjelend gatlotestek kimutatasdnak fontossaga.
Gatlotest meghatarozasi modszere a modositott Bethesda (Nijmegen) teszt diagnosztikai
jelentdsege €s alkalmazasa.

3.10.2.6.3 Thrombophiliak
Thrombophilidk diagnosztikai alapjai.
A thrombophilia kivizsgalasat alatamaszto korképek rovid 6sszefoglalésa.
Antitrombin III (AT III) jellemzése diagnosztikai alkalmazasa, 6roklott AT III hiany, diag-
nosztikai igazolasa.
AT III meghatarozas tesztjei, diagnosztikai alkalmazasuk.
A protein C és protein S rendszer fontossaga a diagnosztikaban:
Protein C hiany tipusai (Normal PC molekula csokkent szintézise, Koros PC molekula) a
betegségek rovid jellemzése.
Protein S hiany tipusai (Normal PS molekula csékkent szintézise Koros PS molekula) a be-
tegségek rovid jellemzése.
Protein C és S meghatarozas tesztjeinek
Aktivalt Protein C (APC) rezisztencia oka a faktor V (FV) Leiden mutacidja ennek diag-
nosztikai fontossaganak rovid jellemzése.
Az APC rezisztencia kimutatasanal alkalmazott (funkcionalis alvadasi teszt) jelentésége.
A Leiden mutacié kimutatasara alkalmas molekularis genetikai modszerek (elméleti ismer-
tetése) az oroklott APC rezisztencia igazolasanak jelentéségében.
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Protrombin 20210A allél kimutatasanak diagnosztikai fontossaganak ismertetése.

Szerzett thrombophilidk kialakuldsanak okai rovid ismertetésiik.

Antiphospholipid syndroma (APS) autoimmun betegség jellemzése a foszfolipid-ellenes
antitestek jelenlétének igazolasa és fontossaga (Primer és Secunder APS).

Az APS laboratériumi kritériumainak rovid ismertetése:

Antifoszfolipid antitestek jelenléte és a thrombosis kialakuldsanak kockézati 6sszefiiggései
kockazat értékelés.

Heparin indukalta thrombocytopenia (HIT) patomechanizmusa és diagnosztikai jelentOsé-
ge. A vizsgalat kivitelezése elotti ,,4T-szabaly” (Warkentin score) alkalmazasanak fontos-
saga.

Heparin indukalta thrombocytopenia tesztjeinek elméleti ismertetése Immunoassay Funk-
cionalis teszt.

3.10.2.6.4 Alvadas intravascularis aktivacioja
Az alvadas intravascularis aktivacidjanak koévetkezményeinek ismertetése, laboratoriumi
diagnosztikai fontosaga.
Lokalisan kialakulé Thrombosis, thromboembolia kialakuldsnak igazolasa.
Generalizaltan végbemend Disszemindlt intravascularis coagulatio (DIC) kimutatasanak
fontossaga.
A véralvadas érpalyan bel6li aktivacidjat jelzd paraméterek tomor jellemzése.
Direkt markerek (Protrombin fragment, Trombin-antitrombin (TAT) komplex, Fibrinopep-
tid A (FPA) Szolubilis fibrin monomerek) és mérésiik kivitelezése
Indirekt marker: Fibrinogén/fibrin degradécios produktumok (FDP) kimutatdsa ¢s fibrin
degradacios termékek (D-dimer) kimutatasanak fontossaga diagnosztikai alkalmazasa.
Az acut DIC korkép kialakuldsanak patomechenizmusa, és a diagnosztikajanak fontossa-
ganak ismertetése (fokozott alvadas, faltorok elfogyasa, és vérzés létrejottének kialakula-
sa).
Acut DIC laboratoriumi tesztpaneljének ismertetése: Protrombin id6, Aktivalt parcialis
tromboplasztin id6, Trombin id6, Fibrin monomer teszt, Fibrinogén/fibrin degradacios
produktumok kimutatasa (Fibrin monomer teszt, D-dimer teszt) Thrombocyta szam.

3.10.2.6.5 Fibrinolizis
Fibrinolizis és tesztjei.
Fibrinogén- Fibrin atalakulas vizsgalata.
Fibrin halo képzddés jelentdsége.
A fibrinolizis zavarainak ismertetése.
Csokkent miikodés, a thrombosis hajlam vizsgalata és igazolasa.
Fokozott miikodeés, a vérzékenység vizsgalata és igazolasa.
A fibrinolizis leggyakrabban alkalmazott laboratoriumi tesztjeinek rovid 6sszefoglalasa:
Euglobulin alvadék lizis 1d6 (fibrinolizis globalis tesztje).
Plazminogén aktivitas mérése (streptokindzzal).
Szoveti plazminogén aktivator (tPA) mérése.
Plazminogén aktivator inhibitor-1 (PAI-1) mérése.
Plazminogén aktivator mérése.
Fibrin/fibrinogén degradacids termékek: (Fibrin monomer, D-dimer) FDP jelentdsége.
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3.10.2.6.6 Antikoaguléns és a trombolitikus terdpia
Antikoagulans terapia €s a trombolitikus terapia laboratdriumi vizsgalatanak fontossaga.
Antikoaguléns terapia laboratoriumi kontrollalasanak diagnosztikai alkalmazasa.
Antikoagulan szerek csoportositdsa hatismechanizmusuk alapjan, és jellemzésiik roviden:
K-vitamin antagonistdk (Warfarin, Syncumar).
Indirekt faktor Xa gatlok: (konvencionalis heparin, vagy kis molekulastlyu heparin, vagy
heparan szulfat, dermatan szulfat)
Direkt faktor Xa gatlok (rivaroxaban).
Direkt trombin inhibitorok (dabigatran).
Antikoagulansok csoportositdsa adagolas modja szerint:
Oralisan alkalmazhat6 antikoaguldnsok: (K-vitamin antagonistak, rivaroxaban, dabigatran)
Monitorozasuk laboratériumi tesztjeinek jelentosége:
Protrombin 1d6 (az APTI is megnyulik). Optimalis értékek, terdpias tartomanyok jelentd-
ségei.
Parenteralisan alkalmazhat6 készitmények (konvencionalis heparin, kis molekulasulyu he-
parin stb.) Monitorozasuk laboratoriumi tesztjeinek jelentdsége:
Konvencionalis heparin: Aktivalt Parcialis Trombin I1d6é (Trombin id6 til szenzitiv). Opti-
malis értékek, terapids tartomanyok jelentdségei.
Kis molekulasulyu heparin (LMWH) esetében. Optimalis értékek, terapias tartomanyok je-
lentéségei.
Az Uj tipust ordlis antikoagulansok esetébeni ajanlasok monitorozasukat illetéen.
Trombolitikus terapia alkalmazisanak fontossdga a klinikai gyakorlatban elméleti Ossze-
foglalasa roviden.
A trombolitikus terdpia javasolt laboratoriumi kontrollalasanak fontossaga a kezelés fo-
lyamata sordn. Az egyes események rovid jellemzés es tesztek jelentdsége ezen allapotok-
ban.
Thrombolysis eldtt (PI, APTI, TI, thrombocyta szam, esetleg PFA-100).
A thrombolyticus terapia soran (Lyticus allapot megallapitasa céljabol: TI FDP).
Thrombolysist kdvetden TI, APTI, Fibrinogén koncentracié meghatarozasa).

3.10.2.6.7 Thrombocyta funkcid gatlas
A thrombocyta funkcio gatlas fontossdganak jellemzése alkalmazott szerek ismertetése.
Arachidonsav metabolizmus gatlasa: Aspirin.
Aspirin hatds laboratériumi monitorozasanak lehetdségei és meghatarozédsainak rovid is-
mertetése: Thrombocyta aggregometria, Thrombocyta szekrécido, PFA-100 zarodasi 1d6
vizsgalata.
Thrombocyta rendellenességek vizsgalatanak jelentdsége a véralvadas diagnosztikéban.
Vérzési id6 meghatarozasa.
PFA-100 thrombocyta funkcios analizator haszndlatdnak indokoltsaga €s mérési elvének
rovid ismertetése, és mikodés menete.
A celluléris rendszer csokkent funkcidja:
Mennyiségi eredetii: Thrombocytopenia jellemzése.
Mindségi eltérések: Qualitativ, trombocyta funkcids zavar, amely lehet (Oroklodtt, Szerzett,
latrogén, Terapias).
A trombocitak funkcioinak jellemzése véralvadasban jatszott szerepiik alapjan: Csokkent
adhézio, aggregacio, szekrécio zavarai, Csokkent prokoagulans aktivitas.
A thrombocyta aggregacios €s szekrécios zavarok specialis tesztjeinek rovid jellemzése a
diagnosztikai szempontokat figyelembe véve.
Trombocyta adhézids eltérések laboratoriumi diagnosztikdjanak fontossaga.
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Plazma kofaktor abnormalités.
A von Willebrand betegség a von Willebrand Faktor csokkent mennyisége vagy funkcidja-
nak az ismertetése.
Laboratériumi tesztek fontossaga és kivitelezésiik a von Willebrand betegség diagnosztika-
jaban: Sziirétesztek: Diagnosztikus tesztek, Klasszifikacios €s Molekularis genetikai tesz-

tek.

3.10.3 Klinikai transzfuzioldgia tantargy

3.10.3.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld megismerje a vércsoport-rendszereket, transzfiziot
megel6zo vizsgalatokat és azokat alkalmazasat. Ismerje meg a transzfizié indikacioit, ellen-
javallatait, a véradas gyakorlatat, a kiilonboz6 szakteriiletekre vonatkozo6 specidlis szempon-
tokat. Ismerje fel a transzfzids szovodmények tiineteit és az elharitdsukban az orvos utasita-
sainak megfelelden jarjon at.

310/310 ora

3.10.3.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Oktatasban jartas egészségiigyi szolgaltatdo aktiv osztalyan dolgozd transzfuzioldgus
szakorvos / 5 év vérellatoban eltoltott transzfuzioldgiai gyakorlattal rendelkezd orvos
(elmélet, gyakorlat). Gyakorlati oktatdsban: Hematoldgiai és transzfuzioldgiai szakasz-
szisztens 5 éves aktiv gyakorlattal.

3.10.3.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Hematologia és transzfuzioldgiai diagnosztika, Hemosztazis diagnosztika, 13. évf

3.10.3.4 A képzés oOrakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.3.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismeri a vérminta

Vérmintat vesz le a
paciensektdl bete-
gazonositas utan

levétel szabalyait
Ismeri a betegazo-
nositas szabalyait
Ismeri az aszepszis-
antiszepszis szaba-
lyokat

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Transzfuzios szo-
vodményeket felis-
meri

Ismeri a betegmeg-
figyelés alapjait
Ismeri a transzfuzi6
utani koros allapo-
tokat, korai és késoi
szovodményeket
Elsésegélynytjtasi
ismeretekkel ren-
delkezik

Teljesen onalldéan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo6 kommuni-
kacios készség,
egylittmikddés,
felel6sség tudat,
etikai, jogi szaba-
lyok betartasa, pon-
tossag, precizitas

Szamitogépes alap-
ismeretek

Betegmegfigyelés-
hez sziikséges esz-
kozok ismerete
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Ismeri a vércsoport-
rendszereket

Ismeri az aszepszis,
antiszepszis szaba-

Vércsoportot hata- lyokat. . Instrukci6 alapjan
roz me Ismeri a vesztlyes részben Onalléan
& hulladékkezelés
szabalyait

Ismeri a vércsoport
meghatarozas pro-
tokolljat

Megnevezi és leirja

. . Transzfuzids sza-
a transzfziod jogi

. . . Teljesen onalléan
balyzatot ismeri !

szabalyait
Megnevezi és leirja
a vérminta levétel, Transzfuzios sza- . . i11s Medikai rendszer
1res A s 12 , . . Teljesen onalléan .
szallitas és tarolas balyzatot ismeri ismerete
szabalyait
Megnevezi és leirja
az antigén, antitest | Ismeri az innunhe- . N
. . ) - Teljesen 6nalldan

fogalmat és reakci- | matologia alapjait
ok tipusait

3.10.3.6 A tantargy témakorei

3.10.3.6.1 A transzfuzi6 fogalma, célja, transzflizidhoz kapcsolodo feleldsségek, jo-

gi vonatkozasok
A transzfuzié fogalma
A transzfuzi6 torténete
A transzfuzié célja
A transzf1zi6 jogi szabalyozasa
A transzfizibhoz kapcsolodo feleldsségek
TranszfUzids szabalyzat ismerete.

3.10.3.6.2 A transzfuzié immunhematologiai alapjai.
A vér feladata, alkotorészei
Az immunrendszer feladatai, az immunvélasz részei €s sejtjei
A vér antigén rendszerei
A transzfuzidhoz kapcsolddé alloimmunizacié mechanizmusa
Az antigének bemutatdsa €s az antigén-specifikus sejtek aktivacidja
A komplement rendszer
Az immunvalaszban szerepld antitestek
IgG antitestek
Az antitestek csoportositdsa eredet szerint
Hideg tipust autoantitestek
Meleg tipust autoantitestek
In vitro vércsoport-szerologiai reakciok
Az agglutinaciot befolyasolo tényezdk
Az agglutinécios reakciok értékelése.
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3.10.3.6.3 Vércsoportok
A vércsoportok genetikdja
A vércsoportok altalanos jellemzoi
A vorosvérsejt-vércsoportrendszerek
— ABO-vércsoport rendszer
— ABO-vérredszer felfedezése
— ABO-vércsoportrendszer genetikaja
— ABO-vércsoportrendszer antigénjei, antitestjei, alcsoportok,
— ABO-rendszer jelentdsége
— Az ABO rendszer transzfuzios és transzplantacios jelentosége
Rh-vércsoportrendszer
— Az Rh-vércsoportrendszer felfedezése
— Az Rh-vércsoportrendszer antigénjei
o D antigén
o C,c,E,e antigének
Az Rh-vércsoportrendszer genetikéja
Az Rh-vércsoportrendszer antitestjei
Az Rh-alloimmunizacié megel6zése
Az Rh-vércsoportrendszer jelentdsége
Egyéb, klinikailag jelentds vércsoportrendszerek alapismeretei
— Kell-vércsoportrendszer
— Duffy- vércsoportrendszer
Kidd- vércsoportrendszer
— MNS vércsoportrendszer -
— Lewis vércsoportrendszer -
HLA rendszer alapismeretei és thrombocyta antigének

3.10.3.6.4 Immunhematolégiai kompatibilitas
A Transzfziot megel6z6 laboratoriumi vizsgélatok.
Vércsoport-szerologiai kompatibilitas
Kompatibilitas szintjei.
— l.szint ABO kompatibilitas
— 2.szint RhD kompatibilitas
— 3.szint ellenanyagsziirés,
DAT, keresztproba
Kompatibilitasi vizsgalatsorozat, kompatibilitas érvényessége
A vércsoport-szerologiai vizsgalatok eredményeinek értelmezése

3.10.3.6.5 Transzfzids szovodmények
A Transzfuzios szovédmények altalanos vonatkozésa
Transzfuzios szovodmények csoportositasa
Transzfizids sz6védmények tiinetei

A transzfizié korai nemkivanatos reakcioi-->AHTR, NHLTR, ATR, Anafilaxia,,Akut hi-
potenziv transzfuzids reakcid, Keringés tulterhelés, Sepsis Hemolizalt vérkészitmény
transzfuzidja,Légembolia,Metabolitok okozta reakciok,Hipotermia,ARDS,Dilutios coagu-
lopathia A transzfizié késéi,nemkivanatos reakcidi-—=>Elhuzodo hemolitikus transzfuzids

reak-c16,Transzfuziés  cytopenidk,Vastllterhelés, Transzfuzioval

ok, virusok,baktériumok,Protozoonok,Microfilaridk,Prionok, Transzfuziét kdvetd purpura,

Transzfuziohoz tarsulo graft versus host betegség
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A beteg megfigyelését végzo szakdolgozo teenddi
Teenddk transzfizios szovodmény tiineteinek észlelésekor.

3.10.3.6.6

Terhesgondozas immunhematologiai szempontjai
Immunhematologiai terhesgondozas €s anti-D profilaxis

Neonatologiadban alkalmazhat6 készitmények
A magzati alloimmunizacio

3.10.4 Preparativ transzfuziologia tantargy

3.10.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanitas f6 célja, hogy a tanuld megismerje €s elsajatitsa a donorok kivalasztasatol, a vér
levételétol, kivizsgalasatol a vérkészitmények eldallitasaig, a tarolasdig tartd folyamatokat,
valamint a vérbiztonsagra vonatkozo eljarasokat.

294/294 ora

3.10.4.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkoz6 specialis elvarasok

Felndttoktatasban jartas egészségiigyi szolgaltatd aktiv osztalydn dolgozd transzfuziolo-
gus szakorvos / 5 év vérellatoban eltoltott transzfuziologiai gyakorlattal rendelkezd orvos
(elmélet, gyakorlat), valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati okta-
tasban: Hematologiai és Transzfuzioldgiai szakasszisztens 5 éves aktiv gyakorlattal

3.10.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Hematologia és transzfuzioldgiai diagnosztika, Hemosztazis diagnosztika, 13. évf

3.10.4.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.10.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédo
> Ismeretek . L s . PP o et
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Megnevezi és leirja | Vércsoport rendszer
a vércsoportok ismerete, transz- . 112
, . v . ... | Teljesen 6nalldban
szerepét a transz- plantacio indikacioi,
plantacioban kontraindikécioi
Verbalis és nonver- Hatarozottsag, , s
1 . o . Alapfoku  szamito-
Véradokat tajékoz- | balis kommunikaci- gyors dontéshoza- L
A s e 112 gépes ismeretek
tat, elvégzi az azo- 0s ismeretek . . 112 tal, 6nallo gondol- . M
‘s . Teljesen onalldéan S . | Szdvegszerkeszto,
nositast, dokumen- | Adatkezelési sza- kodas, j6 kommuni- 11z "
Tablazatkezeld

taciot vezet

balyzatok ismerete
GDPR

Transzfuzios
balyzat ismerete

Sza-

kacios készség,
egylittmiikddés,
felel6sseég tudat,
etikai, jogi szaba-

felhasznaloi ismeret

., . . . Alapfokil  szamito-
Transzfuzidhoz Ismeri az aszepszis, lyok betartasa, pon-  aptoku s 0
P . . . . S gépes ismere-tek
el6készit és ismerte- | antiszepszis szaba- . . i11s tossag, precizitas - ;

. . Teljesen 6nalloan Szovegszerkeszto,
ti a transzfuzid lyokat 11z "
. . . Tablazatkezeld
menetét Ismeri a veszélyes felhaszndloi ismeret
hulladékkezelés
szabdlyait
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Vércsoport antigé-
nek meghatarozasat
végzi

Vizsgalo modszerek
ismerete, immuno-
l6giai alapismere-
tek, eszk6z-miiszer
ismeret, dokumen-
tacio vezetés szaba-
lyai

Instrukcei6 alapjan
részben 6nalloan

Medikai  rendszer
ismerete

Vérkészitményeket
nyilvantartasba
vesz, tarol és kiad.

Ismeri a vérkészit-
mények tarolasara
vonatkozo szaba-
lyokat, transzfuzios
szabalyzatot, do-
kumentacio vezetés
szabalyait

Teljesen 6nalléan

Medikai rendszer
ismerete

Vérgyljtést végez.

Ismeri a vérgytjtés
eljarasrendjét, higi-
énés szabalyokat

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Medikai rendszer
ismerete

Kompatibilitasi
vizsgélatot végez

Ismeri a transzfuzi-
0s szabalyzatot

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Ellenanyagsziirést
végez.

Immunoldgiai alap-
ismeretek, eszkdz-
muszer ismeret,
dokumentacio6 veze-
tés szabalyai

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Medikai rendszer
ismerete

Ismerteti a transzfu-
716 indikaciodit,
kontraindikacioit.

Transzfuzios sza-
balyzat ismerete

Teljesen dnalldan

3.10.4.6 A tantargy témakorei

3.10.4.6.1

Donorszervezés

Donorszervezés, vérgyljtés

A véradas bazispropagandaja
A véradok megbecsiilése

A vérado szervezés lehetséges donorforrasai — Onkéntes téritésmentes véradas, Téritéses
véradok, Csaladi vagy helyettesitd véradok
Véradasszervezés helyzete

Vérgytijtés

A véradok tajékoztatasa, adataik ellendrzése €s azonositasa,

A véradas el6tti kivizsgélas,

A véradas
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3.10.4.6.2 Vérkészitmények
Vérkészitmény eldallitasi modszerek
Vérvételi zsakrendszer
Véralvadasgatlok, vértarolo oldatok
Vérkészitmények tarolasa, szallitdsa, melegitése
A vérkészitmények nyilvantartasa és kiadasa
A vérkészitmények mindségi jellemzoi
A vérkészitmények patogén kockazata
Vérkészitmény tipusok
Teljes vér,
Helyreallitott vér,
Vorosvérsejt készitmények,
— A vorosvérsejt készitmények indikécioja, kontraindikacidja
— Specialis vorosvérsejt-készitmények
— Mosott vvs-készitmények, specialis indikacios teriiletei
— Besugarazott vérkészitmények,
— Fvs-mentesitett vvs-készitmények
Fehérvérsejtkészitmények,
— indikdaciéi, kontraindikécioi, tipusai, adagolasa, kompatibilitasa, mellékhatasai
Thrombocyta készitmények
ABO-Rh kompatibilitds, szovédmények
Plazmakészitmények, FFP indikacidja, kontraindikacidja, adagolasa, mellékhatasai
Virusinaktivalt gyari, stabil vérkészitmények,

3.10.4.6.3 A transzfuzi6 kivitelezése
A transzfizi6 indikacidja
Az ABO vércsoport-meghatarozas betegagy mellett
RhD meghatarozas betegagy mellett
A transzfizidval kapcsolatos gyakorlati teend6k — Transzfuzi6 elétti, alatti, utani teenddk
Transzfuzio formai — Allotranszfiizio, Autotranszfuzio
A transzflzi6s talca teljeségi listaja
A transzfizids terdpia orvosi tevékenységei
A vér, -vérkészitmények bejuttatasanak eszkozei €s jellemzoik
A transzfuzids terapia dokumentalasa
A fel nem hasznalt készitmények megsemmisitésére vonatkozo eldirasok
Veszélyes hulladékkezelési eldirasok a transzfuziologidban

3.10.4.6.4 Transzfuzi6 a klinikai gyakorlatban
Transzfuzio a hematologiaban, onkohematoldgidban
A transzfuzié gyermekgyogyaszati vonatkozasai
Transzfizi6 a sebészeten
Sziilés utani vérzés transzfizios kezelése
Massziv vérzés hematologiai kezelése
Elettani transzfuzios indikatorok és massziv transzfuzio
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3.10.4.6.5 Transzplantacio
Vércsoportok szerepe a transzplantacioban
Kompatibilitas, inkompatibilitas
Az ABO-vércsoportrendszer transzplantacios jelent0sége
Hemopoetikus dssejt-transzplantacid hematoldgiai betegségekben
Ossejt donor regiszter
Szervdonacids regiszter
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3.11 Kémiai laboratoriumi diagnosztika megnevezési tanulasi teriilet a Kémiai labora-
toriumi szakasszisztens szakmairany szamara
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 1008/1008 ora

A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A képzésben részt vevo részletesen megismeri az emberi szervezetben zajlo biokémiai folya-
matokat, a szervek és szervrendszerek laboratoriumi vizsgalatanak lehetdségeit. Részletes
ismereteket szerez a hematoldgiai és a véralvadasi vizsgélatokrol, az immunologiai diagnosz-
tikarol, betekintést nyer a toxikoldgiai diagnosztikdba. Gyakorlat orientaltan sajatitja el az
orvosi diagnosztikai laboratoriumban hasznalatos miiszerek, berendezések, automata rendsze-

rek mikodtetését €s a laboratériumi munka mindségbiztositasat.

3.11.1 Klinikai biokémia és szervrendszerek laboratériumi diagnosztikaja tantargy

3.11.1.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

279/279 ora

A tanul6 ismerje meg a szervezet biokémiai folyamatait, a kiilonb6z6 szervek és szervrend-
szerek miikodését vizsgalo laboratoriumi modszereket. Sajatitsa el a vizsgalati eljarasok gya-
korlati modszertanat.

3.11.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Laboratériumi szakorvos / klinikai biokémikus / vegyész / gyogyszerész. Gyakorlati okta-
tasban: Orvosdiagnosztikai laboratériumi analitikus / Klinikai laboratoriumi kutatod 3 év
gyakorlattal / klinikai kémiai laboratériumi szakasszisztens 5 év gyakorlattal, valamint
¢évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.11.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Klinikai kémiai diagnosztika 13. évf.

3.11.1.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Szénhidrat anyag-

Gliik6éz meghataro-
zast végez.

csere vizsgalata,
gliikdéz meghataro-
Z4s.

Teljesen onalléan

Koleszterin megha-
tarozast végez.

Lipidanyagcsere
vizsgalata

Teljesen onalléan

Enzimaktivitast
hatdroz meg.

Enzimek és enzim-
mitkodés vizsgalata

Teljesen onalléan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egyiitt-mikodés

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal.
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3.11.1.6 A tantargy témakorei

3.11.1.6.1 Laboratériumi munkafolyamatok
Laboratoriumi vizsgalat kérések, mintavételek és vizsgalati anyagok. A prenalitikai, anali-
tikai és posztanalitikai folyamatok. Referens egyén, referens érték és tipusai, referens tar-
tomany. Valoddisag, precizitas, pontossadg. Quality Control (QC). Kontroll minték és jel-
lemzdik. Kontroll kartyak: Levey-Jennings, Westgard szabalyok, a hibdk lehetséges okai.

3.11.1.6.2 Szénhidrat-anyagcsere €s vizsgalata
Gliikoz fiziologias szerepe, inzulin és glukagon hatasai. Szénhidrat anyagcsere zavarai, Di-
abetes mellitus tipusai. Az ¢homi gliikéz értékei. Hypoglikémia, hyperglikémia. Gliikoz
meghatarozasi modszerek, oralis gliikozterhelési teszt, ketontestek, inzulin, C-peptid, glu-
kagon meghatdrozas. Glikalt hemoglobin: HbA1C, glikalt hemoglobin meghatarozasi
modszerek.

3.11.1.6.3 Lipidanyagcsere és vizsgalatai
Lipidek szerkezete. Hyperlipoproteinémidk differencialdsa. Vizsgalati minta. Koleszterin
meghatarozasi modszerek: enzimatikus (koleszterin oxiddz és H»>O, mérés). HDL-
koleszterin meghatarozas: kicsapasos €és kozvetlen mérés. LDL-koleszterin szamitas €s hi-
bai. Trigliceridek enzimatikus meghatdrozas. Lipoprotein elektroforézis, apolipoproteinek.
Szabad zsirsavak.

3.11.1.6.4 Elektrolitok és anorganikus komponensek vizsgalatai
Na+, K+, Cl- megoszlasa a szervezetben, referens tartomanyaik. Hypo/hypernatremia,
hypo/hyperkalemia, pseudohyponatremia, pseudohyperkalemia oka. lonmeghatarozas ma
elterjedt modszerei, direkt és indirekt potenciometria. Ozmolalitas, kalcium és magnézium
meghatdrozas lehetdségei. Anorganikus foszfat és nyomelemek vizsgalé modszerei.

3.11.1.6.5 Vérgazok, sav-bazis anyagcsere vizsgalatai

Vérgazok, respiratorikus és metabolikus szabalyozas. Az oldott oxigén és CO; valtozasa a
vérben. Aktualis vér pH. A vér puffer rendszerei: szénsav/bikarbondt (Handerson-
Hasselbach egyenlet), oxihemoglobin/Hb (oxigénszaturacid) és a foszfat-puffer szerepe.
Mintavétel, mintatipusok, pO2, pCO2, pH mérése, fizioldgias pH, bazis felesleg (BE). Az
anionhiany (gap) és total bikarbonat fogalma, fiziologias értéke. A mai vérgéaz analizatoro-
kon mérhetd paraméterek. Ozmolalitas fogalma, klinikai jelentdsége. Sav-bazis egyensuly
zavarai.

3.11.1.6.6 Fehérjék laboratoriumi vizsgalata
Szérum proteinek. A szérum {6 fehérje frakcidi. SzEérum Gsszfehérje €s albumin. Albumin,
al-, a2-, B-, y- globulin. A vizelet és a likvor fehérjéi. Plazmafehérjék elektroforézise,
elektroforetikus mobilitas. Elektroforézis kivitelezése. Hordozok, elektroforézis problémai.
Immunglobulinok és paraproteinek. Monoklonalis gammopdtia kimutatdsa, tipusai. Im-
munelektroforézis, immunfixacio. Bence Jones fehérje, szabad konnyt lancok és kimutata-
suk. Kpmplement rendszer fehérjéi. Akutfazis-fehérjék és vérsejtsiillyedés.

3.11.1.6.7 Majmiikodés és a hasnyalmirigy laboratdriumi vizsgalata
Méjmiikodést jellemzd paraméterek. A maj funkcidi. Bilirubin: képzddése, formai, minta,
meghatarozasi moédok: Jendrassik-Grof, és reagensei, DPD moddszer, delta bilirubin megha-
tarozasa. Referens tartomdny és meghatarozasi modok. Ammonia meghatarozas klinikai

210/265. oldal



jelentésége. Transzaminazok GOT (AST), GPT (ALT) diagnosztikai szerepe. LDH izoen-
zimek eldéfordulasa kiilonbozd szervekben, emelkedésének okai (LDH1/LDH2). Az LDH
meghatarozasi IFCC moddszere és referens tartomanya. Alkalikus foszfataz. pH fiiggés, kli-
nikai jelentéség. ALP IFCC modszere €s izoenzimeinek meghatarozasa. yGT lokalizacioja,
valtozasa betegségekben, meghatidrozasa. A hasnyalmirigy exokrin funkcidja. Amilaz és
lipaz élettani szerepe, lokalizacioja, valtozasa pancreatitisben.

3.11.1.6.8 Enzimek és az enzimmiikddés laboratdriumi vizsgalata

Az enzimek eredete, enzimek eloszldsa a szervekben. Az enzimaktivitas, enzimkatalizis.
Enzimek nemzetkozi csoportositdsa. Enzimforméak a szérumban: szervspecifikus izoenzi-
mek, izoformak (makroenzimek), enzimek féléletideje. Az enzimek diagnosztikai alkalma-
zasanak kritériumai. Enzimaktivitas meghatarozasanak optimalizalasa: enzimreakcio, indi-
kator/kapcsolt reakcid, mesterséges szubsztrat felesleg. Standardizalas: IFCC modszer,
mértékegység. Transzamindazok GOT (AST), GPT (ALT) diagnosztikai szerepe. LDH ¢és
CK aktivitas, CK izoenzimeinek meghatarozasi modjai.

3.11.1.6.9 Vesemiikodés laboratoriumi vizsgalatai
A vesemiikodés laboratoriumi paraméterei. A vese funkcioi és jellemzoik. Clearence és
szamitasa. Azotémia. Karbamid meghatidrozasi mddszerek, kreatinin mérési lehetdsége.
Endogen kreatinin clearence: mérés, szdmitas. Jaffe-reakcié és modositasai. Enzimatikus
meghatarozas (kreatinin hidrolaz). Hugysav klinikai jelentdsége. meghatarozasi modszerei.

3.11.1.6.10 Sziv és keringési rendszer laboratoriumi vizsgalata
Acut coronaria syndroma, acut nyocardialis infarctus. Vizsgalatok: CK-MB enzim aktivi-
tas, CK-MB fehérje mennyiség, myoglobin szerepe, meghatarozasi lehetdségiik. Kardialis
troponinok jelentdsége és meghatarozasi modszerek. Zsirsavkotd protein, ischaemia modo-
sitotta albumin jelentdsége. Keringési elégtelenségben lehetséges laboratoriumi modsze-
rek: natriuretikus peptidek, egyéb alapvizsgalatok (vérgaz, laktat, ionok, alap hemostasis és
haematolédgiai vizsgélatok).

3.11.1.6.11 Endokrinologiai laboratoériumi vizsgalatok
Hormonalis rendszer szervei, f0bb endokrin szervek, szabalyozo tengelyek. Mintdk és mé-
rémodszerek. Hormonszint méréseket befolyasolo tényezdk. Hypophysis- pajzsmirigy ten-
gely vizsgalata. Hypophysis- mellékvese tengely vizsgalata. Renin-angiotensin-aldoszteron
tengely vizsgalata. Hypophysis-gonad tengely vizsgéalata. Novekedés szabalyozasaban sze-
repet jatszo hormonok és fehérjék vizsgalata. Kathecolaminok €s metabolitok.

3.11.1.6.12 Tumormarkerek
A sejtek novekedésének, szaporodasanak szabalyozéasa. A rosszindulati daganatos beteg-
ségek genetikai hattere. Tumormarkerek definicidja, felhasznéalasuk lehetdségei és korlatai.
A leggyakoribb tumormarkerek és fobb jellemzdik. Vizsgélati modszerek.

3.11.2 Hematologia tantargy 124/124 éra
3.11.2.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tanul6 ismerje meg a hematoldgiai diagnosztika eszkdzeit és moddszereit, a hematologiai
betegségeket ¢és azok vizsgalati lehetdségeit.
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3.11.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkoz6 specialis elvarasok

Laboratoriumi szakorvos / klinikai biokémikus / vegyész / gyogyszerész 3 év teriileti
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatasban:
Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / Klinikai laboratoriumi kutatd 3 év gyakor-
lattal / klinikai kémiai laboratériumi szakasszisztens 5 év gyakorlattal / Hematologiai és

transzfuzioldgiai szakasszisztens 5 év gyakorlattal.

3.11.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Hematologia és transzfuzioldgiai diagnosztika 13. évf.

3.11.2.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmbhely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Hematoldgiai auto-
matat kezel.

Hematoldgiai auto-
matak miikddése

Teljesen 6nalloan

Meghatarozza a
vasanyagcsere pa-
ramétereit.

Vasanyagcsere
vizsgaldo modszerei

Teljesen onalléan

Periférias vérkene-
tet készit és fest.

A vér alakos ele-
mei, periférids vér-
kenet

Teljesen dnalléan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nall6 gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal.

3.11.2.6 A tantargy témakorei

3.11.2.6.1

3.11.2.6.2

A vér alakos elemei, periférias vérkenet
Fehérvérsejt, vorosvérsejt, trombocytak, hematokrit. Kenet készitése, festési eljaras, kenet
mikroszkopos vizsgélata.

Sejtszamlalas, hematologiai automatak mitkodése

Hematologiai automatdk és mérheté paraméterek. Elektromos vezetdképesség mérésén
alapul6 sejtszamlald. Optikai fényszoras elvén mitkodé hematoldgia automatdk. Kombinalt
mérési elvet haszndld hematologia automatadk. Fehérvérsejt, vordsvérsejt, trombocytak,
hematocrit, hemoglobin koncentracio, mérhetd és szarmaztatott paraméterek (MCV, RDW,
MCHC, MCH), retikulocyta szdm.

3.11.2.6.3
las
Hemoglobin mérés: hemoglobin-cianidos, SLS mddszer. Hematocrit: centrifugalds, hema-
tologiai automatak szamitott értékei. Retikulocytak festési eljarasai.

Hemoglobin és hematocrit meghatarozas modszerei, retikulocyta szamo-
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3.11.2.6.4 Anémidk laboratériumi diagnosztikaja
Anémiak osztalyozasa, okai, mikrociter, normociter, makrociter anémiak. Koros hemoglo-
binok ¢és kimutatdsuk. Vorosvérsejtek morfologiai vizsgalata. B12 vitamin, folsav, hepci-
din vizsgéalata.

3.11.2.6.5 Vasanyagcsere vizsgaldo modszerei
Vashidnyos anémia laboratoriumi diagnosztikdja: szérumvas, transzferrin, transzferrin sza-
turacio, ferritin, szolubilis transzferrin receptor, kenet morfoldgia, csontveld, vashianyos
anémia okai ¢és laboratdriumi jellemzai.

3.11.2.6.6 Leukémidk laboratériumi diagnosztikéja
Malignus hematoldgia betegségek: akut és kronikus limfoid leukémiak, akut és kronikus
mieloid leukémiak, Hodgkin és Non Hodgkin lymphomdk, myeloma multiplex. Csontveld
vizsgalata, citokémiai reakciok.

3.11.2.6.7 Aramlasi citometria
Aramlasi citometria mérési modszerei, sejtszeparalasos aramlasi citometria, felhékép diag-
ram, hisztogram. Sejtfelszini CD markerek (mieloid, T sejt, B sejt, monocita, megakarioci-
ta, eritroid, 6ssejt), immunfenotipus vizsgalatok jelentdsége.

3.11.2.6.8 Trombocitak szambeli és alaki rendellenességeinek diagnosztikaja
Trombocitopénia fébb okai: csokkent képzddés, fokozott pusztulds. Immun mechanizmusu
¢s egy€b trombocitopénia. Trombocitozis.

3.11.2.6.9 Hematoldgia gyakorlat
A hematologia gyakorlat a tantargy témakoreihez kapcsolodo gyakorlati tevékenységeket
tartalmazza.

3.11.3 Hemosztazeoldgia tantargy 124/124 6ra

3.11.3.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a véralvadas rendszerét, fiziologias €s koros miitkodését. Sajatitsa el a
hemosztazis vizsgalé maddszereit, az ezekhez sziikséges miiszerek hasznalatat

3.11.3.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Laboratériumi szakorvos / klinikai biokémikus / vegyész / gydgyszerész 3 év teriileti

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatasban:

Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / Klinikai laboratériumi kutat6 3 év gyakor-

lattal / klinikai kémiai laboratoriumi szakasszisztens 5 év gyakorlattal / Hematologiai és

transzfuzioldgiai szakasszisztens 5 év gyakorlattal.

3.11.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Hemosztazis diagnosztika 13. évf.

3.11.3.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.11.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
moédok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Ellendrzi és el6ké-
sziti a mintat véral-
vadasi vizsgalatra.

Hemosztazis alapjai
és preanalitikaja

Teljesen onalléan

Koagulométert
hasznal.

A koagulaci6 szlr6-
tesztjei, a koagu-
lométerek mitkodé-
se

Teljesen 6nalléan

Protrombinid6t mér

Antikoaguléns tera-

Teljesen 6nalléan

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo6 kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal.

pidk monitorozasa

3.11.3.6 A tantargy témakorei

3.11.3.6.1
tényezoi
Hemosztazis rendszer feladata. Koagulacié sémadja, véralvadas extrinsic és intrinsic utja.
Véralvadasi vizsgalatok fontos preanalitikai tényezdi. A hemosztazis vizsgalatokra alkal-
mas minta, minta elékészités alvadasi vizsgalatokra. Preanalitikai valtozok: vérvétel, vér-
vételi csovek tipusai, mintakezelés, mintatarolas. Koagulométerek miikddési elve: mecha-
nikus ¢és optikai koagulométerek mikddése, elényeik, hatranyaik.

Hemosztazis alapjai, véralvadas mechanizmusa, vizsgalatok preanalitikai

o

3.11.3.6.2 A koaguléci6 szlir6tesztjei, protrombinidd, APTI, trombinidd
Vérzési 1d6, trombocita szam, tromboctopénia okai. Protrombinidd (protrombin rata, INR)
APTI. Trombinidd, fibrinogén koncentraci6. Alaptesztek értékelése kiilonbozd betegsé-
gekben.
3.11.3.6.3 A véralvadas cellularis rendszerének vizsgalata
Szlirétesztek: trombocita szam, vérzési 1d6, PFA-100. Aggregometria elve, hasznalata.
Trombocita szekrécid mérésének lehetdségei. Trombocita funkcid megitélésében szerepet
jatsz6 egyeb vizsgalati modszerek: adhézidvizsgalata, thrombocita sejtfelszini antigének
immundetektalasa, Von Willebrand betegség diagnosztikajaban hasznalt specialis modsze-
rek.

3.11.3.6.4 Trombofilidk laboratoriumi diagnosztikaja
Trombfiilia kivizsgalasanak laboratoriumi lehetdségei: Az alvadasi inhibitorok és inaktiva-
torok (antitrombin, protein C, protein S) funkciondlis és immunologiai tesztjei. APC re-
zisztencia funkcionalis tesztje. Molekularis biologiai modszerek a trombofilidk diagnoszti-
kajaban.

3.11.3.6.5 Antikoaguléns terapiak laboratériumi monitorozéasa
K-vitamin antagonista terapia monitorozasara szolgalo laboratériumi vizsgalatok. Heparin
kezelés (konvencionalis és kis molekulasuly heparinok) laboratoriumi monitorozasa (X—
es faktor gatlasi teszt). Direkt hatdsu oralis antikoagulansok jellemzése. Trombolitikus ke-
zelések laboratoriumi monitorozésa.

3.11.3.6.6 Alvadasi faktorok vizsgalata, hemofilidk
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A humoralis rendszer alvadasi id6 mérésén alapulo tesztjei koziil az alvadasi faktor megha-
tarozasok elve, modszerei. Faktorhidnyok, hemofilia A és B ismertetése. Specifikus fak-
torellenes gatlotest meghatarozasok elve, modszerei (Bethesda).

3.11.3.6.7 A fibrinolizis laboratoriumi diagnosztikaja
A fibrinolizis laboratoriumi vizsgalata: euglobulin lizis idd, t-PA, PAI, plazminogén és
alfa-2 plazmin inhibitor aktivitas és antigén meghatarozasi modszerek.

3.11.3.6.8 A transzfuzioldgia alapjai
ABO vércsoport rendszer genetikaja, antigénjei, antitestjei. Landsteiner szabaly. Betegagy
melletti és kétoldalas (laboratoriumi) meghatarozas. Rh rendszer antigénjei, oroklodésiik.
Rh antigének ellen iranyul6 antitestek. Rh (D) tulajdonsag meghatarozasanak laboratoriu-
mi modszerei. Immunhematologiai kompatibilitas. Direkt, indirekt Coombs reakcio. Ellen-
anyagszurés, ellenanyag-azonositas.

3.11.3.6.9 Hemosztazis gyakorlat
A Hemosztazis gyakorlat a tantargy témakoreihez kapcsolodd gyakorlati tevékenységeket
tartalmazza

3.11.4 Miiszeres analitika tantargy 233/233 6ra

3.11.4.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 ismerje meg a klinikai laboratoriumi diagnosztikaban hasznalt miiszerek részletes
mitkddését. Sajatitsa el a klinikai kémiai analizatorok, elektroforézis késziilekek hasznalatat a
gyakorlatban. Ismerje meg a miiszerek karbantartdsanak napi gyakorlatat, a mindségbiztosita-
si feladatokat.

3.11.4.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Vegyész / Klinikai biokémikus / Gyogyszerész / Orvos / Klinikai Laboratériumi Kutato /

Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus legalabb 5 év szakmai gyakorlattal, valamint

¢évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatdsban: Orvosdiagnosztikai la-

boratoriumi analitikus / Klinikai laboratoriumi kutaté 3 év gyakorlattal / Klinikai kémiai

laboratoriumi szakasszisztens 5 év gyakorlattal.

3.11.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Miszer és méréstechnika 13. évf., Laboratoriumi alapok,13. évf, Diagnosztikai alapok
13. évf.

3.11.4.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.11.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo

ségek Ismeretek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Sp ektr,ofotometert Spektrofotometria Teljesen 6nalléan Egészscgligy! ,SZOft_
hasznal. vereket hasznal.

Ionszelektiv elekt-
roéddal ionmeghata-
rozast végez.

Tonszelektiv elekt-
roédok

Teljesen onalléan

Elektroforézis ké-
sziiléket hasznal.

Elektroforézis ké-
sziilékek és alkal-
mazasuk

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Kontrollkartya
adatait elemzi.

Bels6 mindségbiz-
tositas folyamata

Teljesen onalléan

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal.

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal.

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal.

3.11.4.6 A tantargy témakorei

3.11.4.6.1

Valodisag, torzitas, szisztémads hiba

3.11.4.6.2

Turbidimetria

Nefelometria

Bevezetés ¢és statisztikai alapfogalmak
Meéréstechnikai alapfogalmak, a mennyiségek kifejezése - ismétlés
Statisztikai alapfogalmak: atlag, szoras, variacios koefficiens
Pontatlansag vagy véletlen hiba, ismételhetdség, reprodukéalhatdsag

Optikai méré modszerek

Reflexios fotometria
Emisszids langfotometria

3.11.4.6.3

Fotométer, spektrofotométer felépitése, kiilonbségek

Spektrofotometria
Az elektromagneses spektrum tartomanyai, atomspektrum, molekulaspektrum
Spektrofotometria elve, a Lambert-Beer torvény - ismétlés

Fluoreszcencia, fluoreszcencias méré modszerek

Lumineszcencia, luminométerek

Abszorpcids fotometria

3.11.4.6.4

Elektrokémiai modszerek és eszkdzok

Elektrokémiai alapfogalmak, els6 és masodfaju elektrod - ismétlés
Potenciometria, referencia elektrod

Direkt és indirekt potenciometria

Ionszelektiv elektrodok

3.11.4.6.5 Elvélasztastechnikai modszerek
Centrifugélés, ultracentrifugalas és alkalmazasi teriilete
Az elektroforézis elmélete és modszerei, gélelektroforézis
Elektroforézis késziilékek és alkalmazasuk
Kapillaris elektroforézis elve és gyakorlati alkalmazésa
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3.11.4.6.6 Kromatografias eljarasok
Kromatografias modszerek felosztasa
Folyadékkromatografia és alkalmazasa, HPLC
Gazkromatografia, detektalasi modszerek

3.11.4.6.7 Tomegspektrometria
A tomegspektrometria alapjai
A tomegspektrométer felépitése
A tomegspektrométer csatoldsa kromatografias berendezésekkel
A tomegspektrométer alkalmazésa a laboratériumi diagnosztikaban

3.11.4.6.8 Molekularis diagnosztikai eljarasok
Molekularis bioldgiai alapok - ismétlés
Elektroforetikus elvalasztas, blottolasi technikak
Hibridizacios technikak
In vitro amplifikalas, polimeraz lancreakciod
Szekvenciaanalizis, restrikcios eljaras
Szekvenalasi modszerek

3.11.4.6.9 Mindségbiztositas
Vizsgélati eredmények miindségének biztositasa
Belso és kiilsé mindségellendrzés elemei
Meérések visszavezethetdsége, etalonok
Kalibralas, kalibratorok
Belsé mindségellendrzés folyamata a rutin laboratoriumban
Kontrollok tipusai
A kontroll mérések eredményeinek értékelése
A Westgard-szabalyok

3.11.4.6.10 Miiszeres analitika gyakorlat
Spektrofotometrias mérések
Mérések ionszelektiv elektrodokkal
Klinikai kémiai automata analizatorok hasznalata
Elektroforetizalas

3.11.5 Immunolégia és immunkémia tantargy 124/124 6ra

3.11.5.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanuld ismerje meg az immunrendszer felépitését és mitkodését, a cellularis és humoralis
immunrendszer vizsgéalatanak moédszereit, az immunoldgiai és autoimmun koérképeket. Saja-
titsa el az immunkémiai vizsgéld modszereket €s az immunkémiai miiszerek hasznalatat.

3.11.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvardsok

Immunolégus / Laboratériumi szakorvos / Klinikai biokémikus / Gyogyszerész 3 év terii-

leti gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatas-

ban: Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / Klinikai laboratoriumi kutaté 3 év

gyakorlattal / Klinikai kémiai laboratoriumi szakasszisztens 5 év gyakorlattal.
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3.11.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Immunologia 13. évf.

3.11.5.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Megnevezi és leirja
a T és B limfocitak
meghatarozasi mod-
szerét aramlasi
citometriaval.

Az immunrendszer
sejtjei, T és B lim-
focitak, aramlasi
citometria

Iranyitassal

Immunglobulinokat
hataroz meg.

Immunglobulinok
¢és meghatarozasuk

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Immunkémiai vizs-
galatot végez.

Immunkémiai vizs-
gald modszerek

Teljesen 6nalldan

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, j6 kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés

Internetes informa-
ciogyljtést végez.

3.11.5.6 A tantargy témakorei

3.11.5.6.1

A velsziiletett immunvalasz 1épései

Az immunrendszer felépitése
Velesziiletett és szerzett immunrendszer

A specifikus immunvalasz folyamata
Az immunrendszer szervei, szovetei

3.11.5.6.2

3.11.5.6.3

Az immunsejtek eloszlasa a szervezetben, funkcidjuk

A humordlis és cellularis immunvalasz és vizsgalata
A humoralis immunvalasz f6 [épései, jellemz0di
A cellularis immunvalasz jellemz0i: citotoxicitas, makrofag aktivacio
Citokinek szerepe az immunvalaszban
Gyulladasos reakciok

Az immunologiailag kompetens sejtek
Az immunrendszersejtjeinek képzddése és differencidlodasa

Fagocitalas, opszonizacid, antigén bemutatas

3.11.5.6.4

Sejtfelszini molekulak, CD klaszter

A T ¢és B limfocitak klinikai diagnosztikai jelentdsége
A T és B sejtek szerepe az immunvalaszban
Sejtfelszini receptorok

Limfocita populaciok azonositasa CD markerekkel, aramlési citometrids vizsgalatok
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3.11.5.6.5 Az immunglobulinok és meghatarozasuk modszerei
Az ellenanyagok felépitése, tipusai, funkcioi
Antigén tulajdonsagai, immunogenitas
MCHC I:, MCHC II:, szerkezet, funkcio
Immunglobulinok meghatarozésa, szeroldgiai reakciok

3.11.5.6.6 Komplement rendszer, akut fazis fehérjék, immunkomplexek
A komplement rendszer elemei és mitkodése
Komplement faktorokvizsgéalata
Akut fazis fehérjék a keringésben, koncentracié valtozas
A legfontosabb akut fazis fehérjék és meghatarozasuk
Immunkomplexek képzddése, keringd immunkomplexek €s kimutatasuk

3.11.5.6.7 Krioglobulinok, hidegagglutininek, monoklonalis immunglobulinok
Krioglobulinok képzddése a szervezetben, csoportositasuk
Krioglobulinok meghatarozésa
Hidegagglutininek tipusai, meghatarozas indikacidi, modszerei
Monoklonalis gammopatiak kiilonbozd korképekben
Monoklonalis immunglobulinok kimutatasa szérumbol és vizeletbdl: immunfixacid, szabad
konnytilancok meghatérozasa

3.11.5.6.8 Autoimmun korképek és allergids betegségek vizsgalata
Autoantitestek tipusai
Autoimmun korképek ¢€s a legfontosabb autoantitestek
Autoantitestek kimutatdsi modszerei: immunfluoreszcens technikdk, immunprecipitacio,
immunoassay
Az allergiés reakciok tipusai: sejtkozvetitett, IgE medialta
Allergias betegségek in vitro diagnosztikdja: 6ssz IgE, allergénspecifikus IgE és IgG meg-
hatarozas

3.11.5.6.9 Immunkémiai vizsgalé modszerek
Antigén- antitest reakciok, valencia, aviditas
Poliklonalis és monoklonalis antitestek
Nefelometrias és turbidimetrids meghatarozéasok
Immunoassayk felosztasa: homogén €s heterogén, kompetitiv és nem-kompetitiv
Az immunoassayk jel6lési modjai,
Az eredmények értékelése, zavaro tényezok

3.11.5.6.10 Immunoldgia és immunkémia gyakorlat
Az Immunolédgia és immunkémia a tantargy témakoreihez kapcsolddd gyakorlati tevé-
kenységeket tartalmazza

3.11.6 Toxikologia és terapias gyogyszerszint monitorozas tantargy 124/124 ora
3.11.6.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tanulo ismerje meg a toxikologia alapfogalmait, a mérgek, kabitdszerek kimutatdsanak

madszereit. Ismerje meg a terapids gyogyszerszint monitorozas jelentdségét, sajatitsa el annak
modszertanat.
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3.11.6.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Vegyész / toxikoldgus / klinikai biokémikus 3 év teriileti gyakorlattal, valamint évi 40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével. Gyakorlati oktatasban: Orvosdiagnosztikai laboratériumi
analitikus / Klinikai laboratoriumi kutatd 3 év gyakorlattal / Klinikai kémiai laboratoriu-
mi szakasszisztens 5 év gyakorlattal.

3.11.6.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Kromatografias eljarasok, immunkémiai vizsgalé modszerek 14. évf.

3.11.6.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmibhely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.11.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitlidok digitalis kompe-
tenciak
Tokikologiai alap-

Megnevezi és leirja
a mérgek és mérge-
zések tipusait.

fogalmak, mérgek
és mérgezések tipu-
sai

Teljesen onalléan

Kabitoszert hataroz

Kabitoszerek és

meg immunolégiai | meghatarozasuk Teljesen dnalléan
gyorsteszttel. modszerei
Gydgyszerszintet A terdpids gybgy-

hatdroz meg im-
munkémiai méd-
szerrel.

szerszint meghata-
rozas modszerei

Teljesen onalléan

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nall6 gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal

3.11.6.6 A tantargy témakorei

3.11.6.6.1

Farmakokinetika, farmakodinamia

Toxikoldgiai alapfogalmak
Toxikologia targya

Meéreg fogalma, mérgek fajtai, dozisfogalmak
Meérgezések okai

3.11.6.6.2

Mintatipusok, mintael0készités, extrakcios eljarasok
Fotometrids modszerek, vékonyréteg kromatografia,

Klinikai toxikologiai vizsgalé modszerek

Immunoldgiai gyorstesztek, immunoassayk
Folyadékkromatografia, HPLC
Géazkromatografia, GC-MS, LC-MS
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3.11.6.6.3 Meérgezések tipusai, kimutatas modszerei
Sav- és lugmérgezések, cianidok, arzén, nehézfém mérgezések
Gazmérgezések, CO, COa, illomérgek, szerves oldoszerek és kimutatasuk
Alkoholmeghatarozas modszerei
Novényvédoszer mérgezések: novényvédodszerek csoportositisa, tiinetek, kolinészteraz
meghatarozas
Gyogyszermérgezések, gyogyszerek kimutatasa biologiai mintabol

3.11.6.6.4 Kabitoszerek és meghatarozasuk
Kabitoszerrel kapcsolatos alapfogalmak
Kabitészerek felosztasa: narkotikumok, stimuldloszerek, hallucinogének
Opiatok tulajdonsagai és meghatarozasuk
Stimulalészerek és kimutatasuk
Szintetikus drogok
Hallucinogének, szintetikus cannabinoid agonistak
Dopping

3.11.6.6.5 A terapids gyogyszerszint monitorozas alapjai
A terapids gyogyszerszint monitorozas fogalma, klinikai indikacioi
Farmakokinetika, farmakodinamia
A terdpias tartomany
Egyénre szabott terapia, farmakogenetika
Gyodgyszerek hatasa a laboratoriumi paraméterekre
A klinikai gyakorlatban monitorozott f6bb gyogyszerek

3.11.6.6.6 A terapids gyogyszerszint monitorozas vizsgald modszerei
Litium meghatarozéasa atomabszorpcids €s ionszelektiv modszerrel
Kromatografias eljarasok gyodgyszerek és metabolitjaik meghatarozasara
Immunkémiai modszerek, automatizalt immunoassayk

3.11.6.6.7 Terapias gyogyszerszint monitorozas gyakorlat

A Terapias gyogyszerszint monitorozas gyakorlat a tantargy témakoreihez kapcsolddod
gyakorlati tevékenységeket tartalmazza
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3.12 Mikrobioldgiai alapozé ismeretek megnevezési tanulasi teriilet a Mikrobiologiai
szakasszisztens szakmairanyhoz
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 192/192 6ra
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A mikrobiologiai alapozo6 ismeretek tanulasi teriilet segitséget nyjt a mikrobioldgiai szakasz-
szisztens szamdara, hogy megfeleld alapokkal felvértezve sajatitsa el tanulmdnyai soran a
szakmai tantargyakat. Tovabba betekintést eredményez a klinikum, az infektoldgia iranyaba,

valamint az epidemioldgia és egészségligyi rendszer megismerésére.

3.12.1 Infektoldgia tantargy

3.12.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Megismertetni a tanuloval az infektologia targyat, fejlodését. Ezen interdisciplinaris tudo-
many alapjait, a szervezetben 1étrejovo fertézéseket, azok epidemiologidjat, etiologidjat, diag-
nosztikdjat, tlineteit és kezelésiiket.

47/47 o6ra

3.12.1.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkoz6 specialis elvarasok

Egészségiigyi felsofokll szakiranya végzettség, legalabb 3 év az oktatott szakteriiletnek
megfeleld szakmai gyakorlattal, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gya-
korlat teljesitésével.

3.12.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Altaldnos bakteriologia, Részletes bakteriologia, Szervrendszer alapu bakteriologia, Alta-
lanos viroldgia, Részletes viroldgia, Szervrendszer alapu viroldgia, Mikologia, Protozoo-
l6gia, Helmintholdgia

3.12.1.4 A képzés oOrakeretének legalabb 28%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.12.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Beazonositja a
viralis és bakterialis
oltéanyagokat,
valamint a passziv
immunizalas fogal-
mat

A védooltas célja és
fajtai

Teljesen dnalléan

Beazonositja a
kiilonboz6 szerv-
rendszerek leggya-
koribb fertézéseit

Szervrendszereket
érinto fertdzések

Teljesen onalldan

Beazonositja a
szepszis €s bactera-
emia tlineteit, diag-

crer

Bacteraemia és
SZepszis

Teljesen onalldéan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés,
pontossag, precizi-
tas

Internetes informa-
ciogytijtés, digitalis
tananyag hasznala-
ta.
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Beazonositja a
zoonozia fogalmat,
a vektorok szerepét,
valamint a megel6-
z¢si lehetéségeket.

Zoonozisok

Teljesen onalléan

Beazonositja az
ujsziilottkori fertd-
zések jellemzdbit, a
leggyakoribb vira-
lis, bakterialis,
valamint gomba és
protozon infekcio-
kat.

Ujsziiléttkori ferté-
zések

Teljesen 6nalléan

Beazonositja a
legjelentdsebb ki-
téssel jaro fert6zé-
seket, azok lefolya-
sat, diagnosztikai és
terapias lehetésége-
it.

Kititéssel jaro ferto-
70 betegségek

Teljesen onalléan

Beazonositja a
Mycobacterium
fert6zések epidemi-
tét, az atvitel mod-
jat. Ismerteti az
ismeretlen eredetii
laz fogalmat, korta-
nat.

Mycobacterium
fert6zések. Ismeret-
len eredetti laz.

Teljesen dnalléan

Beazonositja a
nozocomialis fertd-
z¢s fogalmat, a
leggyakoribb ferto-
z0 agenseket, vala-
mint a terjedési
modokat. Ismerteti
a sériilt immunitasa
betegek leggyako-
ribb fertdzéseit és
az infekciok altala-
nos jellemzait.
Megnevezi és leirja
a HIV terjedési
formait, a riziko-
csoportokat, a diag-
nosztikai méd-
szereket, a betegség
lefolyasat és a tera-
pias lehetdségeket.

Nosocomialis fert6-
zések, Sériilt immu-
nitast betegek fer-
tozései.

HIV fert6zés és
AIDS.

Teljesen 6nalldan

Beazonositja a
tropusi betegségek
altalanos jellemzdit
és a leggyakoribb
betegségeket.

Trépusi betegségek

Teljesen onalldan

3.12.1.6 A tantargy témakorei

3.12.1.6.1

Aktiv és passziv immunizacid
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A védooltas célja és fajtai. Alapfogalmak: aktiv-passziv véddoltds, antigén specificités,
immunogenitas, oltdbanyag hatasossag, reaktogenitas, oltasi reakcid, oltasi sz6védmény, ol-
tasi baleset, olthatosag altalanos ellenjavallatai, kiilonb6zo oltasok kozott tartando interval-
lumok.
Aktiv immunizalés:
— viralis oltéanyagok: HAV, HBV, HPV, Influenza, MMR, VZV, Kullancsencepha-
litis, Polyomyelitis, Rotavirus, Rabies, Sargalaz ellen
— Dbakterialis oltéanyagok.: TBC, tetanusz-/+Dyphteria-/+polyo/+pertussis, Has-
typhus, Hib, meningococcus, Pneumococcus
Passziv immunizalas

3.12.1.6.2 Szervrendszeri fertézések
Bor és kotoszoveti fertdzések. A szem ¢€s orbita fertdézései. Felso és alsoléguti infekciok.
Gastrointestinalis fert6zések. Hastiregi fertézések. Hugyuti fertézések. Szexudlis tton ter-
jedo infekciok. Sziilészeti €és nOgyogyaszati fertézések. Csont és iziileti fertézések. Ideg-
rendszeri fert6zések. Sziv-érrendszeri infekciok.

3.12.1.6.3 Bacteraemia és sepsis
A szepszis, sulyos szepszis fogalma, bakteraemia fogalma, klinikai szepszis. Szepszis okai,
epidemioldgidja, patogenezise, klinikai tiinetei, diagnézisa, terapiaja, Toxikus sokk sy.

3.12.1.6.4 Zoondzisok
Altalaban: Vektorok szerepe, allati harapéds, immunhidny és sériilt immunités, allat-
gyogyaszati antibiotikumok, megeldzés
Toxoplazmozis, Toxocariasis, Macskakarmolési betegség, Leptospirosis, Hantavirus fertd-
z¢s, Virusos haemorrhagias lazak, Listeriosis, Veszettség, Echinococcosis, Trichinellozis,
Ornithosis, Brucell6zis, Q 14z, hepatitis-E, Tularaemia, Lyme-borelliosis, Kiiitéses typhus,
Anthrax

3.12.1.6.5 Ujsziilottkori fertézések
Az Gjsziilottkor immunologiai sajatossagai. Alapfogalmak, definiciok: Gjsziilottkori fertd-
z¢s, intrauterin, intrapartum, posztpartum infekcid. Bakteridlis fertdzések jsziilottkorban.
Viralis fertézések ujsziilottkorban. Gomba fertdzések jsziilottkorban, Protozoon fertdzé-
sek ujsziilottkorban

3.12.1.6.6 Kiiitéssel jaro fertdzo betegségek
Skarlat, Morbilli, Varicella-herpes zoster, Rubeola, Erythema infekciosum, Exanthema
subitum, HPV, Kéz-lab-sz4;j betegség, Mononucleosis infectiosa, CMV fertdzés, Parotisis
epidemica,

3.12.1.6.7 Mycobakterium fertdzések, ismeretlen eredetii 14z
Bevezetés, epidemiologia, a fertdzés atvitele €s koreredete, A betegség sziirOvizsgalata.
Tiinetek, korisme (radioldgiai, Mantoux teszt, laboratériumi diagnosztika), A tuberculosis
kezelése, megeldzése (BCQG)

3.12.1.6.8 Nosocomidlis korhazi fertdzések, sériilt immunitasti betegek fertdzései,
HIV fert6zés és AIDS
Fogalma. Fogékonysag, leggyakoribb fertd6zo agensek, kornyezeti tényezok, terjedési mo-
dok. Katéterviseléssel Osszefiiggd hugyuti fertdzés. Nosocomialis pneumonia, nosocomia-
lis sebfertdzések., centralis kaniillel 6sszefliggd véraramfertézések
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Sériilt immunitasu beteg fertdzéseirdl altalaban. Neutropenias infekcidk-érintett betegcso-
portok, leggyakoribb korokozok, jellegzetes korképek. T-sejtes immunvalasz sériilése-
Iényege, érintett betegcsoportok, leggyakoribb korokozok és infekcids korképek. B-sejtes
immunvalasz sériilése (Ig-hidny, 1éphidny) lényege, érintett betegcsoportok, leggyakoribb
korokozok, jellegzetes korképek

AIDS torténete, epidemioldgia, Rizikdcsoportok, A koérokozo, Az atvitel modjai, Diag-
nosztika, Klinikai lefolyasa, kezelése. Az AIDS szovodményei.

3.12.1.6.9 Trépusi fert6zo betegségek
Altaldnossagban. Virus betegségek: Sargalaz, Dengue 1az, Chikungunya, Haemorrhagias
lazak.
Bakterialis megbetegedések: Utazok hasmenése, Cholera, Pestis. Protozoonok: Maléria,
Trypanosomiasis, Leishmaniasis. Parasitosisok: Hengerféreg-fertézések, Mételyféreg fer-
tozések, Szalagféreg-fertdzések.

3.12.1.6.10 Infektologia gyakorlat
Az infektologia ambulancia és fekvobeteg osztaly napi rutinjanak megismerése.

3.12.2 Mikrobiolégiai laboratoriumi ismeretek tantargy 31/31 é6ra

3.12.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy célja, hogy a tanuld hatékonyan alkalmazza a mikrobioldgiai laboratériumi mun-
kaval kapcsolatos tudasat. Felismeri és elvégzi a fert6z6 anyagok kezelésével €s a kornyezet-
védelemmel kapcsolatos feladatokat, eleget tesz a mindségbiztositds kivanalmainak.

3.12.2.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Mikrobiologiai Szakasszisztens, felséfoku szakmai végzettséggel, legalabb 3 éves gya-

korlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.12.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia

3.12.2.4 A képzés orakeretének legalabb 45%-at gyakorlati helyszinen (tanmtihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.12.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
A Ismeretek vz L s p PP s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Munkajat a legfon-
tosabb munkavé- o Internetes informa-
. . Munkavégzés a g
delmi szabalyok . SN . I ciogyijtés, digitalis
. L. mikrobiologiai Teljesen 6nalloan .
betartasaval végzi a . tananyag hasznala-
: e laboratériumban
mikrobiologiai ta.
laboratériumban.
Rendeltetésszeriien ST
Mindéségiranyitasi

hasznalja a mind-
ségiigyi rendszert a
mikrobiologiai
laboratériumban.

rendszer a mikrobi-
oldgiai laboratori-
umban

Teljesen onalléan

Felismeri az akkre-
ditalas fogalmat és
jelentOségét.

Az akkreditalas

Teljesen dnalléan

Beazonositja a
megfeleld modszert
a sterilizalo beren-
dezések hatasfoka-
nak ellenérzésére.

Sterilizacids beren-
dezések hatasfoka-
nak ellenérzése

Teljesen onalléan

Felismeri a legje- Fert6tlenitoszerek
lentdsebb fertdtleni- | mikrobioldgiai . . 112
- . ) iy Teljesen onalléan
t0 szereket és hasz- | hatasossaganak
nalatuknak moédjat. | meghatarozasa
Felismeri és hasz- s
o . S Munkavégzés a
nalja a mikrobiol6- . C g . . a11a
. . mikrobiologiai Teljesen onalléan
giai laboratoriumok .
laboratoriumban

eszkozeit.

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nall6 gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylittmiikddés,
pontossag, precizi-
tas

3.12.2.6 A tantargy témakorei

3.12.2.6.1

Osszefliggése.

Munkavégzés a mikrobioldgiai laboratériumban
A mikrobdk biologiai veszélyességi csoportokba sorolasa és a levegdvel terjedd fertézések

A fert6zés elhatarolas elve, a mikrobiologiai laboratorium berendezése és a legfontosabb

laboratoriumi eszkozok kivalasztasanak szempontjai.

Biologiai biztonsagi fiilke (,,Jamindris box”)
Viselkedés €és munkavégzés a mikrobioldgiai laboratoriumban.

3.12.2.6.2

3.12.2.6.3

Mindségiranyitasi rendszer a mikrobiologiai laboratoriumban
A mindség, mint a szolgaltatas alapja.
Mindségiranyitas a mikrobioldgiai laboratoriumban.

Az akkreditalas

Az akkreditalas fogalma.

Szervezetek melyek az egészségiigyi tevékenyseégek akkreditalasat végzik.
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3.12.2.6.4 Sterilizacios berendezések hatasfokanak ellendrzése
A sterilizalas fogalma.
Sterilizacios berendezések hatasfokanak ellendrzése.
Kémiai indikatorok hasznalata.
Biologiai ellendérzés sporapreparatumokkal.

3.12.2.6.5 Fert6tlenitdszerek
A fert6tlenités fogalma.
Fert6tlenitdszerek mikrobiologiai hatdsossaganak meghatarozasa.

3.12.2.6.6 Munkavégzés a mikrobiologiai laboratériumban - gyakorlat
A gyakorlat soran a tanuld elsajatitja a mikrobioldgiai laboratorium alapvetd eszkozeinek
¢s miiszerinek hasznalatat.

3.12.3 Epidemioldgia tantargy 36/36 ora

3.12.3.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A tanuldk ismerjék meg a betegségek eléfordulasanak, gyakorisaganak, térben ¢és idében valo
eloszlasanak, illetve a betegségek ¢és azokat befolyasold tényezdk Osszefliggéseit, a betegsé-
gek elterjedésének statisztikai vizsgald modszereit.

3.12.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoku szakiranyl végzettség, legalabb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakor-

lat teljesitésével.

3.12.3.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Biologia

3.12.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.12.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Megnevezi és leirja
az epidemioldgia
legjelentésebb kép-
viseldit

Az epidemiologia
torténelmi fejlodése

Teljesen 6nalldan

Megnevezi és leirja
az epidemiologia-
ban hasznalatos
mérési modszere-
ket, mutatdkat.

Az epidemiologiai
jelenségek mérése

Teljesen onalldan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, j6 kommuni-
kacios készség,
egyiittmiikodés

Internetes informa-
cidgyljtés, digitalis
tananyag hasznala-
ta.
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Megnevezi és leirja
milyen adatforraso-
kat hasznalatosak az

Adatforrasok az
epidemiologiaban.

Teljesen onalléan

epidemioldgiaban.

Megnevezi és leirja
az epidemiologiai
vizsgalatok csoport-
jait és tipusait.

Klinikai epidemio-

l6giai vizsgalatok. Teljesen Gnalloan

Megnevezi és leirja
a fert6z6 betegsé-

gek epidemiologia-
janak sajatossagait.

A fert6z0 betegsé-

gek epidemiolégidja Teljesen 6nalléan

Megnevezi és leirja
milyen veszélyeket

. . . Bioterrorizmus Teljesen onalldan
rejt a bioterroriz-
mus.
Megnevezi és leirja
az infekcidkontroll . . 112
cxetoxontro Infekcidkontroll Teljesen 6nalléan

fogalmat és szere-
pét.

3.12.3.6 A tantargy témakorei

3.12.3.6.1 Az epidemiologia torténelmi fejlodése
Epi-Demos-Logos = Emberek/Népek tanulmanyozésa
John Snow
Semmelweis Ignac
Schleisner
James Lind
Sir Percival Pott
Richard Doll

3.12.3.6.2 Alapfogalmak az epidemioldgiaban
Gyakorisag, riziké faktorok és expozicio, incidencia, prevalencia, morbiditési és halalozasi
mutatok.

3.12.3.6.3 Adatforrasok az epidemiologiaban
Demografiai adatok
Morbiditasi statisztikdk (Kotelezd bejelentés és feliigyelet, regiszterek, egészségligyi in-
tézmények statisztikai, tdrsadalombiztositési statisztikak)
Szlirévizsgalatok
Utankovetéses vizsgalatok

3.12.3.6.4 Az epidemiologiai vizsgalatok tipusai
Deskriptiv tanulmanyok: Esetismertetés €s esetsorozat, Keresztmetszeti vizsgalatok, Popu-
lacids (korrelaciods, vagy 0kologiai) tanulméanyok
Analitikus epidemioldgiai tanulméanyok: Eset-kontroll vizsgalatok, Kohorsz vizsgalatok
Intervencios vizsgélatok: Randomizalt kontrollalt vizsgélatok, Populdcios intervencids
vizsgalatok

228/265. oldal




3.12.3.6.5 Fert6z6 betegségek epidemiologiaja
Altalanos jarvanytan: A jarvanyfolyamat mozgaté erdi, a fert6zé betegségek csoportosita-
sa, a fert6zo betegségek megeldzése
Részletes jarvanytan:
— Az aerogen fert6z6 megbetegedések jarvanytana
— Az enteralis betegségek jarvanytana
—  Etelmérgezések, -fertézések (toxikoinfekciok) jarvanytana
— Hematogén és lymphogén betegségek
— A kiiltakaron keresztiil terjedd betegségek jarvanytana
— A szexuadlis tton terjedd fert6zo betegségek jarvanytana
— Zoonozisok

3.12.3.6.6 Bioterrorizmus
A biologiai hadviselés torténete
A bioldgiai fegyverek altalanos jellemzése
Potencialis biologiai fegyverek
Védekezés, megel6zés

3.12.3.6.7 Infekcidkontroll
A nosocomidlis fertézések
A leggyakrabban eléfordulé nosocomidlis fertézések
Katéterrel 0sszefliggd hugyuti fertdzés
Lélegeztetéssel Osszefiiggd pneumonia
Sebfertdzés
Centralis érkatéterrel 6sszefiiggd véraramfertdzés

3.12.4 Kornyezet-egészségtan, Munka-egészségtan, Egészségpolitika tantargy
36/36 ora

3.12.4.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tantargy keretein beliil a tanulok megismerik a kdrnyezet-egészségtan legjelentdsebb kérdé-
seit; a kornyezetszennyezést, a vizszennyezést, a talajszennyezést, valamit a kornyezeti expo-
ziciok kivédésére szolgald intézkedéseket. A munka-egészségtan a munkahigiéné és a foglal-
kozasi betegségek kérdéseivel foglalkozik. Az egészségpolitika betekintést nyljt az egészség-
iigyi ellatorendszer szerkezetére és miikodésére.

3.12.42 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Egészségiigyi szakoktatd / egészségiigyi szaktanar/tanar 3 év teriileti gyakorlattal, vala-

mint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.12.4.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.12.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.12.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Felismeri a kdrnye- . Internetes informa-
A A kornyezet- e
zet-egészségtan o . . . 112 ciogytijtés, digitalis
egészségtan targya, | Teljesen 6nalldan .
legfontosabb felada- | _x . tananyag haszndla-
tait fobb feladatai ta

Felismeri és azono-
sitja a kornyezeti
expoziciok csoport-
jait és tagjait.

Kérnyezeti expozi-
ciok

Teljesen onalléan

Azonositja a mun-
kahigiéné céljat és
feladatait, valamint
a munkahely bels6
és kiilso feltételeit.

Részletes munkahi-
giéné

Teljesen 6nalléan

Hasznalja a foglal-
kozasi betegségek
osztalyozasat, va-
lamint a foglalkoza-
si balesetek soran
végzett eljaras me-
netét.

Foglalkozasi beteg-
ségek és balestek

Teljesen dnalléan

Felismeri a foglal-
kozas élettan f6bb
kérdéseit.

Foglalkozas-¢lettan.

Teljesen 6nalldan

Felismeri az el6for-
dul6 legjelentésebb
munkahelyi expozi-
ciokat.

Munkahelyi expozi-
ciok okozta foglal-
kozasi megbetege-
dések.

Teljesen onalléan

Hasznélja az egész-
ségpolitika alapel-
veit, valamint az
egészségiigyi ellato-
rendszer struktira-
jat.

Egészségpolitika, az
egészségiigyi ellatas
rendszere.

Teljesen onalléan

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nall6 gondol-
kodas, j6 kommuni-
kacios készség,
egylittmikodés

3.12.4.6 A tantargy témakorei

3.12.4.6.1

Klimavaltozas hatdsai az emberre.

Kornyezet egészségtan targya, fobb feladatai
Humanegészségiigyi megfontolasok a kornyezet-egészségtan tanulmanyozasahoz.

A kornyezet egészségtan targya, definicioja.
A kornyezet-egészségtan fobb feladatai.

A témakor részletes kifejtése
Meérgezések, levegdszennyezées, vizszennyezés, talajszennyezés

230/265. oldal




3.12.4.6.2 Kornyezeti expoziciok
Fizikai: sugéarzasok, zaj, vibracio stb.
Kémiai: nehézfémek, oldoszerek, aromas vegyiiletek stb.
Biologiai: Baktériumok, virusok, gombak, allergének
Mechanikai
Pszichoszocialis: személyi, csaladi, munkatarsak

3.12.4.6.3 Munkahigiéné
A foglalkozas-egészségiigy szerkezete
A munkahigiéné célja, feladatai
Részletes munkahigiéné: munkahely, munkahely kiils6/belsé miikddési feltételei:
Megvilagitas/vizellatas/szelloztetés/flités/klimatizalas
Veszélyes hulladék kezelés,

3.12.4.6.4 Foglalkozasi betegségek
A foglalkozasi betegségek fogalma és osztalyozéasa
Bejelentés, kivizsgalas, nyilvantartas
Munkabalesetek
A foglalkozasi betegségek megeldzése

3.12.4.6.5 Foglalkozas ¢élettan
A foglalkozas élettan kérdéskore
A fizikai munka
Szellemi munka
Héterhelés

3.12.4.6.6 Munkahelyi expoziciok
Ionizal6 sugarzas
Nem ionizal6 sugarzas
Zaj
Vibrécio
Fizikai hatés okozta barotraumak
Kémia tényezdk okozta megbetegedések: mérgezések
Foglalkozasi tiid6betegségek
Pszichoszomatikus koroki tényezdk

3.12.4.6.7 Egészségpolitika, az egészségiigyi ellatas rendszere
Az egészségpolitika alapelvei
Gazdasagpolitika és egészségpolitika 0sszefiiggeés
Az egészségligyi ellatorendszer
A szolgaltato struktiraja
Az egészségligyi rendszer mitkodése
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3.12.5 Korhazhigiénia - gyakorlat tantargy

3.12.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A korhazhigiénés szolgalat miitkodésének ¢€s feladatainak megismerése.

42/42 ora

3.12.5.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkoz6 specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellendr Bsc/Msc végzettséggel

3.12.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos bakteriologia, Altalanos viroldgia

3.12.5.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.12.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Hatérozottsag,
B,eml.ltg,tja’a kor- ’ A kérhazhigiénés gyors (élOI}teshoza- Egeszsegu.g’yll szoft-
hazhigiénés szolga- . . . 112 tal, 6nallé gondol- verek, digitalis
szolgalat legfonto- Teljesen onalléan L, . o ,
lat legfontosabb . kodas, jo kommuni- | nyilvantartasok
. sabb feladatai. A, .
feladatait. kacios készség, hasznalata

egyiitt-miikodés

3.12.5.6 A tantargy témakorei

3.12.5.6.1

A korhéazhigiénés szolgélat tevékenységeinek megfigyelése, megismerése.

Korhézhigiénia - gyakorlat
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3.13 Bakteriologia megnevezésii tanulasi teriilet a Mikrobiologiai szakasszisztens szak-
mairanyhoz

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 398/398 6ra

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A bakterioldgia a mikrobioldgia egyik részteriilete. A baktériumok szerkezetét, rendszertanat,
torzsfejlodését tanulmanyozza. Vizsgalja, hogyan fertézik meg a sejteket, miképpen lépnek
kapcsolatba a gazdaszervezettel, annak immunrendszerével; valamint milyen betegségeket
okoznak. A bakterioldgia valaszt keres a baktériumok elleni védekezési modokra, melyek
segitenek a megbetegedések megeldzésében és a mar kialakult bakterialis fert6zések elleni
terapiaban.

3.13.1 Altalinos bakteriologia tantargy 18/18 ora

3.13.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Az éltalanos bakterioldgia célja, hogy bemutassa a baktériumsejtek alakjat, sejtalkotoit, ener-
giatermelését, tdpanyagigényét, novekedését, valamint szaporodasat. A tantdrgy bemutatja a
baktériumok legfontosabb vizsgadlomddszereit, a legjelentdsebb festési €s identifikalod eljara-
sokat. Ismerteti a baktériumok rendszer és nevezéktanat és betekintést nyujt a kiilonb6zo steri-
lezési és dezinficialasi eljarasokba.

3.13.1.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoka szakiranyll végzettség, legaldbb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakor-

lat teljesitésével.

3.13.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Mikrobiologiai laboratoriumi ismeretek

3.13.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.13.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do

ségek 160sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-

tenciak
Felismeri és azono- Internetes informa-
sitja a bakteriologiai | A bakteriologiai . 11 ciogytijtés, digitalis
téﬁténetének ki- ¢ torténete ¢ Teljesen ondlloan tangr}lf;ig haszgnéla—
emelkedd alakjait. Hatérozottsag, ta.
A baktériumok gyors dontéshoza-

Felismeri a baktéri-
umsejt alkotorésze-
it, novekedését,
felépitését, energia-
termelését, tap-
anyagigényét.

alakja és alkotoré-
szel. Az esszencialis
sejtalkotok. A bak-
tériumok energia-
termelése, tap-
anyagigénye €s
novekedése.

Teljesen onalldan

tal, 6nallé gondol-
kodas, jo6 kommuni-
kacios készség,
egylittmikodés
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Megfelelden hasz-
nalja a bakteriologi-
aban hasznalt festé-
si eljarasokat és
azok elvét.

A leggyakoribb
mikroszkopos elja-
rasok a mikrobiolo-
gidban

Teljesen onalléan

Alkalmazza a bak-
teriologiaban hasz-
nalatos legfonto-
sabb csoportositasi
elveket.

A baktériumok
rendszertani besoro-
lasa, Gram szerinti
csoportositas

Teljesen 6nalléan

Hasznélja a mikro-

biolégidban haszna-
latos sterilizalasi és
dezificialasi eljara-

sokat

Sterilizalas és dez-
inficialas

Teljesen 6nalléan

3.13.1.6 A tantargy témakorei

3.13.1.6.1 A bakteriologia torténete
Robert Hook és Antoni van Leewenhoek - mikroszkop
Carlous Linnaeus, Linné - rendszertan
Francesco Redi - a spontan teremtés 1étezésének cafolata
Turberville Needham ¢és Lazzaro Spallanzani kisérletei
Edward Jenner - himl6 elleni véddoltas
Semmelweis Ignac munkassaga
Joseph Lister - az antiszepszis fogalma
John Snow - Epidemioldgia
Louis Pasteur és Robert Koch munkassagai
Christian Gram ¢és Paul Ehrlich

3.13.1.6.2 A baktériumok jellemzése, morfoldgiaja, anyagcseréje
A baktériumok alakja €s alkotorészei: az esszencialis sejtalkotok: maganyag, citoplazma,
citoplazmamembran, jarulékos sejtalkotok: sejtfal, tok, csillok, fimbridk, pilusok.
A baktériumok energiatermelése, tapanyagigénye és novekedése: a baktériumok katabo-
lizmusa, anabolizmusa, a baktériumok és az oxigén. A baktériumok szaporodasa €s a popu-
lacio novekedése.
A baktériumok genetikéja.

3.13.1.6.3 A morfologiai vizsgalatok elvei, a baktériumok festése
A baktériumok sejtfalszerkezete.
A leggyakoribb mikroszkopos eljarasok a mikrobioldgidban: sotét 1atoteres mikroszkop,
faziskontraszt mikroszkdp, elektron mikroszkop, fluoreszcens mikroszkop
Nativ készitmények
Festett készitmények:
Egyszer festékek: - alkoholos vizes metilénkék, - alkoholos vizes fuchsin, - alkoholos vi-
zes kristalyibolya, - Loffer-féle alkalikus metilénkék, - carbol-fuchsin
Osszetett festések: - Gram-festés - Ziehl-Neelsen festés - Neisser festés - Sporafestési elja-
rasok - Csillofestési eljarasok - tokfestési eljarasok - Giemsa-festés

3.13.1.6.4 A baktériumok rendszer és nevezéktana

A baktériumok rendszertani besorolasa: Orszag, Torzs, Osztaly, Rend, Csaldd, Nemzetség,
Faj
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A név, mint alaktani, biologiai, biokémiai tulajdonsag
Gram szerinti csoportositas

3.13.1.6.5 Sterilezés, dezinficialas
A sterilizalas modszerei:
— fizikai -szaraz h6, nedves ho, gaz, sugarzas
Dezificialas -fertotlenités modszerei:
— fizikai: sziirés, nedves ho
— kémiai: alkoholok, halogének, feliiletaktiv anyagok, fenolok, aldehidek

3.13.2 Részletes bakteriologia tantargy 54/54 ora

3.13.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A részletes bakteriologia célja, hogy bemutassa a leggyakoribb humén megbetegedéseket
okozd baktériumokat. Segitségével megismerjiik a baktériumok legfontosabb morfolégiai,
bioldgiai tulajdonséagait, virulenciafaktorait, patogenezisét, az altaluk okozott leggyakoribb
klinikai képeket, a diagnosztikai €s terapias lehetdségeket.

3.13.2.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoku szakirany végzettség, legalabb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakor-

lat teljesitésével.

3.13.2.3 Kapcsolodd kozismereti, szakmai tartalmak
Altaldnos bakteriologia, A bakteriologiai diagnosztika alapjai, antibiotikumok és érzé-

kenységi vizsgalatok,

3.13.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.13.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kiétédé
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Felismeri a
Staphylococcus, Staphylococcus Internetes informa-
Streptococcus, genus, Streptococ- ciogyljtés, digitalis

Enterococcus genu-
sok jelentGségét és
tulajdonsagaikat.

cus genus, Entero-
coccus genus

Teljesen 6nalloan

Felismeri a human-
biologiai szempont-
bol legjelentdsebb
Gram-pozitiv sporas
€s nem sporas pal-
cakat.

Gram - pozitiv
aerob sporas és nem
sporas palcak

Teljesen onalléan

Felismeri az Ente-

robacterales csalad | Enterobacterales . . i1s
. W o .. . Teljesen onalléan
jelentdségét, tagjait | csalad
és tulajdonsagaikat.
Felismeri a Vibrio
. Gram-
és Aeromonas ge- , 1z
negativfermentalo

nus tagjait, jelentd-
ségiiket ¢s tulajdon-
sagaikat.

nem enterobacteri-
umok

Teljesen 6nalloan

Felismeri a legje-
lentésebb Gram-
negativ nem fer-
mentalé baktériu-
mokat, jelent6ségii-
ket és tulajdonsaga-
ikat.

Gram - negativ nem
fermentalo baktéri-
umok

Teljesen dnalléan

Felismeri a leggya-
koribb, hu-
manegészségiigyi
szempontbol jelen-
tds, Gram-negativ
coccusokat

Neisseria genus,
Moraxella genus,
Haemophilus genus,
Pasteurella genus

Teljesen 6nalldan

Ismerteti a Microae-
rophil baktériumo-

kat, valamint a Mycobacteriaceae
Mycobactriaceae csalad, Microae- Teljesen dnalléan
genus tagjait, jelen- | rophil baktériumok
toségiiket és tulaj-
donsagaikat.
Fehgmerl a I’egje— Atipusos baktériu- . . 112
lentdsebb atipusos Teljesen dnalléan
P mok
baktériumokat.
Felismeri a Spiro-
haetak jai . . . N
chactakat, tagjait, Spirochaetak Teljesen onalldan

tulajdonségaikat és
jelentOségiiket.

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nall6 gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés

tananyag hasznala-
ta.
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Felismeri a humén-
biologia szempont-
jabol legjelentdsebb
anaerob baktériu-
mokat.

Anaerob baktériu-

Teljesen onalléan
mok

3.13.2.6 A tantargy témakorei

3.13.2.6.1 Gram - pozitiv coccusok: Staphylococcus genus, Streptococcus genus,
Enterococcus genus
Staphylococcus aureus, Koaguldz negativ staphylococcusok (CNS), Sterptococcus pyoge-
nes, Streptococcus agalactiae, egyéb béta-haemolizalo streptococcusok, alfa-haemolizald
streptococcusok: S. mitis, S. mutans, S. salivarius, Streptococcus pneumoniae, Enterococ-
cusok: E. faecalis, E. faecium, egyéb Enterococcusok

3.13.2.6.2 Gram - pozitiv aerob spdras és nem sporas palcak
Listeria genus: L. monocitogenes. Corynebacterium genus: Corynebacterium diphtheriae,
egyeéb Corynebacteriumok, Nocardia, Bacillus genus: Bacillus anthracis, Bacillus cereus,
Bacillus subtilis, Bacillus megatermium, Bacillus pumilis

3.13.2.6.3 Enterobacterales csalad
Escherichia coli (EXPEC, UPEC, SAEC, NMEC, EHEC, EPEC, ETEC, EAEC, EIEC),
Shigella genus, Salmonella genus, Yersinia genus, Enterobactariaceae csalad: Klebsiella
genus, Proteus genus, Morganella genus, Enterobacter genus, Serratia genus, Citrobacter
genus

3.13.2.6.4 Fermental6 nem enterobacteriumok: Vibrionaceae csalad (V. cholerae €s
egyeb vibriok), Aeromonas genus
Vibrio genus: Vibrio Cholerae, Vibrio parahaemolyticus, Vibrio vulnificus
Aeromonas genus: Aeromonas hydrophila

3.13.2.6.5 Gram - negativ nem fermentalo baktériumok: Acinetobacter genus, Pseu-
domonas genus, Burkholderia genus, Stenotrophomonas maltophilia
Pseudomonas aeruginosa, Burkholderia cepacia, Burkholderia mallei, Burkholderia pseu-
domallei, Stenotrophomonas maltophilia, Acinetobacter baumannii

3.13.2.6.6 Neisseria genus, Moraxella genus, Haemophilus genus, Pasteurella genus
Neisseria genus: Neisseria gonorrhoeae, Nesseria meningitidis, Moraxella catarrhalis, Ha-
emophilus genus: Haemophilus influenzae, Haemophilus ducreyi, Haemophilus haemoly-
ticus, Haemophilus parahaemolyticus, Haemophilus parainfluenzae, Pasteurella genus

3.13.2.6.7 Mycobacteriaceae csalad, Microaerophil baktériumok: Helicobacter
pylori, Campylobacter spp.
Mycobacterium genus: Mycobacterium tubercolosis, Mycobacterium avium, Mycobacteri-
um leprae
Helicobacter pylori, Campylobacter jejuni
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3.13.2.6.8 Atipusos baktériumok: Chlamydidk, Mycoplasma, Ureaplasma, Legio-
nella, Rickettsia, Coxiella, Bartonella
Intracellularis baktériumok.
Legionella pneumophila, Bartonella genus: B. bacilliformis, B. quintana, B. henselae,
Rickettsia typhi, Rickettsia prowazekii, Coxiella burnetti,
Chlamydia trachomatis, Chlamydophila pneumoniae, Clamydophila psittaci,
Sejtfal nélkiili baktériumok.
Mycoplasma pneumoniae, Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium, Ureaplasma
urealyticum.

3.13.2.6.9 Spirochaetak: Treponema genus, Borrelia genus, Leptospira genus
A spiralis mikrobdk jellemzése.
Treponema pallidum, Treponema carateum, Borrelia burgdorferi, Borrelia recurrentis, Lep-
tospira interrogans, Leptospira biflexa.

3.13.2.6.10 Anaerob baktériumok
Anaerob mikrobék a szervezet normal florajaban.
Anaerob diagnosztika.
Sporaképzé anaerobok: Clostridiumok: C. perfringens, C. tetani, C. botulinum, C. difficile
Sporat nem képzd anaerobok: Gram-negativ anaerob coccusok és palcak, Gram-pozitiv
anaerob coccusok ¢s palcak.
(Bacteroides, Prevotella, Porphyromonas, Actinomyces, Propionibacterium, Eubacterium,
Lactobacillus, Peptococcus, Peptostreptococcus

3.13.3 A bakteriologiai diagnosztika alapjai, antibiotikumok és érzékenységi vizsgala-
tok tantargy 47/47 éra

3.13.3.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tantargy célja, hogy bemutassa a bakterioldgiai diagnosztikai modszereket és a vele kapcso-
latos eljarasokat. Ismerteti a bakteriologiai vizsgalatok soran alkalmazott mintavételi, direkt,
indirekt kimutatési, tenyésztési, szerologiai, valamint az antimikrobdas szerek elleni érzékeny-
ségi vizsgalatokat. A tanulok megismerik a bakteridlis infekciok esetén alkalmazhato antibio-
tikumokat, azok tdmadaspontjat ¢és a  leggyakoribb  antibiotikum-rezisztencia-
mechanizmusokat.

3.13.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Egészségiigyi felséfoku szakiranyll végzettség, legaldbb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakor-

lat teljesitésevel.

3.13.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos bakteriologia

3.13.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.13.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Alkalmazza a bak- C Internetes informa-
Bakterioldgia -

teriologidban hasz-
nalatos identifikala-
si lehetGségeket.

vizsgalati modsze-
rek

Teljesen 6nalléan

Hasznalja a bakteri-
oldgiaban hasznala-
tos molekularis

diagnosztikai eljara-

Bakteriologiai azo-
nositd modszerek:

nukleinsav-probak
és amplifikacios

Teljesen onalléan

sokat eljarasok.
Felismeri az anti-
biotikumok csopor- A baktériumok

tositasat, azok ta-
madaspontjat, ha-
tasmechanizmusat.

ellen hat6 szerek

Teljesen 6nalléan

Alkalmazza a bak-
teriologiai diag-
nosztikaban hasz-
nalt antibiotikum
érzékenységi vizs-
galatokat

Az antimikrobalis
szerek elleni érzé-
kenység vizsgalata

Teljesen 6nalldan

Alkalmazza az
antibiotikumokkal
szembeni reziszten-
cia-
mechanizmusokat

Az antibiotikum
rezisztencia

Teljesen 6nalldan

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylittmiikodés

ciogytijtés, digitalis
tananyag haszndla-
ta.

3.13.3.6 A tantargy témakorei

3.13.3.6.1

— indirekt eljarasok - immunvalasz vizsgalata: cellularis, humoralis

3.13.3.6.2

3.13.3.6.3

Baktériumok identifikalasa
A minta vétele és bekiildése.
Vizsgélati modszerek:
— direkt eljarasok - mikroszkopia, specifikus gének, virulencia kimutatdsa, tenyésztés,
biokémiai probak, tomegspektrometria

Molekularis diagnosztika
A bakteriologiaban hasznélatos molekularis diagnosztikai eljarasok: hibridizacidos modsze-
rek, in vitro amplifikacios modszerek: PCR, real-time PCR

Antibiotikumok

A baktériumok ellen hat6 szerek: az antibiotikumok mellékhatésai, timadéaspontja.
A folsav szintézisre hat6 antibiotikumok
A sejtfalszintézisre hatd antibiotikumok - béta-laktam antibiotikumok: penicillin, penicil-
linszarmazékok, cephalosporinok, carbapenemek, béta-laktamaz gatlok a glycopeptidek

A fehérjeszintézis gatld antibiotikumok: aminoglikozidok, tetracyclinek, chloramphenicol,
macrolidok, lincosamidok, stretograminok, oxazolidinonok, mupirocin
A nukleinsavakra, ill. szintézisiikre hat6 antibiotikumok: quinolionok, rifampicin, metroni-
dazol, nitrofuranok
A sejtmembranra hatd antibiotikumok: polipeptidek, lipopeptidek
Antituberkulotikumok
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Az antibiotikum kezelés gyakorlata

3.13.3.6.4 Az antibiotikum rezisztencia vizsgalomoddszerei
Az antibiotikum rezisztencia vizsgalatinak modszerei:
agarhigitdsos modszer, leveshigitasos mddszer, korong diffuzio, E-teszt, MIC meghataro-
z4as, automatizalt modszerek
in vitro - in vivo rezisztencia.

3.13.3.6.5 Rezisztencia mechanizmusok
Az antibiotikum rezisztencia.
Természetes rezisztencia.
Az antibiotikum enzimatikus megvaltoztatasa (lebontasa), az antibiotikum kizarésa, efflux
pumpa, célmolekula megvaltoztatasa, a célmolekula védelme, a célmolekula taltermelése,
a célreakcido megkertilése

3.13.4 Szervrendszer alapu bakterioldgia tantargy 31/31 ora
3.13.4.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

A szervrendszer alapu bakterioldgia segitségével megismerjik a kiilonb6z6 szerveket érintd

leggyakoribb bakteridlis fertézéseket, azok klinikai képét, tiineteit, diagnosztikai €s terapias

lehetdségeit.

3.13.4.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoku szakirany végzettség, legalabb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakor-

lat teljesitésével.

3.13.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos bakteriologia, A bakteriologiai diagnosztika alapjai, antibiotikumok és érzé-

kenységi vizsgalatok, Részletes bakteriologia

3.13.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.13.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
10sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felismeri a bor és
lagyrész, a csontok
és az iziiletetek
leggyakoribb bakte-
rialis fertézéseit.

A bor- és lagyrész,
csont- és iziiletek
bakterialis fertozése

Teljesen dnalléan

Felismeri a légutak
leggyakoribb bakte-
rialis fert6zéseit

A légutak bakteria-
lis fertdzéseinek
leggyakoribb kor-
okozdi

Teljesen onalléan

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-mitkodés

Internetes informa-
ciogyijtés, digitalis
tananyag hasznala-
ta.
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Felismeri az entera-

A gyomor és bél-
traktus bakterialis

lis kork.epek leg- ., fert6zéseinek leg- Teljesen onalléan
gyakoribb bakteria- akoribb kéroko-
lis fertSzéseit. &
701
Felismeri a hugyu- | A htgyutak bakteri-
tak leggyakoribb alis fert6zéseinek Teliesen dnalléan
bakterialis fertdzé- leggyakoribb kor- !
seit. okozoi

Felismeri a leggya-
koribb szexudlis
uton terjedd bakte-
ridlis fertézéseket.

A szexualis uton
terjedd bakterialis
fert6zések leggya-
koribb kérokozoi

Teljesen 6nalléan

Felismeri a bakteri-
alis véraramfert6zé-
seket.

A véraram bakteria-
lis fert6zéseinek
leggyakoribb kor-
okozoi

Teljesen onalléan

Felismeri a kdzpon-
ti idegrendszer
leggyakoribb bakte-
rialis fertézéseit.

Kézponti idegrend-
szeri bakterialis
fert6zések leggya-
koribb kérokozdi

Teljesen 6nalloan

Felismeri a leggya-
koribb anaerob

Anaerob baktériu-
mok okozta infek-

Teljesen onalldan

infekciokat. ciok
Felismeri az ujszii-
16ttkor leggyakoribb | Ujsziilottkori ferto-

bakterialis fert6zé-
seit.

zések

Teljesen onalléan

3.13.4.6 A tantargy témakorei

3.13.4.6.1

ZO0l.

A bor- és lagyrész, csont- és iziiletek bakteridlis fertdzése
A bort, izomzatot, vazrendszert érintd leggyakoribb bakterialis fertdzések és azok koroko-

A bor természetes védelme, a bor rezidens flordja.
Klinikum, mintavétel, diagndzis és terapia.

3.13.4.6.2

A 1égutak bakterialis fert6zéseinek leggyakoribb korokozoi

A légutat érintd leggyakoribb bakterialis fertdzések és azok korokozoi.
A légutak normal floraja. A fertézések terjedése. Also és felsd léguti fertdzések.
Klinikum, mintavétel, diagnozis €s terdpia.

3.13.4.6.3 A gyomor és béltraktus bakterialis fertézéseinek leggyakoribb korokozoi
Az enteralis korképek leggyakoribb bakteridlis korokozoi.
E. coli, Vibrio genus, B. cereus, Clostridium genus, Salmonella genus, Shigella genus,
Campylobacter genus, Helicobacter pylori, Listeria
Klinikum, mintavétel, diagn6zis €s terdpia.

3.13.4.6.4 A hugyutak bakterialis fertézéseinek leggyakoribb korokozoi
A hugyutakat érint6 leggyakoribb bakteridlis fertézések és azok korokozoi.
Klinikum, mintavétel, diagnozis €s terapia.

3.13.4.6.5 A szexualis uton terjedd bakterilis fertézések leggyakoribb korokozoi

A szexualis uton terjedd bakterialis fert6zések és azok koérokozoi.
Klinikum, mintavétel, diagnozis €s terapia.
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3.13.4.6.6 A véraram bakterialis fertézéseinek leggyakoribb kérokozoi
A szepszis etiologiaja.
A szepszis definicidja és tiinetei.
A leggyakoribb véraramfertdzést okozé baktériumok.
Endocarditis a mikrobioldgiai diagnosztikaban.
Klinikum, mintavétel, diagnozis €s terapia.

3.13.4.6.7 Ko6zponti idegrendszeri bakteridlis fertézések leggyakoribb korokozoi
A kozponti idegrendszert érintd leggyakoribb bakterialis fert6zések és azok korokozoi.
Meningitis, encephalitis, agytalyog.
Klinikum, mintavétel, diagndzis és terapia.

3.13.4.6.8 Anaerob baktériumok okozta infekciok
A leggyakoribb anaerob infekcidt okozé baktériumok.
Klinikum, mintavétel, diagnozis, terapia.

3.13.4.6.9 Kongentialis/perinatalis fertézések
A leggyakoribb kongenitalis és perinatidlis bakteriélis infekciok kérokozai.
Klinikum, mintavétel, diagnozis, terapia.

3.13.5 Bakteriologia gyakorlat tantargy 248/248 ora

3.13.5.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tantargy keretein beliil a tanul6 tényleges tapasztalatot szerez a bakteriologia diagnosztikai
munkéban.

3.13.5.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Mikrobiologiai Szakasszisztens, fels6foku szakmai végzettséggel, legalabb 3 éves mikro-

biologiai laboratoriumban eltltott gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat tel-

jesitésével.

3.13.5.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos bakteriologia, részletes bakteriologia

3.13.5.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.
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3.13.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé

kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- TIsmeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kétédo

ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-

tencidk
Részt vesz a bakte- | 4014005 bakterio- L . Egészségiigy szoft-
riologiai mintak L Instrukcei6 alapjan verek, digitalis
X o l6gia, részletes . w117 oo .
érkeztetésének L részben onalloan nyilvantartasok
. bakteriologia :
folyamataban. hasznalata.
A bakteriologiai (11 . . C
Altalanos bakterio- Mikrobiologiai

mintéak feldolgoza-
sat végzi taptalajok-
ra.

logia, részletes
bakteriologia

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Részt vesz a sterili-
zalando eszkdzok
Osszekészitésében.

Sterilizaland6 esz-
k6z0k Osszekészité-
si feladatai

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Bakterioldgiai kene-
tet készit.

Bakteriologiai ke-
netkészités folya-
mata

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Kitenyészet bakté-
riumokat beolt
biokémiai probak-
ba.

Kitenyészet bakté-
riumok beoltasanak
folyamata.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Antibiotikum érzé-
kenységi vizsgalta-
tok készit.

Antibiotikum érzé-
kenységi vizsgala-
tanak folyamata

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Bakteriologiai fer-
tozéseket mutat ki
immunszerologiai
vizsgalattal.

Bakteriologiai fer-
tozések kimutatasa-
nak vizsgalata.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Baktériumot azono-
sit automata segit-
ségével.

Baktérium azonosi-
tasanak folyamata
automata segitségé-
vel.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nall6 gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés,
pontossag, precizi-
tas

automatak szoftve-
reinek hasznélata.

3.13.5.6 A tantargy témakorei

3.13.5.6.1

kenységekbe.

Bakteriologia gyakorlat
A gyakorlat sordn a tanuld tényleges betekintést nyer a bakteriologiai diagnosztikai tevé-
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3.14 Virologia megnevezési tanulasi teriilet a Mikrobioldgiai szakasszisztens szakma-
iranyhoz
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 201/201 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A virologia a mikrobiologia egyik részteriilete. A virusok szerkezetét, rendszertanat, torzsfe;-
16dését tanulmanyozza. Vizsgalja, hogyan fertézik meg a sejteket, miképpen lépnek kapcso-
latba a gazdaszervezettel, annak immunrendszerével; valamint milyen betegségeket okoznak.
Valaszt keres arra a kérdésre, hogy milyen prevencids eljarast alkalmazhatunk megeldzésként,
valamint milyen terdpias lehetdségek koziil valaszthatunk egy mar kialakult virusfertézés ese-

tén.

3.14.1 Altalinos virologia tantargy

3.14.1.1 A tantargy tanitasanak fo célja
Az éltalanos virologia célja, hogy ismertesse a virusok szerkezetét, osztalyozasat, szaporoda-
sat. Torténelmi betekintést nyujt a virologia fejlédésébe, ismerteti a leggyakoribb diagnoszti-
kai modszereket, valamint az antiviralis szereket.

16/16 ora

3.14.1.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoka szakiranyl végzettség, legaldbb 3 év az oktatott szakteriiletnek
megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakor-
lat teljesitésével.

3.14.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Mikrobioldgiai laboratoriumi ismeretek

3.14.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.14.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Megnevezi és leirja
a virusok szerkeze-
tét, felépitését

A virusok szerkeze-
te

Teljesen onalldan

Osztalyozza az
orvosi szempontbol
legfontosabb viru-
sokat

DNS-, RNS-virusok
osztalyozasa

Teljesen onalléan

Megnevezi és leirja
a virusok szaporo-
dasanak szakaszait

A virusok szaporo-
dasa

Teljesen onalldéan

Megnevezi és leirja
a virusdiagnoszti-
kaban hasznalatos
eljarasokat

Tenyésztésen alapu
modszerek, szero-
l6gia, nukleinsav
diagnosztika

Teljesen onalldéan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, j6 kommuni-
kacios készség,
egylittmikodés

Internetes informa-
ciogytjtés, digitalis
tananyag hasznéla-
ta.
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Megnevezi és leirja
a leggyakrabban
hasznalt antiviralis
szereket

Antiviralis szerek

Teljesen onalléan

3.14.1.6 A tantargy témakorei

3.14.1.6.1 A virusok jellemzése, morfologiaja, szaporodasa
Virusok szerkezete: a viralis genom, virusfehérjék, burok.
A virusok szaporodasa: adszorpcid, penetracid, dekapszidacio, szintetikus szakasz, 0ssze-
épiilés, kiszabadulas

3.14.1.6.2 Virusdiagnosztikai alapismeretek: klasszikus, molekularis moédszerek
Tenyésztésen alapuldo mddszerek: allatok, embrionalt tojas, sejttenyészetek
Szerologia: virusneutralizdcio, immunfluoreszcens modszer, ELISA, komplementkdtési
reakcio, hemagglutinacid-gatlasi reakcid, Western-blot, immunoassay, immunkromatogra-
fia
Nukleinsav diagnosztika: Nukleinsav tisztitds, PCR, reverz transzkripcid, Real-time PCR,
Southern-blot, In situ hibridizacié, RFLP, DNS microarray, Protein-chipek

3.14.1.6.3 A virusok rendszer és nevezéktana
DNS-, RNS virusok osztalyozasa, kapszid szimmetria, burok

3.14.1.6.4 Antiviralis szerek
Az antiviralis szerek hasznalata
Amantadin, Neuraminiddz-gatlok, Aciclovir, Penciclovir, Ganciclovir, Ribavirin

3.14.2 Részletes virologia tantargy 31/31 o6ra

3.14.2.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A részletes viroldgia tantargy ismerteti a legjelentdsebb human megbetegedéseket okozé viru-
sokat, azok szerkezetét, patogenezisét, megbetegitd képességiiket, kimutatisukra szolgalod
laboratoriumi diagnosztikai modszereket. Ismerteti tovabba a virusfertézés megeldzési lehetd-
ségeit, valamint a terapias lehetdségeket.

3.14.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoku szakiranyll végzettség, legaldbb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakor-

lat teljesitésevel.

3.14.2.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos virologia

3.14.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.14.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felismeri a legje-
lent6sebb human
megbetegedéseket
okozd DNS virusok
szerkezetét, patoge-
nezisét, megbetegi-
t6 képességét, tline-
teit. A virussal
szembeni immunva-
laszt és terapias
lehetdségeket, va-
lamint diagnosztikai
kimutatasat.

DNS virusok

Teljesen 6nalléan

Felismeri a legje-
lent6sebb human
megbetegedéseket
okoz6 RNS virusok
szerkezetét, patoge-
nezisét, megbetegi-
to képességét, tline-
teit. A virussal
szembeni immunva-
laszt és terapias
lehetdségeket, va-
lamint diagnosztikai
kimutatasat.

RNS virusok

Teljesen dnalléan

Hatarozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés

Internetes informa-
ciogytjtés, digitalis
tananyag haszndla-
ta.

3.14.2.6 A tantargy témakorei

3.14.2.6.1

Adenovirus

Adenovirus (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunités, laboratoriumi di-
agnosztika, terapia)

3.14.2.6.2 Herpesvirus
A Herpesviridae csalad tagjai. A csalad tagjaira jellemz6é morfologiai tulajdonsagok.
Herpes simplex (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunités, laboratoriumi
diagnosztika, terapia)
Varicella-zoster (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, laboratoriu-
mi diagnosztika, terapia)
Cytomegalovirus (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, laboratori-
umi diagnosztika, terapia)
Epstein-Barr-virus (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, laborato-
riumi diagnosztika, terapia)
Humén herpesvirus 6,7,8 (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunités, la-
boratériumi diagnosztika, terapia)

3.14.2.6.3 Hepatitisvirusok
Hepatitis A, B, C, D, E, G
(szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitds, laboratoriumi diagnosztika,
terapia, megel6zés)
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3.14.2.6.4 Retrovirusok
Alpharetrovirus, Betaretrovirus, Gammaretrovirus, Deltaretrovirus, Lentivirus, Spumavirus
(szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, laboratériumi diagnosztika,
terapia)
Onkogén retrovirusok, T-lymphotrop virus
HIV, AIDS-hez tarsult daganatok, demencia

3.14.2.6.5 Calicivirus
Calicivirusok: Norovirus, Sapovirus (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, im-
munitas, laboratoriumi diagnosztika, terapia)

3.14.2.6.6 Orthmyxovirusok, Paramyxovirusok, Mumps
Paramyxovirus, Morbilli, Pneumovirus, Hendra virus, Nipah Virus, Mumps
(szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, laboratéoriumi diagnosztika,
terapia, megel6zés)
Influenza A, B, C
(szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, laboratériumi diagnosztika,
terapia, megel6zés)

3.14.2.6.7 Human papillomavirusok
Humén papillomavirusok (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, la-
boratoriumi diagnosztika, terapia, megelzés)

3.14.2.6.8 Rhabdovirus
Rhabdovirus (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, laboratoriumi
diagnosztika, terdpia, megel6zés)

3.14.2.6.9 Rotavirus
Reoviridae csalad - Rotavirus A, B, C
(szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitds, laboratériumi diagnosztika,
terapia, megeldzes)
Egyéb Reovirusok

3.14.2.6.10 Rubeolavirus
Togaviridae csalad: Aphavirus genus, Rubeolavirus
Rubeolavirus (szerkezet, patogenezis, megbetegedések, atvitel, immunitas, laboratoriumi
diagnosztika, terapia, megeldzés)
Postnatalis rubeolavirus fertézés, Congenitalis rubeola szindroma
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3.14.3 Szervrendszer alapu virologia tantargy 31/31 ora
3.14.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A szervrendszer alapu virologia célja, hogy ismertesse a leggyakoribb virdlis korképeket,

azok kérokozdit, epidemiologiajat. A tantargy segitségével a tanulo tudast szerez a klinikum-

ban tapasztalhatd leggyakoribb tiinetekrdl, valamint a diagnozis felallitasat eldsegitd diag-

nosztikai médszerekrol.

3.14.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoku szakiranyl végzettség, legalabb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakor-

lat teljesitésével.

3.14.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos viroldgia, részletes virologia

3.14.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.14.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Felismeri a felso és
also l1éguti infekci-
ok, hepatitist és

Viralis fels6 és also
1éguti infekcidok

e differencialdiag-
gasztroenteralis - L2
\ nosztikaja, Viralis
megbetegedéseket .
. . gasztroenteritisek . . 112
okozd leggyakoribb . A Teljesen onalléan
. e differencialdiag-
virusfertézések N~
koérokozoit, epide nosztikja,
YOROZOLL, P Viralis hepatitisek
miologiajat, pato- . 11
> .. differencialdiag- , ,
genezisét, kliniku- o Hatérozottsag,
nosztikaja

mat és diagnozisat.

Felismeri a bértiine-
tekkel jaro virusfer-

A kiiitéses virus-
fert6zések differen-

Teljesen onalléan

gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo6 kommuni-

tozéseket cidldiagnosztikdja kacios készség,
Felismeri az ideg- Idegren(%szerl meg- egyiitt-mikodés
. betegedéseket oko-

rendszeri megbete- . " 4 . . 112

. . 76 virus-fertézések | Teljesen onalldan
gedéseket okozo ) o1

. . differencialdiag-
virusfertézéseket N~
nosztikaja

Felismeri a human
immundeficiencia
virus patogenezisét, | HIV és AIDS Teljesen 6nalloan

tiineteit, antiviralis
lehet6ségeket
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Felismeri a hiigy- és
nemiszervek, vala-
mint a perinatalis
virusfert6zések
kérokozoit, epide-

crer

A hugy- és nemi-
szervek, valamint a
perinatalis virusfer-
tézések differenci-
aldiagnosztikaja

Teljesen onalléan

genezisét, kliniku-
mat és diagndzisat.

3.14.3.6 A tantargy témakorei

3.14.3.6.1 A légutak leggyakoribb virusfertdzései
A felsé 1éguti virusinfekciok: kozonséges natha, otitis media, sinusitis, laryngitis
Also léguti infekciok: bronchitis, bronhiolitis, pneumonia
A léguti minta vétele, tarolasa, szallitasa
Leggyakoribb léguti betegséget okozo virusok

3.14.3.6.2 Viralis hepatitiszek
A hepatitisek okai, klinikai tiinetek
A virusok jellemz6i, terjedés, atvitel
Epidemiologia
Prevencid, terapia, diagnosztika

3.14.3.6.3 Gasztroenteralis megbetegedéseket okozd leggyakoribb virusfert6zések
Gasztroenteralis virusok, epidemiologia
Klinikai megjelenés, patogenezis
Rizikécsoportok
Differencialdiagnosztika
Kezelés és megeldzés

3.14.3.6.4 A bortlinetekkel jard virusfertézések
Bortiinetek jellemzoi
Veszélyeztetett és veszélyeztetd csoportok
A korképek csoportositasa
Klasszikus gyermekkori fert6zd betegségek:
— Kanyard, Rubeola, Varicella
— Parvovirus B19 - erythema infectiosum
— Coxackie A - kéz-14b-szdj betegség
Variola vera
Herpes simplex 1,2, Herpes zoster
HPV
Szexualis tton terjedd betegségek

3.14.3.6.5 HIV és az AIDS
Retrovirusok - Lentivirus genus
HIV patogenesise, terjedése
AIDS tilinetek
HIV fert6zés klinikai stadiumai
Opportumista fertdzések, AIDS-hez tarsult daganatok, demencia
Laboratoriumi diagnosztika, kezelés, megel6zés
Szexualis ton terjedd betegségek
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Jarvanytan

3.14.3.6.6

Idegrendszeri megbetegedéseket okozo virusfertdzések

A virusok ¢€s a kozponti idegrendszer
A kozponti idegrendszer korképében szerepet jatszo virusok
Virolégiai diagnosztikai modszerek

3.14.3.6.7

Virusok okozta hugyuti fertézések

Hugy- és nemiszervek virusfert6zései, perinatalis virusfertdzések

Genitalis traktus virusfertézései: Herpes simplex, HPV, Mumps-virus, HIV
Virusfert6zés a graviditas alatt
A magzati és 0jsziilottkori fertdzés kialakuldsa
A virusfert6zés kovetkezményei
A leggyakoribb perinatalis virusfertdzések

3.14.4 Virolégia gyakorlat tantargy

3.14.4.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

123/123 6ra

A tantargy keretein belill a tanuld tényleges tapasztalatot szerez a viroldgiai diagnosztikai

munkaban.

3.144.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Mikrobiologiai Szakasszisztens, fels6foku szakmai végzettséggel, legalabb 3 éves mikro-
bioldgiai laboratériumban eltoltott gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat tel-

jesitésével.

3.14.4.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Altalanos virolédgia, részletes virologia

3.14.4.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.14.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
10sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Erkezteti a virologi-
ai vizsgalatra érke-
zett mintakat a
medikai informati-
kai rendszerbe.

Altalanos virologia,
részletes virologia

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Elo6késziti a beérke-
zett mintakat a
diagnosztikai eljara-
sokhoz.

Diagnosztikai elja-
rasok eldkészitése.

Instrukei6 alapjan
részben 6nalldan

Immunszeroldgiai
vizsgélatokkal virus
antigént és antitestet
mutat ki.

Virus antigén és
antitest kimutatasa
immunszerologiai
vizsgalatokkal

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylitt-miikodés,
pontossag, precizi-
tas

Egészségiigyi szoft-
verek, digitalis
nyilvantartas hasz-
nalata

Mikrobiologiai
automatak szoftve-
reinek hasznalata.
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Blottolasi eljarassal
virus antitestet
mutat ki.

Antitest kimutatasa
blottolasi eljarassal.

Instrukcei6 alapjan
részben onalloan

Rogziti a kapott
eredményeket a

Altalanos virologia,

laboratdriumi in- ; LS Iranyitassal
formatikai rend- részletes virologia
szerbe.
Passzalhato sejt- és E;;S;?llj:ﬁigr:i?t- s
szovetkultarakat P Iranyitassal
készit és fenntart készitésének folya-
) mata.
3.14.4.6 A tantargy témakorei
3.14.4.6.1 Virologia gyakorlat

A gyakorlat soran a tanuld tényleges betekintést nyer a viroldgiai diagnosztikai tevékeny-

ségekbe.
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3.15 Mikolégia és parazitologia megnevezésii tanulasi teriilet a Mikrobiologiai szakasz-
szisztens szakmairanyhoz
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: 217/217 ora
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
A mikologia és parazitologia a mikrobioldgia targykorén beliil a gombas és parazitas fertdzé-
sekkel foglalkozik. Bar tartalmukat tekintve nem 6lelnek fel olyan nagy ismeretanyagot, mint
a bakteriologia vagy a viroldgia, jelent0ségilik mégis fontos a human megbetegedések tekinte-
tében. Ezen tanulasi teriilet mindkét témakort részletesen ismerteti.
3.15.1 Mikologia tantargy 93/93 ora
3.15.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A mikoldgia, mint fogalom, nagy altalanossagban a bioldgidnak a gombakkal foglalkoz6 tu-
domanyagat jelenti.
Humén egészségiigyi vonatkozasban a mikologia tantargy a gombak altal okozott fertdzések-
kel, a mycosisokkal foglalkozik. Célja bemutatni a leggyakoribb korokozokat, az altaluk oko-
zott korképeket, diagnozisukat, valamint a rendelkezésre allo terapias lehetdségeket.

3.15.1.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoka szakiranyll végzettség, legaldbb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakor-

lat teljesitésével.

3.15.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Mikrobioldgiai laboratoriumi ismeretek

3.15.1.4 A képzés orakeretének legalabb 66%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.15.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Elsajatitja a human
patologiai szem-
pontbol fontos
gombak osztalyoza-
sainak lehetdségeit.

A human patologiai
szempontbol fontos
gombak osztalyoza-
sa

Teljesen onalléan

Elsajatitja a gombas
fert6zések legjelen-
tdsebb hajlamositod
tényezdit

A gombas fertdzé-
sek hajlamosito
tényezoi

Teljesen onalléan

Elsajatitja a felszini
bérmycosisok leg-
gyakoribb korképe-
it, korokozoit és
kezelési javaslatat

A felszini bérmyco-
sisok

Teljesen onalldéan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylittmikddés,
pontossag, precizi-
tas

Internetes forrasok-
bol informaciot
gyljt, digitalis tan-
anyagot hasznal
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Elsajatitja a sub-
cutan fertézések
kialakulasanak
modjat, leggyako-
ribb korképeit,
kérokozobit, diag-
nosztikajanak és
kezelésének lehetd-
ségeit.

Subcutan mycosi-
sok

Teljesen onalléan

Elsajatitja a szisz-
témas mycosisok
kialakulasadnak
modjat, diagnoszti-
kajat és kezelését.

Szisztémas fertdzé-
sek

Teljesen 6nalléan

Elsajatitja a leggya-
koribb opporrunista
szisztémas mycosi-
sok korokozoit,
diagnosztikai és
terapias lehetdsége-
it.

Opportunista szisz-
témas mycosisok

Teljesen onalléan

Festési és tenyész-
tési eljarasokkal
sarjadz6 és fonalas
gombakat mutat ki.
Antimikotikum
érzékenységi vizs-
galatot végez.

Festési és tenyész-
tési eljarasok. An-
timikotikum vizsga-
lat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal.

3.15.1.6 A tantargy témakorei

3.15.1.6.1

— korkép alapja: feszini, subcutdn, szisztémas, poliszisztémas

3.15.1.6.2

oo

dominancia

A human patololégia szempontbol fontos gombék osztilyozéasa
Az osztalyozas alapja:
— korokozoképesség: obligat parazita (dermatophytonok, dimorf gombdk), fakultativ
parazita (sarjadz6 gombak, penészek)

Hajlamosito tényezok
Fertozoforras (antrofil, zoofil, geofil, nosocomialis), foglalkozas, életkor, taplaltsag, nemi

A fiziologias allapot megvaltozasa (pl. terhesség, gyogyszeres kezelések - pl. antibiotikum,
szeroid), traumak, diabetes, immundeficiencia, kabitoszer-hasznalat, alkohol, katéterek,
haematoldgiai betegségek, daganatos betegségek, sugarterapia, transzplantacio

Endémias foldrajzi teriilet

3.15.1.6.3

A felszini bérmycosisok

Dermatophytosisok: klinikai formai - Mycosis capitis, Mycosis barbae, Mysosis corporis,
Mycosis pedis

Candidosisok, Pityriasis versicolor, Onychomycosis

A felszines gombas fertdzések laboratoriumi diagnosztikdja és kezelése.
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3.15.1.6.4 Subcutan mycosisok
A fertdzés forrasa
Sporotrichosis
Chromoblastomycosis
Phaeohyphomycosis
Hyalohyphomycosis
Gombas mycetoma
Subcutan zygomycosis
A subcutan mycosisok diagnosztikaja és kezelése

3.15.1.6.5 Szisztémas fert6zések
Szisztémas fertdzés definicioja
Blastomycosis
Histoplasmosis

A szisztémas mycosisok laboratoriumi diagnosztikaja és kezelése

3.15.1.6.6 Opportunista szisztémas mycosisok (Candida genus, Aspergillus genus,
Cryptococcus neoformans)

Opportunista fert6zések kialakulasanak okai
A Candida genus altal okozott szisztémas fertdzések
A Candida genus morfoldgiai és biologiai tulajdonsagai
A Candida genus lefontosabb klinikai megjelenési formai
A candidosis diagnosztikai lehetdségei
Az Aspergillus genus okozta szisztémas fertézések
Az aspergillosis laboratoriumi diagnosztikéja
Crytococcosis
Pneumocystitis

3.15.1.6.7 Mikologia gyakorlat
A gyakorlat soran a tanul6 tényleges betekintést nyer a mikoldgiai diagnosztikai tevékeny-
ségekbe.

3.15.2 Protozoologia tantargy 93/93 ora

3.15.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Protozoonok altal okozott betegségek csoportjait mutatja be. Ismerteti a legjelentdsebb testiiri,
szoveti protozoonok altal okozott korképeket, valamint diagnosztikai és terapids lehetségeit.

3.15.2.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozo6 specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoku szakiranyll végzettség, legaldbb 3 év az oktatott szakteriiletnek

megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakor-

lat teljesitésével.

3.15.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Mikrobiologiai laboratoriumi ismeretek
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3.15.2.4 A képzés orakeretének legalabb 66%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.15.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Elsajatitja a parazi-
tologia fogalmat,
csoportositasi lehe-
tdségeit, valamint a
legjelentdsebb para-
zitologia soran
hasznalt diagnoszti-
kai lehetdségeket.

Altalanos parazito-
logia

Teljesen onalléan

Elsajatitja az Amo-
ebas dysenteria
korképét, korokozo-
jat, diagnosztikai és
terapias lehetdsége-
it.

Amoeba

Teljesen onalléan

Elsajatitja a Giardia
lamblia fert6zés
patogenezisét, kli-
nikai megjelenését,
diagnosztikai és
terapias lehetésége-
1t.

Giardia lamblia

Teljesen 6nalldan

Elsajatitja a
Trichomonas vagi-
nalis fertdzés pato-
genezisét, klinikai
megjelenését, diag-
nosztikai és terapias
lehetéségeit

Trichomonas vagi-
nalis

Teljesen dnalléan

Elsajatitja a
Cryptosporidium
fajok patogenezisét,
klinikai megjelené-
sét, diagnosztikai és
terapias lehetdségeit

Cryptosporidium
sp.

Teljesen 6nalldan

Elsajatitja a Trypa-
nosoma fajok pato-
genezisét, klinikai
megjelenését, diag-
nosztikai és terapias
lehetdségeit

Trypanosoma spp.

Teljesen dnalléan

elsajatitja a Leish-
mania fajok patoge-
nezisét, klinikai
megjelenését, diag-
nosztikai és terapias
lehetdségeit

Leishmania spp.

Teljesen onalldan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, jo kommuni-
kacios készség,
egylittmiikddés,
pontossag precizitas

Internetes forrasok-
bol informaciot
gyljt, digitalis tan-
anyagot hasznal
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Elsajatitja a Plas-
modium fajok pato-
genezisét, klinikai
megjelenését, diag-
nosztikai és terapias
lehetdségeit

Plasmodium spp.

Teljesen 6nalléan

Elsajatitja a To-
xoplasma gondii
patogenezisét, kli-
nikai megjelenését,
diagnosztikai és
terapias lehetdségeit

Toxoplasma gondii

Teljesen 6nalléan

Részt vesz a parazi-
tologiai vizsgalatra
érkezett mintak
elokészitésben és a
parazitak kimutata-
saban makroszko-
pos, mikroszkopos,
valamit szeroldgiai
modszerekkel.

Parazitologiai vizs-
galatok

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznal.

3.15.2.6 A tantargy témakorei

3.15.2.6.1

A parazitologia fogalma, targykore

Altalanos parazitologiai ismeretek, mintakiildés, diagnosztikai modsze-
rek, a parazitak osztalyozasa

Diagnosztikai lehetdségek: felszindusitas, ilepités, larvaizolalés, cellux-csikos modszer,
nativ mikroszkopia, festett mikroszkopia, ELISA, molekularis diagnosztikai modszerek
Klinikai és rendszertani csoportositds modja

3.15.2.6.2

Az E. histolytica morfoldgiai és bioldgiai tulajdonsagai

Patogenezis

Entamoeba histolytica
Amoebas dysenteria

Klinikai kép: tiinetmentes cystaiirités, kronikus amoebiasis, akut amoebas dysenteria, amo-

ebas talyog

Diagnézis, terapia, megel6zés

3.15.2.6.3

Giardia lamblia

Morfologia és biologiai tulajdonsagok

Patogenezis
Klinikai kép

Diagndzis és terapia

Epidemiologia

3.15.2.6.4
Morfologia

Trichomonas vaginalis

Bioldgiai tulajdonsagok
Patogenezis, klinikai kép, jarvanytan

Diagnozis, kezelés és megeldzés
Egyéb testiiregi ostorosok: T. hominis,
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3.15.2.6.5 Cryptosporidium sp.
Sporozoa
Morfologia
Biologiai tulajdonsagok
Patogenezis
Epidemiologia
Diagnozis
Teréapia
C. parvum, C. hominis

3.15.2.6.6 Trypanosoma spp.
T. brucei gambiense, T. brucei rhodesiense, T. cruzi
alomkor
Chagas-betegség
Morfologia és Patogenesis
Klinikai kép
Labortériumi diagnosztika
Teréapia

3.15.2.6.7 Leishmania spp.
L. donovani, L. tropica, L. Braziliensis
Morfoldgia és patogenesis

Klinikai kép

Laboratériumi diagnosztika és terapia
Megeldzés

Epidemioldgia

3.15.2.6.8 Plasmodium spp.
P. vivax, P. ovale, P. malariae, P. farciparum
Fejlodési ciklus
Patogenesis
Immunitas és rezisztencia
Diagnézis ¢és terapia
Megeldzes, epidemiologia

3.15.2.6.9 Toxoplasma gondii.
Morfoldgia és patogenesis
Klinikai kép
Laboratériumi diagnosztika és terapia
Megel6zés
Epidemiologia

3.15.2.6.10 Parazitologia gyakorlat

A gyakorlat soran a tanul6 tényleges betekintést nyer a parazitologiai diagnosztikai teveé-
kenységekbe.
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3.15.3 Helmintholdgia tantargy

3.15.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Féregtan. A bélben ¢16 férgekkel, gilisztakkal és az altaluk okozott betegségekkel foglalkozo
orvostudomanyi ag.

31/31 ora

3.15.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

Egészségiigyi felsdfoku szakiranyll végzettség, legalabb 3 év az oktatott szakteriiletnek
megfeleld szakmai gyakorlat, oktatasi tapasztalattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakor-
lat teljesitésével

3.15.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Mikrobiologiai laboratoriumi ismeretek, Protozooldgia

3.15.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.15.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onaillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo

ségek 16sség mértéke modok, attitidok digitalis kompe-
tencidk

Elsajatitja a legfon-

tosabb testiiregben

eléforduld nemato- Internetes forrasok-

dak.atz azok patoge- Nematoda Teljesen 6nalldan bOI,, }nfo.m.la’c.mt

nezisét, klinikai gyljt, digitalis tan-

megjelenését, diag- anyagot hasznal

nosztikai és terapias

lehetdségeit

Elsajatitja a legfon-

tosabb testiiregben

el6forduld cestoda-

kat, azok patogene- Cestoda Teljesen dnalléan

zisét, klinikai meg-
jelenését, diagnosz-
tikai és terapias
lehetdségeit

Elsajatitja Fasciolak
€s a Schistosomak
patogenezisét, kli-
nikai megjelenését,
diagnosztikai és
terapids lehetdségeit

Fasciola, Schis-
tosoma

Teljesen 6nalldan

Elsajatitja a legfon-
tosabb szdveti meg-
betegedéseket oko-
z6 nematodakat,
azok patogenezisét,
klinikai megjelené-
sét, diagnosztikai €s
terapids lehetdségeit

Wuchereria banc-
rofti, Loa Loa,
Oncocerca volvulus

Teljesen onalléan

Hatérozottsag,
gyors dontéshoza-
tal, 6nallé gondol-
kodas, j6 kommuni-
kacios készség,
egylittmikodés

3.15.3.6 A tantargy témakorei
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3.15.3.6.1 Enterobius vermicularis, Trichuris trichiura, Toxocara spp., Strongylo-
ides stercoralis
Nematodék - fonalférgek
Cérnagiliszta-betegség
Morfologia, ¢életciklus, patogenesis, klinikai kép, laboratériumi diagnozis, megeldzés, tera-
pia, jarvanytan

3.15.3.6.2 Ascaris lumbricoides
Orsoférgesség
Morfologia
Eletciklus, patogenesis, klinikai kép
Laboratoriumi diagndzis, megeldzés, terapia
Jarvanytan

3.15.3.6.3 Ancylostoma duodenale, Necator americanus
Horogférgesség
Morfolégia
Eletciklus, patogenesis, klinikai kép
Laboratoriumi diagnézis
Terapia
Epidemioldgia témakdr részletes kifejtése

3.15.3.6.4 Trichinella spiralis
Trichinellosis
Eletciklus, patogenesis, klinikai kép
Laboratériumi diagndzis, megeldzés, terdpia
Epidemioldgia

3.15.3.6.5 Diphyllobothrium latum
Morfologia
Eletciklus, patogenesis, klinikai kép
Laboratoriumi diagnézis, megel6zés, terapia
Epidemiologia
A témakor részletes kifejtése

3.15.3.6.6 Taenia saginata, solium
Morfologia
Eletciklus, patogenesis, klinikai kép
Cyticercosis - agyi, szemet érintd
Laboratériumi diagnézis, megel6zés, terapia
Epidemiologia

3.15.3.6.7 Echinococcus spp.
Echinococcus granulosus, Echimococcus multilocularis
Morfologia
Eletciklus, patogenesis, klinikai kép
Laboratoriumi diagndzis, megeldzés, terapia
Epidemioldgia
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3.15.3.6.8 Trematodak (Fasciola hepatica, buski), Schistosoma spp.
Trematodak = mételyek
Fasciololak: F. hepatica, F. buski
Schistosoma fajok: S. mansoni, S. japonicum, S. haematobium
Morfologia
Eletciklus, patogenesis, klinikai kép
Laboratoriumi diagndzis, megeldzés, terapia
Epidemiologia
— méajmételykor, bélmételykor
— csiga-laz
Katayama szindroma

3.15.3.6.9 Wuchereria bancrofti, Loa Loa, Oncocerca volvulus
Szoveti férgek - Nematodak
Filariasis

Wuchereriasis (elephantiasis)
Wuchereria bancrofti

Loa Loa (crysops 1égy)

loiasis

Oncocerka volvulus (Simulium sziunyog)
Oncocerciasis - folyomenti vaksag

Morfolégia

Eletciklus, patogenesis, klinikai kép
Laboratériumi diagndzis, megeldzés, terdpia
Epidemioldgia
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4 RESZSZAKMA

5 EGYEBEK

A 10. évfolyamot kovetd nyari gyakorlaton beliil 40 6ra palyaorientacios gyakorlatot sziiksé-

ges megszervezni, mely soran minden szakma szakmairanyaba bepillantast nyerhetnek a tanu-
10k.
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