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1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Egészségligy

1.2 A szakma megnevezése: Ortopédiai miiszerész

1.3 A szakma azonosité szama: 5 0915 03 06

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas
1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasardl szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazod6 szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképzo iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kertil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az
egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az
orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmiihelyben,
termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét mutatja,
¢s minél magasabb ez az ardny, annal inkabb 0sztondz az elméleti tudaselemek gyakorlatba
agyazottan torténd oktatasara.

A programtantervben meghatarozott tantargyak, témakorok és a benne foglalt meghatarozasok
(oktatok, elmélet/klinikai szimulacios gyakorlat/klinikai gyakorlat, 6raszamok) kotelezd érveé-
nytek.

Jelen programtanterv megvalositasa soran torekedni kell a tantargyaknal nevesitett oktatok al-
kalmazéaséara, azonban amennyiben nem tud biztositani megfeleld végzettségli szakembert az
intézmény, atmenetileg alkalmazhat olyan felséfoku végzettséggel és szakmai gyakorlattal ren-
delkezd oktatot is, aki az adott tantargybol (témakorbdl) felséfoka tanulmanyai alatt szigorlatot
tett és ennek tényét hitelt érdemlden igazolni tudja.
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Jelen programtanterv megvalositasa soran a szakképzd6 intézményeknek, a képzési tartalom ma-
radéktalan megtartdsa mellett van lehetdsége a tantargyak Osszevonasara. A tantargyak Ossze-
vonasat a szakmai programban sziikséges rogziteni.

Jelen programtanterv megvaldsitasa soran a gyakorlatorientalt tantargyak tanitasat csoportbon-
tasban sziikséges megszervezni. A csoportbontésra, a gyakorlati 6raszdm aranyara, valamint a

képzési helyszinre vonatkozé eldirdsokat a szakmai programban sziikséges meghatarozni.

A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az dgazati alapoktatdshoz tartozo tantar-
gyak oktatasat a szakmai oktatas elsé félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

) A képzés
Evfolyam | 1/13. 2/14. Osszes
oraszdma
Evfolyam Gsszes 6raszama | 1038 968 2006

Munkavallaléi ismeretek 18 0 18
Allaskeresés 5 5
Munkajogi alapismeretek 5 5
Munkaviszony létesitése 5 5
Munkanélkiiliség 3 3
Munkavallaléi idegen nyelv 0 62 62
Az allaskeresés lépéseli, allashirdetések 11 11
Onéletrajz és motivécios levél 20 20
»Small talk” — altalanos tarsalgas 11 11
Allasinterju 20 20
Egészségiigyi etikai és betegjogi alapis-

9 0 9
meretek
Etika és megbizhatosag 2 2
Betegjogok 4 4
Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai
o =7 2 2
és kotelezettségei
Az egészségiigyi torvény alapvetd szaba- 1 1
lyozasi teriiletei
Kommunikacié alapjai 9 0 9
Kommunikécio 3 3
Szociokulturalis faktorok 3 3
Egészségiigyi kommunikacio 3 3
Az emberi test felépitése 18 0 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5
A keringés és 1égzés alapjai 4 4
Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alap- 5 5
jai
Az idegrendszer, endocrin rendszer és az
- - 4 4
érzékszervek alapjai
Elsésegélynyujtasi alapismeretek 18 0 18
Az elsésegélynyujtas torténete, alapfogal- 1 1
mai
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 2 2
ABCDE szemlélet allapotfelmérés és el- 5 5
latas
Ujraélesztés 5 5
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 4 4
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Rosszullétek, mérgezések 2 2
Tomeges balesetek, katasztrofak 1 1
Egészségiigyi intézményben kialakult kri- 1 1
tikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4
A munkahelyek kialakitasa 3 3
A munkaeszk6zok biztonsaga 3 3
Balesetvédelem 4 4
Betegbiztonsag 4 4
Fert6tlenités 3 3
Sterilizalas 3 3
Infekcidkontroll 3 3
Alapapolas-gondozis 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 14 14
A beteggondozas alapjai 6 6
Betegapolasi eljarasok 5 5
Asszisztensi feladatok 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 2 2
Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfo- 3 3
galmai
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6
Betegfektetési €s mas pozicionalasi tech-
S . 7 7

nikai, betegmozgatas
Iranyitott gyogyszerelés 36 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14
Gydbgyszerbejuttatasi modok 19 19
Gyobgyaszati segédeszk6zok 3 3
Komplex klinikai szimulacoés gyakorlat 52 52
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 5 5
Betegfektetési €s mas pozicionalasi tech- 5 5
nikak szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacio 7 7
szimulacios gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacids gya-

7 7
korlat
Betegéapolasi eljarasok szimulaciés gya-

7 7
korlat
Asszisztensi feladatok szimulécids gya-

7 7
korlat
Gyogyszerbejuttatasi modok szimulaciods

5 5
gyakorlat
Gyogyaszati segédeszkdzok szimulacios 4 4

gyakorlat
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Vitalis paraméterek és injekciozas ren-

deléintézeti gyakorlat 2 L 21
NQq-inyaziv mérések és dokumentaciod 7 7
klinikai gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gya-
korlat 14 B
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 262 0 262
;‘; ) .: :tgeillkereskedelmi és vallalkozasi isme- 36 0 36
QO
jqé % Jogi alapismeretek 9 9
E % Kereskedelmi alapismeretek 9 9
% z Vallalkozasi alapismeretek 6 6
é 5 Kereskedelmi folyamatok 6 6
= Kereskedelmi dokumentacio készitése 6 6
S Tanulasi teriilet §sszéraszama 36 0 36
Ortetikai ismeretek 113 225 338
Ortetikai ellatas elokészités 17 31 48
Ortetikai minta- és méretvétel 17 31 48
Als6 végtagi ortetika 17 31 48
Fels6 végtagi ortetika 17 31 48
Torzs ortetika 17 31 48
Ortetikai gyakorlat 28 70 98
Protetikai ismeretek 101 212 313
Protetikai ellatas elokészités 17 31 48
Protetikai minta- és méretvétel 17 31 48
o Also végtagi protetika 29 31 60
% Fels6 végtagi protetika 17 31 48
IS Epitézisek 18 18
E‘ Protetikai gyakorlat 21 70 91
g Funkcionalis anatomiai és kértani isme- 79 43 122
N retek
N
8 Funkcionalis anatomiai ismeretek 36 36
é A mozgas szervrendszere 36 36
A mozgas szervrendszer megbetegedései 36 36
Mozgésszerv rendszer gyakorlat 7 7 14
Szakmai és anatémiai ismeretek 162 225 387
.Pro'tetik'ai., ortetikai eszk6zok készitésének 30 3] 61
indikécidja és munkafolyamata
Protetikai, ortetikai eszkoz készitésének
tervezése és kivitelezése 30 31 2
Egyedi, specialis eszkozt készit és értékel 31 31
Altaldnos anatomiai ismeretek 30 31 61
Ortetikai, protetikai anatdmiai ismeretek 30 31 61
Eszkoztervezési gyakorlat 42 70 112
Tanulési teriilet 6sszoraszama 455 705 1160
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Adatvédelem, dokumentacio 0 31 31
i) .
] Adatvédelem 12 12
§ Dokumentacié 12 12
2 Dokumentacio6 kezelési gyakorlat 7 7
<
=
%o Egészségiigyi ellatasi ismeretek 21 0 21
g
,E Egészségligyi ellatasok rendszere 7 7
3 Egészségligyi ellatasban résztvevokkel 7 7
20 szembeni személyiségi elvarasok
é Egészségligyi ellatasi gyakorlat 7 7
on
)
i:>5 Munkahelyi egészség és biztonsag 54 50 104
¥
§ Munkahely biztonsagos kialakitasa 18 12 30
:tgo Munkavédelem személyi, targyi feltételei 12 12 24
Biztonsdgos munkaeszkdz hasznalat 12 12 24
Munkavédelmi gyakorlat 12 14 26
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 75 81 156
Anyag és gyartasimeret 137 120 257
% Protetikai eszkdzok gyartastechnoldgidja 36 36 72
g Protetikai eszkdzok alap-és segédanyagai 36 36 72
% Protetikai, ortetikai eszk6z készitése soran
& alkalmazott berendezések biztonsagos 24 24 48
= hasznalata
<
é Gyartasismereti gyakorlat 41 24 65
E
= Szakrajz 55 0 55
)
!
9 Miiszaki és szabadkézi rajzi kovetelmé-
Q . . . 24 24
2 nyek, jelrendszerek értelmezése
& Ortetikai, protetikai eszk6zok szakrajzi
PR 24 24
abrazolasa
Szakrajz gyakorlat 7 7
Tanulasi teriilet sszoraszama 192 120 312
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 160
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: -/18 ora
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A Munkavallal6i ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanul6 Gnismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanulo6i
jogviszonyaban is foglalkoztathat6 szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez
ajogviszonyhoz kapcsolodo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavallalashoz,
a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi
tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallaldi ismeretek tantargy -/18 ora
3.1.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanul¢ altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval-
lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

kozo specialis elvarasok

3.1.1.3

3.1.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitidok gitalis kompeten-

ciak

Megfogalmazza sa-
jat karriercéljait.

Ismeri sajat szemé-

lyisége jellemvona-
sait, annak pozitivu-
mait.

Teljesen onalldan

Szakképzési mun-
kaviszonyt létesit.

Ismeri a munkaszer-
z0dés tartalmi és
formai kovetelmé-
nyeit.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Felismeri, megne-
vezi és leirja az al-
laskeresés modsze-
reit.

Ismeri a formalis és
informalis allaske-
resési technikakat.

Teljesen onalldan

Onismerete alapjén
torekszik céljai rea-
lis megfogalmaza-
sara. Megjelenésé-
ben igényes, visel-
kedésében visszafo-
gott. Elkotelezett a
szabalyos foglal-
koztatas mellett.
Torekszik a sajat
munkabérét érintd
valtozasok nyomon
kdvetésére.

Internetes allaskere-
sési portalokon in-
formaciodkat keres,
rendszerez.
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3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.1.6.1 Alléskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési timogatasok (0sztondijak rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresd oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi forméak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, kozal-
kalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony lényege, jelentOsége
Atipikus munkavégzési formak a munka torvénykdnyve szerint: tdvmunka, bedolgoz6i munka-
viszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszeriisitett foglalkoztatas (mezOgazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: dnfoglalkoztatés, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, 6n-
kéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerzodés tartalma.
A munkaviszony kezdete létrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallal6 és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerz6dés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pthen6idd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.6.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskeresként torténd nyilvantartasba vétel
Az allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeres6k szdmara nyujtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese-
tén)

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: -/62 ora
A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az al-
lasinterji soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaloi idegen nyelv tantargy -/62 Ora

3.2.1.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja
A tantdrgy tanitdsanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak valosi-
tani a kommunikécios célokat egy allasinterju soran.

Megértsek a munkdjukhoz kapcsolodd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolddoan egyszerii formanyomtatvanyokat kitdlteni, 6néletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni, meg-
értsék egy munkaszerz6dés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az éallasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgés soran feltett
kérdéseket meg tudjék valaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak sza-
molni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel kapcsolato-
san kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolso évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanulok kdzismereti tantargyak ke-
retében elsajatitott idegennyelv-tudésara, alapveté mondatszerkesztési ismereteikre, valamint a
fobb igeidOk ismeretére. A tantargy tanuldsa sordn a tanulo ezen ismereteit aktivalja és a mun-
kavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specidlis elvarasok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.1.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

. Altalanos
_— e o Elvart . .
Készségek, Onallésag és . L ¢és szakmahoz
, p Ismeretek v x > . viselkedésmodok, [
képességek felelosség mértéke - kotodo digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes allaske- Ismeri az allaskere- allaskereséshez
res6 oldalakon és sést segité forumo- hasznalni az inter-
egy¢b forumokon kat, allashirdetése- netes bongészoket
(0jsaghirdetések, ket tartalmaz6 for- és allaskeres6 porta-
szaklapok, szakmai | rasokat, allasokat Teliesen énalloan lokat, és ezek segit-
kiadvanyok stb.) al- | hirdetd vagy allas- ! ségével képes szak-
lashirdetéseket ke- keresésben segit6 majanak, végzettsé-
res. Az allaskeresés- | szervezeteket, mun- gének, képességei-
hez hasznalja a kap- | kakozvetito iigy- nek megfelelden al-
csolati tokéjét. nokségeket. lashirdetéseket ki-
valasztani.
Torekszik kompe- Ki tud tolteni 6n-
tenciainak realis ¢letrajzsablonokat,
megfogalmazasara, | pl. Europass CV-

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld onéletraj-
zot fogalmaz.

Ismeri az 6néletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai ko-
vetelményeit.

Teljesen 6nalloan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld motiva-
cios levelet ir, me-
lyet a megpalya-
zando allas sajatos-
sagaihoz igazit.

Ismeri a motivacios
levél tartalmi és for-
mai kdvetelményét,
felépitését, valamint
tipikus sz6fordula-
tait az adott idegen
nyelven.

Teljesen onalldan

Kitolti és a munka-
adohoz eljuttatja a
sziikséges nyomtat-
vanyokat és doku-
mentumokat az al-
laskeresés folyama-
tanak figyelembevé-
telével.

Ismeri az allaskere-
sés folyamatat.

Teljesen onalldan

Felkésziil az allasin-
terjira a megpa-
lyazni kivéant allas-
nak megfelelden, a
céljait szem el6tt
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasin-
terjil menetét, tiszta-
ban van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacié meg-
valositdsdhoz meg-
felel6 szokincesel
¢és nyelvtani tudas-
sal rendelkezik.

Teljesen 6nalldan

erésségeinek hang-
stlyozasara idegen
nyelven. Nyitott
szakmai és szemé-
lyes kompetenciai-
nak fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv készsé-
geit idegen nyelven
fejleszteni (olvasott
és hallott szoveg ér-
tése, iraskészség,
valamint beszédpro-
dukciod). Szakmaja
irant elkotelezett.
Megjelenése vissza-
fogott, helyzethez
illé. Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek megfe-
lelni.

sablon, vagy szo-
vegszerkesztd prog-
ram segitségével
Iétre tud hozni az
adott dnéletrajztipu-
soknak megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségé-
vel meg tud irni egy
onéletrajzot, figye-
lembe véve a formai
szabalyokat.

Digitalis forma-
nyomtatvanyok ki-
toltése, szovegek
formai kovetelmeé-
nyeknek megfeleld
lIétrehozasa, e-mai-
lek kiildése és foga-
dasa, csatolmanyok
letoltése és hozza-
adasa.

A megpalyéazni ki-
vant allassal kap-
csolatban képes az
internetrdl informa-
ciot szerezni.
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Az éllasinterjun, az
allasinterjira érke-
zéskor vagy a kap-
csolodo telefonbe-
szélgetések soran
csevegést (small
talk) kezdeményez,
a tarsalgast fenn-
tartja és befejezi. A
kérdésekre megfe-
lel6 valaszokat ad.

Tisztaban van a leg-
altalanosabb cseve-
gési témak szokin-
csével, amelyek az
interju soran, az in-
terjut megeldzo és
esetlegesen kovetd
telefonbeszélgetés
sordn vagy az allas-
interjura megérke-
zéskor felmeriilhet-
nek.

Teljesen 6nalldan

Az allasinterjuhoz
kapcsolodoan tele-
fonbesz¢lgetést
folytat, idSpontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a te-
lefonbeszélgetés
szabalyaival és alta-
lanos nyelvi fordu-
lataival.

Teljesen onalloan

A munkaszerzddé-
sek, munkakori le-
irasok szokincsét
munkéjara vonatko-
z6an alapvetden
meggérti.

Ismeri a munkaszer-
z6dés fobb elemeit,
leggyakoribb idegen
nyelvii kifejezéseit.
A munkaszerzddé-
sek, munkakori le-
irasok szokincsét
értelmezni tudja.

Teljesen onalldan

3.2.1.6

A tantargy témakorei

3.2.1.6.1 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanul6 megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolddé szokincset
idegen nyelven (végzettségek, egyeb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai
gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismerni,
hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés ko-
vetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfelelden begyakorolja az egysze-
rlibb, allaskereséssel kapcsolatos tlirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az lirlapkitoltés soran pedig produktiv kompeten-
cidkat fejlesztiink (iraskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanuld megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kdvetelményeit, tipi-
kus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyességgel
¢s igényességgel, onalloan megfogalmazni dnéletrajzat.

Megismeri az allds megpalydzasdhoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetelme-
nyeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakméajaban hasznalt gya-
kori kifejezéseket, valamint a szakmadja gyakorlasdhoz sziikséges kulcsfontossagi kompe-
tenciak kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogyan lehet
az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »dmall talk” — altaldnos tarsalgas
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A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és
a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett t¢émak semlegesek le-
gyenek a beszélgetdpartnerek szamara, €s az adott szituaciohoz, fizikai kdrnyezethez pasz-
szoljanak. Ilyen tipikus témaék lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutés, parkolas, épiile-
ten beliili tdjékozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi, szabadidd
(szérakozas, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélgetésben vald
aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az allasinterjut megel6zden gyakran telefonos egyeztetésre is sor kertil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsdsorban a tanulok produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a téméhoz kapcsolodo internetes videdk €s egyéb hanganyagok hallgatasa soran receptiv
készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterja

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaciot
folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt
a szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségekrol,
munkakoriilményekrodl tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud feltenni
a betdlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakor tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakméajara vonatkozd, gyakran hasz-
nalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa soran az allasinterju lefolytatasan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerz0dés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakméjdhoz kotdédhetnek.

A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz arra,
hogy a leendd sajat munkaszerzddését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze.
A témakor sordn elsésorban a tanul6 produktiv kompetencidja fejlédik (beszédkészség), de
a témahoz kapcsolddo videdk és egyéb hanganyagok hallgatasa soran a receptiv készségek
is fejlodnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzddés-mintdk szovegének olvasasa
soran az olvasott szovegértés is fejleszthetd.
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3.3 Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszéraszama: -/262 6ra
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
Az agazati alapozo ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenek egy
egészségligyi ellatd intézményben torténd képzett segédapoloi munkakor betdltéséhez. A tan-
anyag elsajatitasaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etikusan
empatikusan és a betegjogok, munkavédelmi alapok betartasaval végezni kompetencia szintii
beavatkozasaikat, megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alapvetd apo-
lasi-gondozasi beavatkozasokat, és azok kivitelezését, illetve gyakoroljak ezeket szimulacios
¢s klinikai kornyezetben.
3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy -/9 ora
3.3.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja az egészségligyi etikaba €s a betegjogokba torténd betekintés nyj-
tasa, illetve képessé tenni a tanuldt ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni mindennapi
feladataikat.

3.3.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
koz¢ specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apold BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzett-

séggel) / Egészségligyi szakoktatod (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi

gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

33.1.3

33.14

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- TIsmeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke moédok, attitidok gitalis kompeten-

ciak

Alkalmazza az alap-
vetd etikai norma-
kat.

Ismeri az alapvetd
etikai normakat, is-
meri a normaktol
valo eltérés kovet-
kezményeit.

Teljesen 6nalldan

Betartja a betegjo-
gokat.

Ismeri az ellatot-
takra vonatkozo jo-
gokat.

Teljesen onalléan

Ervényesiti a jogait.
Betartja a kotelessé-
geit.

Ismeri az egészség-
ligyi/egészség-ligy-
ben dolgozok jogait
és alapvetd kdteles-
ségeit.

Teljesen 6nalloan

Alkalmazza a ra vo-
natkozo6 egészség-
iigyi torvényi szaba-
lyozést.

Ismeri az egészség-
ligyi torvény fobb
rendelkezéseit.

Teljesen onalldan

A tanul6 folyamato-
san aktualizalja tu-
dasat, a megfeleld
ismereteit boviti.

Elektronikus adat-
forrasokat hasznal a
jogi szabalyozas
nyomonkdvetésére
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Ervényesiti a beteg-
jogokat, és a beteg-
latogatas szabalyait.

Ismeri a beteg-jogo- | Instrukci6 alapjan
kat. részben onalldan

3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.1.6.1 Etika és megbizhatosag
Alapvetd etikai fogalmak. Az egészségiigyi személyzettdl elvarhato etikus viselkedés, alap-
vetd etikai szabalyok. Etikai vétség és kovetkezményei.

3.3.1.6.2 Betegjogok
A betegek torvény altal eloirt jogai €s azok alkalmazasa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3 Az egészségiigyi dolgozo alapvetd jogai €s kotelezettségei
Az egészségiigyi és egészségiigyben dolgozok alapvetd jogai, és azok érvényesitése a gya-
korlatban, esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.1.6.4 Az egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei
A magyar egészségligyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozasai a munkavalla-
16k kapcsan.

3.3.2 Kommunikacié alapjai tantargy -/9 Ora

3.3.2.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
A tanuld megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténd kommunikécio
fobb alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az apolasi do-
kumentécio értelmezését.

3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specidlis elvarasok

Pedagogia tanar / Pszichologus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi szak-

tanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Apold Msc / Egészségiigyi szakoktatd

(egészségligyi elOképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi 40 ora

klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelv és irodalom

3.3.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.3.25

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-

mahoz kotodo di-

gitalis kompeten-
ciak

Munkéja soran kul-
turalt kommunika-
ciot folytat a bete-
gekkel, csaladtagja-
ikkal, munkatarsak-
kal.

Hatékonyan kom-
munikal 1atas-, hal-
las-, beszéd- és ér-
telmi fogyatékos
emberrel.

Ismeri a specialis
kommunikacios
technikakat.

Teljesen onalldan

Hiteles kommunika-
ciot folytat betegek-
kel, hozzatartozok-
kal, munkatarsak-
kal.

Ismeri az ellato csa-
pat tagjait és az
azokkal torténd
kommunikacid
alapjait.

Teljesen onalldan

Alkalmazza a kii-
16nb6z6 kultarkor-
bél érkezd betegek-

Ismeri a kiilonb6z6
kultarkorbél érkezéd

A munkajahoz eti-
kusan all, tudasat
folyamatosan fej-
leszti.

Hiteles digitalis
kommunikaciot
folytat

kel torténd megfe- betegekkgl Vto‘r’teno Teljesen onalloan
,, - ", | kommunikacio
lel6 kommunikacios alapiait
szabalyokat. pjait.
3.3.2.6 A tantargy témakorei
3.3.2.6.1 Kommunikacid

A kommunikacio6 fogalma, a kommunikacio altalanos elméleti modellje
A kommunikacids folyamat dinamikai alapelvei
A kommunikacio csatornai: verbalis, nonverbalis csatornak

A kulturalis szignalok jelentdsége a kommunikécioban
Kongruens kommunikaci6 az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2 Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténé kommunikacio sajatossagai a kiilonbozd kulturkorbdl érkezd betegek
korében. Specialis kommunikacio beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacids korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar esetén
Infokommunikécios akadalymentesités
A segitd beszélgetés.

3.3.2.6.3 Egészségligyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartozd6 munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikacid, kliensek és
hozzatartozoik tajékoztatasanak modjai, és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas
jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséges €s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos kom-
munikacids formai
Kommunikacié hozzatartozoval
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Kommunikaci6 idés beteggel, az idos kor kommunikécios jellemzdi, kommunikacios nehéz-
ségek.

3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy -/18 ora

3.3.3.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

A tanulok megismerik az emberi test és a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az egészsé-
ges ¢€s a koros allapotokat.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
koz6 specialis elvarasok

Biologus / Biologia szakos tanar / Altaldnos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apolo / Bsc

apoloi végzettség / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Egész-

ségiigyi szakoktatd (egészségligyi eloképzettséggel): legaldbb 3 év apolodi gyakorlattal, va-

lamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3333
Biologia

3334

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitidok gitalis kompeten-
ciak
Meg tudja hatarozni

az egyes testrészek,
szervek elhelyezke-
dését, egymashoz
vald viszonyat.

Ismeri az emberi
szerveket, és elhe-
lyezkedésiiket.

Teljesen onalldoan

Csoportositja a
torzs, végtagok, ko-
ponya csontjait, iz-
mait.

Ismeri a mozgas-
rendszer alapjait.

Teljesen onalldoan

Bemutatja a sziv
felépitését. Ertel-
mezi a vérkoroket
és az érrendszert, és
a nyirokrendszert.

Ismeri a sziv felépi-
tését, a vérkoroket
és az érrendszert.
Ismeri a nyirok-
rendszert. Ismeri a
véralkoto elemeit, a
véralvadas alapjait
és a vércsoportokat.

Teljesen onalldan

Ismerteti a 16gz6-
rendszer részeit, a
mellhartyat, a tiidé
szerkezetét és ér-
rendszerét.

Ismeri a 1égz6rend-

szer részeit, a mell-

hartyat, a tiid6 szer-
kezetét és az érrend-
szerét.

Teljesen onalléan

Tudésa szempontja-
bol fejlesztdé szem-
léletii, a megszerzett
informaciokat integ-
ralja a munkaja so-
ran.

Digitalis segédanya-
gokat és atlaszokat
hasznal
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Bemutatja az
emésztorendszer ré-
szeit, illetve a f6bb
tapanyagokat.

Ismeri az emészt6-
rendszer részeit, to-
vabba a majat, has-
nyalmirigyet, has-
hartyat.

Teljesen onalldan

Meghatarozza a
normak vizeletet.

Ismeri a vese szer-
kezetét, és az altala
eloallitott normal
vizelet mennyiségi
és min6ségi jellem-
ZOit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Meghatarozza a
férfi és n6i nemi-
szerveket, masodla-
gos jellegeket.

Ismeri a n6i és férfi
nemiszerveket és
masodlagos nemi
jellegeket.

Teljesen onalldan

Ertelmezi az ideg-
rendszer felépitését
és részeit.

Ismeri az idegrend-
szer felépitését és
részeit, a reflexeket,
a kézponti, kor-
ny¢€ki és vegetativ
idegrendszert.

Teljesen dnalloan

Ertelmezi az endok-
rin rendszer fobb ré-
szeit.

Felismeri az endok-
rin rendszer fobb ré-
szeit.

Teljesen onalldan

Bemutatja az érzék-
szerveket, és a ho-

Tisztaba van az ér-
zékszervekkel és a

Teljesen onalloan

szabalyozast. hoszabalyozassal.
3.3.3.6 A tantargy témakorei
3.3.3.6.1 A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek és mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar
nyelvii megnevezése.

3.3.3.6.2

3.3.3.6.3

3.3.3.6.4

3.3.4 Elsosegélynyujtasi alapismeretek tantargy

3.34.1

A keringés ¢és 1égzés alapjai
Sziv felépitése, vérerek, vérkorok, vér alkotoelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok, nyi-
rokrendszer. Légzdérendszer felépitése, tiido szerkezete, érrendszere, mellhartya.

Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai

Emésztérendszer szakaszai, maj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal
vizelet mennyiségi €s eszkoz nélkiil meghatarozhatdé mindségi jellemzdi. NOi nemi szervek,
férfi nemi szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

Az idegrendszer, endokrin rendszer €s az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincveldi reflexek. Agyveld lebenyei és az agykamrak megneve-
zése. Erzékszervek megnevezése. HOszabalyozas.

-/18 ora

A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanul6 legyen képes a kornyezetében bekdvetkezd balese-
tek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt allapotanak
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szakszerll felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentOhivasra, a sziikséges elsdse-
gélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, és az ellatasban résztvevd laikusok irdnyi-

tasara.

3.342

koz6 specialis elvarasok
Ment6tiszt Bsc / kiterjesztett hataskorti Msc apold (slirgdsségi/intenziv/aneszteziologiai
specializacioval) / Altalanos orvos / Mentdorvos / Oxyologia és siirgdsségi orvostan szak-

0orvos

3.3.43

Az emberi test felépitése

3344

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.3.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé di-
ségek 16sség mértéke madok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Applikaciok alkal-

Felismeri az els6se-
gélynyujtas sziiksé-
gét.

Ismeri az életveszé-
lyes allapotokra
utald jeleket, tiinete-
ket.

Teljesen onalldan

Felismeri és elha-
ritja a veszélyforra-
sokat.

Ismeri a veszély-
forrasokat és azok
elharitasanak ele-
meit.

Teljesen onalldan

Elsédleges allapot-
felmérést kdvetden
a sziikséges be-
avatkozasokat el-
végzi.

ABCDE algoritmus
és az azonnali be-
avatkozasok isme-
rete.

Teljesen onalldoan

Felnétt és gyermek
Ujraélesztést végez.

BLS, PBLS, AED
algoritmus ismerete.

Teljesen onalldoan

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek tipu-
sait, jellemzdit.

Teljesen onalldan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégidit.

Teljesen onalldan

Sériiltet ellat.

Ismeri a sériiltella-
tasi algoritmust.

Teljesen onalldan

Rosszullétet, mér-
gezést felismeri.

Ismeri a hirtelen
rosszullétek ellatasi
stratégiait, a mérge-
zésre utalo tiinete-
ket, jeleket.

Teljesen onalléan

Tomeges baleseti
ellatasban részt
Vesz.

Ismeri a tomeges el-
latas szabalyait.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Hatarozottsag, em-
patia, gyors dontés-
hozatal, magabiz-
tossag, j6 kommuni-
kacio, iranyito ké-
pesség.

mazasaval vagy di-
gitalis eszkdzok se-
gitségével ment6t
hiv.

Ujraélesztést oktatd
eszk6zOk és szoft-
verek hasznalata.

18/59. oldal




Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
kompetencia szintii | Teljesen dnalloan
eszk6zOk alkalma-
zasat.

HBLS-ben részt
vesz.

3.3.4.6 A tantargy témakorei

3.3.4.6.1 Az elsOsegélynyujtas torténete, alapfogalmai
Az elsésegélynyujtas jellemzoi a kiilonb6z6 torténelmi korokban
A nemzetkdzi és hazai elsdsegélynyujtas s mentés fejlodésének fontosabb allomasai
Maria Terézia Mentési rendelete
Flor Ferenc, Kresz Géza munkéssaga
A Nemzetkdzi Vordskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynyijtoi tevékenysége
A Ment6szolgalat kialakulds (BOME, VVOME, OMSZ)
Az elsOsegélynyljtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban
Az elsésegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési ldncban
Az elsOsegélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai
Az elsOsegélynyujto személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2 Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
Az elsOsegélynytjtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemzo6i
A helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélyforrasok felmérése, elharitasa
Kimentés sordn alkalmazhaté miifogasok
Veszélyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzdi
A ment6hivas szabalyai, a mentésiranyitd tdimogatd tevékenysége
Specialis vészhelyzetek, események jelentési specialitasai
Kommunikaci6 a beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal
A témakort demonstracios teremben, csoportbontisban sziikséges oktatni

3.3.4.6.3 ABCDE szemléleti allapotfelmérés és ellatas
Az ABCDE algoritmus alkalmazasanak szabalyai
A légutak atjarhatosaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkdz nélkiil
A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzesi nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasa
A keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa
Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatasa
Az egész test vizsgalata, sériilések, kihiilés védelem
Leggyakoribb pozicionalasok
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.4 Ujraélesztés
A hirtelen halél, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzd6i, korélettani alapjai
Pre-arrest jelek, tiinetek
Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjei
A feln6tt BLS érvényes algoritmusa
Az AED alkalmazasanak jelentdsége, szabalyai
A csecsem ¢s kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusa
A 1éguti idegentest eltavolitas felnétt, gyermek algoritmusa
Eszméletlen beteg ellatasa, pozicionalasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni
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3.3.4.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
Baleseti mechanizmusok ¢és lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzoi, ellatdsuk
Vérzések ellatasa
Amputalt végtag, amputatum ellatasa
Randulas, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sériilések ellatasa, pozicionalasa
Termikus sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések
Hirtelen fellépo fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk
Gorcsrohammal jaré allapotok és ellatasuk
Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formai, jellemzdi, behatolasi kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (gdz, gyogyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba,
étel) €s ellatasi stratégidjuk
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak
A tomeges balesetek fogalma, jellemzoi
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabélyai, a sériilt osztadlyozas szempontjai
A tomeges baleseti ellatas f0bb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzoi
Egyiittmiikddés a tarsszervekkel

3.3.4.6.8 Egészségligyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa (IHBLS)
Az egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere
(MET)
A siirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumai
Az IHBLS algoritmusa és kompetenciai
Egyszer(i, eszk6z0s légutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazésa
Maszkos-ballonos 1élegeztetés alkalmazasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy -/27 ora

3.3.5.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A tanulo sajatitsa el az egészséges €s biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetenciakat,
megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzesét, és képes legyen balesetek esetén
az eldirasoknak megfeleléen eljarni, ismerje meg és alkalmazza a betegbiztonsagot szolgald
eszkozoket, technikakat és viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a fertotlenités,
sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjak alkal-
mazni mindennapi munkajuk soran a nosocomidlis infekciok megel6zése érdekében.
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3352

koz6 specialis elvarasok
Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktato

(egészségligyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

3.3.53

Alapapolas-gondozas

3354

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri munkakdoré-
Munkatevékeny- vel kapcsolatos Munkavédelemmel

sége soran biztonsa-
gos kornyezetet és
munkakoriilménye-
ket alakit ki.

munka-, t(iz- és bal-
esetvédelmi szaba-
lyokat, a biztonsa-
gos munkavégzés
feltételeit.

Teljesen onalloan

Munkéja soran az
eléirasoknak megfe-
lelen alkalmazza
az egyéni véddesz-
kozoket.

Tisztaban van az
egyéni védbeszko-
z0k fogalmaval, faj-
taival, hasznalatuk
szabalyaival.

Teljesen onalldan

A betegellatas soran
gondoskodik a be-
teg, az ellato sze-
mélyzet és a kor-
nyezet biztonsaga-
rél, megakada-
lyozza a sériilések
kialakulésat.

Ismeri a betegbiz-
tonsag formait, a
betegkorlatozas
modjait, jogi szaba-
lyozasat.

Teljesen 6nalldoan

Megfeleld viselke-
désével és eszkozok
hasznalataval meg-
el6zi a balesetek ki-
alakulasat.

Ismeri a balesetvé-
delmi, a betegbiz-
tonsagi eldirasokat,
és azok alkalmaza-
sat.

Teljesen onalldan

Magara nézve kote-
lezének érzi a
munka-, tiz-, bal-
esetvédelmi és be-
tegbiztonsagi szaba-
lyok betartasat.

kapcsolatos szakmai
tajékoztatok, jog-
szabalyok keresése
az interneten.

Megfelelden alkal-
mazza a higiénés
protokollokat.

Tisztaban van a no-
socomialis fertzé-
sek fogalmaval, ki-
alakulasanak meg-
elozésével. Ismeri a
fertotlenito szereket
és eljarasokat.

Teljesen onalldan

Az eszkozoket eld-
késziti sterilezésre,
a steril anyagokat a
szabalyoknak meg-
felelden kezeli, ta-

rolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait,
az eszkozok eloke-
szitését steriliza-
lasra, valamint a
steril anyagok keze-
1ését, tarolasat.

Teljesen 6nalldan

Felel6sséget érez a
beteg és a sajat biz-
tonsaga irant. Ma-
gara nézve kotele-
zOnek érzi a higié-
nés szabalyok betar-
tasat.
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Szakmai tevékeny-
sége soran megfele-
16en alkalmazza a
nosocomialis infek-
ciok megel6zésének
szabalyait.

Ismeri a nosocomia-
lis infekcio fogal-
mat, jelentdségét, a
leggyakrabban el6-
fordul6 nosocomia-
lis infekciokat.

Teljesen 6nalloan

Tisztaban van az in-
fekcidkontroll fo-
galmaval, alapele-
meivel, a fert6zések
megel6zésének apo-
161 feladataival.

3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.3.5.6.1 A munkavédelem alapjai
A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasanak jelentdsége
A munkavédelem jogi szabalyozéasa
A munkavédelem teriiletei, fogalomrendszere
A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2 A munkahelyek kialakitasa
A munkavégzés személyi feltételei: jogszerli foglalkoztatds, munkakori alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A mun-
kavégzés alapvetd szervezési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, irdnyitas sziikséges-
sége. Egyéni védbdeszkozok juttatasanak szabdlyai.

3.3.5.6.3 A munkaeszk6zok biztonsaga
Munkaeszk6zok lizemeltetésének, hasznalatanak feltételei
A munkaeszk6zok dokumentacioi
A munkaeszk6zok veszélyessége, veszelyes munkaeszkozok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrdsok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségiigyi munkavégzés soran
Pszichés igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi eldirasok az egészségiligyben
Balesetek ¢s foglalkozasi megbetegedések
Teenddk munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatas eszkodzei, €s modszerei. Biztonsagos kornyezet €s kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fert6tlenités
Asepsis, antisepsis fogalma
A fert6tlenités fogalma, a fertdtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezok
A fert6tlenito eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fertdtlenités modjai, fizikai, kémiai, kombindlt és specialis fertdtlenitd eljaras
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A leggyakrabban alkalmazott ferttlenitd eljarasok: higiénés kézfertdtlenités, mutéti kéz-
fert6tlenités, borfeliilet fertétlenitése beavatkozasok elott, valadékfertotlenités, valadékfel-
fogo eszkozok fertdtlenitése, feliiletfertdtlenités, fertdtlenitdé mosas, mosogatas, takaritas,
miuszer- és eszkozfertotlenités

A fert6tlenités végrehajtasanak formai: Folyamatos és zard fertétlenités, szigoritott folya-
matos €s zar6 fertotlenités

3.3.5.6.7 Sterilizalas
A sterilizalas fogalma
Eszk6z0k, miiszerek, anyagok sterilizalhatosaga
Fobb sterilizalé6 modszerek
A sterilizadlando6 eszkozok eldkészitése, csomagolasa
A steril anyagok utokezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

3.3.5.6.8 Infekcidkontroll
A nosocomidlis infekci6 fogalma, jelentdsége
A nosocomialis fertézések epidemiologiai sajatossagai
A nosocomidlis infekcid kialakuldsat eldsegitd tényezok, a fertdzés terjedésének leggyako-
ribb maodjai
Az infekcid kontroll fogalma, feladata
Az infekcid kontroll tevékenységi elemei
A nosocomidlis surweillance. Kockazati tényez6k meghatarozasa, a kockéazatok kivédésére
vonatkozd szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6zo tevékenység [zolacios szaba-
lyok a betegellatas soran, kornyezeti infekcidkontroll, fertdtlenités, sterilizalas, egészség-
igyi kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiligyi dolgozok noso-
comialis fertézéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.
A leggyakoribb nosocomialis infekciok: hugyuti infekciok, pneumoniak, mitéti sebfertdzés,
bor és lagyrész, véraram fertdzés okai, hajlamositod tényezdi, jellemzdi, az infekcidk meg-
elézésének lehetdségei, apolodi feladatai
Fert6zd beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy -/72 6ra

3.3.6.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

Képessé tenni a tanuldt az alapvetd sziikséglet alapt alapapolési-gondozasi feladatok elvégzé-
sére, valamint egyes 4poloi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a betegmegfi-
gyelésre kiilonbdzd non-invaziv vitalis paraméterek mérésére szolgald eszkozok segitségével,
¢s alkalmassa tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szdmara, illetve
az elvégzett feladatokat szakszerlien dokumentalja. Felkésziteni a tanul6t a rehabilitacid kap-
csan a megfeleld gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad
szamara. A tanulo sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen belill, és intézmé-
nyen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szakszerii
betegmozgatas kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének biztositasara.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozd specialis elvarasok
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Bsc 4polod / Egészségligyi szaktanar/tandr (Bsc apoloi eloképzettséggel) / Egészségiigyi
szakoktatd (apoldi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint
¢évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.6.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitds-mozga-
tas-pozicionalas

3.3.64

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz koét6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak

Elvégzi a kliens
sziikségleteinek
megfeleld alapvetd
gondozasi feladato-
kat. Felismeri a
decubitus jeleit.

Ismeri az alapvetd
emberi sziikséglete-
ket, és azok ellata-
sara vonatkoz6 sza-
balyokat, a kivitele-
z€s menetét, és esz-
kozeit. Ismeri a
decubitus kialakula-
sat eldsegitd ténye-
z6ket, annak eldje-
leit, és a kialakult
decubitust felismeri.

Teljesen onalloan

Alkalmazza a
gyorsteszteket vize-
let, széklet és ujj-
begybdl torténd vér
mintavétellel. Az
apoloi beavatkoza-
sok kapcsan asz-
szisztal.

Ismeri a beavatko-
zas eszkodzrendsze-
rét, és kivitelezésé-
nek protokolljat, a
beavatkozas doku-
mentalasanak mod-
jat. Ismeri a beavat-
kozasok eszkoz-
rendszerét, eloké-
szitésének eszk$z0s
és kliensoldali vetii-
letét, a kdrnyezet
elokészitését a be-
tegjogok vonatkoza-
saban.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Nem steril kotése-
ket, fedokotéseket
helyez fel. Elvégzi a
beavatkozasok kap-
csan keletkez6 hul-
ladékok és az tjra-
hasznosithat6 esz-
kozok kezelését.

Ismeri a nem steril
szigetkotszereket,
és azok felhelyezé-
sének menetét.
Ismeri a fedokotés
elkészitését. Ismeri
az ujrahasznositas
menetét, az eszko-
70Kk tisztitasara, vo-
natkozd el6irdsokat,
¢és az egészségiigyi
hulladékkezelés
szabalyait, eszko-
zeit.

Teljesen onalldan

A kliensekhez, em-
patikusan segitoké-
szen all, a munkajat
tudasanak megfe-
lel6 legmagasabb
szinten végzi el,
minden koriilmé-
nyek kozott szem
el6tt tartja a beteg
jogait, és szemér-
mének védelmét.
Munkéjara pontos,
preciz, a vele szem-
ben tdmaszthato el-
varasoknak megfe-
leléen végzi a be-
avatkozasokat.
Empatikusan, fej-
leszté szemlélettel
végzi munkajat.

Elektronikus doku-
mentaciot kompe-
tenciaszintjének
megfelelden vezeti.
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Alapvet6 apoloi

Ismeri a betegmeg-

szempontbol jelen- | figyelés jelentOsé- Irénvitassal
t0s betegmegfigye- | gét, kivitelezésének y
1ést végez. fobb 1épéseit.

Non-invaziv méré-
seket végez el. Se-
gitséget nyujt a kii-
16nb6z6 akadalyo-
zottsaggal €16 em-
berek szamara a
specialis sziikségle-
teik kielégitésében.
Segit az apolonak
az egészség fejlesz-
tését célzo rendez-
vények, sziir6prog-
ramok lebonyolita-
saban.

Ismeri a sziikséges
eszkozparkot, és a
beavatkozasok pro-
tokolljait. Ismeri az
akadalyozottsag for-
mait, az akadalyok
tipusait és az aka-
dalymentesités lehe-
tdségeit, eszkdzeit.
Ismeri az egészség-
kultara elemeit, az
egészséges életmod,
életvitel jellemzdit.
Tisztaban van a kor-
nyezet-szennyezés
és az egy¢€hb egész-
ségkarosito ténye-
z0k formaival, a
megel6zés lehetOsé-
geivel. Ismeri a pre-
venci6 szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvet lehetdsé-
geit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Elvégzi a beavatko-
zasok kapcsan fel-
meriilé dokumenta-
cios feladatokat.

Ismeri az apolasi és
orvosi dokumenta-
ciot, illetve a veze-
tésiikre vonatkozo
szabalyokat.

Teljesen onalldan

Elektronikus apolasi
dokumentaciot ve-
zet.

Meggérti az inaktivi-
tas karos hatasait az
emberi szervezetre

Felsorolas szerien
ismeri az inaktivitas
negativ hatésait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Alkalmazza a be-
tegmozgatasi tech-
nikakat és eszk6zo-
ket.

Ismeri a megfeleld
mozgatasi technikat
és eszkozparkot.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Meghatarozza a be-
tegszallitds modjat,
megrendeli a beteg-
szallitast. Diagnosz-
tikus és terapias be-
avatkozasokat kdve-
téen pozicionalja a
beteget.

Felismeri a beteg-
szallitds megrendeld
dokumentaciot, is-
meri a kitoltésére
vonatkozo szaba-
lyokat. Ismeri a be-
tegpozicionalasi le-
hetéségeket.

Iranyitassal

Elektronikus doku-
mentacio esetén is
képes elvégezni a
szallitds megrende-
1ését.
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Biztositja a beteg
kényelmét és a
megfeleld kényelmi
eszkozoket alkal-
mazza. A nyomasi
fekély kialakulasat
megel6z6 eszkdzo-
ket és apolasi tech-
nikakat alkalmazza
a tartdsan fekvo be-
teg apolasa soran.

Ismeri a betegpozi-
cionalas lehetdsé-
geit, és a kényelmi
eszkozoket. Ismeri a
nyomasi fekély fo-
galmat, rizikoténye-
z0it, stadiumait,
megel6zésének le-
hetdségeit, valamint
a megeldzésben
hasznalt eszk6zo-
ket.

Teljesen 6nalldan

3.3.6.6

3.3.6.6.1

A tantargy témakorei

A betegmegfigyelés alapjai

Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardindlis tiinetek

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyelése
Testtdjak megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bor és borfliggelékek megfigyelése

Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyelése

A fekvés megfigyelése

A fajdalomra utald jelek, jellegzetes f4jdalmak felismerése

A tudat, a magatartas megfigyelése

Testvaladékok és megfigyelésiik.

3.3.6.6.2 Non-invaziv mérések és dokumentaciod
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentéalasa
Testkorfogat mérése €s dokumentalasa
Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasa:
A pulzus jellemz0i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja
A légzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modja
A vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmeérés
A testhomérséklet élettani értékei, eltérések az élettani értéktol
A 14z fogalma, jellemzdi, tiinetei, a testhOmérséklet mérése
Egészségiigyi dokumentécio vezetése, tipusai, formai.

3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fiiggvényében.
Fiirdetés, specialis gyogyfiirdetés (kilitéses, elvékonyodott/szaraz borii beteg flirdetése, fer-
totlenitd fiirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, kdromgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartasa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgald helyiség kialakitasa, vizitek
elotti teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

26/59. oldal



3.3.6.6.4 Betegapolasi eljarasok
Decubitus/borelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagytijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések felhe-
lyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdbmazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett folya-
dék egyensuly monitorizalasa.

3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok

Alapvet6 apolasi beavatkozasok eszkozei, €s elokészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban tor-
ténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés,
bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzés, infuzids és oxygénterapia, borteszt kivite-
lezés. Az egészségtejlesztés alapjai. Az egészségkultira elemei, az egészséges életmdd, élet-
vitel jellemzdi. A kornyezet szennyezés és az egyéb egészségkarositd tényezok formai, a
megeldzés lehetdségei. A prevencio szintjei, a mentalhigiéné és az egészségfejlesztés alap-
vetd lehetdségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tliinetcsoport
A fobb szervrendszerek kapcsan kialakuld negativ hatdsok az inaktivitas kapcsan €s azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozasa az inaktivitas kap-
csan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakorebe, alapfogalmak (integracio, szegre-
gacio, elditélet, diszkriminécio, stigmatizacio, esélyegyenldség)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek
Latassériilt személyek
Hallassértilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek
Akadalymentesség meghatarozasa
Az akadalyok fobb formai
Egyetemes tervezés filozofigja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitdsi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabdlyai, oxigénpalack kezelése a szallitas alkalméval. Elérhetd
szallitasi eszk6zok.
Betegszallitas megrendelése, 116, fekvo szallitas feltételei, specialis betegszallitds megren-
delése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési €s mas pozicionalasi technikdk, betegmozgatas

Kényelmi eszkozok és alkalmazasuk, nyomadsi fekély prevencios eszkozok €s hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az apolodi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra fordithaté/fe-
liltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gydgyszere-
1¢és, 4gy melletti és egyszerli eszkdzos vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionaléas I.V. pe-
riférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekciozas, infuzios terapia €s oxygén terapia soran.
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonb6z6 onellatasi képességekkel ren-
delkez6 vagy akadalyozott ember agyban torténd mozgatasa, feliiltetése, kitiltetése, felallas-
ban, mozgasban torténd segitése emberi erdvel €s betegemeld eszk6zok €s mozgatast segitd
eszk6zok haszndlataval.
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3.3.7 Iranyitott gyogyszerelés tantargy

3.3.7.1

A tantdrgy tanitasanak fo célja

-/36 ora

A tanulot felkésziteni az elére csomagolt enteralis gydgyszerek eldirasszerli bejuttatasara, se-
gédkezik kiilonb6zd gyogyszerek bejuttatasa kapcsan. Megismertetni a gydgyaszati segédesz-
kozoket és hasznalatukat.

3.3.7.2

koz6 specialis elvarasok
Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apold / Egészségiigyi szak-
tanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi
40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.7.3

33.74

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak
Matematika, Munka-balesetvédelem, Betegbiztonsag.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely, iizem

3.3.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak

Elvégzi az eldre
csomagolt enteralis
készitmények be-
adasat, el6irasnak
megfelelden.

Ismeri a gyogysze-
relés alapszabalyait,
a beadas menetét.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Elvégzi a subcutan,
intracutan és intra-
musculari (delta-
izom) injekciozast,
eldre toltott fecs-
kendok esetén. Szo-
vodményeket felis-
mer.

Ismeri a beavatko-
zas eszkozeit, hasz-
nalatukra vonatkozo
protokollokat, is-
meri az esetleges
szOvodményeket, és
megfigyeli azok je-
leit, ismeri a doku-
mentacio vezetésére
vonatkozo eldiraso-
kat.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Segédkezik a kiilon-
b6z6 gyogyszerbe-
juttatasok kapcsan.

Ismeri a hiively, ful-
orr-szem, rectalis és
transzdermalis
gyogyszerbejuttatas
lehetdségeit, a meg-
feleld gyogyszerfor-
makat, képes az
eszkozoket, a kli-
enst a kortermet és
a gyogyszereket
megfelelden eloké-
sziteni, és asszisz-
talni a beavatkozas
kapcsan.

Iranyitassal

Precizen, szakmai
tudasanak legmaga-
sabb szintjén végzi
a gyogyszereld te-
vékenységét,
egylittmiikddik a
team tagjaival, em-
patikus a kliensek-
kel szemben.

Elektronikus doku-
mentaciot kompe-
tenciaszintjének
megfelelden vezet.
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Megfelelden tarolja
a gyogyszereket.

Ismeri a gyogysze-
rek tarolasara vo-

natkozd6 eldirasokat.

Teljesen onalldan

Alkalmazza a

Ismeri a
gyogyaszati segéd-

gyogyaszati segéd- | eszkozok hasznala- | Iranyitassal
eszkozoket tanak indikacioit és
alkalmazési korét
3.3.7.6 A tantargy témakorei
3.3.7.6.1 A gyogyszerelés alapjai

Szilard-, lagy-, folyékony gydgyszerformak, térzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, ge-
nerikus-, gyari név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok €s szamitasuk, gyogyszerelés
eszkozei, haszndalatuk, gydgyszerelés szabalyai, gyogyszertarolas szabalyai, higiénés szaba-
lyok.

3.3.7.6.2 Gydgyszerbejuttatasi modok
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,
Az injekcios szovodmények és megeldzésiik
Az injekcios terdpia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabalyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikdja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekcidzas, segédkezés intravénas
injekci6zasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gydgyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejutta-
tas algoritmusa, €letkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazéasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-
lyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, javal-
latai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.
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3.3.7.6.3

nalata. Gyogydaszati segédeszkozokkel szemben tdmasztott kovetelménye.

Gyodgyaszati segédeszkzok
Gyobgyaszati segédeszk6zok fajtai. A betegmozgatast, betegfiirdetést segitd eszk6zok hasz-

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy

3.3.8.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

-/52 ora

A tanulasi teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati elsajati-
tasa szimulacios kornyezetben.

3.3.8.2

koz6 specialis elvarasok
Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc 4poldi eloképzettséggel) / egészségiigyi
szakoktatd (apoldi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint
¢évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.83

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonat-

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitds-mozga-
tas-pozicionalas, alapapolas-gondozas, irdnyitott gyogyszerelés,

3.3.84 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)
kell lebonyolitani.
3.3.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitidok gitalis kompeten-

ciak

Készség szinten al-
kalmazza a bizton-
sagos betegmozga-
tast és eszkozeit,
hasznalja az egyéni
védo felszerelése-
ket.

Széles korii beteg-
biztonsagi ismere-
tekkel rendelkezik.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Készség szinten al-
kalmazza a ké-
nyelmi eszkozoket,
és pozicionalja a be-
teget.

Megfeleld ismere-
tekkel rendelkezik a
kényelmi eszk6zok
¢s betegpoziciona-
las terén.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Készség szinten al-
kalmazza a beteg-
biztonsagi és mun-
kavédelmi szaba-
lyokat.

Ismeri a munka-bal-
eset és tlizvédelmi
eloirasokat és a be-
tegbiztonsdgra vo-
natkoz6 szabalyo-
kat.

Teljesen 6nalléan

Munkajara, kdrnye-
zetére és onmagara
preciz, a szakma el-
varasainak megfe-
leld viselkedést ta-
nUsit a szimulacios
koriilmények ko-
z0tt.
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Készség szinten
non-invaziv eszko-
zok segitségével vi-
talis paramétereket
mér és egyszerii
eszkozos vizsgala-
tokat végez

Ismeri a beavatko-
zasok protokolljat,
eszkozeit és azok
hasznalatanak sza-
balyait.

Teljesen 6nalloan

Készség szinten al-
kalmazza a sziik-
ségletek szerinti
alapapolasi-gondo-
zasi feladatokat és a
betegapolasi eljara-
sokat.

Ismeri a beavatko-
zasok jogi és etikai
hatterét, a beavatko-
zasok kivitelezésé-
nek modjat és esz-
kozeit.

Teljesen onalldan

Készség szinten
asszisztal az apolasi
beavatkozasok (pe-
riférias és midline-
kaniil behelyezés/el-
tavolitas, katétere-
zés, bedntés, NG
szonda behelyezés,
i.v. injekcidzas, in-
fuziods és oxigénte-
rapia, bor-teszt kivi-
telezés kapcsan.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok esz-
kozparkjat, eszko-
z0s, kdrnyezeti és
kliens el6készité-
sekre vonatkoz6
szabalyokat. A hul-
ladékgazdalkodast,
¢és az ujrahasznosit-
hat6 eszk6zok keze-
1ését.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Alkalmas a gyogy-
szerbejuttatasokban
torténd segédkezés
kivitelezésére, és az
enteralis gyogy-
szerbejuttatds meg-
valdsitasara.

Ismeri a gyogysze-
relés szabalyait, a
gyogyszertarolas
szabalyait, a gyogy-
szer formékat, és a
gyogyszerbejuttatas
modjait, valamint az
asszisztalas menetét
egyes beavatkoza-
sok kapcsan.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Ismeri a
Készség szinten al- | gyogyaszati segéd-
kalmazza a eszkozokkel kap- Instrukcié alapjan
gyogyaszati segéd- | csolatos elvaraso- részben 6nalldan
eszk6zoket. kat, és hasznalatu-
kat.
3.3.8.6 A tantargy témakorei
3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulédcios gyakorlat

Egészségiigyl védofelszerelések haszndlata. Biztonsdgos kornyezet és kialakitasa, egészség-
védelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikdk szimulacios gyakorlat
Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok €s hasznalatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az apoloi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra fordithato/fe-
liltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gydgyszere-
1és, agy melletti és egyszert eszkdzos vizsgalatok kivitelezése kozben, pozicionalas I.V. pe-
riférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infiizios terdpia €s oxigén terapia soran
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A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimuldcios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikdja és eszkozei.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések ¢s dokumentacio szimulacios gyakorlat
Testtomeg, testmagassag mérése €s dokumentéalasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa
Alapvetd életjelek megfigyelése és dokumentalasa:
A pulzusvizsgalat modja
A 1égzés megtigyelése, a megfigyelés modjai
A vérnyomésmérés kivitelezése
A testhomérséklet mérése, mérésének modjai, eszkozei.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimulacids gyakorlat

Beteg sziikségletei, és szlikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Fiirdetés, specialis gyogyfiirdetés (kilitéses, elvékonyodott/szaraz borii beteg flirdetése, fer-
totlenitd fiirdetés fert6zo beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, kérdmgondozas, borotvalas, genitalidk tisztan tartdsa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalé helyiség kialakitasa, vizitek
elotti teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.6 Betegéapolasi eljarasok szimuléacios gyakorlat
Decubitus/bdrelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagyiijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések felhe-
lyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdbmazsak csere, borapolas. Bevitt-iiritett folya-
déek egyensuly monitorizalasa.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimulacios gyakorlat
Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, és eldkészitésiik, egyszer és tobbszor hasznalatos
eszkdzok kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban tor-
ténd asszisztalas/részvétel: periférias és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezes,
beontés, NG szonda behelyezés, 1.v. injekciozas, infuzios és oxigénterapia, sztbma gondo-
zas, borteszt kivitelezés.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyogyszerbejuttatdsi modok szimulacios gyakorlat
A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,
Per os adagolhat6 gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,
Az injekci6zas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatdsok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabdlyai,
Az injekcios szovodmeények és megeldzésiik
Az injekcios terapia biztonsagi és higiénés szabalyai
Az inzulin beadas szabalyai
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Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabdlyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikéja

Az injekcidzés gyakorlata (subcutan €s intramusculéris injekciozas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)

Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygolyo, oldat) gydgyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejutta-
tas algoritmusa, életkori sajatossagai

A fil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-
lyai

A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, javal-
latai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.9 Gyogyaszati segédeszkozok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gyogyaszati segédeszkdzok hasznalatuk indikacios kore és alkalmazasuk.
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciozas rendeldintézeti gyakorlat tantargy
-/21 6ra

3.3.9.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd alkalmazasanak elsajatitasa,
megismerkedés a klinikai kornyezettel és a team munkaval.

3.3.9.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specialis elvarasok

Bsc apolo / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) / egészségligyi

szakoktato (apoloi alapképzettséget kovetden) legalabb 3 év 4polodi gyakorlattal, valamint

évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.9.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitas-mozga-
tas-pozicionalds, alapapolds-gondozas, iranyitott gydgyszerelés, Komplex klinikai szimu-
lacios gyakorlat tantargy

3.3.94 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.
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3.3.9.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- TIsmeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Elvégzi a klinikai

kornyezetben a vita-
lis paraméterek mé-
rését kivitelezését, a
megfeleld doku-
mentacio vezetésé-
vel.

Ismeri a beavatko-
zasok kivitelezésé-
nek modjat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Elvégzi klinikai k-
rilmények kozott az
injekcids terapia ki-
vitelezését, s.c.; 1.m.
(deltai-tom) injekcei-
0zas esetén eldre

toltott fecskenddvel.

Ismeri az injekcio-
z4s és gyogyszere-
1és szabalyait, an-
nak apoldi vonatko-
zasait, illetve az
esetleges szovod-
mények kialakula-
sanak lehetséges tii-
neteit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Klienskozpontuan
all a munkéjahoz, a
beavatkozasokat
precizen végzi. A
szakma elvarasai-
nak megfeleld visel-
kedést tanusit a kli-
nikai koriilmények
kozott.

Elektronikus apolasi
dokumentaciot ve-
zet.

Elektronikus apolasi
dokumentaciot ve-
zet.

3.3.9.6

3.3.9.6.1

A tantargy témakorei

Non-invaziv mérések ¢s dokumentacio klinikai gyakorlat

Testtomeg, testmagassag mérése ¢s dokumentalasanak kivitelezése

Testkorfogat mérése és dokumentélasanak kivitelezése

Alapvetd ¢letjelek megfigyelése és dokumentalasanak kivitelezése
A pulzus vizsgalat kivitelezése

A 1égzés megfigyelés kivitelezése
A vérnyomasmérés kivitelezése
A testhdmérséklet mérésének kivitelezése.

3.3.9.6.2

Gyogyszerbejuttatdsi modok klinikai gyakorlat
Az injekcidzasok bejuttatdsanak helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szaba-
lyai, az injekcios szovodmeények €s megeldzésiik. Az injekcids terapia biztonsagi €s higiénés
szabalyai a gyakorlatban.
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3.4 Jogi, kereskedelmi és vallalkozasi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: -/36 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanuld megismeri a jogrendszer atfogd szerkezetét, a jogagak egyes teriileteinek alapvetd
szabalyait, a vallalkozasok formait, miikddésiiket, a kereskedelem alapjait, folyamatait, bizony-
latait.
3.4.1 A jog, a kereskedelem és a vallalkozas alapjai tantargy -/36 Ora
3.4.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul¢ altalanos felkészitése a jogi, kereskedelmi és vallalkozasi alapismeretek elsajatitasara.
A megszerzett ismeretek alkalmazasa a gyakorlatban. A kereskedelmi folyamatok szakszerii
elvégzésére. A kereskedelmi tevékenységhez kapcsolodd dokumentéiciok elkészitésére. A
nagy- és kiskereskedelmi aruforgalom eldirasanak alkalmazasara. A szallitasi folyamatok szak-
szerli megszervezésére. Az értékesitési folyamat szakszerli elvégzésére. A kereskedelem targyi
feltételeinek szakszerli és biztonsagos kialakitdsara. Dokumentumok elkészitésére.

3.4.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
koz¢ specialis elvarasok

Felsofokt végzettségli egészségligyi szakember / egészségiigyi szakoktatd / Egészségiigyi

szaktanar/tandr / jogasz / GYSE forgalmazo6 / kereskedelmi végzettség / lizemmérndk /

mérndk: legaldbb 3 év tantdrgynak megfeleld oktatasi/szakmai gyakorlattal, valamint évi

40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

34.13

Kommunikaci6 alapjai

3.4.14

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.4.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- TIsmeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Informéci6 forrasok Szamitoégépes prog-
felismerése, és a , ., , ., ., ramok kezelése,

. Informacioforrasok | Instrukcio alapjan N ,,
megfelel§ kommu- szakszer(i kezelése | részben onalldan szovegszerkeszid,
nikécios eszkoz al- Céltudatossag, 6nal- | tablazat kezeld
kalmazasa losag, onkifejezés, program
Vizualis informaci- Onszabalyozas,
okat érzékeli, azo- Biztonsagi szin- €s . . konfliktuskezelés, Szovegszerkeszto

e . ) . Instrukci6 alapjan . P
nositja, és a jelenté- | alakjelek felisme- . . 112 figyelem mésokra, halad¢ szintti hasz-
. A . g részben 6nalldoan . \
sének megfeleld te- | rése, azonositdsa konszenzuskeresés, | nalata

vékenységet végzi

Meghatérozza az
eszk0z0os ellatasra
vonatkoz6 jogsza-
balyokat

Részletesen ismeri
az egészségligyi el-
14t6 rendszer miiko-
dését

Instrukcié alapjan
részben Onalldéan

kooperativitas, segi-
tékészség, tapintat
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A kereskedelmi sza-
balyokat az ellatasi
folyamatokban el-
magyarazza

Vizsgalja a pacien-
sekkel folytatott
forgalomba helye-
z¢si eljarast

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Meghatarozza a
sziikséges engedé-
lyek kérvényezési
formakat, és az azo-
kat kiallito Hivata-

Ismeri a vallalko-
zasi formékat 6nalld
gyartd mithely ki-
alakitasahoz

Teljesen 6nalldan

lokat

3.4.1.6 A tantargy témakorei
3.4.1.6.1 Jogi alapismeretek
A jogrendszer

A jogforrasok és azok Osszefliggései
A jogszabalyok érvényessége ¢s hatalya
A polgari jog

A polgari térvénykényv

A tulajdonjog

A kotelmi jog

A szerzddés

Munkajogi ismeretek, jogforrasok
Munkajogi szabalyok
Munkaszerzddés

Adatkezelésre vonatkozo szabalyok

3.4.1.6.2 Kereskedelmi alapismeretek
A kereskedelem fogalma
A nagykereskedelem fogalma, szerepe, tevékenysége
A kiskereskedelem fogalma, szerepe, tevékenysége
A kereskedelmi folyamatok
A beszerzés
A készletezés
Az értékesités folyamata
A pénztar és pénztargépkezelés
Az értékesitéshez kapcsolddo bizonylatok, dokumentumok
A szamlaadas kotelezettsége
Az addzas szabalyai
A vevo ¢€s elado etikus kapcsolata
A mindségi kifogasok kezelésének modjai

3.4.1.6.3 Villalkozasi alapismeretek
A gazdasagi tarsasagok kozos jellemzoi
A gazdasagi tarsasadgok jogi formai
A gazdasagi tarsasagok szerzddési formainak megismertetése
A gazdasagi tarsasadgok alapitasa, miikodése
Az iizleti terv
Az ad6zés jogi szabalyozasa
Beszamolasi kotelezettség
Konyvvezetési kotelezettség
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Marketing ismeretek

3.4.1.6.4 Kereskedelmi folyamatok
Raktarozas alapelveinek alkalmazasa
Ertékesitési terv készitése
Készletezési terv készitése
Kereskedelmi tevékenység bemutatasa

3.4.1.6.5 Kereskedelmi dokumentacio készitése
Szerzédés
Megrendelés
Bizonylatok
Szamla és szallitdlevél
Leltari dokumentacid
Beszamol6
A vallalkozas mukodésével kapcsolatos dokumentumok
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3.5 Miiszerész ortetikai-protetikai ismeret megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszoraszama: -/1160 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

Az ortézisek tipusainak és fajtdinak megismertetése,

A kiilonféle ortézisek funkcidinak megismertetése,

Az also ¢és felsd végtag, valamint a torzs ortézisek elkészitésének folyamatainak megismerte-

tése,

Az also és felsd végtag, valamint a torzs ortézisek ellatasi folyamatainak megismertetése,

Az ortézisek hasznalataval kapcsolatos tandcsadds megismertetése.
3.5.1 Ortetikai imeretek tantargy -/338 ora

3.5.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja

Az ortézisek fogalmanak részletes ismertetése. Az ellatds szakmai lapvetd ismeretanyaganak

bemutatasa, ismertetése. Az ortézis ellatds folyamatanak elméleti ismeret anyagénak atadésa,

méretvételi eljarasok megismertetését kovetden az elkészités soran figyelembe veendd szem-

pontok, technologiai megoldasok elsajatitasa. Az eszkdz atadaséval kapcsolatos ismeretanyag

bemutatasa.

3.5.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozd specialis elvarasok

Ortopédiai miiszerész-mester Bsc/Msc végzettséggel / Egészségligyi szaktanar/tanar (szak-

iranyu végzettséggel) / egészségtan tanar (szakirdnyl végzettséggel) / egészségiigyi szak-

oktatd (szakiranyu végzettséggel) / Ortopédiai -, rehabilitacids-, vagy sebész szakorvos /

gyogytornasz / konduktor / rehabilitidcios szakmérndk / lizemmérndk: legalabb 3 év tan-

targynak megfeleld gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.1.3

Kémia, fizika, matematika

3.5.14

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- | mahoz kotodé di-
ségek 16sség mértéke modok, attitidok gitalis kompeten-
ciak
Informacio forraso- Céltudatossag, onal- | Szamitogépes prog-
kat felismer, és a C e . < 16s4g, onkifejezés, ramok kezelése,

B Informacioforrdso- | Instrukci6 alapjan .. . ; N ,,
megfelelé kommu- Kat szakszerti kezel | részben nalloan Onszabalyozas, szovegszerkeszto,
nikacids eszkozt al- konfliktuskezelés, tablazat kezel6
kalmazza figyelem méasokra, program
Vizualis informa- konszenzuskeresés,
ciok érzékelése, Biztonsagi szin- és Kooperativitds, segi- Szovegszerkesztd

azonositasa, és a je-
lentésének megfe-
lel6 tevékenység
végez

alakjelek felisme-
rése, azonositasa

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

tokészség, tapintat
Képes az onellen6r-
zésre ¢és a hibak on-
allo javitasara

haladoé szintii hasz-
nalata
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Az elhangzo szove-
get értelmezi

Hallott szoveg értel-
mezése

Teljesen 6nalloan

Felméri és doku-
mentalja az egyedi
méretvétel soran
mért adatokat

Felismeri az ellatas
mintavételhez sziik-
séges technologiat,
és a sziikséges se-
gédanyagokat

Teljesen 6nalloan

Megtervezi az orto-
pédtechnikai esz-
kozt az adatok alap-
jan

Felismeri az eszkoz
elkészitéséhez sziik-
séges alkatrészeket,
anyagokat, segéd-
anyagokat

Teljesen onalldan

Megvizsgélja az
emberi test allapotat

Felismeri az emberi
test felépitésének
altalanos elveit

Teljesen 6nalldan

Megvizsgalja a
csonkot
Javaslatokat fogal-
maz meg az ellatas-
sal kapcsolatban

Felismeri és elma-
gyarazza a csonko-
lasi sémakat az
also- és felso végtag
amputaciok eseté-
ben

Teljesen onalloan

Kommunikal az
eszkozt megrendeld
orvossal, 6nall6 ja-
vaslatokat fogalmaz
meg

Egyiittmikodik az
eszkoz atadasa so-
ran

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Elmagyarazza a
mozgasszerv-rend-
szerének anatomia-
janak, élettanat és
koértanat
Alkalmazza az
egészségiigyi ella-
tasi rendszer szaba-
lyait

Felismeri az orvosi
vény tartalmat

Teljesen onalldoan

Onalléan, masokkal
képes egyiittmii-
kodni

3.5.1.6

3.5.1.6.1

Az ortopédial miiszerész feladata,

A tantargy témakorei

Ortetikai ellatas elokészitése

Az ortopédiai miiszerész munkateriilete,
Az ortézis fogalma,

Az ortézisek célja, fajtai, jellemzdi,

Az ortézisek csoportositasa meghatarozott szempontok szerint,
Az ortézisek kivalasztasanak szempontjai,
Az ortetikai ellatds megszervezésének folyamata
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3.5.1.6.2 Ortetikai minta- és méretvétel

Indikacid értelmezése,

A beteg allapotfelmérése,

Méretvételi ismeretek, tajékozodasi és mérési pontok,

Mintavételi technikai, technologiai ismeretek,

Gipsz mintavételi eljarasok

Cad-cam és egyéb szamitogépes méretvételi rendszerek alkalmazéasa

3.5.1.6.3 Also végtagi ortetika

Lab ortetika,

Also végtag ortetika,

Tehervisel? ¢és felfiiggeszto feliiletek,

Tehermentesités, rogzités, timasztas, korrigalas szempontjai az also végtag készitésében,
Az also6 végtag ortézisek kiilonféle tipusai,

Az also végtag ortézisek miikddési elvei,

Also6 végtag ortézisek elemei, alkatrészei,

Also végtag ortézisek tartozékai,

Az also végtag ortézisek gyartasi folyamatai,

Az also végtag ortézisek szabadkézi és miiszaki abrazolasa,

A kiilonféle anyagok felhasznaldsa az als6 végtag ortézisek gyartasaban,
Az also6 végtag ortézisek probdja, ellendrzése, atadasa,

Az also végtag ortézisek dokumentécioja,

Késztermék atadasdnak mindségi szabalyai.

3.5.1.6.4 Fels6 végtagi ortetika

A felsd végtag ortetikai ellatdsanak eszkozei,

A felsé végtag deformitasos megbetegedéseinek kezeldeszkdzei,
A fels6 végtag gyulladdsos megbetegedéseinek kezeldeszkozei,
A fels6 végtag ortézisek miiszaki leiréasa,

A felsé végtag ortézisek gyartasanak folyamata,

A felsé végtag ortézisek elemei, alkatrészei,

A felsd végtag ortézisek probdja, ellendrzése, atadasa,

A felsé végtag ortézisek dokumentacioja,

Késztermék atadasanak mindségi szabalyai.

3.5.1.6.5 Torzs ortetika

A gerinckezeld késziilékek tipusai,

A két- és harom dimenzidju korrekcid eszkozei,

Az aktiv korrekcid és kombinécio lehetdségei,

A torzsfiizok indikacid szerinti kiillonbozd tipusai,

A gerinckezel0 késziilekek miiszaki el6irdsai,

A gerinckezeld késziilékek gyartasanak folyamata,

A gerinckezeld késziilékek méretvételi szabalyai,

A mintavételi technika, technologia az aktiv elongacié megvaldsitasa,
Kiilonféle flizok méretvételi sémak szerinti szabadkézi rajzolasa,
Pozitiv gipszmintarol szabasminta szerkesztése.

Torzs ortézisek probaja, ellendrzése, atadésa,

Torzs ortézisek dokumentacidja,

Késztermék atadasanak mindségi szabalyai.
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3.5.1.6.6 Ortetika gyakorlat
Jelen témakor a tantargy elméleti oktatdsdban bemutatott tartalmainak gyakorlati alkalma-
zasat célozza.

3.5.2 Protetikai ismeretek tantargy -/313 ora
3.5.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A protézisek tipusainak ¢€s fajtdinak megismertetése,

A kiilonféle protézisek funkcidinak megismertetése,

Az also6 és felso végtag protézisek elkészitésének folyamatainak megismertetése,

Az also és felsd végtag protézisek ellatasi folyamatainak megismertetése,

A protézisek hasznalataval kapcsolatos tandcsadas megismertetése.

3.5.2.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
koz6 specialis elvarasok

Ortopédiai miiszerész-mester Bsc/Msc végzettséggel / Egészségiigyi szaktanar/tanar (szak-

iranyu végzettséggel) / egészségtan tanar (szakiranyu végzettséggel) / egészségiigyi szak-

oktatd (szakirdnyu végzettséggel) / Ortopédiai-, rehabilitacios-, vagy sebész szakorvos /

gyogytornasz / konduktor / rehabilitidcios szakmérnok / iizemmérnok: legalabb 3 év tan-

targynak megfeleld gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.2.3

Kémia, fizika, matematika

3524

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.5.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Informacio forraso- Szamitogépes prog-
kat felismer, és a Informaciéforraso- ramok kezelése,

megfeleld kommu-
nikaciods eszkozt al-
kalmazza

kat szakszer( kezel
és dokumental

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Paciens allapotat
megvizsgalja és le-
irja allapotat

Az elhangzo szoveg
értelmezése

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Felméri és doku-
mentalja az egyedi
méretvétel soran
mért adatokat, el-
lendrzi és javitja a
hibakat

Felismeri az ellatas
mintavételhez sziik-
séges technologiat,
és a sziikséges se-
gédanyagokat

Teljesen 6nalldan

Megtervezi az orto-
pédtechnikai esz-
kozt az adatok alap-
jan

Felismeri az eszkoz
elkészitéséhez sziik-
séges alkatrészeket,
anyagokat, segéd-
anyagokat

Teljesen onalldan

Céltudatossag, 6nal-
losag, onkifejezés,
Onszabalyozas,
konfliktuskezelés,
figyelem masokra,
konszenzuskeresés,
kooperativitas, segi-
tékészség, tapintat

Onalléan, masokkal
képes egylittmii-
kodni

szovegszerkeszto,
tablazat kezeld
program

Szovegszerkeszto
haladé szintli hasz-
nalata
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Vizsgalja az emberi
test allapotat

Felismeri és elma-
gyarazza az emberi
test felépitésének
altalanos elveit

Teljesen 6nalloan

Megvizsgalja a
csonkot, javaslato-
kat fogalmaz meg
az ellatassal kapcso-
latban

Felismeri és elma-
gyarazza a csonko-
lasi sémakat az
also- és felsd végtag
amputaciok eseté-
ben

Teljesen 6nalldan

Kommunikal az
eszkozt megrendeld
orvossal, javaslato-
kat fogalmaz meg

Egytittmiikodik az
eszkoz atadasa so-
ran

Teljesen onalldan

Részletesen ismeri a
mozgas-szervrend-
szerének anatdmia-
jénak, élettanat és
kortanat
Alkalmazza az
egészségiigyi ella-
tasi rendszer szaba-
lyait

Felismeri az orvosi
vény tartalmat

Teljesen onalloan

3.5.2.6

3.5.2.6.1

3.5.2.6.2

A tantargy témakorei

Protetikai ellatas el6készitése
Az amputacio el6idézd okai,
A csonk élet- és kortana,
Csonkellatas a kiilonb6z6 csonkhossz és a forma szerint,
A protézisek fogalma,
A protézisek célja, tipusai, jellemzdi,
A protézisek csoportositasa,
A protézisek kivalasztasanak szempontjai,

A protetikai ellatas megszervezésének folyamata.

Protetikai minta- és méretvétel
A beteg allapotfelmérése,
Csonkséma megallapitasa,
Tehervisel6 és nem terhelhet6 feliiletek a csonkon,
Ideiglenes protézisek,
Végleges protézisek,

Protézis méretvételi ismeretek,
Mintavételi technikai, technoldgiai ismeretek,

Ontéminta médszer, pozitiv minta 6ntés és faragas eldirasai,
Cad-cam és egyéb szamitogépes méretvétel alkalmazasi ismeretei.

wror
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3.5.2.6.3 Also végtagi protetika

Az alsé végtag protézisek csoportositasa,

Labcsonk ¢és protézisei,

A leggyakoribb labcsonkolasi formak,

A kiilonbo6z6 labesonkok ellatasa,

Ellatasi ismeretek a labujjak elvesztése esetén,

A protézissel torténd jaras vizsgalatanak és elemzésének modszerei,
Az alsé végtag tengelyei €s fiziologias tengelyeltérései,
Labszarcsonk és protézisei,

Méretvétel- és mintavételi eljarasok labszarcsonk esetén,
Hagyoményos protézis ellatasi és gyartasi ismeretek,
Ontdgyanta tokos protézis ellatasi és gyartasi ismeretek,
Csévazas protézisek,

Aktiv és passziv rendszeri labprotézisek,

Epitési, beallitasi elvek, szabalyok,

Fejlodési rendellenességgel sziiletettek ellatasa,

A combcsonk fogalma,

A combcsonk és protézisei ellatasi és gyartasi ismeretek,
Meéretvételi ismeretek egy- és kétoldali amputalt esetén,
Kiilonb6zd csonkbeagyazasi formak és alkalmazasi lehetdségeik,
Hagyomanyos fatokos protézis készitésének folyamata,
Ontdgyanta combprotézisek készitésének folyamata,
Combprotézisek felfiiggesztésének lehetséges modjai,
Az exarticulatios csonkok és ellatasuk,

A mintavételi modellacié jelentdsége,

Protézis felépitési szabalyok,

Protézisek felfiiggesztésének jelentdsége,

Protézisen elhelyezett iziileti tengelyek abrazolasa,

Az also végtag protézisek probaja, ellendrzése, atadasa,
Az als6 végtag ortézisek dokumentécioja,

Késztermek atadasanak mindségi szabalyai.

3.5.2.6.4 Felso végtagi protetika

A felsé végtag csonkok és ellatasuk,

A passziv protézisek jellemzoi,

Az aktiv protézisek jellemzdi,

Protézis kivalasztdsanak szakmai szempontjai,

Meéretek megallapitasainak modszerei,

Mintavételi és modellacios fogasok,

Felkar- és alkar protézisek felfiiggesztésének szabdlyai,
Protézis tokok nyomadselosztasanak szabalyai,
Fejlodési rendellenességgel sziiletettek ellatasa,

Zart alkari csonk-tok gyartdsanak ismerete,

Nyitott csonk-tok gyartdsanak ismerete,

A bioelektromos protézisek miikddésének elve,

A sajat izomerdvel mitkddtetett miivégtagok,
Ujjhianyok pétlasa, szilikon technolédgia alkalmazasanak ismerete,
Esztétikai kozmetikai elvarasok és folyamatok,
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3.5.2.6.5 Epitézisek

Kiilonb6z6 nem végtagi csonkolés vagy velesziiletett rendellenesség ellatasa.
Passziv protézisek fajtai, jellemzoi

Protézisek kivalasztasanak szakmai szempontjai.

Mintavételi és modellacios fogasok.

Fejlodési rendellenességgel sziiletettek ellatasa

Esztétikai kozmetikai elvarasok és folyamatok

Szilikon technoldgia megismerése, alkalmazasanak lehetdségei

3.5.2.6.6 Protetikai gyakorlat
Jelen témakor a tantargy elméleti oktatasaban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazasat
célozza.

3.5.3 Funkcionalis anatomiai és kortani ismeretek tantargy -/122 éra

3.5.3.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
Az altalanos anatdmia megismertetése,
A mozgasszervi anatdmia részletes megismertetése,
A funkcionalis anatdmia megismertetése,
A mozgasszervrendszer betegségeinek megismertetése

3.5.3.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specialis elvarasok

Ortopédiai miiszerész-mester Bsc/Msc végzettséggel / Egészségiigyi szaktanar/tanar (szak-

iranyu végzettséggel) / egészségtan tanar (szakiranya végzettséggel) / egészségiigyi szak-

oktatd (szakirdnyu végzettséggel) / Ortopédiai-, rehabilitacios-, vagy sebész szakorvos /

gyogytornasz / konduktor / rehabilitidcios szakmérnok / lizemmérndk: legalabb 3 év tan-

targynak megfeleld gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.5.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kémia, fizika, matematika

3.5.3.4  Aképzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.5.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
; Ismeretek . L s . PP s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Informéacio forraso- Szamitogépes prog-
kat felismer, és a , ., , ramok kezelése,
A Informécioforraso- . . 112 N ,,
megfeleld kommu- H Teljesen 6nalloan szovegszerkeszto,
A N kat szakszer kezel 1 ,,
nikacios eszkozt al- tablazat kezeld
kalmazza program
Vizualis informaci-
okat érzékeli, azo- Biztonsagi szin- és Szovegszerkesztd

nositja, és a jelenté-
sének megfeleld te-
vékenységet végzi

alakjelek felisme-
rése, azonositasa

Teljesen onalloan

Felismeri ¢s leirja
az anatomiai eltéré-
seket

Vizualisan informa-
lodik a paciens alla-
potarol

Teljesen onalldan

Részletesen elma-
gyarazza az emberi
test anatomiai fel-
épitését

Az olvasott szoveg
tartalmi értelmezése

Teljesen onalloan

Felismeri ¢és leirja a
mozgas szervrend-
szer elvaltozasait

A megfigyelt paci-
ens mozgasaban fel-
ismeri a rendelle-
nességet

Teljesen onalloan

Céltudatossag, onal-
l6sag, onkifejezés,
Onszabalyozas,
konfliktuskezelés,
figyelem masokra,
konszenzuskeresés,
kooperativitas, segi-
tokészség, tapintat

haladoé szintii hasz-
nalata

Grafikai és szove-
ges dokumentumo-
kat halad6 szinten
hasznalja

3.5.3.6

3.5.3.6.1

3.5.3.6.2

A tantargy témakorei

Funkcionalis anatdmiai ismeretek
A vérkeringés szervrendszere,
A 1égzés szervrendszere,

Az emésztés szervrendszere,
A vizeletkivalasztas és elvezetés szervrendszere,
Az érzékelés szerveli,

A hormonalis szabalyozas,
Az idegrendszer,

A mozgas szervrendszere
Az ember csontos vaza,
Az iziletek és az izmok,
A medencedv és az also végtag csontszerkezete,
A vall 6v és a felso végtag csontszerkezete,

A koponya csontjai,
A tOrzs csontos vaza,
A medencedv és az also végtag izomszerkezete,
A vallov és a fels6 végtag izomszerkezete,

Az iziiletek szerkezete és az iziiletekben 1étrej6vo mozgésok,
A Iépés, jaras létrejotte és biomechanikaja
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3.5.3.6.3 A mozgasszervrendszer megbetegedései
A bénulés fogalma és annak konzervativ kezelése,
[ziileti gyulladasok,

A csip6ficam fogalma és annak konzervativ kezelése,
Ortopédiai deformitasok és ezek kezelése,

Az amputacio és el6idézo okai,

A csonk élet- és kortana

3.5.3.6.4 Mozgasszervrendszer gyakorlat
Jelen témakor a tantargy elméleti oktatasaban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazasat
célozza.

3.5.4 Szakmai és anatomiai ismeretek tantargy -/387 ora
3.54.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuld megismerje a protetikai, ortetikai megoldasok indikaciojat. Megismerje és alkalmazza

a korszerii technoldgiai eljarasokat. Rendelkezzen specidlis anatomiai ismeretekkel. Képes le-

gyen munkajat szakszertien dokumentalni

3.54.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozd specialis elvarasok

Ortopédiai miiszerész-mester Bsc/Msc végzettséggel / Egészségligyi szaktanar/tanar (szak-

iranyu végzettséggel) / egészségtan tandr (szakiranyl végzettséggel) / egészségiigyi szak-

oktatd (szakiranyu végzettséggel) / Ortopédiai-, rehabilitacios-, vagy sebész szakorvos /

gyogytornasz / konduktor / rehabilitidcios szakmérndk / tizemmérndk: legalabb 3 év tan-

targynak megfeleld gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.543

Kémia, fizika, matematika

3.54.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.5.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- | mahoz kotodé di-
ségek 16sség mértéke modok, attitidok gitalis kompeten-
ciak
Informacio forraso- Szamitogépes prog-
kat felismer, és a Informacioforraso- Céltudatossag, 6nal- | ramok kezelése,

megfeleld kommu-
nikacids eszkozt al-
kalmazza

kat szakszer( keze-
l1ése

Instrukcié alapjan
részben onalldan

Pécienst allapotat
megvizsgalja

Az elhangz6 szoveg
értelmezése

Teljesen onalldan

Hallott szoveget
megeérti és elmagya-
rdzza

Az elhangzo szoveg
értelmezése

Teljesen onalldan

l16sag, onkifejezés,
Onszabalyozas,
konfliktuskezelés,
figyelem méasokra,
konszenzuskeresés,
kooperativitas, segi-
tokészség, tapintat

szOovegszerkeszto,
tablazat kezeld
program

Szovegszerkesztd
halad¢ szintii hasz-
nalata
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Megvizsgalja a
csonkot, javaslato-
kat fogalmaz meg
az ellatassal kapcso-
latban

A csonkolasi sémak
ismerete az also- és
fels6 végtag ampu-

taciok esetében

Teljesen onalldan

A méretvétel soran
rogzitett adatokat
elemez, javaslatokat
fogalmaz meg

Az eszk6z méretve-
teli eredményei
alapjan az tervezési
szempontok isme-
rete

Teljesen 6nalldan

Megvizsgdlja, fel-
méri és dokumen-
talja a paciens alla-
potat egyedi eszkoz
készitéséhez, tervet
készit az eszkoz ki-
vitelére, legyarta-
sdra

A paciens allapota-
nak felmérése

Teljesen onalloan

Képes az onellen6r-
zésre ¢és a hibak on-
allo javitasara

3.5.4.6

3.5.4.6.1

A tantargy témakorei

Protetikai, ortetikai eszk6zok készitésének indikacidja és munkafolyamata

A protetikai, ortetikai eszkdzok fogalma, tipusai
Orvosok, szakdolgozok egyiittmiikddése a munkafolyamatokban
Szakmai és EU kovetelmények

A péciensek kotelezd tajékoztatasa

Hagyomanyos és korszerli technoldgiak

3.5.4.6.2

Protetikai, ortetikai eszk0z készitésének tervezése és kivitelezése

A protetikai, ortetikai ellatas folyamata
A protetikai, ortetikai eszkdzok tervezésének szempontjai

A szakemberek kozotti egylittmiikodés szabalyai és formai

Az eszk0zok kivitelezésének lehetdségei kiillonbozd modszerekkel

3.5.4.6.3

A protetikai, ortetikai ellatas és eszkoz készitésének tervezési folyamatainak szempontjai

Egyedi, specialis eszkoz készitése és értékelése

A szakemberek kozotti egytittmiitkodés szabalyai és formai
A péciensekkel valé6 kommunikacio, tdjékoztatas
A specialis eszk6zok alkalmazasanak célja és lehetdségei
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3.54.6.4 Altalanos anatémiai ismeretek
Az idegrendszer

A mozgas szervrendszere

Az érzékelés szervezi

Hormonalis szabalyozas

3.5.4.6.5 Ortetikai, protetikai anatomiai ismeretek
A koponya anatémidja
Funkciondlis anatémiai ismeretek

3.5.4.6.6 Eszkoztervezési gyakorlat

Jelen témakor a tantargy elméleti oktatasaban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazésat
célozza.
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3.6 Egészségiigyi egészség és biztonsag alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszoraszama: -/156 6ra
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

Az egészségligyi ellato rendszer jogi szabalyozasanak megismertetése,

Az egészségiigyi ellatd rendszer miikodésének megismertetése,

Az egészségligyi szolgaltatokra vonatkozo szabalyok megismertetése,

A gyodgyaszati segédeszkoz ellatasra vonatkozo eldirasok megismertetése,

A gybgyaszati segédeszkoz ellatasban résztvevikkel szembeni elvarasok megismertetése.
3.6.1 Adatvédelem, dokumentacio tantargy -/31 oOra

3.6.1.1 A tantargy tanitdsanak fo célja

A tanul6d megismeri a protetikai, ortetikai eszkdzok készitése sordn alkalmazott adatvédelemre

vonatkozo jogi szabalyozassal. Ismerje és alkalmazza az eszkdz gyartasa soran a vonatkozo

adatbiztonsagi szabalyokat. Az ellatas soran alkalmazott iratanyag és digitalis adatokat atlatja,

¢s gondoskodik az archivalasarol

3.6.1.2

koz¢ specialis elvarasok
Rehabilitacios szakmérndk / tizemmérndk / ortopédiai miiszerész-mester Bsc/Msc végzett-

séggel

3.6.1.3
Kémia, fizika

3.6.14

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.6.1.5 A tantargy oktatidsa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
4 Ismeretek y g oy . 1 oo
ségek losség mértéke modok, attitidok gitalis kompeten-
ciak
Informéci6 forrasok Szamitoégépes prog-
felismerése, és a , ., , ., ., ramok kezelése,
. Informacioforrasok | Instrukcié alapjan N ,,
megfeleld kommu- . . , . 11z szdvegszerkeszto,
A N szakszerii kezelése | részben onalldan o1 .
nikacios eszkdz al- tablazat kezeld
kalmazasa Céltudatossag, onal- | program
Vizualis informaci- losag, onki-fejezés,
okat érzékeli, azo- Biztonsagi szin- €s Instrukcié alapian Onszabalyozas, Szovegszerkeszto
nositja, és a jelenté- | alakjelek felisme- . '0 8ap) konfliktuskezelés, halad6 szintii hasz-
. . . Lor részben 6nalldan . .
sének megfeleld te- | rése, azonositasa figyelem mésokra, nalata
vékenységet végzi konszenzuskeresés,

Osszeallitja, a sziik-
séges alapanyagokat
és alkatrészeket az
eszkoz elkészitésé-
hez

Ellenérzi az §ssze-
készités folyamatat

Felismeri az eszkoz
elkészitéséhez sziik-
séges alkatrészeket,
anyagokat, segéd-
anyagokat

Teljesen 6nalldan

kooperativitas, se-
git6-készség, tapin-
tat
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Megtervezi az
egyedi eszkozt és a
gyartasi folyamatot
Alkalmazza a gyar-
tasi folyamatokra
vonatkozo utasita-
sokat

Az egyedi méretvé-
tel alapjan késziilo
eszkoz elkészitéseé-
nek tervezési €s
gyartasi folyamatat
atlatja

Teljesen 6nalloan

Megtervezi az anya-
gokhoz a technolo-
giai folyamatokat
Ellendrzi a techno-
l6giai folyamatok-
ban hasznalt szer-
szamok allapotat

Felismeri az egyes
anyag fajtakat és a
megfeleldt kiva-
lasztja a gyartas so-
ran

Teljesen onalldan

Alkalmazza jogsza-
balyokban szaba-
lyozott dokumenta-
cios elvarasokat

Felismeri a doku-
mentacios eljarasok
folyamatait

Teljesen onalloan

3.6.1.6

3.6.1.6.1

A tantargy témakorei

Adatvédelem

Az egészségiigyben alkalmazott adatvédelmi jogszabalyok, szabalyok megismerése, alkal-
mazasuk formai és tartalmi kdvetelményeinek megismerése. A hatélyos jogszabalyok eld-
irasai szerinti dokumentumok megismerése és az ellaté rendszerben vald alkalmazasuk.

3.6.1.6.2 Dokumentacio
A hatélyos jogszabalyokban eldirt dokumentacios kotelezettséggel megismerkedik. Az EU
€s Magyarorszagi jogszabalyokban eldirt dokumentacids szabalyok értelmezése. Megismer-
kedik az Eszkoztorzskonyv és az Eszkozanyakonyv fogalmaval és alkalmazasuk fontossa-
gaval.

3.6.1.6.3 Dokumentaciokezelési gyakorlat
Jelen témakor a tantargy elméleti oktatdsaban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazasat
célozza.

3.6.2 Egészségiigyi ellatasi ismeretek tantargy -/21 Ora
3.6.2.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tanuld megismerje a hatalyos Egészségligyi ellato rendszer formai kdvetelményeit. Ismerje

¢s alkalmazza a specidlis jelrendszereket.

3.6.2.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specidlis elvarasok

Ortopédiai miiszerész- mester Bsc/Msc végzettséggel / mérndk / izemmérndk / miiszaki

tanar / egészségiigyi szakember Bsc/Msc végzettséggel

3.6.2.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
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3.6.2.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.6.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
; Ismeretek . L . PP s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Informéacio forrasok Szamitogépes prog-
felismerése, és a , ., , ., ., ramok kezelése,
. Informacioforrasok | Instrukcid alapjan N ,,
megfelelé kommu- i . , o 112 szovegszerkeszto,
A N szakszerii kezelése | részben Onalldan 1z "
nikacios eszkoz al- tablazat kezeld
kalmazasa program
Vizualis informa-
ciok érzékelése . e . e " ,,
Z ’ Biztonsagi szin- ¢és Céltudatossag, 6nal- | Szovegszerkeszto

azonositasa, és a je-
lentésének megfe-
lel6 tevékenység
végzés

alakjelek felisme-
rése, azonositasa

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Miiszaki rajz doku-
mentaciot készit

Felismeri a mii-
szaki rajzon sze-
replé eszkozt

Teljesen onalldan

A szabadkézi rajz-
zal késziilt munka-
lapot értelmezi, el-
magyarazza

Alkalmazza a jelo-

Felismeri a szabad-
kézi rajzokon sze-
replo testrészeket és
allapotara vonat-

Teljesen onalloan

losag, onkifejezés,
Onszabalyozas,
konfliktuskezelés,
figyelem masokra,
konszenzuskeresés,
kooperativitas, segi-
tokészség, tapintat

halado szintii hasz-
nalata

1ésekre vonatkozo kozo jeloléseket
eldirasokat
3.6.2.6 A tantargy témakorei
3.6.2.6.1 Egészségiigyi ellatasok rendszere

Egészségligyi jogszabalyok ¢€s jogok,
Egészségiigyi ellatasok rendszere,

Ellatasok igénybevételének modja,

Az egészségligyi ellatas feltételeinek biztositasa,
Az egészségiigyi szolgaltatasok,
A gyoOgyaszati segédeszkdzok kiszolgalasara vonatkozé szabalyok,
Az egészségiigyi dokumentacio jogszerl kezelésének szabalyai,
Az egészségligyi szolgaltatas személyi és targyi feltételei

3.6.2.6.2

Egészségligyi ellatasban résztvevokkel szembeni személyiségi elvarasok
A beteg ember személyiségének ismerete,
Pszichés segitségnytjtas lehetdségei,

A segitd személyek személyiségi kivanalmai,
Altalanos kommunikacios ismeretek,
Viselkedés kulttra alapvetd szabalyai,
Konfliktuskezelési technikak lehetdségei az egészségiligyben
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3.6.2.6.3

célozza.

Egészségligyi ellatasi gyakorlat
Jelen témakor a tantargy elméleti oktatasaban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazasat

3.6.3 Munkahelyi egészség és biztonsag tantargy

3.6.3.1

A tanul6 ismerje meg:
— munkahely kialakitasanak eldirasait
— alkalmazza a munkahely biztonsagos kialakitasaval kapcsolatos szabalyokat
— amunkavédelem személyi-targyi feltételeit
— Dbiztonsagi eldirdsok a munkaeszkdzok hasznélata soran

— a fert6tlenités modszereit, anyagait, technologiait

A tantargy tanitdsanak f6 célja

— az adatvédelmi elbirasokat. a szakszeri dokumentalast

3.6.3.2

koz¢ specialis elvarasok
Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségligyi eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd
/ Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.

3.6.3.3

3.6.34

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

-/104 ora

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

A képzés orakeretének legalabb 80%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

3.6.3.5 A tantargy oktatiasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Informacio forrasok Céltudatossag, 6nal- | Szamitogépes prog-
felismerése, és a I e losag, onkifejezés, ramok kezelése,

. nformacioéforrasok . . 11 s .. . ; -« ”
megfelelé kommu- Kszert kezelé Teljesen onalldan Onszabalyozas, szovegszerkeszto,
nikacis eszkoz al- | SANSATU Rezelese konfliktuskezelés, tablazat kezeld
kalmazasa figyelem masokra, program

Vizualis informa- konszenzuskeresés,
Ortopédiai mithely ciok érzékelése, kooperativitas, segi- Szdvegszerkesztd

allapotat megvizs-
galja és értékeli

azonositasa, és a je-
lentésének megfe-
leld tevékenység
végzés

Teljesen onalléan

Felméri és doku-
mentalja az egyedi
méretvételi hely fel-
meérése soran mért
adatokat

Felismeri az ellatas
mintavételrol a
sziikséges technolo-
giat és a sziikséges
segédanyagokat

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

tokészség, tapintat

Képes az onellenor-
zésre €s a hibak 6n-
allo javitasara

Onalléan, masokkal
képes egylittmii-
kodni

halado szintt hasz-
nalata
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. Felismeri az mithely
Megtervezi az orto- -
, o, berendezés¢hez . o
pédtechnikai mi- o . Instrukci6 alapjan
sziikséges gépeket, ; . 112
helyt az adatok , részben 6nalléan
. anyagokat, segéd-
alapjan
anyagokat
Egyiittmikodik az a
i B épek kozos lista
Kommunikdl a mii- | SSPE KOZ0S 1S
. készitésrol . . 112
helyben dolgozok- . Teljesen onalldan
Onallo javaslatokat
kal .
képes megfogal-
mazni
3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 Munkahely biztonsagos kialakitasa
A munkahelyek kialakitasanak szabalyai
Szocialis 1étesitmények, helyiségek
Kozlekedési utvonalak
Biztonsdgok anyagtarolds és anyagmozgatas
Tlizvédelmi szabalyok ismerete és alkalmazéasa
Veszélyes hulladék kezelése
Kornyezetvédelmi szabalyok betartasa

3.6.3.6.2 Munkavédelem személyi, targyi feltételei
Egészségiigyi alkalmassagi vizsgalat
Az egészségiigyben jelenlévo kockazati tényezok
A munkavégzés személyi feltételei: jogszerti foglalkoztatas, munkakori alkalmassag orvosi
vizsgalat, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek
A szakmai feladatok szakszerli dokumentalasa kiilonb6z6 modszerekkel
A munkavégzés alapvetd szervezési feltételei: munkavégzés mindségbiztositasi eljarasban
rogzitett ellendrzési 1épései
Egyéni védofelszerelések és véddeszkozok juttatasanak szabalyai

3.6.3.6.3 Biztonsagos munkaeszkoz hasznélat
A szakteriilet kéziszerszamainak, eszkozeinek megismerése és hasznalata
A kézieszkozok és berendezések karbantartasa, tisztitasa
Egytittmiikddés a szerviztechnikussal
Stabil kéztartas elsajatitasa

3.6.3.6.4 Munkavédelmi gyakorlat

Jelen témakor a tantargy elméleti oktatdsaban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazasat
célozza.
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3.7 Egészségiigyi technikai alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak Osszoraszama: -/312 6ra
A tanulasi teriilet tartalmi 0sszefoglaloja
Az ortopédtechnikaban az eszkdzok elkészitése soran alkalmazott technologiak, felhasznalasra
keriil6 f6 és mellékanyagok alkalmazasi lehetdségeivel valdo megismerkedés, Kiilonbozo esz-
kozok elkészitése soran alkalmazhato digitalis technikék alkalmazasi lehetdségei. A gyartd be-
rendezéseken biztonsdgos munkavégzés ismeretei, védo eszkozok alkalmazasi tulajdonsagai. A
méretvétel soran elkészitett jegyzetek, rajzok értelmezése a gyartas folyamataban, a gyartasi
dokumentécioval egyeztetve.
3.7.1 Anyag és gyartasismeret tantargy -/257 éra
3.7.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulé megismerje a protetikai, ortetikai eszk6zok készitésének technologiajat. Ismerje és
alkalmazza a specidlis eszk6zok alap- €és segédanyagait. Ismerje és tudja hasznalni a specialis

eszko6zok készitéséhez sziikséges berendezéseket.

3.7.1.2

koz¢ specialis elvarasok
Ortopédiai miiszerész-mester Bsc/Msc végzettséggel / Rehabilitacios szakmérnok

3.7.13
Kémia, fizika

3.7.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
> Ismeretek . L . v s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Informéacio forrasok Szamitogépes prog-
felismerése, és a . , ., ., ramok kezelése,
p Informacioforrasok | Instrukcio alapjan N ,,
megfelelé6 kommu- i . . 112 szovegszerkeszto,
2 o N szakszerli kezelése | részben onalldan 11 .
nikacios eszkdz al- , . a tablazat kezeld
. Céltudatossag, 6nal-
kalmazasa e e program
— . l16s4g, onkifejezés,
Vizualis informéci- .. . ;
. 11 . L Onszabalyozas, i "
okat érzékeli, azo- Biztonsagi szin- és . . . . Szovegszerkesztd
e . . . Instrukci6 alapjan konfliktuskezelés, e
nositja, és a jelenté- | alakjelek felisme- . . 11 . halad¢ szintti hasz-
. A . g részben 6nalldan figyelem masokra, .
sének megfeleld te- | rése, azonositasa , nalata
konszenzuskeresés,

vékenységet végzi

Osszeallitja, a sziik-
séges alapanyagokat
és alkatrészeket az
eszkoz elkészitésé-
hez

Felismeri az eszk6z
elkészitéséhez sziik-
séges alkatrészeket,
anyagokat, segéd-
anyagokat

Teljesen onalldan

kooperativitas, segi-
tokészség, tapintat
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Megtervezi az
egyedi eszkozt és a
gyartasi folyamatot
Alkalmazza a gyar-
tasi folyamatokra
vonatkozo utasita-
sokat

Atlatja az egyedi
méretvétel alapjan
késziild eszkoz el-
készitésének terve-
z¢€si és gyartasi fo-
lyamatat

Teljesen 6nalloan

Megtervezi az anya-
gokhoz a technolo-
giai folyamatokat.
Ellendrzi a techno-
l6giai folyamatok-
ban hasznalt szer-
szamok allapotat

Felismeri az egyes
anyag fajtakat a
gyartas soran

Teljesen onalldan

3.7.1.6

A tantargy témakorei

3.7.1.6.1 Protetikai eszk6zok gyartastechnoldgija
A protetikai eszk6zok elkészitése soran alkalmazott gyartastechnologiadk megismerése. A
hagyomanyos kézi és gépi technologidk €s az alkalmazésra keriild gépek megismerése. Di-
gitalis technoldgia lehet0ségeinek megismerése. Mintavétel soran alkalmazott digitalis mo-
dellalkotd berendezések, digitalis modellkorrigald szoftverek alkalmazasi lehetdségeinek
megismerése, szamitdgép vezérelt forgacsold és modellalkotd gépek megismerése

3.7.1.6.2 Protetikai eszkdzok alap- és segédanyagai
Alkalmazasra keriil alanyagok megismerése, fémipari, milanyag, bdr, fa, tulajdonsagainak
¢s felhasznalasi lehetdségek részletes megismerése

3.7.1.6.3 Protetikai, ortetikai eszkoz készitése soran alkalmazott berendezések biz-
tonsagos hasznalata
Hagyomanyos kézi gépek, berendezések technologiai megismerése €s azok alkalmazasi le-
hetdségeinek megismerése, Szerszamok formai kdvetelményeinek, kialakitasuk elvégzési
sajatossagaival valdo megismerkedés, CAD/CAM technologia, 3D technologia lehetdségei-
vel valéo megismerkedés, azokat miikddtetd szamitastechnikai ismeretek alapjainak elsajati-
tasa

3.7.1.6.4 Gyartasismereti gyakorlat

Jelen témakor a tantargy elméleti oktatdsaban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazasat
célozza.
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3.7.2 Szakrajz tantargy -/55 ora
3.7.2.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulé megismerje a miiszaki és szabadkézi rajzolas alapvetd szabalyait, formai kovetel-
ményeit. [smerje és alkalmazza a specidlis jelrendszereket. Képes legyen anatémiai képle-
teket szabadkézi rajzon abrazolni.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
koz6 specialis elvarasok

Ortopédiai miiszerész-mester Bsc/Msc végzettséggel / mérndk / lizemmérndk / miiszaki

tanar

3.7.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, kémia

3.7.2.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

3.7.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
Y Ismeretek . L s . PP s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Informéacio forrasok Szamitogépes prog-
felismerése, és a . , . ., ramok kezelése,
o Informéaciéforrasok | Instrukcid alapjan N ,,
megfeleld kommu- i . . . 112 szovegszerkeszto,
N N szakszerii kezelése | részben Onalldan 1z ,,
nikacios eszkoz al- tablazat kezeld
kalmazasa program
Vizualis informaci- Céltudatossae. nél
okat érzékeli, azo- Biztonsagi szin- és u & Szovegszerkeszto

nositja, és a jelenté-
sének megfeleld te-
vékenységet végzi

alakjelek felisme-
rése, azonositasa

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Miiszaki rajz doku-
mentaciot készit és
olvas

Felismeri a mi-
szaki rajzon sze-
repld eszkozt

Teljesen onalldan

A szabadkézi rajz-
zal késziilt munka-
lapot értelmezi
Alkalmazza a jelo-
Iésekre vonatkozd
eloirasokat

Felismeri a szabad-
kézi rajzokon sze-
repld testrészeket és
allapotéara vonat-
kozo jeloléseket

Teljesen onalléan

16sag, onkifejezés,
Onszabalyozas,
konfliktuskezelés,
figyelem masokra,
konszenzuskeresés,
kooperativitas, segi-
tokészség, tapintat

halad¢6 szinti hasz-
nalata
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3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.2.6.1 Miiszaki és szabadkézi rajzi kovetelmények, jelrendszerek értelmezése
Szakrajzi formai kovetelmények
Kiilonboz0 rajzeszk6zok
Szerkesztési feladatok
Komplex jelzésrendszerek értelmezése és alkalmazasa

3.7.2.6.2 Ortetikai, protetikai eszk6z0k szakrajzi abrazolasa
Feliileti érdesség jelolése
Ttrés ¢€s illesztés jelolése
Ortetikai eszkdzok kiteritett abrajanak rajzai
Osszeallitasi rajzok készitése
Emberi test, részeinek szabadkézi abrazolasa
A koponya rajzai kiilonb6z6 nézetekben

3.7.2.6.3 Szakrajz gyakorlat
Jelen témakor a tantargy elméleti oktatdsdban bemutatott tartalmak gyakorlati alkalmazasat
célozza.
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