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Apolasszakmai specialitasok a COVID-19 ellatasaban

El6adok: Pappné Huszar Erika - vezet6 apolo (KAIBO)
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G DEL-PESTI CENTRUMKORHAZ
ssweecrotcamnrzer — COVID-19 ellatds mutatéi a DPC-ben

- 2020. februar 02. - elsd karantén részleg megnyitasa

- 2020. 4prilis -13 db mikodé COVID-19 részleg 251

infektologiai agyon (149 szakdolgozo) és 26 intenziv agyon (50
szakdolgozo) fogadja a betegeket.

- Kozel 1000 ellatott fekvdbeteg, ebbol SARS-CoV-2 virus pozitiv
fekvObeteg: 403 fekvObeteg, ebbdl intenziv betegellatod
egységben 56 beteg

- Atlagos apolasi id6: 2-3 hét



G DEL-PESTI CENTRUMKORHAZ
£5 INFEKTOLOGIAI INTEZET Sikeres betegellatas feltételei

- példaértekt dolgozoi1 moral

- gyorsan reagalo, kivaldan teljesitd, fegyelmezett intézményi k6zosség
- COVID-19 ellatasba athelyezett szakdolgozoéi teamek egyiitt tartasa

- 01 defimalt ¢€s alkalmazhat6 agazati eljarasrendek, képzések

- unikalis infekciokontroll tevekenység

- apolasmenedzsment stratégial dontéshozatalba, intézeti
koronabizottsagba torténo bevonasa

- jol szervezett véddeszkoz ellatas €s gazdalkodas

- megfeleld gép-miiszer ellatottsag, civil adomanyok
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Mindenkinek halasan koszonjuk a segitseget!
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G ORSZAGOS HEMATOLOGIAI »
ES INFEKTOLOGIAI INTEZET Innovatlv e]emek

Humaneroforras tekintetében

- betegmozgatasban  jartas  munkaer6  hadrendbe  allitasa
(mutdssegedek datcsoportositdsa a leallt miitd egységekbdl) az
intenziv ellatasban

- gyb6gytornaszok folyamatos munkarendbe torténd atallitasa

- meger0sitett pszicholdgus jelenlét (személyzeti relax tréningek,
csoportkoh€zid erdsitése)
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Betegellatas tekintetében

- megerdsitett pszichologus jelenlét (pozitiv szuggesztio az intenziv
ellatasban)

- Intermediate care apolasi részleg kialakitasa

- specialis kapcsolattartas a hozzatartozokkal (e-mailek, bekiildott
hanganyagok lejatszasa a betegeknek)

- specialis apolasi 1igények, megterheld terapiak
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ORSZAGOS HEMATOLOGIAI :
ES INFEKTOLOGIAI INTEZET A keZdEt eee

2020. januar 20. Kina bejelentese
01.30. Megkezdtiik a felkésziilést

02.22-23. Olaszorszag: els6 hullam
02. 29. Els6 SARS CoV-2 pozitivnak tlind beteg
[zolalt intenziv agy felszabaditas

03.05. 68 éves 1¢égzesi elégtelen beteg
03.07.02:15 A beteg mély 1égtiti mintaja POZITIV
03.07.12:00 COVID-19 ITO
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orszhcos iematooaial - COVID=-19 személyi és eszkozvédelem
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ES INFEKTOLOGIAI INTEZET s o, F o
I Beteg ITO specialitasai

- Szegényes auszkultacio, nem korrelal a hypoxia mértékével
- Kezdetben konnyti 1élegeztetni, alacsony nyomasok == ARDS?
- Késobb diffuz krepitacio mindkét oldalon == ARDS!

- Kovetkez6 fazis: bo trachea valadék, diffaz szortyzorej, majd
kontinua laz, 100% oxigén igény

- Prone pozicio: extrém javulas az oxigenizacioban
- Hosszas ,,egy helyben allas: paO2 lassan javul

- Tracheostoma: hogyan alkalmazzunk prone poziciot?
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‘l@) €3 INFERTOLGGIAI NTEZET PRONE POZICIO (Hasra forditas)




G DEL-PESTI CENTRUMKORHAZ
€5 INFEKTOLOGIAI INTEZET Intenziv osztaly - helyzetkép

56 beteg
Jjelenleg az ITO-n 14 beteg

ffi/no: 35/21

Atlag életkor: 67,3 év (37-83)
19 beteg < 65 év
37 beteg > 65 ¢év

ITO felvételek:
DPC Infektoldgial Osztaly
Kilso ITO-k intubalva/OMSZ
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Szemelyes gondolatok
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KOSZONJUK A FIGYELMET!

él-pesti Centrumkorhiz -
e Hematologiai és
Infekeologiai Intézet
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