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Vezetdi dsszefoglald 6

1. Vezetoi 6sszefoglalo

A fizikai aktivitds, rendszeres sportolds és testmozgas a fizikai és szellemi frissesség meglrzésének, a
tulsaly és elhizas elleni kiizdelemnek és az azzal jaré dllapotok megel6zésének egyik leghatékonyabb
mddja. Emellett a sportolds és a fizikai aktivitas egyéb kedvez6 tényez6kkel — igy a tarsadalmi
kapcsolatteremtéssel és befogadassal —is szorosan 0sszefligg. A testmozgas igen sok kedvezd hatdsa
mar jol dokumentalt és bizonyitott. Ugyanakkor a mozgashiany szamos kedvezétlen hatdssal jar, igy a
korai elhaldlozas, a novekvS tulsuly és elhizds, a mell- és vastagbélrdk, diabétesz, ischaemias
szivbetegség okozdja. A mozgashidny okozta egészségligyi problémak — kilénésen a gyorsan id6s6dé
eurdpai tarsadalmak esetében — a megbetegedések és betegségek, a betegszabadsagok, korai
elhaldlozds kovetkeztében jelentds kozvetlen és kozvetett koltségeket jelentenek az eurdpai
gazdasag szamara.'

A mozgdsszegény életvezetési szokdsok novekvé térhdditasa minden korosztalynal jelent6s mértékd,
ezért megkerilhetetlen kérdéssé valt a vildgban, igy Eurdpdban is, hogy az életpdlyan ativeld
stratégidk ne csupdn az anyagi életfeltételek megteremtését tdmogassak, hanem az életmindséget
befolyasold, a testi és lelki egészség kialakitdsdhoz kapcsolddd készségek és kompetencidk
fejlesztését is.

A fentiekbél fakaddéan kiemelend6, hogy az egészséges életmddra valé nevelést, az
egészségtudatossag elterjesztését, a rendszeres fizikai aktivitds szlikségességének tudatositasat a
legfiatalabb korosztalyoknal kell kezdeni, ennek pedig egyik legfontosabb szinterét az iskola adja.

Az egész életen at tartd tanulast, a mindségi oktatast és képzést kdzéppontba helyez6 szakpolitika
kialakitasa iranti igény folyamatosan er6sodik az Eurdpai Unidban, a gazdasagi krizis hatdsara pedig
egyenesen az Eurdpa 2020 stratégia kiemelt célkitlizésévé valt. A Tandcs szerint ,,a magas szinvonald,
korszertisitett és megreformalt oktatdsba és képzésbe valo hatékony beruhdzds siirgeté feladat, mivel
egyrészt megteremti Eurdpa hosszu tavu jolétének az alapjait, mdsrészt — az emberek készségeinek és
kompetencidinak gyarapitdsa és javitdsa révén segitséget nyujt a vdlsdg hatdsaira vald révid tavu
reagdldshoz.”

Az oktatas és képzés teriiletén megmutatkozd unids fellépés természetesen eddig is hatast gyakorolt
(és gyakorol ma is) a magyar kdznevelésre és felsGoktatdsra, megallapithaté ugyanakkor, hogy a
mindségi oktatdshoz és képzéshez elengedhetetlen feltételek megteremtése hazankban az
életmindséghez és az életvezetési szokasok alakitdsdhoz szorosan kapcsolddd, a koznevelési
rendszerben kiemelten kezelend testi és lelki egészség kialakitdsdhoz kapcsolddd készségek és
kompetencidk teriiletén hosszu ideig elmaradt.

Az elmult években sziiletett oktatasiranyitasi dontések — igy elsGsorban a nemzeti kdznevelésrél
sz616 2011. évi CXC toérvény (a tovabbiakban: kdznevelési térvény) egésze, valamint a mindennapos
testnevelést el6ird része, az alapvetd tartalmi szabalyozdk: a Nemzeti alaptanterv kiadasardl,
bevezetésérgl és alkalmazasardl szélé 110/2012. (VI.4.) Korm. rendelet (a tovabbiakban: Nat),

valamint a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérdl szélo 51/2012. (XI1.21.) EMMI

! A Tandcs egészségvédd testmozgds dgazatkozi elémozditasardl sz6l6 Ajanlasa ((2013. november 26.) alapjan. Forras: Az
Eurdpai Unié Hivatalos Lapja (HU), C 354/1, 2013. 12.4,; http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2013:354:0001:0005:HU:PDF

2 A Tanécs kdvetkeztetései az oktatasnak és a képzésnek az Eurdpa 2020 stratégia végrehajtasdban jatszott szerepérdl.
Forras: Az  Eurdpai Unié Hivatalos Lapja (HU), C70/1, 2011.3.4.;  http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/HU/TXT/?uri=CELEX:52011XG0304%2801%29
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rendelet (a tovabbiakban: 51/2012. (XIl.21.) EMMI rendelet), és a nevelési-oktatasi intézmények
mUkodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatardl sz616 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet
(a tovabbiakban: 20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet) teljes kor(i egészségfejlesztésre vonatkozd
el6irdsa — ugyanakkor mar jelent6s szemléletbeli valtozast vetitenek el6re a testi és lelki egészség
kialakitasahoz kapcsolddd készségek és kompetencidk kialakitasat illetéen.

A T.ES.I. 2020 készitésének id6pontjaban hatalyos hazai oktatasszabalyozdsi kornyezet — a
népegészségligy bevezetése daltal tdmogatva — az egészségkdzpontu, mindségi testnevelés-oktatas
atfogd, b6 tartalmi keretét biztositja.

Ugyanakkor mdra megkeriilhetetlen kérdéssé valt egy mindségi képzési rendszer kialakitasa
Magyarorszagon, amely — igazodva a hatalyos oktataspolitikai szabalyzékhoz - egységes
szemléletben valasztja ki, és késziti fel a szakemberjel6lteket az egészségfejleszté és inkluziv
elemeket is magdba foglalé mindségi testnevelés oktatasara.

Ezért 2013 és 2014 forduldjan halaszthatatlan feladatként jelentkezett a minéségi testnevelés
stratégiai alapokon nyugvd fejlesztési Utvonaltervének — az oktatas és képzés teljes vertikumara
kiterjed6 — meghatdrozdsa, annak részeként pedig a korszerl, min&ségi testnevelés alapelveinek és
6 fejlesztési terlleteinek rendszerszint( kidolgozasa.

A mindségi testnevelés célja olyan mddszertani, tartalmi keret és hatdsrendszer biztositdsa, melynek
eredményeként — a koznevelési szakasz végére — a tanuldkban kialakul az egészségtudatos,
jovGorientalt életvezetési kulcskompetencia. A mindségi testnevelés ennek megfelel6en a
jovGorientdlt egészségtudatos életvezetési kulcskompetenciat kialakitani — de legaldbbis ahhoz
hozzajarulni — képes, mérhetd, ezaltal tervezhetd és ellenGrizhetd szakpedagdgiai hatdsrendszer. A
mindségi testnevelés mindezek mellett egyuttal megfelel a mindennapos testnevelés
egészségfejlesztési kritériumainak, és a tanuldk tényleges testi-lelki allapotahoz igazodik.

A min@ségi testnevelés megvaldsitasa érdekében a Kormany felkérte a Magyar Didksport Szovetséget
(a tovabbiakban: MDSZ), tarja fel és mutassa be a testnevelés jelenlegi hazai helyzetét, tegyen
javaslatot a kdvetkez6 hétéves periddus oktatast és képzést érint6 jogalkotasi feladataira, valamint a
szakmddszertani, az emberi eréforras, eszkoz-, illetve az infrastrukturat érinté fejlesztésekre.

A T.E.S.I. 2020 névre keresztelt stratégiat az MDSZ a hazai kdznevelés és az Eurdpai Unid 2020-ig
sz016 intelligens, fenntarthatd és inkluziv novekedést biztositani kivand stratégidjaval, valamint
magyar gazdasag teljesit6képességével 6sszhangban dolgozta ki.

A felhatalmazds mentén az MDSZ a T.E.S.I. 2020-ban, illet6leg az annak alapjaul szolgdlé Zéld
Kényvben — a nemzetkozi oktatasi rendszerek jellegzetességeit figyelembe véve, illetve a nemzetkozi
felmérésekben jol teljesité orszagok oktatasi rendszereinek elemzését, értékelését kovetéen — az
eurdpai és a magyar képesitési keretrendszerek logikajat alapul véve — elemezte a testnevelés
oktatdsara jogositd képesitések képzési alrendszerekben bet6ltott pozicidjat (szintjét), valamint a
képzések szerkezetét, tartalmait, fejlesztési lehetGségeit mint a mindségi szakemberképzés
kulcsfontossagl elemeit. Ennek keretében mélységében feltarta a tanitok és testnevel6
szakpedagdgusok képzésének és tovabbképzésének jellemzéit.

A Zold Konyv és a T.E.S.I. 2020 kitekint a pedagdgusok szakmai el6menetelét, minGsitését és
bérezését szabdlyozd nemzetkézi életpdlya-modellekre és Osszehasonlitja azokat a hazankban
bevezetettel, majd részletesen elemzi — a testnevelés mliveltségi teriletre fokuszaltan — a hazai
koznevelési rendszer oktatdsi tartalmait meghatarozé dokumentumokat, illetve az oktatasi rendszer

------
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mindségbiztositdsi célokat szolgdld — mérési és ellenGrzési elemek, valamint szolgaltatdsok
mUkodését is.

Az aktuadlis helyzet feltdrasat és analizisét kovetben a T.E.S.I. 2020 megfogalmazza a mindségi
testnevelés megvaldsitdsanak, a megvaldsitas nyomon kovetésének és az el6rehaladas értékelésének
alapelveit és célrendszerét, és azokra alapozva alakitja ki a fenntarthaté fejlesztést tamogato
intézkedéseket és beavatkozasokat.

A T.E.S.I. 2020 rendeltetése az, hogy a nemzetkozi és hazai helyzetelemzésre tdmaszkodva, valamint
figyelembe véve az interdiszciplinaris megkozelitésbél fakadd tudomanyterileti kritériumokat,
meghatdrozza a mindségi testnevelés magyarorszagi kialakitdsahoz és megvaldsitdsdahoz sziikséges
kornyezeti feltételek elérését biztosité utvonaltervet.

A dokumentum kifejezett torekvése az, hogy:

e (Osszhangban legyen a tematikdjdban hozzad kapcsolddé kormanyzati stratégiai irdnyitasi
eszkdzokkel?, jogszabalyokkal, tervezett és folyamatban Iévé intézkedésekkel, és adott esetben
azok valtozasat is el6idézze;

e teremtse meg az alapot ahhoz, hogy a 2014-2020 kozotti id6szakban tudatosan és elGre
tervezetten lehessen program-, illetve projektszint(i beavatkozasokat végrehajtani a testnevelést
érinté képzések, a testnevelés oktatasa és a kozneveléshez kapcsolddo szolgdltatasok tertletén;

e |ehet8ség szerint szolgaljon irdnytlként a politikai dontéshozdk szamara a kévetkezd években az
allamhaztartason beldli, valamint az eurdpai unids forrasok felhasznaldsa tekintetében.

A T.E.S.I. 2020 négy célkitlizést fogalmaz meg:

1. A mindségi testnevelés oktatasi keretrendszerének kidolgozasa és a mindségi testnevelés
megvaldsitasat tamogatd fejlesztési Utvonalterv meghatarozasa Magyarorszagon és az
Eurdpai Unidban;

2. A mindségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a koznevelés rendszerében;

3. A mindségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a kozneveléshez kapcsolddd
szolgaltatasok teriiletén;

4. A minéségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a képzések, képesitések teriiletén.

Kozéptavu szakpolitikai stratégidnk a képzés és oktatas teriiletére, azon belil a tanitd és testneveld
tanarok és egyéb érintett sportszakemberek képzésére, valamint a koznevelés keretén belil a
testnevelés és sport mdiveltségi terileten folyd oktatds min6ségi és mennyiségi fejlesztésére kivan
hatdst gyakorolni.

A kormanyzat részére annak figyelembevételével hatdrozzuk meg a javasolt intézkedéseket és
beavatkozdsokat, hogy azok kozéptavon (kiilondsen a valtozdé makrogazdasagi korilményeket
figyelembe véve) valéban megvaldsithatdk és fenntarthatok legyenek, igy hosszutavon is hatast
érjenek el.

® Lasd kiiléndsen a Magyar nemzeti tarsadalmi felzarkdzasi stratégia Il., Az egész életen at tartd tanulas szakpolitikajanak
keretstratégidja, a Koznevelés-fejlesztési stratégia, tovabba a Végzettség nélkiili iskolaelhagyas elleni kozéptavu stratégia
elfogaddsardl sz6élo 1603/2014. (XI. 4.) Korm. hatdrozat, tovabba a Fokozatvaltds a felsGoktatasban, A teljesitményelv(i
felsGoktatas fejlesztésének irdnyvonalai cimd koncepcid.

(Forras: http://www.kormany.hu/download/d/90/30000/fels%C5%910oktat%C3%A1si%20koncepci%C3%B3.pdf)



http://www.kormany.hu/download/d/90/30000/fels%C5%91oktat%C3%A1si%20koncepci%C3%B3.pdf

Vezetdi dsszefoglald 9

A stratégiaban megfogalmazott beavatkozdsok révén tadmogatni kivanjuk a koznevelési rendszer
m(ikodésére hatdst gyakorlé agazatok munkdjat, tovabba konkrét és kézzelfoghatdé tdmogatast
kivanunk nydjtani a testnevelést tanitod, gyakorld szakemberek részére, ezzel elGsegitve a testnevelés
és sport mdveltségi terllet és az oktatasdban részt vevé szakemberek elismerésének és
megbecslilésének novelését.
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2. AT.E.S.l. 2020 megalapozasa

Vildgunkban ,,a gyorsabb, hatékonyabb kézlekedési és kommunikdcios eszk6z6k megkdnnyitették az
emberek, druk, szolgdltatdsok és a téke vildg kériili mozgdsdat, ami a gazdasdgok globalizdloddsdhoz
vezetett. Ezek a tdrsadalmi-gazdasdgi dtalakuldsok ugyanakkor a készségek irdnti keresletet is
megvdltoztattdak.”

A globalis méretl(i tarsadalmi-gazdasagi valtozasok kdvetkeztében a technoldgia-gazdag kornyezetben
él6 emberek életvitele jelentésen atalakult. A versenyképességre és a gazdasagi novekedésre
Osszpontositd gondolkodds térhdditasanak kovetkeztében a kedvezdtlen atalakuldsi folyamatokat
tovabb erGsiti Eurdpdban az egész életen at tartd tanulds kulcskompetencia-teriiletei kozott az
egészségtudatos, fizikailag aktiv életvezetés hianya, ami azt eredményezi, hogy az egészségtudatos,
jovGorientalt életvezetés készsége a tarsadalmi gondolkodas periféridjara szorult.
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1. dbra: A fizikai aktivitasi szint csokkenése az Egyesilt Allamokban és az Egyesiilt Kirélysa’)gban5

* Az OECD készségekre vonatkoz6 2013. évi elemzése: a felnGttek készségeit mérs felmérés els§ eredményei (OECD Skills
Outlook 2013. First Results from the Survey of Adult Skills). Osszefoglalds magyarul. Forras: http://www.oecd-
ilibrary.org/docserver/download/9789264204256-sum-
hu.pdfrexpires=1426762865&id=id&accname=guest&checksum=D626686DAC5F676D948BEE24E7AD6D78

A Designed to Move — A Physical Activity Action Agenda c. kiadvany nyoman. Forrds: https://www.designedtomove.org és
http://s3.nikecdn.com/dtm/live/en_US/DesignedToMove_FullReport.pdf
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A rendkiviili sebességl technoldgiai fejlédés, valamint a globalis tekintetben a versenyképességre és
a novekedésre Osszpontosité piaci teljesitmény-orientdlt gazdasagi modellek miatt az eurdpai
polgdrok életvezetési kulturaja és életmddja is fokozatosan és jelentGsen atalakul, amit markdnsan és
gyorsan valtozd fogyasztasi szokasok kisérnek. Népegészségiigyi vizsgalati adatok alapjan
egyértelmuiien az egészségmagatartds helytelen irdnyu valtozdsdanak folyamatadrol beszélhetlink. Ezt
bizonyitja, hogy Eurdpaban — tobbek kozott az Gl6 életmdd térhdditdsa okdn — az elmult 20 évben
megduplazddott az elhizott (tulsulyos) emberek szama, amire a tagéallami szakpolitikai beavatkozasok
sem tudtak kedvez8 hatdst gyakorolni.

LA tagdllami szakpolitikék alacsony hatékonysdgdnak szdmos oka van, de mindenekeldtt az
egészségvédd testmozgdst népszerlisité szakpolitikak kialakitdsanak és végrehajtdsdnak
hidnyossdgaibdl adddnak. Az egészségvédd testmozgdsra vonatkozd hatékony szakpolitika azon
kritériumait figyelembe véve, amelyeket az Eurdpai Unié fizikai aktivitdsra vonatkozo
iranymutatdsainak referenciakerete és mds tudomdnyos munkdk tartalmaznak, a tapasztalatok és a
konzultdcio eredményei az egészségvédd testmozgdsra vonatkozo szakpolitika legaldbb hdrom
teriiletén mutatnak hidnyossdgokat, ezek:

a) hidnyzik az egészségvéds testmozgds megfelel6 dgazatkézi megkézelitése, ideértve az
egészségvédd testmozgds népszerlisitéséért felelGs minisztériumok és szervezetek kbézotti
egylittmUikédést,

b) az egészségvédd testmozgdsra vonatkozé szakpolitikdk célkitiizései és céljai nem keriiltek elég
vildgosan meghatdrozdsra, és

C) elégtelenek azon intézkedések, amelyek az egészségvédd testmozgds ardnydnak és a vonatkozd
szakpolitikaknak a nyomon kévetését és értékelését célozzdk.(...)

,E hidnyossdgok legfébb okai arra a tényre vezethetbk vissza, hogy az egészségvédd testmozgds
viszonylag uj téma a kormdnyok napirendjén, és még ennél is ujabb pont az egészségvédd
testmozgdst meghatdrozd tényez6k megismerése, ami alapvetd fontossdgu a fizikai aktivitds
szintjének megvdltoztatdsdt célzo intézkedések megtervezéséhez. Az egészségvédd testmozgds mint
tébb dgazatra kiterjedd intézkedéseket igényld, 6sszetett szakpolitikai teriilet — ahogy azt az Eurdpai
Unid fizikai aktivitdsra vonatkozd irdnymutatdsai is bemutatjdk — még nem vdlt kell6en elismertté,
aminek tébbek kézétt a megfelel6 tdmogatottsdg hidnya is oka. Mostandig az egészségvédd
testmozgdst dsszevontdk mds kézegészségiigyi témdkkal (pl. az étrenddel), és szdmos bizonyitott
6ndllé egészségligyi és mds hatdsa ellenére sem tekintették kiemelt szakpolitikai teriiletnek. A fenti
helyzetet tiikrézik az Eurdpai Unid fizikai aktivitdst érintd intézkedései és strukturdi is. Az Eurdpai Unio
szakpolitikdiban jelentds teret kap a fizikai aktivitdsra vonatkozo iranymutatdsok alkalmazdsdanak
Oszténzése mint az egészségvédd testmozgds hatékony népszerlsitésének eszkéze, valamint a
tagdllamok kézotti unids szintii szakpolitikai egyliittmiikédés jelenlegi formdinak fejlesztése, annak
érdekében, hogy a mozgdshidny trendjei megforduljanak. Ez iddig sem az Unié dltal alkalmazott
megkdézelitésben, sem a tagdllamok kézétt nem jétt létre olyan unids szintli szakpolitikai koordindcio,
amely az egészségvéds testmozgds témakdérének — mint megklilbnbéztetett (kiemelt) szakpolitikai
teriiletnek — az Gsszetettségét megfelelGen tiikrozné.” ©

A szakpolitikai hidnyossagoknak és a megvaltozott életvezetési szokasoknak kiléndsen annak
fényében van relevancidja, hogy az eurdpai tarsadalom id6sodik, ahogyan az az Eurdpai Bizottsagnak

® BIZOTTSAGI SZOLGALATI MUNKADOKUMENTUM, A HATASVIZSGALAT OSSZEFOGLALASA, amely a kdvetkezd

dokumentumot kiséri, Javaslat a Tandcs ajanlasa az egészségvédd testmozgds dgazatkozi el6mozditasardl. (SWD/2013/0312
final). Forrds: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:520135C0312
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a megfeleld, biztonsagos és fenntarthatd eurdpai nyugdijak menetrendjérél sz616 fehér konyvében is
olvashaté.”

Ha figyelembe vesszik ezt a koriilményt, akkor ki kell jelenteniink: az Eurépai Uniénak a gazdasagi
novekedéshez kozép- és hosszu tavon olyan dallampolgarokra lesz sziiksége, akik minél tovabb
munkaképességiik birtokaban képesek maradni, igy jelen tudnak lenni a munkaer6piacon. Ehhez
képest jo6l szemlélteti a joléti tarsadalmak helyzetét, hogy Magyarorszagon a sziiletéskor varhaté
élettartam a férfiak esetében 72,3 év, nék esetében 79,4 év (atlagosan 76,0 év). Az EU 28-ak
atlagdban ez a széam a 2014-es mutatok alapjan atlagosan 80,9 év®. Az egészséges életvitelhez
szlikséges készségek, ismeretek és attitlidok elsajatitdsa a fenti mutatdkat figyelembe véve tehat
egyidejiileg foglalkoztatdsi és életmindségi kérdéssé is valt.’

Ehhez kapcsoldddan érdemes megemliteni azt a tényt is, hogy mig az Eurdpai Uniéban folyamatosan
né az egészségesen varhatd élettartam, addig Magyarorszagon még mindig jelent6sen elmarad az
eurdpai unids atlagtél a magyarok egészségben eltoltott éveinek szdma. A legfrissebb, 2013. évi
adatok szerint az eurdpai térség allamaiban a szlletéskor varhatd egészséges életévek szama a
férfiak esetében lzlandon (71,7 év), n6k esetében Maltan (72,2 év) a legmagasabb. Ezek a mutatok
Lettorszagban a legalacsonyabbak mindkét nem esetében (férfiak: 51,7 év, nék: 54,2 év).
Magyarorszagon ez az érték a férfiak esetében 59,1 év (EU atlag: 61,4 év), mig a n6k kbrében 60,1 év
(EU atlag: 61,5). A legmagasabb és a legalacsonyabb élettartam kozotti kiilonbség (a rangsor elsé és
utolsd helyezettje kozotti eltérés) elképeszt6en magas: a néknél 18, a férfiak kdrében 20 év.
Magyarorszag a mezény hatsé harmadaban, a huszadik helyen taldlhaté a 28 eurdpai unids orszag
rangsoraban.™

Gyakorlati oldalrél megvilagitva a kérdést ez azt jelenti, hogy az Eurdpai Unid a kovetkezé hétéves
id6szakban nyitottnak mutatkozik arra, hogy olyan mutatdkat hatdrozzon meg és vezessen be a
kozosségi szakpolitikdkban, amelyek amellett, hogy makrogazdasagi vonatkozdsuk van, az
életminGséghez kapcsolédnak és — a fenntarthatésag koévetelményének megfeleléen -
jovborientaltak.

Az Unié ezen fellépési szandékanak komoly alapja van, hiszen egyes unids tagallamokban az emberek
optimizmusanak és boldogsaganak szintjében tobb mint 20%-os visszaesés mutathaté ki az elmult
négy évben. Ezt bizonyitjdk az eurdpai életmindség-felmérések rendszerében (European Quality of
Life Survey — EQLS) elvégzett harmadik, 2012. évi felmérés'! eredményei.

Az életminGség egyik meghatarozd komponense az egészségi allapottal 0sszefliggé elégedettség. A
legfrissebb jelentés szerint az eurdpai emberek 64%-a jénak vagy nagyon jonak itéli meg sajat
egészségi dllapotat, az életkor valtozasaval (az id6sodéssel) azonban ez nyilvanvaléan romlé
tendenciat mutat. Mig egy tiz helyi értéket felvonultatd skalan elhelyezve — ahol az 1-es érték a teljes
elégedetlenséget, a 10-es pedig a teljes elégedettséget jel6l6 mutatd — a megkérdezett 18-24 év
kozotti eurdpai polgarok 8,4 pontos atlagértéken értékelik egészségi statuszukat, ugyanez az

7 Eurdpai Bizottsag, Fehér konyv, A megfeleld, biztonsigos és fenntarthaté eurdpai nyugdijak menetrendje, COM(2012) 55
final, Brisszel, 2012.2.16. Forrds:http.//ec.europa.eu/social/BlobServiet?docld=7341&langld=hu
& Kzponti Statisztikai Hivatal, Forrds: https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_int009.html,
https.//www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_int010.html, valamint
http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_int008.html
° A témaban lasd: A Tandcs kévetkeztetései — Az egészségben valé megoregedés mint az egész életcikluson at tartd
folyamat (2012/C 396/02).
Forras: http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2012:396:0008:0011:HU:PDF
% Fyrostat 2013.
" Forrds: http://eurofound.europa.eu/hu/surveys/eqls/2012/european-quality-of-life-survey-2012
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indikator a 65 év felettiek esetében mar 6,3 pont.” Ez a koriilmény is jol mutatja, hogy az életkornak
az életminGség megitélése szempontjabdl komoly jelent&sége van, és rdvildgit, hogy a minGségi élet
OsszetevGivel — kozte az egészségi allapottal — kapcsolatos valtozék kialakitdsakor érdemes alapul
venni a jovGkutatds mint 6nallé tudomdanyterilet eredményeit. Olyan indikatorokra van tehat
sziikség, amelyek az unids polgarok teljes életpalyajat atolelik, és korai beavatkozast tesznek
lehet6vé a jelentkez6 tarsadalmi és gazdasdgi kihivasok kapcsan az emberek jollétére vonatkozdan.

Az egészségi dllapot terliletén a hagyomanyos morbiditdsi, mortalitasi, tovabba kockazatmagatartasi
mutatok mellett az egészségtudatos, jovGorientalt életvezetés mint Uj kulcskompetencia-terilet
bevezetése a kulcskompetencidk referenciakeretébe, valamint kulcskompetencidhoz kapcsolédé
indikatorok meghatdrozasa és a nyomonkdvetési rendszer kialakitdsa lehet az életminéség uj, a fenti
elvarasoknak megfelel6, korszerd mérérendszere.

Az egészségtudatos életvezetés olyan szemlélet és életvitel, amelynek sordn az egyén dontéseiben
fontosnak tartja és érvényesiti az egészségmagatartas szempontjait sajat maga és szlkebb, tadgabb
kornyezete egészsége érdekében.

,A jovborientdlt gondolkodds sordn az egyén sajdt gondolkoddsdt és tevékenységét nemcsak a mult
és a jelen szabdlyozzdk, hanem folyamatosan érvényesiilnek a jévére vonatkozd elbfeltevései és a
joévével szembeni elvdrdsai (kiilbnésen: tanulds, munkavdllalds, csalddalapitds), vagyis déntéseit és
cselekedeteit jovébeni céljai és vdgyai vezérlik.”"

Az eddigiek alapjan elmondhatd, hogy az egész életen at tartd tanulds keretei kozott az
egészségtudatos, jovGorientdlt életvezetést tamogatd ismeret-, készség- és attitlidelemekre ez idaig
nem helyez6dott a jelentGségiknek megfelel6 hangsuly. A bizonyitott tdrsadalmi és gazdasagi
kihivasokra adandé egyik adekvat valasz lehet az, hogy mar az oktatdsi rendszerekbél olyan polgarok
keruljenek ki, akik tisztdban vannak azzal, hogy életviteliik és egészségi allapotuk nem csupdn egyéni
boldogsagukat, hanem mindenkori keres6- és munkaképességiiket hatarozza meg, a tdrsadalom
szintjén pedig erGsen befolydsolja annak gazdasagi teljesit6képességét. A kornyezeti és gazdasagi
szempontbdl fenntarthatd gazdasagi mikodést célz6 eurdpai unids tagdllamoknak tehat olyan
oktatdsi és képzési keretekre van sziikségilik, amelyek az egészségtudatos, jovGorientdlt életvezetést
kiemelt kulcskompetencianak tekintik. Ennek révén csokkentheté a korai iskolaelhagydk aranya,
amely hozzdjarulhat a képzettségi szint emeléséhez, ezzel 6sszefliggésben pedig a foglalkoztatottsagi
rata novekedéséhez és a szegénység csokkentéséhez.

Az egészségtudatos magatartds egyik legkézzelfoghatébb eleme a fizikailag aktiv, életmad,
életvezetés. A fizikai aktivitds mértékét illetéen a WHO életkori csoportokra vonatkozéan fogalmaz
meg ajanlasokat, kiilon kezelve az 5-17, a 18-64 és a 65 év feletti korosztalyokat.*

Az 5-17 éves korosztdly tekintetében a szervezet legaldbb napi 60 percnyi k6zepes—erds intenzitdsu
testmozgdst javasol.”

Tudomanyos kutatasok igazoljdk, hogy a mozgasban gazdag életmdd (fizikai aktivitdas) az
életmindséget pozitivan befolydsold tevékenységek korébe tartozik, hiszen a rendszeres fizikai
aktivitas szervezetre gyakorolt pozitiv, preventiv, védé és fejleszté hatdsa megkérdGjelezhetetlen.
ElGsegiti az egészség megbrzését, a betegségek megelGzését, illetve kockdzatuk csokkentését, a nem
fert6z6 krénikus betegségek (a sziv- és érrendszeri, a daganatos betegségek, a cukorbetegség,

12 A felmérés adatai alapjan Magyarorszag — az unios tagallamok sordban — a harmadik legrosszabb mutatéval rendelkezik.
13 Nurmi, J-E., Poole, M. E. és Kalakoski, V. (1994): Age differences in adolescent future-oriented goals, concerns and related
temporal extension in different sociocultural contexts. Journal of Youth and Adolescence, 23. 4. sz. 471-487.

14 http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs385/en/
Bhttp://www.who.int/dietphysicalactivity/publications/physical-activity-recommendations-5-17years.pdf?ua=1
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tovabbda a mentalis egészségi problémak, valamint a krdénikus |égz6 szervi és mozgdsszervi
betegségek) terén.’® A WHO szerint a fizikai aktivitas hidnya a 4. vezet kockazati tényezé a globalis
mortalitas szempontjabdl (6%). A fizikailag aktiv személy kisebb eséllyel kap infarktust, stroke-ot, lesz
depressziods, vagy diagnosztizaljak emlGdaganattal. Kisebb eséllyel esik el és szenved combnyaktorést,
illetve kiizd gerincproblémakkal, jobban tudja tartani aktualis testsulyat.
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2. abra: A fizikai inaktivitas kedvezGtlen tarsadalmi és gazdasagi hatasai'’

2.1.  Afeln6tt magyar lakossag fizikai aktivitasi szokasai és jovéorientalt gondolkodasa

Az egészségtudatos, jovGorientalt életvezetés komplex tevékenységek dsszefliggé rendszerét jelenti.
A tevékenységek kozéppontjaban kiemelt jelent6séggel bir a fizikailag aktiv életmdd kialakitasa,
fenntartasa, ami az egészséges fizikai és lelki dllapot megbrzésében, az optimalis testsuly és energia-
egyensuly fenntartasaban, valamint a kedvez6 kockazati magatartasban kovethetd nyomon.*®

Mindezek ellenére a 2009-es kutatasi eredmények azt mutatjak, hogy a magyar lakossag 77%-ara
nem jellemz§ a fizikailag aktiv életmdd, ezen beliil a lakossag 59%-a egyaltalan nem végez semmilyen
fizikai aktivitast.”’A 2014-es eurobarométer adatok alapjan javulds mutathatd ki a magyar lakossag
fizikai aktivitasi szokdsainak tekintetében, de még igy is messze elmarad a fejlett gazdasagi orszagok
mogott.’A képet tovabb arnyalja, hogy csupan a megkérdezettek 8%-a végez rendszeres testmozgast
kifejezetten az optimalis testsuly kialakitdsa érdekében, ami — figyelembe véve a magyar lakossag

16 Kruk, J. [2007]: Physical activity in the prevention of the most frequent chronic diseases: an analysis of the recent
evidence. Asian Pacific Journal of Cancer Prevention, Vol. 8. No. 3. 325-338. o.
A Designed to Move — A Physical Activity Action Agenda c. kiadvany nyoman. Forrds: https://www.designedtomove.org és
http://s3.nikecdn.com/dtm/live/en_US/DesignedToMove_FullReport.pdf
'8 Kockazati magatartasnak nevezik az alkohol, cigaretta, drog hasznalatat és egyéb egészséget befolyasold tényezbket
19 Special Eurobarometer [2010]: Sport and Phisical Activity.
(Forrés: http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_334 fact_hu_en.pdf.)
?% special Eurobarometer 412 [2014] Sport and physical activity, Report.
(Forrds: http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_412_en.pdf)
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testsulyproblémait — kiilondsen elgondolkodtatd. A fenti adatok tikrében egyaltalan nem meglepd,
hogy a feln6tt magyar lakossagon beliil a tulsidlyosok aranya az elmult 20 évben, hasonldéan az
eurdpai trendekhez — életkortdl fliggetlenil — a férfiaknal kétszeresére, a n6knél masfélszeresére
emelkedett.”

Az egészségvédl testmozgas dgazati el6mozditasardl szold tandcsi ajanlas alapjan kijeldlt nemzeti
kapcsolattartd pontok az Eurdpai Bizottsaggal és az Egészségigyi Vilagszervezet (WHO) Eurdpai
Regiondlis Irodajaval egyittmiikodve 2015 Gszére elkészitették azokat az orszagjelentéseket®,
melyek a legfrissebb képet mutatjdk az eurdpai unids tagallamok fizikai aktivitasi szokasairdl.
Magyarorszag orszagjelentése® alapjan megaéllapithatd, hogy a 18-64 éves magyar lakossagnak
mindosszesen 15%-a végez rendszeres testmozgdst szabadidejében.

Tudomadnyos vizsgalatok igazoljdk, hogy mindennapi dontéseink dont6 hatassal vannak egészségi
allapotunkra. Ez az 0Osszefliggés az egyén felelGsségét nyomatékositja az egészségtudatos,
jovGorientalt életvezetés megvaldsitdsaban. A Magyar Tudomanyos Akadémia Jov6kutatasi
Bizottsdga a feln6tt magyar lakossag korében két izben végzett reprezentativ mérésen alapuld
elemzést (1996, 2006). A kutatasi eredmények alapjan érthetévé valik, hogy a magyar lakossagot
miért nem jellemzi az egészségtudatos, jovGorientdlt magatartas. **

2006-ban a valaszaddknak

e minddsszesen 27%-a allitotta hatdrozottan, hogy foglalkozik sajat jovGjével;
e 40%-a gondolta, hogy nem vagy nem eléggé foglalkoztatja a jové;

e minddsszesen 22%-a gondolta igaznak, hogy aktivan alakithatja jovdjét;

e 23-27%-ara volt jellemz, hogy jovGorientdltan gondolkodik.

Osszegzésként megadllapithatd, hogy a magyar felnétt lakossdg életvezetési és gondolkoddsi
szokdsaira sem a fizikai aktivitds, sem pedig a jovGorientdlt gondolkodas nem jellemz6. Ennek
bizonyitéka a népegészségligyi mutatok kedvezé6tlen alakuldsa. Napjaink felgyorsult, gyorsan valtozé
vilagadban pedig elengedhetetlen, hogy az aktudlis élethelyzeteknek megfelel6en, minden polgar az
életkori és fittségi allapotanak megfelel6 egészségtudatos, jovGorientalt életvezetést folytasson.

2.2. A magyar ifjusag (15-29 év) fizikai aktivitasi szokasai és jovéorientalt gondolkodasa

A Magyar Ifjusdg 2012 kutatas tanulmanyabdl kideril, hogy bar a 15-29 év kozotti fiatalok kozel
azonos mértékl szabadidével rendelkeznek, ennek ellenére az életkor el6rehaladtaval egyre
kevesebben sportolnak, és mindossze 16-18%-uk valasztja szabadidejében a sporttevékenységeket.

A magyar ifjusag 70%-a szabadidejét otthon tolti, s kozel 60%-a internetezik, szdmitégépezik, vagyis
passziv, fizikailag inaktiv, il6 életmddot folytat. A fenti adatok tikrében lathato, hogy a technolégia-
gazdag tdrsadalomra jellemzéen a mai fiatalok élete sokkal inkdbb a jelen- és élményorientalt
tevékenységek koré szervezddik, amivel a kbvetkezetes, rendszeres munkat és kitartast igényl6 fizikai

aktivitasok és sporttevékenységek nehezen tudnak versenyezni.®

Az egészségmagatartassal kapcsolatos jelenorientdlt viselkedés egyik oka lehet, hogy az alacsony
fizikai aktivitdsi szint ellenére ebben az életszakaszban még nem jellemz6k az életmindséget

2 Orszégos Taplalkozas és Taplaltsagi Allapot Vizsgalat — OTAP2009. Forrds: http://www.oeti.hu/?m1id=16&m2id=169

2 http://ec.europa.eu/sport/news/2015/0928-hepa-who-factsheet_en.htm

2 http://ec.europa.eu/sport/library/factsheets/hungary-factsheet_en.pdf

2 Hideg Eva: A jov8hoz valé viszony és valtozasa Magyarorszagon (Budapesti Corvinus Egyetem Jovkutatds Tanszék).
Magyar Tudomany, 2008/09 1125. o. Forras: http://www.matud.iif.hu/08sze/09.htmi

% Bauer Béla, Szabs Andrea (szerk.) : Arctalan (?) nemzedék : ifjusag 2000-2010. Budapest, 2011, Nemzeti Csalad- es
Szocialpolitikai Intézet, ISBN 978-963-7366-38-3. Forrds: ncsszi.hu/download.php?file_id=1403
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befolydsold, nem fert6z6, krénikus megbetegedések, annak ellenére, hogy a Nemzeti Egységes
Tanuldi Fittségi Teszt 2014/2015. évre vonatkozd kutatasi jelentése®® alapjan elmondhatd, hogy az
iskolaskoru gyermekek fizikai allapota lesujté képet mutat. Ez kiilénésen az életkor el6rehaladtaval
ad okot aggodalomra, de a fizikai fittségi eredmények a nemek kozotti megoszlast tekintve is
megoldasokért kidltanak. Kijelenthetd, hogy az iskolaskori magyar gyerekek negyede tulsulyos vagy
elhizott, alléképességi szintjik pedig — kiléndsen a kozépiskolds éveket tekintve - lehangold, amely
korunk vezet6 népbetegségeihez vezethet.

Eppen ezért kiemelten fontos teendd a hazai kdznevelésben részt vevd gyermekek és tanuldk
szamdra megmutatni azokat a lehetGségeket, atadni azokat az ismereteket és készségeket, valamint
kialakitani azokat az attitidoket, amelyek megalapozhatjdk a felnSttkori egészségtudatos,
jovGorientdlt életvezetést.

Megjegyzendd, hogy ebben a folyamatban az érintett szerepl6k aktiv és szoros egyittmikodésére,
atgondolt, strukturalt és egymasra épitkezd fejlesztésre van sziikség a koznevelés (6vodai nevelés,
alapfoku és kozépfoku iskolai nevelés-oktatas), a szakképzés és a felsGoktatas alrendszereiben.

2.3. A mindségi testnevelés és az egészségtudatos, jovoorientalt életvezetés

A felnovekv6é generacidé egészségmagatartasa formalasanak legfontosabb szintere az ingyenes és
kotelezé alapfokd, valamint az ingyenes és mindenki szamara hozzaférheté kozépfoku nevelés-
oktatds kereteit jelent6 iskola. Az iskola a tanuldk egészségtudatos életvezetési szokasainak
kialakitdsat a szakszerlien tervezett, szervezett, tamogatott és ellen6rzott egészségnevelési,
egészségfejlesztési programokkal valdsithatja meg.

A gyermekek szamdra az iskola nyujtja a legkdnnyebben elérhet6 és gyakran az egyetlen lehetdséget,
hogy szervezett keretek kozott jatszanak, sportoljanak, vegyenek részt kiilonb6z6 fizikai aktivitasi
formakban. Emellett kiemelend6, hogy az iskola intézménye az egészségmagatartdssal kapcsolatos
pozitiv izenetekkel és a fizikai aktivitasi lehet6ségek biztositasaval kiilondsen nagy hatdst tud
gyakorolni a gyerekekre a korai iskolai években.

A Testnevelés és sport milveltségi terllet az egész napos iskolai nevelés integrans része. Az
egészségmagatartds és az egészségtudatos életvezetés kialakitdsa szempontjabdl viszont a tobbi
mi(iveltségi terliletnél frekventaltabb és felelGsségteljesebb szerepet tolt be.

Az UNESCO 1978-as Nemzetkézi Chartdja® a korményok szaméra a testnevelésre és sportra
vonatkozdan a kovetkez6 ajanlasokat fogalmazta meg:

- legyen a testneveléshez val6 hozzaférés, minden gyerek szamara alapveté emberi jog;

- ismerjék fel a kormanyok, hogy a minGségi testnevelés a jol képzett pedagdégusokon és a
szakszer(i tervezésen mulik;

- invesztaljanak a pedagogusképzésekbe és a szakmai tovabbképzésekbe, fejlesztésekbe;

- tamogassak a mindségi testnevelés hatékonysaganak névelését célzo kutatasokat

- dolgozzanak egyiitt a nemzetk6zi tamogatdé szervezetekkel annak érdekében, hogy a
segélyezési programok soran testnevelési tartalmakat is hasznaljanak.

2 Csanyi Tamas — Kaj Modnika — Vass Zoltan — Boronyai Zoltan — Kiraly Anita — Pedro F. Saint Maurice: A Nemzeti Egységes
Tanuléi Fittségi Teszt (NETFIT®) 2014/2015. tanévi orszagos eredményei (2016) Forras:
http://www.mdsz.hu/hirek/netfit/2016/03/02/elerhetove-valt-a-20142015-tanevben-mert-netfit-eredmenyek-
tudomanyos-elemzese/

%7 Forrds: http://portal.unesco.org/en/ev.php-URL_ID=13150&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html|
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Az UNESCO 2015 novemberében a jelentkezd uj kihivasok okan feltlvizsgalta a Chartat®®, és olyan
egyetemes alapelveket tett magdéva és hangsulyoz immar mint a nemek kozotti egyenlGség, a
megkilonboztetés tilalma, a tarsadalmi befogadas a sportban és a sport altal. A felllvizsgalt Charta
el6térbe helyezi ezen tulmenden a rendszeres testmozgas jotékony hatdsait, a sport
fenntarthatdsagat, a fogyatékossaggal él6 emberek befogadasat és a gyermekek védelmét.

A kdznevelési torvény céltételezésében illeszkedik az UNESCO ajanlasahoz, és rogziti, hogy:

LA torvény célia olyan kéznevelési rendszer megalkotdsa, amely elGsegiti a gyermekek, fiatalok
harmonikus lelki, testi és értelmi fejl6dését, készségeik, képességeik, ismereteik, jartassdgaik, érzelmi
és akarati tulajdonsdgaik, miiveltségiik életkori sajdtossdgaiknak megfelel6, tudatos fejlesztése
révén, és ezdltal erkélcsds, 6ndllo életvitelre és céljaik elérésére, a magdnérdeket a kéz érdekeivel
Osszeegyeztetni képes embereket, felel6s dllampolgdrokat nevel. Kiemelt célia a nevelés-oktatds
eszkézeivel a tdrsadalmi leszakadds megakaddlyozdsa és a tehetséggondozds.” A kdznevelés torvény
kiemeli azt is, hogy: , A kéznevelés kézszolgdlat, amely a felnévekvé nemzedék érdekében a magyar
tarsadalom hosszu tavu fejlédésének feltételeit teremti meg, és amelynek dltaldnos kereteit és
garancidit az dllam biztositja. A k6znevelés egészét a tudds, az igazsdgossdg, a rend, a szabadsdg, a
méltanyossdg, a szolidaritds erkélcsi és szellemi értékei, az egyenlé bdndsmdd, valamint a
fenntarthatd fejl6désre és az egészséges életmddra nevelés hatdrozzdk meg. A kéznevelés
egyetemlegesen szolgdlja a kézjot és a mdsok jogait tiszteletben tarté egyéni célokat.””’

A nevelési-oktatdsi intézményekben az egészségtudatos, jovGorientdlt életvezetés szemléletének
kialakitasara, az egészségfejlesztésre a kotelezd tandrai és (a tanitasi id6ben) a tanéran kivali
szinterek adnak lehetGséget. A 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet értelmében az iskolaknak a teljes
korl egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordindlt, nyomon kovethetd, mérhet6 és
értékelheté modon kell megtervezniik a helyi pedagdgiai program részét képez6 egészségfejlesztési
programban, melyet a nevelGtestiilet az iskola-egészségligyi szolgalat kozrem(kodésével készit el.

Az iskolai pedagdgiai programban kijelolt egészségfejlesztési célok megvaldsuldasanak és egyben az
egészségtudatos, jovGorientdlt életvezetésre nevel6 folyamatnak egyik kulcsfontossaglu eleme a
mindennapos testnevelés, testmozgas megszervezése, de ugyanigy a fittséggel kapcsolatos tanulas is.

Osszességében tehat olyan hatékony és j6l miikddé oktatdsi és képzési rendszer kialakitdsara van
sziikség, amely képes a koznevelési rendszerben tanuldé didkok korében az egészségtudatos,
jovGorientalt életvezetéshez szlikséges ismeret-, készség- és attitlidelemeket az életkori sajatossagok
mentén kialakitani.

Ennek megfelel6en sziikséges a teljes oktatasi és képzési rendszer elemeinek, szerkezetének,
m(ikodésének fellilvizsgalata és a rendszerben taldlhaté gyengeségek megsziintetése és a
lehetdségek kihaszndlasa.

28 http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002354/235409¢.pdf
29 . s e oaee ,
Kéznevelési torvény 1.8 (1)-(2)
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3. Helyzetelemzés a T.E.S.l. 2020 célrendszere mentén

A T.E.S.l. 2020megvaldsitasanak kulcsa, hogy a minGségi oktatasi rendszerek jellemz8ihez viszonyitva
és a stratégia megalapozasa sordn feltart, tényleges hazai korilmények mentén keriljon sor
célrendszerének megfogalmazasdra, és az adekvat intézkedések, beavatkozasok meghatdrozasara. A
TAMOP-3.1.13-12-2013-0001 jell kiemelt projektben ezért keriilt sor

777

o egyrészt egy atfogd kutatds és kérddbives felmérés lebonyolitasara

e masrészt — a stratégiai tervdokumentum elGkészitése érdekében — egy vitaindito, kotetlen
struktiraju és tartalmi elemeket tartalmazo, kézéptavu stratégiai tervdokumentum (Zéld
Konyv) elkészitésére.

A Zo6ld Koényv bemutatja az iskolai testnevelés magyarorszagi dllapotat, és felhivja a figyelmet a
testnevelés és sport m(iveltségi terlilethez és az iskolai mindennapos testneveléshez kapcsoléddan
érintett agazatok, szakpolitikai teriletek legfontosabb megoldatlan kérdéseire és kezdeményezi,
hogy az érintett szervek a kérdésekkel a kormanyzati stratégiai irdnyitds keretein beldl
foglalkozzanak. Bar a Z6ld Konyv nem képezi a T.E.S.I. 2020 részét, de — tekintettel arra, hogy a
helyzetelemzés fejezetben foglalt korilmények szélesebb, és a magyarorszagi helyzetre mélységében
reflektald leirdsat tartalmazza — ahhoz mindenképpen szervesen és szorosan kapcsolddik.

Jelen helyzetelemzés a Z6ld Koényv készitése soran feltart tények és korilmények roviditett,
kivonatolt megdllapitdsait tartalmazza, és azt a logikai szerkezetet kivanja kovetni, amely
megalapozhatja a sziikséges fejlesztések sikeres finanszirozasat.

3.1. 1d6s6d6 Eurdpa

A megfelel6, biztonsagos és fenntarthatd eurdpai nyugdijak Eurdpai Bizottsag altal felvazolt — a
korabbiakban maér hivatkozott — menetrendje®® azt vetiti elére, hogy a sziiletéskor varhaté
élettartam-mutatok alapjan — 2060-ra minden tagallamnak megoldasokat kell talalnia arra, hogy
elésegitse azt, hogy az allampolgdrai minél tovabb legyenek képesek a munkaer6-piacon maradni,
melyhez biztositani kell a lehetd legmagasabb foku fizikai és mentalis egészséget — tobbek kozt a
rendszeres testmozgasra 0sztonzésen keresztil.

A sziiletéskor varhato élettartam tovabbi emelkedése, ezzel 6sszefliggésben pedig a 60 éven feliliek
szamanak dinamikus névekedése és az aktiv munkaképes koruak (20-59 éves) szdmanak csdkkenése
ugyanis a kovetkez6 évtizedekben csokkenti a gazdasagi novekedés lehet&ségét az Eurdpai Unidban.
Mindez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a nyugdijak hosszu tavon az allami kiaddsok egyre nagyobb
részét, atlagosan a GDP tdbb mint 10 %-at teszik majd ki, amely bizonyosan rendkivili nyomast
gyakorol majd az allamhaztartasokra.

Az Eurdpai Bizottsag szerint az id6s6d6 Eurdpaban az uniods tagallamoknak, igy Magyarorszagnak is
olyan beavatkozasokat kell megvaldsitania, amelyek hozzdjarulnak a munkdban eltoltott id6
meghosszabbitasahoz és az idGskori munkavégzéshez, melynek kulcstényezGje az allampolgarok
egészséges életvezetésre Osztonzése. Ahogy az Eurdpai Bizottsag is rogzitette, az egészségtudatos,
jovGorientalt életvezetés megalapozasanak kiemelt szintere az egész életen at tartd tanulds
rendszere kell, hogy legyen, tehat a kulcskompetencidk és a transzverzdlis készségek fejlesztése
keretében kell az elvart eredményeket definiadlni és azokat elérni.

® Eurdpai Bizottsag, Fehér konyv, A megfeleld, biztonsagos és fenntarthaté eurépai nyugdijak menetrendje, COM(2012) 55
final, Briisszel, 2012.2.16., Forrds:http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=7341&langld=hu
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3.2. Az EU 2020 stratégia és a T.E.S.l. 2020 6sszefiiggésrendszere

Az EU 2020 stratégia olyan gazdasagi novekedést kivan megvaldsitani, amely intelligens, fenntarthaté
és inkluziv. A stratégia kozéppontjaban ot célkitlizés all, amelyek a foglalkoztatassal, a kutatas-
fejlesztéssel, az oktatdssal, a szegénység és a tarsadalmi kirekesztés elleni kiizdelemmel, valamint az
éghajlatvédelemmel és az energiagazdalkodassal kapcsolatosak.™

A kozosségi szinten megfogalmazott ambicidzus célkitlizés szerint biztositani kell, hogy a 20-64
évesek korében a foglalkoztatottsdg aranya 2020-ig elérje a 75%-ot. Mivel az EU altal meghatarozott
kiemelt célkitlizések egymdssal dsszefliggnek és egymast erdsitik, nem szabad elfeledkezniink arroél
sem, hogy a tagdllamok szintén szamszer(sithet6 mutatoként definidltak azt az igényt, hogy — az
oktatds korében — a korai iskolaelhagyodk aranyat 10% ala kell csokkenteni, valamint el kell érni, hogy
a 30 és 34 év kozotti unids lakosok legaldbb 40%-a felséfoku végzettséggel rendelkezzen.
Mindezeken tulmenden — mind makrogazdasdgi, mind életmindségi szempontbdl — Iényeges
indikdtor az EU 2020 stratégidban az is, hogy a szegénység és a tarsadalmi kirekesztés elleni
kiizdelem jegyében legaldbb 20 millié fével csékkenjen azok szama, akik nyomorban és tarsadalmi
kirekesztettségben élnek, illetve akik esetében a szegénység és a kirekeszt&dés realis veszélyt jelent.

Altalanossagban elmondhaté, hogy az egyes unids szakpolitikdknak — sajat stratégidgik mentén — a
kovetkez6 hétéves id6szakban, érdekiikben all annak igazoldsa, hogy képesek hozzdjarulni az EU
2020 stratégia célkit(izésekhez, aktivan részt vallalva a stratégia megvaldsitasat szolgald
programokban, igy részeslilve az egyes alapokban rendelkezésre allé pénzligyi eszk6z6kbdl.

A fentiekbdl adéddan a T.E.S.I. 2020 beavatkozasi logikajanak a lehet6 legszélesebb spektrumban le
kell képeznie az EU 2020 stratégia oktatas, foglalkoztatds és szegénység elleni kiizdelem teriiletén
meghatarozott kiemelt célkitlizéseit. Azért els6sorban ezen a szakteriileten, mert ha az EU 2020
stratégiaban kiemelt célkitizésként ezek jelennek meg, ezdltal értelemszerlien a kohézids politikaban
és a kozponti eurdpai unids programokban rendelkezésre allé forrasok is hozzajuk kapcsoléddan
lesznek elérhet6k a kdvetkezd hétéves id6szakban az iskolai testnevelés kapcsan is.

A TESI 2020 Stratégidban foglalt célkitlizések emellett 6sszhangban alinak tovabbi, mar elfogadott,
vagy kidolgozds alatt allo stratégiai tervdokumentumban foglalt célokkal, mint:

- A ,Nemzeti Drogellenes Stratégia 2014-2020”, mely a kdbitészer-probléma megel6zésében,
kezelésében jelentds szerepet tulajdonit a testmozgas, rendszeres fizikai aktivitas
fontossaganak.

- A jelenleg kidolgozas alatt all6 ,Az Egészségligyi Alapellatds MegerGsitésének Koncepcioja”
ciml dokumentum hangsulyozza, hogy a fizikai aktivitasi szint novelésének jelent8s szerepe
van a megel6zésben.

3.3. Az EU szakpolitikak, a minGségi oktatasi rendszerek és az iskolai testnevelés

Az iskolai testnevelés teriiletét érint6 eurdpai unids szakpolitikdk kozos jellemzGje az, hogy azok
szubszididrius, azaz kiegészité jellegliek, ahol az els6dleges hataskor a tagallamoknal taldlhatd. A
T.E.S.I. 2020 arra kivan ramutatni, hogy Magyarorszdg az unids szakpolitikai ajanldsok mentén —
azokat tagallami szinten tdmogatva — hogyan képes kezdeményezdként fellépni a mindségi
testnevelést is tamogatd egészségvéds testmozgds népszerdsitése, fejlesztése érdekében, elsésorban
az oktatds teriletén.

31 A BIZOTTSAG KOZLEMENYE; EUROPA 2020; Az intelligens, fenntarthaté és inkluziv névekedés stratégiaja.
Forrds: http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2010:2020:FIN:HU:PDF
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A 2020-ig terjedd id6szakban a célkitlizések szerint az eurdpai oktatasi és képzési egylttmikodést az
egész életen at tartd tanulds elvére épits, koherens stratégiai keretrendszerben sziikséges kialakitani,
mely valamennyi — a formalis, a nem formalis és az informalis — tanuldsi szintérre és az oktatas,
képzés valamennyi szintjére kiterjed. Az egész életen at tartd tanuldsra épit6 keretrendszert az
Eurépai Parlament és a Tanacs egész életen &t tartd tanulashoz sziikséges kulcskompetenciakrél®
52616 ajanlasa®® adja (a tovabbiakban: kulcskompetencidk referenciakerete), a tanulas (oktatds és
képzés) szintjeire vonatkozd — a referenciakerethez szorosan kot6d6 — unids keretrendszert pedig az
egész életen Gt tartd tanulds Eurdpai Képesitési Keretrendszere (a tovabbiakban: EKKR)** jelenti.

A kulcskompetencidk 2006-ban elfogadott eurdpai unids referenciakeretét elemezve elmondhatd,
hogy ugyan a szocidlis és adllampolgari kulcskompetencia-terilet leirdsaban — altaldnossagban — még
tetten érhetS az elvart és keresett egészségfejlesztési tartalom,*®azonban az egészségtudatos,
jovGorientalt életvezetéssel dsszefliggh ismeretek, készségek, attitlidok halézata mar egyaltalan nem
jelenik meg abban, mely komoly hatranyt jelent az iskolai testnevelés fejlesztése tekintetében is.
Szintén komoly kihivast jelent az egyes kulcskompetencidk mérésére alkalmas mérSeszkozok
kifejlesztése is. Mig az anyanyelven és az idegen nyelveken folytatott kommunikacié, a matematikai
kompetencia, az alapvet6 kompetencidk a természet- és mdszaki tudomanyok terén a legtdbb
tagallam rendelkezik mérési és nyomon kovetési eszkozokkel a kotelezé oktatasban (és alkalmazza is
azokat), addig — tobbek kozo6tt — a szocialis és allampolgari kompetencidk tekintetében elvétve, vagy
egyaltaldn nem.

A referenciakeret e hidnyossagai miatt — természetszerlien — az EKKR-ben meghatdrozott tanulasi
eredmények (tudas, készségek, kompetencia) sem képesek érdemben kapcsolédni az egészséges
életvezetéshez mint a szocidlis és allampolgari kulcskompetencia kérében meghatarozott portfélio-
elemhez.

Mindez elmondhaté annak ellenére, hogy tobb szektor (igy kilondsen az oktatdsi alrendszerek
mindegyike) elsGdleges szinterét jelenti, illet6leg jelentheti az allampolgarok egész életen at tartd —
egészségtudatos életvezetésre 0sztonzésének, tovabba szamos képesités kifejezett rendeltetése az
egészségtudatossaghoz kapcsolddd tanuldsi folyamat tdmogatasa.

A gyakorlati megvaldsitas szintjén ez azt jelenti, hogy mar révidtdvon nagyobb hangsulyt kell helyezni
az egészségfejlesztést elGtérbe helyez6 és dgazatokon ativel6 megkozelitésl egészségpolitikara mind
kozosségi, mind tagdllami szinten, kifejezetten és célzottan az egész életen at tartd tanulas
politikajdban. E téren hazank a kdznevelési térvénnyel és ez ehhez kapcsolddd kdznevelés-szabalyzd
eszkozokkel példat mutat az agazatokon ativel6 egylttmikodésre.

Ezzel 0Osszefliggésben megfelel6 er6forrasokat kell rendelkezésre bocsajtani az egészségvédd
testmozgas (health-enhancing physical activity, a tovabbiakban: HEPA) dgazatkozi elémozditasara is.
Az egészségvédl testmozgas koncepcidjanak eurdpai unids fejl6déstorténete eklatans példat
szolgdltat ahhoz, hogy belassuk: mivel az Eurdpai Unid joganyaga és az acquis communataire
folyamatos valtozdsokat mutat, ezért permanens fejlesztésre is szorul. A sport 2007-ben — a

2 kulcskompetenciak azok a kompetenciak, amelyekre minden egyénnek sziiksége van a személyes 6nmegvaldsitashoz és
fejlédéshez, az aktiv polgarsaghoz, a tdrsadalmi beilleszkedéshez és a foglalkoztatashoz.
% Az Eurépai Parlament és a Tanacs ajanldsa (2006. december 18.) az egész életen at tartd tanuldshoz sziikséges
kulcskompetencidkrol (2006/962/EK).
(Forrds: http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32006H0962:HU:NOT)
* Az Eurdpai Parlament és a Tandcs ajanlasa (2008. aprilis 23.) az egész életen at tartd tanulds Eurdpai Képesitési
Keretrendszerének létrehozasardl. [Hivatalos Lap C 111., 2008.5.6.].
(Forrds: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/ALL/?uri=CELEX:32008H0506(01))
» A szocidlis kompetencia kapcsolddik az egyéni és tarsadalmi jol-léthez, és megkdveteli annak megértését, ahogyan az
egyén sajat idedlis fizikai és mentalis egészségét biztositani tudja, ideértve ennek a maga és csaladja, illetve kozvetlen
tarsadalmi kornyezete szamara szolgdld forrasként vald felismerését, valamint annak ismeretét, ahogyan az egészséges
életvitel mindehhez hozza tud jarulni.”
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gyakorlatban azonban csak 2009. december 1. napjan, a lisszaboni szerz6dés hatélyba Iépésével® —
valt szubszididrius eurdpai unids hatdskorré, jéval azt kovetben, hogy az Eurdpai Parlament és az
Eurdpai Unid Tandcsa elkészitette ajanldsait a kulcskompetencidak referenciakeretérél és az EKKR
|étrehozdsardl. Ebbdl fakaddan az eurdpai sport szakpolitika — igy a HEPA koncepcié — jelenlegi
alakitéi akkor még képtelenek voltak befolyasolni az egész életen at tartd tanulds rendszerét.

Figyelembe véve ugyanakkor a korabbiakban hivatkozott hosszd tavu varakozdsokat és kozéptavu
célkitlizéseket, idGszerlinek latszik, hogy a kulcskompetencidk referenciakeretét az EU érintett
intézményei felllvizsgaljak, a tagallamok pedig — igy kilonésen Magyarorszdg — kezdeményezGi
legyenek ennek a szupervizids folyamatnak.

Ebb6l a szempontbdl az egészségvédd testmozgas napjainkban kibontakozé koncepcidjanak
megvaldsitasa idedlis érvként hozhaté fel a valtoztatds szikségességének aldtamasztasakor, hiszen a
HEPA abban a tekintetben mindenképpen egyediilallé szakteriilet az Eurdpai Unidban, hogy
dedikaltan agazatkozi, interszektoralis. Ahogy a sport eurdpai dimenzidjanak fejlesztésérdl szold
kozlemény®’ fogalmaz: ,a tagdllamok kozétt nagy kiilonbségek tapasztalhatdk a fizikai aktivitdsi
szintek és megkézelitések szempontjabdl, és jelentds kihivdsokat tdmaszt az egészségvédd
testmozgds koncepcidja, amely olyan vdltozatos dgazatokat fog dt, mint a sport, az egészségligy, az
oktatds, a kézlekedés, a vdrostervezés, a kbzvédelem és a munkakérnyezet.”

Ahhoz tehat, hogy az EU oktatdsi szakpolitikajat érinté valtoztatdsokat lehessen — akar tagdllami
kezdeményezésre — kozéptdvon eszkdzolni, érdemes lehet a fenti szellemben megkomponalt
tagallami HEPA rendszereket, j6 gyakorlatokat felépiteni.

Erre vonatkozdan szintén létezik felhatalmazd irdnymutatds, hiszen az egészségvéds testmozgds
agazatkozi el6mozditasardl sz6l6 2013-as ajanlasban®® az Eurdpai Unié Tandcsa kifejezetten felhivja a
tagallamokat, hogy “tébbek kézétt a sport, az egészségligy, az oktatds, a kérnyezetvédelem és a
kézlekedés szakteriiletére kiterjed6 dgazatkézi megkézelitést kialakitva, az Unid testmozgdsra
vonatkozo irdnymutatdsainak és egyéb érintett dgazatoknak a figyelembevételével, tovdbbd a
nemzeti sajdtossdgoknak megfeleléen dolgozzanak ki az egészségvédd testmozgdst népszerlsité
hatékony szakpolitikdkat. Ennek a kévetkezbket kell magdban foglalnia:

a) az egészségvédd testmozgdst népszerlisité nemzeti stratégidk és dgazatkézi szakpolitikak
fokozatos kialakitdsa és végrehajtdsa a tagdllami jogszabdlyokkal és gyakorlattal 6sszhangban;

b) az emlitett stratégick és szakpolitikdk megvaldsitdsa érdekében konkrét intézkedések
meghatdrozdsa, adott esetben cselekvési terv keretében.”

Tekintettel arra, hogy

- a2014-2017 kozotti id6szakra vonatkozé unids sport munkaterv szerint 6nallg, a tagallami
képvisel6kbdl allé szakértdi csoportban (Expert Group on HEPA) keril sor az egészségvédd
testmozgasrol szolé tanacsi  ajanldas végrehajtasanak koordinalasara — mely
munkacsoportban a téma vezetését a magyar és a finn delegalt k6z6sen latja el —, tovabba

% |isszaboni  Szerzédés,  XIl.  CiM,  OKTATAS,  SZAKKEPZES, IFJUSAG ES  SPORT.  Forras:

http://europa.eu/lisbon_treaty/full_text/index_hu.htm
7 A BIZOTTSAG KOZLEMENYE AZ EUROPAI PARLAMENTNEK, A TANACSNAK, AZ EUROPAI GAZDASAGI ES SZOCIALIS
BIZOTTSAGNAK ES A REGIOK BIZOTTSAGANAK, A sport eurdpai dimenzidjanak fejlesztése. Forrds: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0012:FIN:HU:PDF
8 A TANACS AJANLASA (2013. november 26.) az egészségvédd testmozgas dgazatkdzi elémozditasardl (2013/C 354/01)
Forras: http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2013:354:0001:0005:HU:PDF
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- e szakért6i csoportban 2015 juliusira megsziilettek az ajanlasok® az iskolai testnevelés —
ideértve a koragyermekkori motoros készségeket is — elomozditasa céljabdl, és annak
érdekében, hogy értékes interakcidkra keriljon sor a sportagazattal, a helyi hatésagokkal
és a maganszektorral,

- akulturdért, oktatasért, ifjasagpolitikaért és sportért a kovetkezé években a magyar unids
biztos felel

kilondsen indokolt, hogy Magyarorszag lathaté és hatékony intézkedéseket tegyen a HEPA
koncepciod végrehajtasa kapcsan.

Figyelembe véve az oktatdsi dgazati szakpolitika alakitasanak kozvetlen, ezaltal pedig a foglalkoztatasi
és novekedési célok tdmogatasanak kozvetett szandékat, ennek leghatékonyabb eszkdze az, ha
Magyarorszag a HEPA koncepcié dgazatkozi megkozelitése alapjan, és a nemzetkdzi valamint eurdpai
mindségi testnevelés elméleti és gyakorlati megkozelitéseket feldolgozva megalapozza és kialakitja a
mindségi testnevelés oktatasdanak magyar keretrendszerét.

Mindezt figyelembe véve jelen stratégidban sziikséges megalapozni — és a stratégia altal lefedett
id&szak végeéig fel is kell épiteni — azt a hazai keretrendszert, mely a rogzitett alapelvek és fejlesztési
teriiletek mentén kozéptavon biztositia a minden relevdns d4gazatot érintéen mindségiként
sportpolitikaért felels allamtitkar altal kijelolt HEPA nemzeti kapcsolattartd pontokra bizni, kilonos
tekintettel arra, hogy Gk a felel6sek azért, hogy a vonatkozé adatok migracidja megtoérténjen a WHO
NOPA (Nutrition, Obesity and Physical Activity) rendszerébe.

Kilénosen ennek fényében érdemes szét ejteni az UNESCO minGségi testnevelés teriletén kifejtett
tevékenységérdl, amely 2015 elején publikalta irdnymutatasait a kormanyok részére a témaban®. Az
UNESCO a minGségi testnevelési rendszerek ellendrzési listdjat a kovetkez6képpen hatdrozza meg a
kormanyok szamara:

e ,nemzeti szintli igény-felmérést késziteni a mindségi testneveléssel (QPE) kapcsolatban,
kulonos tekintettel az inkluziv (tarsadalmi befogadast erdsit6) gyakorlatokra;

o attekinteni a mindségi testnevelés és a mindségi testnevelGtanar-képzés (QPETE)
megvaldsitasahoz rendelkezésre allé finanszirozasi modelleket, figyelembe véve azt az
igazolt beruhazas-megtériilést, amelyet mind tarsadalmi, mind gazdasagi szempontbdl
noévelni lehet;

e atdolgozni a jogszabalyi hatteret oly moédon, hogy tdmogassa a mindségi testneveléssel
kapcsolatos elGirdasok megvaldsitasat, Osszhangban a nemzetkodzi egyezményekkel,
nyilatkozatokkal, ajanlasokkal és jé gyakorlattal;

e olyan, a mindségi testnevelés megvaldsitasara torekvé nemzeti stratégia kialakitasa,
amelyet a gyakorlati atiiltetés hatasat értékel6 eszk6zok és mechanizmusok kisérnek;

o széles kérben tudatositani a mindenkit megillet6 testneveléshez valé jog létezését;

e konszenzusra jutni az inkluziv (tarsadalmi befogadast erdsitd) mindségi testnevelés
fogalmaval kapcsolatosan;

e megerdsiteni a helyi fellépés lehetGségét a minGségi testnevelés fejlesztése és innovacidja
terén;

e biztositani, hogy a testnevel6 tandrok képzése (PETE) megfeleléen hangsilyozza a
testnevelés fontossagat az egyéni fejlodésben, kiilonos tekintettel az inkluziv gyakorlatok
szerepére, felhivja a figyelmet az egészséggel Osszefiiggd aktualis tarsadalmi valtozdsokra
és 6sztonozze az egészséges, aktiv életvitel kovetését.”

* http://ec.europa.eu/transparency/regexpert/index.cfm?do=groupDetail.groupDetailDoc&id=19860&no=1
O Forras: http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002311/231101E.pdf
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A T.E.S.I. 2020 stratégia szempontjabdl a fentiek azt jelentik, hogy a 2014-2020 kozo6tti id6szakra
vonatkozd fejlesztési Utvonalterv elkészitése soran vilagosan szem el6tt kell tartani az oktatdsi és
képzési rendszer teljes vertikumdra vonatkozdan, hogy a rendszerszinten tervezett fejlesztési célok,
intézkedések és konkrét beavatkozasok az egészségvédd testmozgas koncepcidjaba illeszkedve
kerlljenek meghatdrozdsra, figyelembe véve az egész életen at tarté tanuldshoz sziikséges
kulcskompetencidk referenciakeretét, valamint az EKKR alapjain kidolgozott Magyar Képesitési
Keretrendszert (a tovabbiakban: MKKR).

Magyarorszagon az iskolai testnevelés csakis abban az esetben vdlhat alkalmassa az egészségvédd
testmozgds koncepcidjan keresztlil az egészségtudatos, fizikailag aktiv életvezetéshez sziikséges
ismeret-, készség- és attitlidelemek ataddsara és a vart egészséghatasok, pozitiv irdnyd valtozas
teljesiilésére a kdznevelésben tanuld didkok szdmara, ha a testnevelés és sport muveltségi teriilet
altal érintett oktatasi és képzési rendszerekben azonositdsra keriilnek a mindségi oktatashoz és
képzéshez elengedhetetlen feltételek, majd ezt kovet6en megtorténnek a sziikséges teriileteken a
célzott, fejleszt6 jellegl beavatkozasok.
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4. A T.ES.I. 2020 stratégia célrendszere, intézkedései és
beavatkozasai

A vezet6i Osszefoglaldban bemutatdsra kerilt a T.E.S.I. 2020 négy célkitlizése az aldbbiaknak
megfelelGen:

1. A mindségi testnevelés oktatasi keretrendszerének kidolgozasa és a mindségi testnevelés
megvaldsitasat tamogatd fejlesztési utvonalterv meghatarozasa Magyarorszagon és az
Eurdpai Unidban;

2. A mindségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a koznevelés rendszerében;

3. A mindségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a kozneveléshez kapcsolédo
szolgaltatasok teriiletén;

4. A minGségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a képzések, képesitések teriiletén.

Jelen fejezet célja részletesen bemutatni a 4 célkitlizéshez rendelt — a helyzetelemzésen alapulé —
intézkedések és az intézkedésekhez tartozé konkrét beavatkozdsok 0sszefliggésrendszerét a 2014 és
2020 kozotti idészakra vonatkozdan, a mindségi testnevelés oktatasi és képzési rendszerének
kialakitasa és fenntarthatésaga érdekében.

Az alabbiakban Osszefoglaldan, az egyes célok elérését tamogato intézkedések keriilnek bemutatdsra,
majd ezt kovetSen részletesen attekintjiik az egyes intézkedések konkrét céljat és azt, hogy az adott
intézkedés milyen probléma megoldasara irdnyul. Az intézkedések konkrét beavatkozasok
formajdban keriilnek megvaldsitasra, ahol ennek megfelel6en bemutatasra kerll az egyes
beavatkozadsok operativ célja, célcsoportja, a beavatkozds megvaldsitdsanak idGtartama (azt az
id&szakot feltlintetve, mely sordn a beavatkozdsoknak meg kell valésulniuk, azaz meg kell, hogy
kezd6djenek, és le is kell, hogy zaruljanak) és a beavatkozashoz sziikséges pénziigyi forrasok.

1. cél:

1.1. A min6ségi testnevelés kozéptdvu fejlesztési Utvonaltervének kidolgozdsa Magyarorszagon — az
egészségvéds testmozgas (HEPA) dgazatkozi elémozditasa keretében

1.2. A T.E.S.l. 2020 megvaldsitasat tdmogatd szervezet, valamint egy atfogd minGségtamogatasi és
monitoring rendszer létrehozasa

2. cél:
2.1. A min6ségi testnevelés keretrendszerének tartalmi és szerkezeti 6sszehangoldsa a Magyar

Képesitési Keretrendszer 1-4. szintjein meghatarozott, a miveltségteriileteket érint6 tudas-,
képesség-, autondmia- és felelsségvallalds-, valamint attitlidelemekkel

2.2. A testnevelés Osszetett hatdsainak és eredményességének nyomon kovetésére alkalmas
rendszerek kialakitasa a magyar iskolarendszerben

2.3. A mindségi testnevelés megvaldsitasahoz sziikséges infrastruktura és eszkdzpark feltérképezése,
fejlesztése

3. cél:
3.1. A pedagdgus elémeneteli rendszert, egyes pedagogiai-szakmai szolgaltatasokat, és az orszagos

pedagdgiai-szakmai ellenérzést kiegészitG, a minGségi testnevelés kialakitasat célzo
szolgdltatasok kialakitasa
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3.2. Az (j indikatorok bevezetése egyes pedagodgiai-szakmai szolgaltatdsok, az orszagos pedagdgiai-
szakmai ellendrzés, és a pedagdgusok elé6meneteli rendszerébe

3.3. A testnevelés és sport mdlveltségi terileten oktaté pedagdégusok folyamatos szakmai
tdmogatasa, tovabbképzése a mindségi testnevelés megvaldsitasa érdekében

3.4. Az iskoldkhoz kapcsolddd sportszolgaltatdsok fejlesztése, és a nem pedagégus végzettségl
sportszakemberek felkészitése a mindségi testnevelés megvaldsitasara

3.5. Az iskolai testnevelést tdmogatd pedagdgiai és egészségligyi szolgaltatasainak fejlesztése a
minGségi testnevelés megvaldsitasanak tdmogatdsa érdekében

4. cél:
4.1. A testnevelés oktatdsara jogositd képesitések fejlesztése, a képzések tartalmi 6sszehangoldsa az

MKKR 5-8. szintjeivel

4.2. Orszagosan egységes, szakmai-tartalmi minéségtamogatdsi és monitoring rendszerek kialakitasa
és bevezetése a testnevelés és sport mdlveltségterileti oktatdsra felkészit6 fels6foku
képzésekben

4.3. A mindségi testnevelés oktatdsdra vald felkészitést tdmogatd infrastruktura és eszkozpark
feltérképezése és fejlesztése az érintett felsGoktatasi intézményekben

4.4. Korszer( felvételi kovetelmények meghatdrozasdnak Osztonzése a testnevelés oktatdsdra
jogositd pedagogus-képzésekben

4.5. Az iskolai testneveléshez kapcsolddd képzésekben hasznalt oktatasi anyagok fejlesztése

1. cél: A mindségi testnevelés oktatasi keretrendszerének kidolgozasa és a
mindségi testnevelés megvaldsitasat tamogato fejlesztési utvonalterv
meghatarozasa Magyarorszagon és az Eurdpai Unioban

1.1. A min6ségi testnevelés kozéptavu fejlesztési Utvonaltervének kidolgozdsa Magyarorszagon — az
egészségvéds testmozgds (HEPA) agazatkozi elémozditasa keretében

Az intézkedés célja:

Az intézkedés rovidtavu célja az iskolai (mindségi) testnevelés fejlesztésének kozéptavu
megtervezése Magyarorszagon, és e tervezési Utvonal szakmai és politikai dontéshozok altali
hitelesitése a 2014 és 2020 kozo6tti programozasi idészakban az Eurdpai Unid strukturalis alapjaiban,
valamint kozponti programjaiban elérheté forrdsok lehet6 legmagasabb foku szaktertleti
felhasznalasa érdekében.

Az intézkedés kdzéptavu célja a minGségi testnevelés hazai oktatasi keretrendszerének kidolgozasa,
mely a kovetkez§ hétéves periddusban — a meghatdrozott alapelvek és fejlesztési terlletek
azonositasat kévetéen — mind horizontdlisan, mind vertikdlisan képes meghatarozni és biztositani
azokat az 0sszetevGket, melyek az iskolai testnevelés minGségét befolyasoljak.

Az intézkedés hosszu tavu célja, hogy az iskolai mindségi testnevelést mind hazai, mind pedig eurdpai
uniés szintéren tagabb perspektivdba helyezze annak érdekében, hogy gyakorlati (szakmai),
tudomanyos, politikai fejlesztési lehetGségeit tagitsa az egész életen at tartd tanulds keretében, és
alkalmazott strukturait, eljarasait, kimeneteit minden szinten ehhez igazitsa.
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Az intézkedés az alabbi problémak megoldasara iranyul

Jelenleg Magyarorszagon nem létezik kifejezetten az iskolai testnevelésre vonatkozd, agazatkozi
megkozelités( fejlesztési stratégia, mely mind a szakma, mind a tudomany képvisel&i, mind a politikai
dontéshozdk szamara meghatdrozza a kézéptavu cselekvési programot. Alapvet6 problémat okozhat
ezért kozéptavon, ha a mindennapos testnevelés megvaldsitasat, valamint az iskolai nevelés-oktatas
tartalmi egységét biztositd szabalyozdkban foglalt elemeket nem kisérik logikailag egymasra épitkezd
fejlesztési projektek és programok. A fenntarthatd fejlesztés elvébdél fakaddan elengedhetetlen
tovabba, hogy kialakuljon Magyarorszdgon az a jelen stratégia készitésének id6pontjaban még nem
létez6 keretrendszer, amely rendszerszer(ien, de az iskoldk és az osztalyok szintjén is képes
hozzajarulni ahhoz, hogy a testnevelés és sport miveltségi teriileti oktatas (illetéleg a mindennapos
testnevelés) jelentds hozzdadott értéket jelentsen az iskolai kultiraban a tanuldk az élethosszig tarto
fizikai aktivitasra O0sztonzésében. Ezzel Osszefliggésben azonban komoly problémat jelent, hogy a
szocidlis és allampolgdri kulcskompetencia-terilet részeként definialt egészséges életvezetés csupan
egy marginalis kérdés mind elméletben, mind pedig a gyakorlatban, és sajnos sem eurépai uniés, sem
pedig hazai szinten nem definidltak az azzal 6sszefligg6 kulcskompetencia-6sszetevék: az tudas,
készségek, attitlidok rendszere.

Az intézkedést tamogaté beavatkozasok bemutatdsa, célcsoportja, felel6se és pénziigyi forrasa,
litemezése:

1.1.1. AT.E.S.I. 2020 szakpolitikai stratégia elfogaddsa

A beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A TAMOP-3.1.13-12-2013-0001 jel(i projekt keretében az MDSZ a nemzetkdzi és hazai
helyzetelemzésre tamaszkodva, a 2014 és 2020 kozotti unids koltségvetési periddushoz és
fejlesztéspolitikai tervezési id6szakhoz, valamint a 2013 novemberében az Eurdpai Unid Tanacsa altal
elfogadott, az egészségvéd6 testmozgads agazatkozi elémozditasardl sz6lé ajanlashoz illeszkedéen —
elkészitette a T.E.S.I. 2020 stratégia mint tervezési dokumentum tervezetét.

A beavatkozas keretében sor keriil a dokumentum kozigazgatasi, szakpolitikai, szakmai és tarsadalmi
egyeztetésre bocsatdsdra, valamint a Kormany dltali elfogaddsdara a kormanyzati stratégiai
irdnyitasrol sz6l6 38/2012. (Ill. 12.) Korm. rendelet szerint.

A beavatkozas célcsoportja az oktatasért felelGs miniszter, az egészségligyért felel6s miniszter, a
sportpolitikaért felel6s miniszter, a szakképzésért és felnGttképzésért felelés miniszter és az altaluk
vezetett minisztérium hattérintézményei, az Osszes érintett felsGoktatasi intézmény, valamennyi
magyarorszagi iskola, valamint a nevelés- és sporttudomadny terlletén tevékenységet kifejté
szervezet, vagy természetes személy.

FelelGs: a stratégia elfogadasaért az érintett miniszterek és a Kormany felelbs.

Forrds: a beavatkozas kozjogi szervezetszabdlyozd eszkéz — Korm. hatdrozat — elGkészitésére és
elfogadasara iranyul, igy fejlesztési forrasigénye nincs.

A beavatkozas Gtemezése: 2016 év végéig.
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1.1.2. Az iskolai testnevelés-oktatds helyzetének atfogd feltardsan nyugvo, a minGségi testnevelés-
oktatast megalapozé modellek kidolgozasa

A beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A TAMOP-3.1.13-12-0001 jelii projektben sor keriilt a hazai oktatdsi rendszer helyzetének,
adottsagainak feltérképezésére és az MDSZ elkészitette a T.E.S.I. 2020 szakpolitikai stratégia
helyzetelemz8 tanulmanyat, a Zold Konyvet.”’A helyzetelemzésre tamaszkodva a beavatkozas
azonositja és feltdrja a jovGben varhatd kihivasokat, és feltarja azokat a szervezési és motivacios
eljarasokat, modelleket, amelyek biztositani tudjak a minGségi testnevelés-oktatds megvaldsitdsat az
iskolai kdrnyezetben a kapcsolddo szolgaltatasok dsszekapcsolasaval, egytttm(ikédések fokozasaval.

Célcsoport: a hazai iskolarendszerben dolgozd, a testnevelés és sport miiveltségi teriileti oktatasban
részt vevé szakemberek, igy kilonosen a pedagdgusok (tanitok és testnevel6k), a mliveltségterileti
oktatast nyudjtdé iskoldk vezetSi, az iskola-egészségligyi szolgdltatdok, az orszdgos sportagi
szakszovetségek és sportdgi szovetségek, a sportszervezetek, valamint a telepuilési dnkormanyzatok
jelentik.

FelelGs: az MDSZ a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzd felsGoktatasi intézmények, igy
kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatdsi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas forrasat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja* (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félévétsl 2020 év végéig.

1.1.3. Az iskolai testnevelés oktatdsara jogositd képesitési szintek azonositdsa az MKKR alapjan

A beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében sor keriil a min&ségi testnevelés megvaldsithatdsagara alapvetéen hatast
gyakorlé, a miiveltségi terlleti oktatdsra jogszabaly alapjan feljogositott szakemberek — igy
kiilonosen a pedagdgusok — szakmai felkésziiltségét igazold képesitési szintek azonositasara az MKKR
alapjan. A testnevelés oktatds mindségi kereteinek megteremtése érdekében a beavatkozasban
megtorténik a relevans képzési alrendszerekben (szakképzés, felsGoktatas) a testnevelés oktatasara
jogositd valamennyi képesités tartalmanak elemzése és Osszefliggéseinek feltdrdsa az MKKR
szintleirdsai tekintetében. A beavatkozas ezek alapjan javaslatot tesz a szakpolitikai dontéshozék
szdmara a testnevelés oktatdsdra jogosité képesitések kapcsan a minimdlisan elvart képesitési

* Vass Zoltdn — Molnar Laszlé — Boronyai Zoltan — Révész Laszl6 — Csanyi Tamds: Zold Konyv — A Testnevelés az
Egészségfejlesztésben Stratégiai Intézkedések (T.E.S.I. 2020) szakpolitikai stratégia helyzetelemzd tanulmanya (2015).
Forras: http://www.mdsz.hu/wp-content/uploads/2014/09/Zold_konyv_A_TESI_2020_helyzetelemzo_tanulmanya.pdf

* Jelen beavatkozds, valamint valamennyi olyan tovabbi beavatkozas tekintetében, amelynek forrasat a 2014-2020
programozasi idGszakban valamely eurdpai unids alapbdl finanszirozott felhivas/projekt biztositja, a beavatkozashoz
kapcsoléoddéan — az éves fejlesztési keretben nevesitett projekthez kapcsoléddan a Magyarorszdg éves kozponti
koltségvetésérdl szolo torvények Unids fejlesztések fejezetében biztositott tarsfinanszirozason, illetéleg az éves fejlesztési
keretben rogzitett indikativ dnerdn kivill — mas koltségvetési elGirdnyzatbdl a stratégia altal lefedett id6szakban tamogatast
nem szlikséges biztositani.
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szintre, illetve az azzal egyenértékl képesitési szinthez sziikséges feln6ttképzési, illetve pedagdgus-
tovabbképzések altalanos kereteire.

A beavatkozds célcsoportja az oktatdsért felel6s miniszter valamint a szakképzésért és
felnGttképzésért felel6s miniszter, tovabbd az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei; az
érintett képesitések tertletén képzéseket indité szakképzd, valamint felsGoktatdsi intézmények.

A beavatkozasért az MDSZ felel6s az MKKR kidolgozasaval a koznevelés, a szakképzés és a
felsGoktatds terliletén megbizott szervek, a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzd
fels6oktatdsi intézmények, igy kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitod
pedagdgusok képzését végzd felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium, valamint az obszervatdrium (lasd: 1.2.1. beavatkozas) tagjainak bevonasaval.

A beavatkozas forrasat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félévétsl 2017 év végéig.

1.1.4. A min@ségi testnevelés oktatasi keretrendszerének multidiszciplindris szempontok alapjan
torténd megalapozasa és kidolgozasa

A beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében megfogalmazasra keril egy mind tagallami, mind pedig eurdpai unids
szinten is értelmezhetd javaslat a minGségi testnevelés oktatasi keretrendszerének tartalmara, igy
kiilonosen azokra a szintekre (sztenderdekre) és tevékenységekre (indikatorokra), melyek lehetévé
teszik a tanuldk tanulasi teljesitményének objektiv meghatdrozasat a mofiveltségi terileten. A
beavatkozas keretében meghatarozott sztenderdek és indikatorok alapjat képezik azoknak az elvart
tudds, képesség, autondmia és felelGsségvallalds, valamint attitld O0sszetevGknek, melyek egyrészt
illeszkednek az MKKR szintleirdsaihoz, masrészt képesek aldtamasztani egy, a LLL kulcskompetenciak
felllvizsgalatardl, és ezzel 0Osszefliggésben az egészségtudatos, jovGorientdlt életvezetéssel
Osszefliggd 6nalld kulcskompetencia-terilet |étrehozasardl sz616 szakpolitikai vita |étjogosultsagat.

A beavatkozds célcsoportja az oktatasért felel6s miniszter, az egészségligyért felel6s miniszter és a
sportpolitikaért felel6s miniszter, valamint az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei, az
Osszes érintett felsGoktatdsi intézmény, valamennyi magyarorszagi iskola, a nevelés- és
sporttudomany teriiletén tevékenységet kifejt6 szervezetek vagy természetes személyek, tovabba az
eurdpai oktataspolitika alakitasaért felelGs tisztségviselSk.

FelelGs: az MDSZ a testnevelést tanitd pedagogusok képzését végz6 felsGoktatasi intézmények, igy
kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagogusok képzését végzs felsGoktatasi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval.

Forrds: a beavatkozas forrdsat az Emberi Eréforrds Fejlesztési Operativ Program biztositja
(jovahagyott fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozadsok a minGségi

(inkluziv) testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2016 mdsodik félévétsl 2020 év végéig.
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1.1.5. Ajanldsok megfogalmazdsa az egészségtudatos, jovGorientalt életvezetés mint potencialis
kulcskompetencia-teriilet 0OsszetevGire és tartalmdra — a mindségi testnevelés oktatasi
keretrendszere alapjan

A beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében megfogalmazasra keril egy mind tagdllami, mind pedig eurdpai unids
szinten is értelmezhetd javaslat az egészségtudatos, jovGorientalt életvezetési (kulcs)kompetencia
tartalmara, és a kompetencia mérésének mddszerére.

A beavatkozas célcsoportja az Osszes érintett felsGoktatdsi intézmény, valamint valamennyi
magyarorszagi iskola.

A beavatkozas felel6se az MDSZ az oktatasért felelGs miniszter, az egészségiigyért felelGs miniszter és
a sportpolitikaért felel6s miniszter, valamint az altaluk vezetett minisztérium relevans
hattérintézményei, a testnevelést tanitd pedagoégusok képzését végzd felsGoktatdsi intézmények, igy
kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzs felsGoktatasi
intézményeket tomorit6 Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium, tovdbba az
obszervatérium tagjainak és az eurdpai oktatdspolitika alakitdsdért felelGs tisztségviselGinek
bevondsaval.

A beavatkozas forrasat egyrészt az ERASMUS+ Program (Shaping the principles and development
areas for health-oriented physical education based upon the comparative analysis of the core
curricula in some EU member states in order to establish a common European framework / SHA P.E.
— kedvezményezett: MDSZ), mdasrészt az Emberi Er6forrds Fejlesztési Operativ Program biztositja
(jovahagyott fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi
(inkluziv) testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félévétsl 2020 év végéig.

1.1.6. Az egészségtudatos, jovGorientdlt életvezetéshez kapcsolédd kulcskompetencia-0sszetevék
elfogadasa, és szakmapolitikai vita kezdeményezése az Eurdpai Unidban

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében a minGségi testnevelés alapelveit és f6 fejlesztési teriileteit meghatarozo
oktatdsi keretrendszer alapjan egyrészt tervezetten sor kerll az egészségtudatos, jovGorientalt
életvezetési kulcskompetencia-teriilethez kapcsoldédd ismeret, készség/képesség és attitlidelemek
azonositdsdra és magyarorszagi elfogaddsara. A beavatkozas keretében — mdsrészt — Magyarorszag
az Eurdpai Unid hatdskorrel rendelkezé szervein keresztil — igy kiilondsen az Eurdpai Unid
Tanacsaban (az Oktatasi, Ifjuséagi, Kulturélis és Sportiigyi Tanacsban/EYCS), az Eurdpai Bizottsagban,
illet6leg az Eurdpai Parlament illetékes (Kulturdlis és Oktatasi) bizottsagaban — szakmapolitikai vitat
kezdeményez az Eurdpai Parlament és a Tanacs az egész életen at tartd tanuldashoz sziikséges
kulcskompetencidkrdl szélé 2006/962/EK ajanlasa (2006. december 18.) felllvizsgalatardl az
egészségtudatos, jovG-orientalt életvezetési kulcskompetencia-teriilet Iétrehozasarél és a
kulcskompetencidk fellvizsgalatardl, valamint egy Uj kompetencia-mérési rendszer kialakitasardl.


http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32006H0962:HU:NOT
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A beavatkozds megvaldsitdsanak felelGse az oktatasért felel6s miniszter az egészségligyért felelGs
miniszter és a sportpolitikaért felel6s miniszter, az obszervatérium tagjainak, a testnevelést tanitd
pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi intézmények, igy kiemelten a Testnevelési Egyetem és a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval, valamint az eurdpai oktataspolitika alakitasaban
részt vevé magyar miniszter(ek)/(allamtitkarok), a szakteriletért felelGs tisztségvisel6k, eurdpai
parlamenti képviselSk.

A beavatkozas célcsoportja: magyar allampolgarok és az eurdpai unié allampolgarai.
A beavatkozas szakmapolitikai egyeztetések lebonyolitasat célozza, igy nincs fejlesztési forrasigénye.

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

1.2. AT.E.S.I. 2020 megvaldsitdasat tamogato szervezet, valamint egy fliggetlen mindségtamogatasi és
monitoring rendszer létrehozasa

Az intézkedés célja:

Az intézkedés célja, hogy a Magyarorszagon az iskolai (mindennapos) testnevelés teriiletén
tevékenységet kifejté szervezetek részvételével és kozrem(ikodésével |étrejojjon egy agazat- és

,,,,,,

------

------

Az intézkedés az alabbi problémak megoldasara iranyul:

Az iskolai testnevelés interdiszciplinaris jellegéb6l fakaddéan — az egészségvédd testmozgas
koncepcidjanak megfelel6éen — a T.E.S.l. 2020 keretében d4gazatkdzi megkozelitésl fejlesztéseket
szlikséges megvaldsitani. Az Eurdpai Unid Tandcsa az egészségfejleszté testmozgas népszerlsitésérdl
és az egészségvédld testmozgas dagazatkdzi elémozditasardl széld kovetkeztetései és ajanlasa
kifejezetten javasolja az egészségvédd testmozgast népszerlisité nemzeti stratégiak és agazatkozi
szakpolitikak fokozatos kialakitasat, illetve végrehajtasat a tagallami jogszabalyokkal és gyakorlattal
O0sszhangban. A stratégia készitésének idGpontjaban ugyanakkor Magyarorszdgon nem létezik olyan
szervezet (testllet), amely az iskolai testnevelés interszektoralis fejlesztésének tdmogatasaért és az
el6érehaladdas nyomon kovetéséért felelne, igy kilondsen és egyidejlileg az oktatasban, a
szakképzésben, a felnGttképzésben, az egészségligyben és a sportban.

1.2.1. Flggetlen tamogatd és monitoring szervezet (obszervatdrium) létrehozdsa a T.E.S.I. 2020
megvaldsitdsa érdekében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében — a TAMOP-3.1.13-12-2013-0001 kiemelt projekt keretében létrehozott
Testnevelés Stratégiai Fejlesztési Forum alapjain — egy olyan flggetlen, a mindségi testnevelés
profit szervezet — (obszervatdrium) jon létre, amely a 2016 és 2020 kozotti idészakban felel a
mindségi testnevelést tamogatd T.E.S.I. 2020 nyomon kovetéséért, és az egészségvédd testmozgas
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(HEPA) koncepcidja oktatds teriletét érint6 célkitlizéseinek érvényesitéséért. Az obszervatérium
vezetését az egészségvédl testmozgas agazatkozi el6mozditasat tdmogatd nemzeti kapcsolattartd
pontok latjak el. Az obszervatdrium tagjai az iskolai testnevelés és sport teriletén jartas szakért6k és
relevdns szervezetek, kiilondsen a Magyar Diaksport Szovetség, a testnevelést tanité pedagdgusok
képzését végz6 felsGoktatasi intézmények — igy a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd
pedagdgusok képzését végzs felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium — a Magyar Testnevel6 Tanarok Orszdgos Egyesiilete, a Magyar Sporttudomdnyi
Tdrsasdg, a Magyar Edz6k Tarsasaga és a Magyar Rektori Konferencia Sporttudomanyi Bizottsaga.

A beavatkozdas célcsoportjat az iskolai testnevelés és sport terlletén jartas szakért6k és relevans
szervezetek jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGsei: az egészségvédd testmozgds (HEPA) nemzeti
kapcsolattartd pontjai.

A beavatkozasnak nincs fejlesztési forrasigénye.

A beavatkozas Utemezése: 2016 masodik félévében.

1.2.2. A minGségi testnevelés tartalmi megvaldsitasat tdmogatd monitoring rendszer létrehozdsa az
obszervatérium altal

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében az obszervatdrium kidolgozza azt a monitoring rendszert, amely alapjat
jelentheti az oktataspolitikai szabdlyozdk, az intézményi szintld szabdlyozék, a fels6foku
sportszakember, valamint a tanitd- és testnevelGtanar-képzés, a vonatkozd szakiranyu
tovabbképzések, részismereti képzések, az akkreditalt pedagdgus-tovabbképzések (PAT), az érintett
felnGttképzések és szakképzések (OKIJ), illetve a testnevelés szempontjabdl relevans sportagi
programok — minéséget meghatarozo — tartalmi minimumkovetelményei meghatarozasanak.

A beavatkozas célcsoportjat az oktatasért felel6s miniszter, az egészségiigyért felel6s miniszter és a
sportpolitikdért felel6s miniszter, valamint az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei, az
Osszes érintett szakképz6 és felsGoktatasi intézmény, valamennyi magyarorszagi iskola, a
feln6ttképzésben és pedagdgus-tovabbképzésekben részt vevs szolgaltatok, valamint az érdekelt
orszagos sportagi szakszévetségek vagy sportagi szovetségek jelentik.

A beavatkozas megvaldsitasanak felelGse: az obszervatdrium tagjai.
A beavatkozas forrdsat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a minGségi (inkluziv)

testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.
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2. cél: A mindségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a koznevelés
rendszerében

2.1. A minGségi testnevelés oktatasi keretrendszerének tartalmi és szerkezeti 6sszehangolasa az
MKKR 1-4. szintjein meghatdrozott, a miveltségterileteket érint6 elemekkel

Az intézkedés célja:

Az intézkedés célja, hogy a minGségi testnevelés oktatdsi keretrendszerének figyelembevételével sor
kertljon az iskolai nevelés-oktatas tartalmi egységét és az iskoldk kozotti atjarhatdsagot biztositd
dokumentumok felllvizsgalatara az MKKR 1-4. képesitési szintjeire vonatkozd szintleirasokhoz
illeszkedve.

Az intézkedés az alabbi problémak megoldasara iranyul:

A T.E.S.I. 2020 készitésének id6pontjaban a Nemzeti alaptantervben meghatarozott testi és lelki
egészségre nevelés (kiemelt) fejlesztési teriilet, szocialis és allampolgari kulcskompetencia-, valamint
testnevelés és sport miuveltségi terilet egylttesen ugyan megteremtik a magjat és kiinduld
célrendszerét az egészségtudatos életvezetésre nevelésnek, de a koherencia és az egységesség
tekintetében még tovabbfejleszthet6. Ez kilonosen igaz a Nat és — az egyes iskolatipusokban és
oktatdsi szakaszokban nevelés és oktatas céljait, a tantargyi rendszert, a tantargy témakoreit,
tartalmat, a tantargy egy vagy két évfolyamra vonatkozdé kovetelményeit, tovabba a tantargykozi
tudds- és képességteriiletek fejlesztésének feladatait, valamint a kovetelmények teljesitéséhez
rendelkezésre allé kotelez6, valamint az ajanlott id6keretet meghatdrozd — kerettantervek
kapcsolataban. Az MKKR-ben meghatdrozott kimeneti kdvetelmények, kiilonds tekintettel a tudas és
annak alkalmazasa, a kompetencidk és képességek, az autondmia és felelGsségvallalds még nem
jelennek meg a testnevelés és sport muveltségi teriiletet érint6, vonatkozd szerkezeti és tartalmi
elemekben, hiszen az MKKR-rél sz616 elfogadasara kés6bb kerilt sor, mint a Nat bevezetésére.

Az alaptanterv és a kerettantervek csupan a testnevelés és sport mdlveltségi terlleti oktatas
tekintetében hatdrozzak meg és orientaljak az oktatas, az alkalmazott tematikai egységek tartalmat.
Ezaltal jelenleg ellenGrizhetetlen, hogy az iskolai egyéb foglalkozasokon, illetve az iskolan kivili
sportolds sordn és edzéseken az ott kdzremUikods (sport)szakemberek figyelembe veszik-e, illetve
mennyire veszik figyelembe, hogy a tanuld szamadra a testnevelés hatdsrendszerét magaban hordozé
foglalkozast kell vezetnilik.

2.1.1. A Nat testi és lelki egészségre nevelés fejlesztési teriiletének, valamint a testnevelés és sport
miveltségi terlletének felllvizsgdlata és 0Osszehangoldsa a mindségi testnevelés oktatasi
keretrendszerével, illetve az MKKR-rel

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében tervezetten sor keril a Nat 2012 testi és lelki egészségre nevelés kiemelt
fejlesztési terlletének, valamint a testnevelés és sport miiveltségi teriletének fellilvizsgalatara,
kiilonos tekintettel a rendszeres fizikai aktivitasra és az egészségtudatos, aktiv magatartasra nevelés,
valamint a moiiveltségi teriileti oktatds részeként megjelené tehetséggondozas terén. A kiemelt
fejlesztési terlilet és a kulcskompetencidk mentén részletes és szovegszerl javaslat készil a
miiveltségi teriletet érint6 alapelvek, célok szerkezeti és — amennyiben relevdns — tartalmi
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maddositdsara, valamint az MKKR szinteknek és szintleirasoknak megfelel6éen megtorténik a
miiveltségteriileti tartalmakat és kovetelményeket el6iré, a mdlveltségi teriiletre vonatkozé
kimenetek (sztenderdek és indikatorok) azonositasa.

A beavatkozas célcsoportja: valamennyi magyarorszagi iskola, ahol testnevelés és sport muveltségi
terileti oktatas zajlik

A beavatkozas megvaldsitasanak felelGse: az oktatdsért felel6s miniszter az egészségiigyért felelGs
miniszter és a sportpolitikdért felel6s miniszter, az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei,
az MDSZ és az obszervatérium tagjainak, igy kilondsen a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését
végz6 fels6oktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd
pedagdégusok képzését végzd felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium bevondsaval - a Koznevelési Kerekasztal tartalomfejlesztési munkabizottsagan
keresztdil.

A beavatkozas forrasat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében elsGdlegesen az EFOP-3.2.2 A koznevelés tartalmi szabalyozdinak és
pedagdgiai moddszertani eszkoztardnak fejlesztése, valamint az EFOP-3.2.8. T.E.S.-l2.0 -
Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv) testnevelés oktatds és képzés megvaldsitdsa érdekében c.
kiemelt projektek keretében).”

A beavatkozas Utemezése: 2016 masodik negyedév elejétél 2017 harmadik negyedév elejéig.

2.1.2. A Nat testnevelés és sport mdveltségi terilet felllvizsgalataval 6sszhangban a kerettantervek
atdolgozdsa

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében — a fellilvizsgalt testnevelés és sport mdveltségi terilet Uj, kimeneti
sztenderdjeihez és indikatoraihoz illeszked6en — megtorténik a kerettantervek szerkezeti és tartalmi
atdolgozasa, figyelembe véve a magas mindséget képvisel6, j6l miikodé kerettantervek tapasztalatait
is. Az MKKR szinteknek és szintleirdsoknak, valamint a Nat elvarasoknak megfelel6en megtorténik a
m(iveltségteriileti tartalmakat és kovetelményeket el6iré6 kerettantervek kimeneteinek
miiveltségterilet-specifikus 6sszehangoldsa az MKKR 1-4. szintjét jelent6 képzési szakaszok kapcsan
meghatarozott kimenetekkel.

A beavatkozas célcsoportja: valamennyi magyarorszdagi iskola, ahol testnevelés és sport m(iveltségi
terileti oktatas zajlik

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az oktatdsdért felel6s miniszter a sportpolitikdért felelés
miniszter, az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei, az MDSZ és az obszervatérium
tagjainak, igy kilondsen a testnevelést tanité pedagogusok képzését végz6 felsGoktatasi
intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd pedagogusok képzését végzé

* Jelen beavatkozds, valamint valamennyi olyan tovabbi beavatkozas tekintetében, amelynek forrasat a 2014-2020
programozasi idGszakban tébb eurdpai unids alapbdl finanszirozott felhivas/projekt biztositja, az érintett projektek
esetében a feladatok pontos és részletes megosztdsat, valamint orszagos kihatasu projektek esetében a rendelkezésre allo
forrasok kevésbé fejlett régidk, valamint Kozép-magyarorszagi régiok szerinti lehatdrolasat — a 2014-2020 programozasi
idGszakban az egyes eurdpai unids alapokbdl szarmazé tamogatasok felhasznalasanak rendjérél sz616 jogszabaly szerint —a
felhivasok el6készitése soran egyeztetni sziikséges.
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felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomdnyi Szakmai Kollégium
bevondsaval (a Koznevelési Kerekasztal Tartalomfejlesztési munkacsoportjan keresztiil).

A beavatkozas forrasat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében elsGdlegesen az EFOP-3.2.2 A koéznevelés tartalmi szabalyozdinak és
pedagdgiai mddszertani eszkdztardnak fejlesztése valamint az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok
a mingségi (inkluziv) testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projektek
keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2016 harmadik negyedév elejétél 2017 harmadik negyedév elejéig.

2.1.3. Az iskolai testneveléshez kapcsoldodd Uj kerettantervek készitése, valamint a meglévé
kerettantervek feliilvizsgalata, atdolgozasa

Beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, itemezése:

A beavatkozds keretében — a Nemzeti alaptanterv testnevelés és sport mdlveltségi terilet
atdolgozasdval 6sszhangban, a megfelel személyi és targyi feltételek figyelembevételével, megfelel§
felkésziilési biztositdsa mellett - megtorténik a testnevelés és sport miiveltségi teriileten, vagy a
mindennapos testnevelés keretében a mdveltségteriileti oktatdst kivaltd foglalkozasok sordn
alkalmazott, a miniszter daltal egyes iskolatipusra, pedagégiai szakaszra, tantargyra, vagy egyes sajatos
koznevelési feladat teljesitéséhez készitett kerettantervek szerkezeti és tartalmi fellilvizsgdlata és
atdolgozasa, valamint Uj kerettantervek készitése az 51/2012. (XIl. 21.) EMMI rendelet vonatkozd
mellékleteinek megfelel6 moddositasaval, illeszkedve a mdlveltségi teriilet tehetséggondozd
funkcidjahoz. Az MKKR szinteknek és szintleirdsoknak, valamint a Nat elvarasoknak megfelel6en
valamennyi érintett kerettanterv tekintetében megtorténik a kimenetek m(iveltségterilet-specifikus
Osszehangoldsa az MKKR 1-4. szintjét jelenté képzési szakaszok kapcsan meghatarozott
kimenetekkel.

A beavatkozas célcsoportja: valamennyi magyarorszagi iskola, ahol testnevelés és sport miveltségi
terlileti oktatds zajlik, és a testnevelés és sport mdlveltségi teriileten, vagy a mindennapos
testnevelés keretében a mdveltségterileti oktatast kivalté foglalkozdsok soran kerettantervet
alkalmaznak.

A beavatkozas megvaldsitasanak felelGse: az oktatasért felel6s miniszter a sportpolitikaért felel6s
miniszter, az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei, az MDSZ, az egyes érintett orszagos
sportagi szakszévetségek és sportagi szovetségek, a sportiskolai rendszer (és a kézponti utanpdtlas-
nevelési programok) mikodtetésért felels szervezet, az allami és 6nkormanyzati fenntartasu
koéznevelési intézményekben pedagdgus-munkakoérben kozalkalmazottként foglalkoztatottak
onkormanyzattal rendelkezé koztestiletének, valamint a testnevelést tanitd pedagégusok képzését
végz6 felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanito
pedagdgusok képzését végzd felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium bevonasaval.

A beavatkozds forrasat egyrészt — a tarsasagi adordl és az osztalékadordl széléd 1996. évi LXXXI.
térvény 22/C.§-a szerint — a latvany-csapatsport orszagos sportagi szakszovetsége részére felajanlott
tamogatasok (juttatasok) képzéssel Osszefliggd feladatokra es6 része, masrészt a MOB altal kiemelt
sportagak 2013. évi sportfejlesztési elképzeléseinek tamogatasardl, tovabba a 2014-2020. évre
vonatkozo sportagfejlesztési igények bemutatdsardl sz6lé 1526/2013. (VIIl. 12.) Korm. hatarozatban
megjelolt sportagak Kormany altal elfogadott sportagfejlesztési koncepcidiban képzéssel dsszefliggb
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feladatokra allokalt forrdsok jelentik, amennyiben azokat - tdmogatas igénybevételére jogosult
szervezetként — az orszagos sportagi szakszovetségek, vagy sportszervezetek sportfejlesztési
programjukban, vagy sportagi fejlesztési koncepcidk megvaldsitdsa sordn szakmailag és pénziigyileg
tervezik, és azokat a jovahagydst végz6 szervezet jovahagyja. A beavatkozds forrasat tovabba az
Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott fejlesztési projekt esetében az
EFOP-3.2.2 A koznevelés tartalmi szabalyozdinak és pedagdgiai moddszertani eszkoztaranak
fejlesztése tovabba az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a mingségi (inkluziv) testnevelés
oktatds és képzés megvaldsitasa érdekében c., valamint az EFOP-3.2.8 Tehetséggondozas sport altal
c. kiemelt projektek keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félévétsl 2020 év végéig.

2.1.4. A sportiskolai kerettantervek fellilvizsgdlata és datdolgozdsa a Nat testnevelés és sport
miveltségi teriiletének dtdolgozdsdval 6sszhangban

Beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, itemezése:

A beavatkozas keretében megtorténik a testnevelés és sport miveltségi teriileten alkalmazott
kiemelt kerettanterv, a kdznevelési tipusu sportiskola neveléséhez-oktatasahoz készitett sportiskolai
kerettanterv szerkezeti és tartalmi felulvizsgalata és atdolgozasa az 51/2012. (XIl. 21.) EMMI rendelet
megfelel6 moddositdsdval. Az MKKR szinteknek és szintleirasoknak, valamint a Nat-ban foglalt
elvardsnak megfeleléen megtorténik az sportiskolai kerettanterv kimeneteinek mdveltségteriilet-
specifikus 6sszehangoldsa az MKKR 1-4. szintjét jelenté képzési szakaszok kapcsan meghatarozott
kimenetekkel.

A beavatkozas célcsoportja: valamennyi magyarorszagi iskola, ahol testnevelés és sport muveltségi
terlileti oktatas zajlik és koznevelési tipusu sportiskolai neveléshez-oktatashoz készitett
kerettantervet alkalmaznak.

A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se: az MDSZ és az oktatasért felel6s miniszter a
sportpolitikaért felel6s miniszter, a sportiskolai rendszer m(ikodtetéséért felelés szervezet, az allami
és  Onkormanyzati  fenntartdsu  koznevelési  intézményekben  pedagdgus-munkakdérben
kozalkalmazottként foglalkoztatottak dnkormdnyzattal rendelkezé koztestiilete, a testnevelést tanitéd
pedagdgusok képzését végzé felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv)
testnevelés oktatds és képzés megvaldsitasa érdekében c., valamint az EFOP-3.2.8.
Tehetséggondozas sport altal c. kiemelt projektek keretében).

A beavatkozds Gtemezése: 2016 mdsodik negyedév elejétél 2017 harmadik negyedév elejéig.

2.1.5. A Nat-hoz és kerettantervekhez kapcsolédd moddszertani fejlesztések megvaldsitasa:
(e)-konyvek, szakkdnyvek, oktatasi segédanyagok fejlesztése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:


http://kerettanterv.ofi.hu/07_melleklet_miniszter/7.4_Sportisk/index_sport.html
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A beavatkozas keretében — elsGsorban elektronikus, digitalis formdban — az iskolai tervez6 munkat
(pedagdgiai program, helyi tanterv) segits, tamogatd, tovabba oktatdasmddszertani segédanyagok
kidolgozdsdra, elkészitésére keril sor a Nat-ban és a kerettantervekben meghatarozott
sztenderdekhez és indikatorokhoz igazodd, differencidlt, gyakorlatorientdlt tartalmakkal.

A beavatkozas célcsoportja: valamennyi magyarorszagi iskola, ahol testnevelés és sport miiveltségi
terileti oktatas zajlik.

A beavatkozds megvaldsitdsdnak felel6se: az MDSZ az allami és ©6nkormanyzati fenntartasu
koznevelési intézményekben pedagdgus-munkakérben kodzalkalmazottként foglalkoztatottak
onkormanyzattal rendelkez6 koztestlletének, valamint a testnevelést tanitd pedagégusok képzését
végz6 felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd
pedagdgusok képzését végzs felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas forrasat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

2.1.6. A mindennapos testnevelésben alkalmazhatd oktatdsszervezési megoldasok és az iskolai
sportkordk szakmai programjara vonatkozo szabalyok atfogé feliilvizsgalata

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében sor keriil azoknak az oktatasszervezési formaknak, foglalkozasoknak a
fellvizsgalatara, melyek a WHO korosztdlyra vonatkozo fizikai aktivitdsi ajanlasainak, és a NETFIT
eredményeinek megfelel6en biztositani képesek — a kdznevelési torvény szerint a mindennapos
testnevelés keretében — a megfelel6 mennyiségd, intenzitdsu és mindségl testmozgas lehet6ségét az
iskolaskoru korosztaly szamara. Ebben a kdrben kilonosen sor keriil az iskolai sportkori foglalkozdsok
kereteinek Ujragondoldsdra, ennek megfelel6en megtorténik az iskolai sporttevékenységrél szold
16/2004. (V. 18.) OM-GyISM egyiittes rendelet fellilvizsgélata.

A beavatkozads megvaldsitasanak felelGse: az oktatasért felel6s miniszter a sportpolitikaért felel&s
miniszter, valamint az obszervatérium tagjainak bevonasaval.

A beavatkozas jogalkotasi feladatra iranyul, ezért nincs fejlesztési forrasigénye.

A beavatkozas Gtemezése: 2016 év elejétSl 2017 elsé félév végig.

2.2. A testnevelés hatdsainak és eredményességének nyomon kovetésére alkalmas rendszerek
kialakitdsa a magyar iskolarendszerben

Az intézkedés célja:

Az intézkedés kozvetlen célja, hogy olyan monitoring rendszerek alakuljanak ki a magyar
iskolarendszerben, illetve ahhoz kapcsolédé szolgaltatasok keretében, amelyek képesek egyrészt a
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tanuldk egészségfejlesztésével, masrészt a sport teriiletén megmutatkozd tehetségével 6sszefliggd
informacidkat rendszerezni — a hatékony beavatkozasok megvaldsitasa érdekében. Az intézkedés
kozvetett célja ugyanakkor, hogy e monitoring rendszerek alapul szolgdljanak ahhoz, hogy mar
kozéptdvon létrejojjon egy, a tanuldk egészségtudatos, jovBorientalt életvezetésével Gsszefliggd
kulcskompetencia-elemek (ismeret, készség, és attitlid 6sszetevik) fejlédésének nyomon kovetésére
képes keretrendszer.

Az intézkedés az alabbi problémak megoldasara iranyul:

A stratégia készitésének idGpontjaban sem Magyarorszagon, sem pedig az Eurdpai Unidban nem
|étezik az allampolgdrok szocidlis és allampolgari kulcskompetencidjanak — ekként annak részeként az
egészségtudatos, jovGorientalt életvezetéshez kot6d6 ismereteiknek, készségeiknek, és attitlidjiknek
— mérésére és értékelésére alkalmas maddszer, holott ez mar kdzéptavon problémat okozhat a
tagallami és kozOsségi szintli, a gazdasagi novekedést és az életminGséget érinté célok elérése
kapcsan. Mivel a kulcskompetenciak elsajatitasanak egyik legfontosabb és kézenfekvébb szintere az
alapoktatds, lényeges, hogy mar az oktatdsi rendszerek e szintjén is Iétezzenek olyan rendszer-
modulok, melyek képesek tdmogatni az egész életen at tartd tanuldst. Komoly problémat jelent
azonban, hogy a stratégia készitésének id6pontjdban testnevelés Osszetett személyiség- és
egészségfejleszt6 hatasrendszerét objektiv médon monitorozni képes rendszer nem létezik.

EbbSl fakaddan sziikséges egy olyan monitoring rendszer kidolgozdsa, amely a tanuldk
egészségkozpontu fizikai fittség valamint a tanuldk altal elsajatitott ismeretek, attitlidok, készségek,
felel6sségvallalds és autondmia elemek mérésére, az elsajatitott tantdrgyi tudds értékelésére,
osztalyozasara is alkalmas. A felsorolt hatasrendszer elemek koziil a legnagyobb problémat az
jelentette Magyarorszagon, hogy nem létezett tisztan egészségorientdlt, az élethosszig tartd
egészségvédd testmozgds koncepcidjat tamogato fizikai fittségi mérés az iskoldkban, de jelenleg még
az is hidnyként értékelhetd, hogy azt nem egésziti ki egy, a sportagi tehetségfelismerést és
-gondozast tamogatni képes, kizardlag készségkdzpontu fittségi 6sszetevbket mérd szolgaltatas. A
2014/2015. tanévtél kezdédGen orszagosan kotelez6en bevezetett és a fittségi eredményeket
egészségkozpontuan értékel6 Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Tesztet (NETFIT®) 2013 és 2014
kozott az MDSZ és az amerikai egyesilt dllamokbeli Cooper Intézet koz6s kutatas-fejlesztési projekt
keretében dolgozta ki, azonban a kivant célok elérése érdekében annak folyamatos fejlesztése
szlikséges.

Tovabbra is problémat okoz hazankban, hogy a fittségi mérési rendszer 6sszehangoltsdga, kapcsolata
az iskola-egészségligyi szlirések, tovabba a testnevelési kategdridkba sorolds rendszerével esetleges,

sz

tdmogatni.

Végiil, jelentds kihivast jelent a testnevelés és sport m(iveltségi teriilet 6sszetett hatasrendszerébdl
fakaddan, hogy Magyarorszagon nem létezik tisztan teljesitmény-orientalt (készségkozpontu) fizikai
fittségi OsszetevGket tartalmazé rendszer sem, mely a sportban tehetséges tanuldk kivalasztasat és
fejlesztését tamogatna.

2.2.1. A tanuldk egészségkozpontu fizikai fittségének mérésére alkalmas, orszagosan egységes
rendszer kifejlesztése, kotelezd bevezetése, fokozatos tovabbfejlesztése és miikodtetése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:
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A beavatkozds keretében kidolgozasra és minden magyar iskolaban kotelez6en bevezetésre keril egy
orszdgosan egységes, a tanuldk egészségkozpontu fizikai fittségének alakuldasat nyomon kovetd
tesztrendszer és azt tamogatd informatikai platform (Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt —
NETFIT), valamint sor keriil annak fokozatos tartalmi és informatikai tovabbfejlesztésére,
m(ikodtetésére. A NETFIT alkalmas a tanuldk és szileik, tovabba a pedagdgusok, iskola-egészségiigyi
szolgdltatdk, valamint az oktatas-, egészségligyi és sportiranyitas informacioval torténd elldtdsara a
gyermekek, tanuldk fizikai fittsége kapcsan annak érdekében, hogy megvaldsithatok legyenek az
adekvat individualis, intézményi, vagy terileti szintl (akdr orszagos) beavatkozasok.

A beavatkozas célcsoportja: a tanuldk, a testnevelés és sport m(iveltségi teriileten tevékenységet
kifejt6 szakemberek, iskola-egészségligyi szolgdltaték, az oktatdsért felel6s miniszter, az
egészséglgyért felel6s miniszter, a sportpolitikaért felelés miniszter, az altaluk vezetett minisztérium
érdekelt hattérintézményei, az 0Osszes érintett felsGoktatasi intézmény, az orszdgos sportagi
szakszovetségek és sportagi szovetségek, a nevelés-és sporttudomany teriiletén tevékenységet
kifejté szervezetek és természetes személyek.

A beavatkozds felel6se: a tovabbfejlesztési elemeiért az MDSZ a felel6s a Testnevelési Egyetem és a
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval.

A beavatkozds forrasat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja az EFOP-3.2.8.
T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a minGségi (inkluziv) testnevelés oktatds és képzés megvaldsitasa
érdekében c. kiemelt projekt keretében; a rendszer mikodtetésének koltségeit 2016. év végéig az
MDSZ téritésmentesen biztositja, a 2017. évi koltségvetési évt6l a miikodtetés tdmogatasa a XX.
Emberi Eréforrasok Minisztériuma fejezet azon el6irdnyzata, vagy elSirdanyzatai keretében,
melyeknek az Oktatdsi Hivatal a kozvetlen cimzettje.

A beavatkozas Gtemezése: 2016-t6l folyamatosan.

2.2.2. A tanuldsban akaddlyozott, vagy valamely fogyatékossaggal él6 tanuldk egészségkdzpontu
fizikai fittségét mérd tesztrendszer kidolgozdsa a NETFIT bazisan

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében kidolgozasra kertil egy a NETFIT bazisan alapuld, a kilonleges banasmaddot
igényl6, sajatos nevelési igényli (kilonésen a tanulasban akadalyozott vagy valamely
fogyatékossaggal él6) tanuldk egészség-kozpontu fizikai fittségének alakuldsat nyomon kovetd
tesztrendszer és azt tdmogatd informatikai platform. A rendszer alkalmas a tanuldk és sziileik,
tovabba a pedagdgusok, iskola-egészségligyi szolgaltatdk, valamint az oktatas és egészségigyi
irdnyitas informacidval torténd ellatasara a gyermekek, tanuldk fizikai fittsége kapcsan annak
érdekében, hogy megvaldsithatok legyenek az adekvat individudlis, intézményi, vagy terleti szintd
beavatkozasok, tdmogatva az iskolai (minGségi) testnevelés inkluziv jellegét.

A beavatkozas célcsoportja: a tanuldsban akaddlyozott, vagy valamely fogyatékossaggal él6 tanuldk, a
testnevelés és sport miiveltségi terileten tevékenységet kifejt6 szakemberek, igy kilondsen a
tanitok, testnevelSk, gydgytestnevelS-egészségfejlesztGk; a gydgypedagdgusok, iskola-egészségiigyi
és egyéb, az egészséglgyi alapellatdsban tevékenységet kifejt6 szolgdltatok (példaul:
gyogytornaszok), a fenti szakemberek képzéséért felelGs valamennyi érintett fels§oktatasi intézmény,
a nevelés-és sporttudomany teriletén tevékenységet kifejté szervezetek, természetes személyek.
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A beavatkozas felel6se: az MDSZ az oktatasért felel6s miniszter, a tarsadalmi felzarkdzasért felelGs
miniszter, az allami és o©nkormdanyzati fenntartdsu koznevelési intézményekben pedagdgus-
munkakorben kozalkalmazottként foglalkoztatottak dnkormadnyzattal rendelkezé kdztestiletének, a
gyogytestnevelG-egészségfejleszté képzésért, a gyogypedagdgus képzésért, valamint a relevdns -
egészségtudomanyi képzési teriileten biztositott — képzésekért felelGs felsGoktatasi intézmények, a
testnevelést tanité pedagogusok képzését végz6 felsGoktatasi intézmények - kiemelten a
Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi
intézményeket tomoritd Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium —, az iskola-egészségligy
teriiletén mdkodd civil szervezetek, valamint a fogyatékossaggal él6k didksportja teriiletén mikods
orszagos sportszovetség bevondsaval.

A beavatkozas forrasat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében)

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

2.2.3. A teljesitmény-orientalt fizikai fittségi 6sszetev6ket mérG fittségi tesztrendszer kidolgozasa a
NETFIT bazisan

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében kidolgozasra keril egy a NETFIT bazisan alapuld, az iskolai testnevelés
tehetséggondozd és -kivalaszté funkcidjat tdmogatni képes, a teljesitmény-orientalt
(készségkozpontu) fizikai fittségi OsszetevGket mérG fittségi tesztrendszer és azt tamogatd
informatikai platform, amely alkalmas a tanuldk és sziileik, a testnevel6 tanarok, tovabba els6sorban
az orszagos sportdgi szakszovetségek, sportdgi szovetségek, valamint a sportszervezetek keretei
kozott tevékenységet kifejt6 sportszakemberek informaciéval torténd elldtasara. A rendszer
tdmogatni képes az iskolai testnevelés tehetséggondozd funkcidjat, az iskolai sporttevékenység és
sport tehetséggondozas (didksport), a sportiskolai rendszer, valamint a kozponti és sportagi
utanpotlas-kivalasztasi és -nevelési rendszerek fejlesztését.

A beavatkozds célcsoportja: a tanuldk, a sportszovetségek, a sportszervezetek és a
sportszakemberek.

A beavatkozds felel6se: az MDSZ a sportpolitikaért felel6s miniszter, az allami és 6nkormanyzati
fenntartasu koéznevelési intézményekben pedagdgus-munkakorben kozalkalmazottként
foglalkoztatottak dnkormanyzattal rendelkezé koztestiiletének, a sportszakember (igy kilondsen a
fels6foku edz6-) képzésért felelGs felsGoktatasi intézmények, a testnevelést tanité pedagdgusok
képzését végz6 felsGoktatasi intézmények — kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést
tanité pedagégusok képzését végzs felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési és
Sporttudomanyi Szakmai Kollégium -, a sportiskolai rendszer és a kozponti utanpodtlas-nevelési
programok miuikodtetéséért felel6s szervezet (koztestiilet), valamennyi érdekelt orszagos sportagi
szakszovetség és sportagi szovetség bevondasaval.

A beavatkozas forrdsdt az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétsl 2019 év elejéig.
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2.2.4. A tanuldsi eredmények fizikai fittségen kivili 6sszetev6it nyomon kovet6 mérési rendszer
kidolgozasa az iskolai testnevelésben

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében megtorténik egy olyan monitoring rendszer kidolgozasa, amely a tanulék
fizikai fittségén tul alkalmas a testnevelés-oktatds tanulasi eredményben mérheté mas 6sszetevéi
alakuldsdanak nyomon kovetésére, igy a tanuldk iskolai testnevelés keretében — az MKKR 1-4.
képesitési szintjeinek megfeleltethet6 egyes iskolafokokon — szerzett, a miveltségi terileti
tartalmakkal 0Osszefligg6 ismereteinek, attitlidjének, készségeinek, felelGsségvallaldsdnak és
autondémidjanak mérésére, az elsajatitott tantargyi tudas értékelésére, osztalyozasara.

A beavatkozds célcsoportja: a tanuldk, a testnevelés és sport miveltségi teriileten tevékenységet
kifejt6 szakemberek, iskola-egészségligyi szolgdltaték, az oktatdsért felel6s miniszter, az
egészséglgyért felel6s miniszter és a sportpolitikaért felel6s miniszter, valamint az altaluk vezetett
minisztérium érdekelt hattérintézményei, az Osszes érintett felsGoktatasi intézmény, az orszagos
sportagi szakszovetségek és sportdgi szovetségek, a nevelés- és sporttudomdny teriletén
tevékenységet kifejt6 szervezetek és természetes személyek.

A beavatkozas felelGse: az MDSZ az oktatdsért felel6s miniszter, az egészségligyért felel6s miniszter,
az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei, valamint a Testnevelési Egyetem és a
Testnevelési és Sporttudomdanyi Szakmai Kollégium és az dallami és 6nkormdnyzati fenntartasu
koznevelési intézményekben pedagdgus-munkakérben kozalkalmazottként foglalkoztatottak
Onkormanyzattal rendelkez6 koztestiiletének bevonasaval.

A beavatkozas forrdsdt az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében)

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

2.2.5. A testnevelés és sport mdlveltségi terileti kdzép-, valamint emelt szint(i érettségi vizsga
feltlvizsgalata

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében megtorténik a jelenleg hatalyos kétszintli testnevelés érettségi
vizsgarendszer szerkezetének és tartalmanak atfogo fellilvizsgdlata, az MKKR 4. szintjének, valamint a
min@ségi testnevelés keretrendszerének megfelel6en. A beavatkozds révén létrejon egy olyan kdzép-,
tovabba emelt szint{ testnevelés és sport mlveltségteriileti érettségi kovetelményrendszer, melynek
megfelel6 szintli teljesitése nem csak azt tanusitja, hogy a tanulé elsajatitotta az egészségtudatos
életvezetés alapjait. A beavatkozas keretében sor keril a relevans szakmai javaslatok kidolgozasara
az érettségi vizsga részletes kdvetelményeir6l szélé6 40/2002. (V. 24.) OM rendelet, valamint az
érettségi vizsga vizsgaszabalyzatanak kiadasardl szél6 100/1997. (VI. 13.) Korm. rendelet testnevelés
érettségi vizsgat érinté6 rendelkezéseinek és tartalmainak moddositdsa és felmend rendszerd
bevezetése érdekében.

A beavatkozas célcsoportja: valamennyi magyar kézépiskola.
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A beavatkozas megvaldsitasanak felel6se az oktatasért felel6s miniszter az altala vezetett
minisztérium hattérintézménye, az obszervatorium tagjai, igy kilonésen a testnevelést tanitd
pedagdgusok képzését végzd felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium, valamint az allami és 6nkormanyzati fenntartasid kéznevelési
intézményekben pedagdgus-munkakérben kozalkalmazottként foglalkoztatottak ©nkormanyzattal
rendelkez8 koztestiiletének bevonasaval.

A beavatkozas forrasat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.2 A koOznevelés tartalmi szabalyozdinak és pedagodgiai
madszertani eszkéztaranak fejlesztése c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év harmadik negyedévtdl 2018 harmadik negyedév elejéig.

2.3. A mindségi testnevelés megvaldsitasahoz szlikséges infrastruktira és eszkdzpark feltérképezése,
fejlesztése

Az intézkedés célja:

Az intézkedés kiemelt célja, hogy megtorténjen az el6készitése azoknak a — beszerzési szempontbdl
épitési beruhazasnak és arubeszerzésnek minésilé beavatkozasoknak — melyeknek a stratégia altal
lefedett id6szakban térténé megvaldsitdasaval lehetévé valik a minGségi és mindennapos testnevelés
(fenntarthato) oktatasa.

Az intézkedés az alabbi hazai problémak megoldasara iranyul:

A stratégia készitésének id6pontjdban Magyarorszagon nem teljes korlien biztositott az egyenld
esély(i hozzaférés az iskolai sport- és szabadid6egységekhez és ott elérhets eszk6zokhoz. A jelenlegi
helyzetbél fakaddan korlatazottan biztositott a lehet6sége annak, hogy a Nat-ban megfogalmazott
célok, fejlesztési terlletek szerinti, kozm(iveltségi és m(iveltségteriileti tartalmak maradéktalanul és
orszagosan egységesen megvaldsuljanak.

2.3.1. Iskolai sportinfrastruktira-nyilvantartas készitése és a vonatkozd tervezési -elGirdsok
felllvizsgalata

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds soran — a bizonyiték alapu dontéshozatal érdekében — sor keril a magyar iskolai
sportinfrastruktira teljes kord, részletes felmérésére annak érdekében, hogy a mindennapos
testnevelés 2015/2016. tanévi, valamint a Nemzeti alaptanterv felmend rendszerl bevezetésének
végs6 idGpontjara rendelkezésre alljanak azok az adatok, amelyek alapjan a leghatékonyabban
fordithatok a strukturdlis alapok forrasai az iskolai sport- és szabadidGegységek fejlesztését célzd
épitési beruhdzasi és arubeszerzési célokra. A beavatkozds soran létrehozott nyilvantartas
tartalmazza az iskolai sport- és szabadidGegységek jarasi (kerileti) szintli megoszlasat, valamint
miszaki és felszereltségi adatait. A beavatkozds keretében megtorténik az iskolai sport- és
szabadidGegységek épitésre (is) vonatkozd MSZE 24203, Oktatasi intézmények tervezési elGirasai c., a
szabvanyokért felel6s testiilet 4&ltal kibocsatott épitésiigyi elGszabvanynak a pedagégiai és
sportszakmai célokat és elvardsokat figyelembe vevGé felllvizsgalata a fenntarthato,
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koltséghatékonyan miikodtethet6, és egyenlS esélyl hozzaférést biztositd magyarorszagi iskolai
sportinfrastruktura kialakitasa érdekében.

A beavatkozds célcsoportja: valamennyi magyarorszagi iskola, ahol testnevelés és sport
miiveltségteriileti oktatas zajlik.

A beavatkozas felel6se: a nyilvantartds készitése kapcsdn az oktatdsért felel6s miniszter és a
sportlétesitmény-fejlesztésekért felel6s miniszter az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei
bevonasaval; a tervezési elbirds feliilvizsgdlata kapcsdn az épitésigyért felel6s miniszter a
szabvanyokért felel6s testiilet, az orszagos sportagi szakszovetségek és sportagi szovetségek, a
mérnoki szakmaért felelds koztestiilet, valamint az épitész szakmadért felelds koztestiilet, tovdbba az
épuletek/épitmények akadalymentes megkézelitése érdekében tevékenységet kifejtd szervezetek,

szakért6k bevonasaval.
A beavatkozds szabalyozas fellilvizsgalatat célozza, ezért fejlesztési forrassziikséglete nincs.

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félév elejétél 2020 év végéig.

2.3.2. A nevelési-oktatasi intézmények kotelez6 (minimdlis) eszkozeir6l és felszerelésérdl széld
szabalyozas felllvizsgalata

Beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, itemezése:

A beavatkozas keretében felllvizsgalata kerdl a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 2. melléklete
szerinti, a nevelési-oktatasi intézmények kotelezd (minimalis) eszkozeirél és felszerelésérdl szélo
jegyzékben a sport- és szabadid6egységekhez rendelt eszk6zok és berendezések koére, kiilonds
tekintettel a Nat céljaira, fejlesztési teriileteire és kozml(iveltségi tartalmaira, és az inkluziv
testnevelés megvaldsitasanak sziikségességre.

A beavatkozds célcsoportja: valamennyi magyarorszagi iskola, ahol testnevelés és sport
mdveltségterleti oktatas zajlik.

A beavatkozas felelGse: az oktatdsért felel6s miniszter az egészséglgyért felels miniszter, valamint
az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei és az obszervatdérium tagjainak, igy kilénosen a
testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzé felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzé felsGoktatasi intézményeket tomorité
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval.

A beavatkozas jogszabaly fellilvizsgalatat célozza, ezért fejlesztési forrassziikséglete nincs.

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félévétsl 2020 év végéig.

2.3.3. Epitési beruhdzasok és eszkozok (jatéktéri eszkoézok, tornaszerek, sporteszkdzok)
beszerzésének megvaldsitdsa az iskolai sport- és szabadidGegységek tervezési-statisztikai régiok
szerinti megoszlasat figyelembe véve

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:
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A beavatkozds keretében atfogd iskolai sportinfrastruktira és sporteszkéz (sportberendezés)
fejlesztési program valdésul meg Magyarorszagon a 2.3.1-2.3.3. pontokban meghatdrozott
felméréseket, és tovabbi el6készit6 intézkedéseket kovetben.

A beavatkozds célcsoportja: valamennyi magyarorszagi iskola, ahol testnevelés és sport
miiveltségteriileti oktatas zajlik.

A beavatkozads felel6se: az oktatasért felel6s miniszter az allami intézményfenntartd koézpont,
tovabba egyéb kdznevelési intézményfenntarték bevonasaval.

A beavatkozds forrasat Magyarorszag éves kozponti koltségvetése (a Nemzeti Koznevelési
Infrastruktira Fejlesztési Program végrehajtasaval kapcsolatos feladatokrdl szélé 1523/2015. (VII.
31.) Korm. hatdrozatban meghatarozottak szerinti Tornaterem-épitési Program és a Tanuszoda-
fejlesztési Program, valamint a Nemzeti Szabadid&s-Egészség Sportpark Programrol sz6l6 1249/2016.
(V. 25.) Korm. hatdrozatban meghatarozottak szerinti Nemzeti SzabadidGs-Egészség Sportpark
Program keretében), valamint az Emberi ErGforrds Fejlesztési Operativ Program keretében
jévahagyott fejlesztési projektek biztositjdk (EFOP-4.1.1. Egyes egyhazi infrastrukturalis fejlesztések
c., az EFOP-4.1.2. Az iskolarendszer térségi fejlesztése c., az EFOP-4.1.3. Kdznevelési intézmények
infrastrukturalis fejlesztése c. konstrukciok).

A beavatkozas Gtemezése: 2016 év elejétdl 2020 év végéig.

2.3.4. A digitalis eszkozellatottsag fejlesztése az iskoldkban az e-szakmoddszertani segédanyagok
feldolgozasahoz és a NETFIT mikodtetéséhez kapcsoldddan

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében atfogd digitalis és mobiltechnoldgiai fejlesztés valdsul meg hardvereszkozok
beszerzése révén a testnevelés és sport mliveltségteriileten oktatd tanitdk és testneveld tanarok,
valamint az iskola-egészségligyi ellatasban részt vevd, iskolai védénéi feladatokat ellatd védéndk
részére. A beszerzések egyrészt biztositani képesek, hogy a kovetkez6 id6szakban hangsulyosan
digitalis platformokon kifejlesztésre kerils (e)-szakmddszertani segédanyagok elérhet6vé valjanak a
pedagdgusok részére, masrészt a Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt (NETFIT) mikodtetése is
hatékonyabba valhat, ha a mérések lebonyolitasaban részt vevé szakemberek gyorsan, hatékonyan,
informatikai eszkdzok felhaszndldi szint(i alkalmazasaval tudjak az adatokat a rendszerben rogziteni.
Ez az egyik kulcsa a jol miikdods, a pedagdgiai programok részét képezé iskolai egészségfejlesztési
programoknak, és kezdd lépése egy jol mikods, a teljes korl iskolai egészségfejlesztést tdmogatd
halézatnak.

A beavatkozds célcsoportja: valamennyi magyarorszagi iskola, ahol mindennapos testnevelés-oktatas
zajlik, és kotelez6en meg kell valdsitani a tanulék fizikai fittségének mérését.

A beavatkozas felel6se: az MDSZ az oktatdsért felel6s miniszter, az egészségligyért felel6s miniszter,
az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei, valamint a nemzeti informdacids infrastruktura
fejlesztése teriiletén mikodé hattérintézmények bevondsaval.

A beavatkozas forrasat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a minGségi (inkluziv)

testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év kdzepét6l 2020 év végéig.
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3. cél: A mindGségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a
kozneveléshez kapcsolodo szolgaltatasok teriiletén

3.1. A pedagédgus el6émeneteli rendszert, egyes pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokat, és az orszagos
pedagdgiai-szakmai ellen6rzést kiegészit6, a mindségi testnevelés kialakitdsat célzé szolgaltatasok
kialakitasa

Az intézkedés célja:

A minGségi testnevelés biztositdsa érdekében az intézkedés kiemelt célja, hogy a pedagdgus
elémeneteli rendszerben, a tanitéi és a testnevelés szakteriletet érint6 tantargygondozd
szaktandcsadasban, az intézményellenGrzésben, az intézményvezetSk ellenGrzésében és a
testnevelést tanitd pedagdgusok ellenérzésében megtorténjen a vonatkozd pedagdgusértékelési
eszkozok rendszerszintl hasznalata.

Az intézkedés az alabbi problémak megoldasara iranyul:

A stratégia készitésének id6pontjdban — a 2013-ban Ujonnan feldllt pedagdgus elémeneteli rendszert
— a min@ségi testnevelés oktatdsa, tamogatasa és ellenGrzése teriletén még nem elég hatékonyan
tdmogatjdk mdveltség-teriilet specifikus szolgaltatasok, amelyek segitenek — a teljes kor(
egészségfejlesztés részeként — megvaldsitani a minéségi mindennapos testnevelést. Lényeges, hogy a
testnevelést tanitd pedagodgusok és a munkdjuk tamogatdsdban, ellenGrzésében és mindsitésében
részt vevé szakemberek ugyanazon — az MKKR 1-4. szintekhez rendelt, tanuldsi eredményekhez
igazodd, logikailag egymasra épitkez6 — szempontok és tartalmak mentén legyenek képesek kifejteni
tevékenységiiket.

A stratégia készitésének id6pontjaban a kézneveléshez kapcsolddd, relevans szolgdltatasok tertletén,
igy kilonosen a tantargygondozd szaktanacsaddsban, a pedagdgusok, az intézményvezet6k és az
intézményvezetbk ellenbérzésében, illetéleg a pedagdgusmindGsitési eljardasban nem allnak
rendelkezésre azok az egységes tartalmu és szellemiségli pedagdgusértékelési eszkdzok, amelyek
megfelel6en képesek orientalni a mdveltségi teriileten tevékenységet kifejt6 tanitdkat és testnevel§

tanarokat a minGségi tanitasi-tanulasi folyamat iranyaba.

3.1.1. Online szakmoddszertani kdzpont kialakitasa a testnevelést tanité pedagdgusoknak

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében a minGségi testnevelés alapelveinek és f6 fejlesztési terlleteinek
megfelel6en megtorténik egy online szakmddszertani kozpont kialakitasa, amely segit a testnevelést
tanité pedagdgusoknak abban, hogy a pedagdgus el6meneteli rendszerben meghatdrozott
pedagdguskompetencidk, valamint az MKKR 1-4. szintjein elvart tanuldsi eredmények mentén
legyenek képesek részt venni a tanitdsi folyamatban, és a mindennapjaikban szakmddszertani
tdmogatast kapjanak.

A beavatkozas keretében kifejlesztésre keril egy olyan web-alapu feliilet, melynek egyik paneljaként
a testnevelést tanité pedagdégusok maddszertani ajanlasokat érhetnek el, és amelyen keresztil
kialakulhat egy, a j6 gyakorlatok megosztasara is alkalmas szakmai kdz6sség.
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A beavatkozas célcsoportjat a testnevelés és sport mdlveltségi teriileten dolgozd pedagdgusok
jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se: az MDSZ az oktatdsért felel6s miniszter és az dltala
vezetett minisztérium hattérintézménye, tovabba a testnevelést tanitdé pedagdgusok képzését végzd
felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok
képzését végz6 felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai
Kollégium bevonasaval.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Er6forrds Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében.)

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

3.1.2. A szakemberek testnevelés és sport mlveltségi terllet-specifikus, online tdmogatasa a
kézneveléshez kapcsolddd szolgdltatasok teriletén

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében a minGségi testnevelés alapelveinek és f6 fejlesztési terileteinek
megfelel6en megtorténik egy online szakmddszertani kozpont kialakitasa, amely felkésziti a tanitdi és
testnevelés és sport szakterlleten dolgozd tantargygondozd szaktanacsaddkat, valamint az
ellen6rzésben és a mindsitésben kozrem(kodé szakért6ket arra, hogy egységes — a
pedagdguskompetencidkhoz, valamint az MKKR 1-4. szintjein elvart tanuldsi eredményekhez
illeszked — szempontok, szdmszer(sithet6 mutaték mentén végezzék tevékenységiket.

A beavatkozds keretében olyan pedagogusértékelési eszkozok (kérddivek, értékelSlapok,
megfigyelési és Onértékelési szempontok, feldolgozasi segédletek és szempontsorok) keriilnek
kifejlesztésre melyek tadmogatjdk a vonatkozd pedagogiai-szakmai szolgaltatdsi (kiilénosen:
tantargygondozé szaktanacsadds) az orszdgos pedagdgiai-szakmai ellenérzési feladatok, valamint a
pedagdgus el6meneteli rendszerben elldtandd, a pedagdgusok mindsitésével Gsszefliggé feladatok
ellatasat.

A beavatkozas célcsoportjat a tanitdi és testnevelés és sport szakteriileten dolgozé tantargygondozo
szaktandcsadok, az iskolai testnevelés oktatas ellenGrzésében és az ahhoz kapcsolédd mindsitésben
kozrem(kodo szakértdk jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se: az MDSZ az oktatasért felel6s miniszter és az dltala
vezetett minisztérium hattérintézménye, valamint a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé
felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok
képzését végz6 felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai
Kollégium bevondsaval.

A beavatkozds forrdsdt az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatds és képzés megvaldsitdsa érdekében c. és — sziikség szerint — az EFOP-3.2.2 A
koznevelés tartalmi szabalyozdinak és pedagdgiai mddszertani eszkoztaranak fejlesztése c. kiemelt
projektek keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.
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3.2. A testnevelés és sport miveltségi terlileten oktatd pedagdgusok folyamatos szakmai tdmogatdsa
(CPD), tovabbképzése a mindségi testnevelés megvaldsitasa érdekében

Az intézkedés célja:

A mindségi testnevelés biztositdsa érdekében az intézkedés kiemelt célja, hogy egy olyan
szempontsor keriiljén kialakitasra, amely alapjan — a pedagéguskompetencidk és a sztenderdek
figyelembevételével — megvaldsulhat a testnevelés teriiletén indulé pedagdgus-tovabbképzési
programok akkreditacidja. Kiemelt cél tovabba, hogy valdsuljon meg a testnevelés és sport
miveltségi terlleten tanité pedagdgusok tovabbképzése a meglévé pedagdguskompetencidk és
sztenderdek fliggvényében.

Az intézkedés az aldbbi problémdak megoldasara iranyul:

A testnevelés miuveltségteriileti oktatasban tevékenykedé pedagdgusok nincsenek megfelelGen
felkészitve az 0j midveltségterileti alapelvekben megfogalmazott célok elérését megjelenit6
horizontalis fejlesztési célok megvaldsitdsdra. Az Uj tartalmi szabalyozdkat olyan Uj pedagdgiai,
moadszertani, didaktikai, illetve néhdny esetben Uj pszicholdgiai paradigmak és eljardsok hatjak at,
amelyekre a pedagdgusképzés és —tovabbképzés még nem reagalt kell6képpen. A miiveltségteriileti
oktatasban az egyéni fejlesztést szem elGStt tartd, a készségeket és képességeket fejleszté oktatas
terén nem kap kell6 hangsulyt a tarsaktél, a tarsakkal valé egyuttm(ikodés keretében torténd
tanulds, Onismeret, az egylttmikodés kultirajanak fejlesztése, a problémamegoldas,
egyuttmikodési készség, kreativitds, el6regondolkodas kialakitdsa. Alapvet6 probléma, hogy a
miiveltségteriilet sajatos jellegébdl fakadd, multidiszciplindris, hatartudomanyi ismeretek és
madszertani Ujitdsok nem keriiltek be a pedagdgusképzés és —tovabbképzés rendszerébe. Tovabbi
probléma, hogy nem Kkerilt kidolgozdsra és bevezetésre egy olyan pedagdgus tovabbképzési
rendszer, ami alkalmas a CPD (continuing professional development) szellemiségének megfelelGen
reagdlva a pedagdguskompetencia-szinteken megfogalmazott elvarasoknak megfeleléen a
pedagdgusok folyamatos szakmai fejlédésének a tdmogatdasara.

3.2.1. A testnevelés és sport milveltségi terlleten akkreditaldsra benyujtott pedagdgus-
tovabbképzési programok szakmai biralati szempontjainak kialakitasa

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében — a minGségi testnevelés oktatasi keretrendszerén alapulva — az egyes
pedagdgusfokozatoknak megfeleléen (gyakornok, pedagdgus |, pedagdgus Il, mesterpedagogus,
kutatépedagdgus) megtorténik a minGségi testnevelés alapelveit és f6 fejlesztési teriileteit tamogato,
a3.1.1, 3.1.2 és 3.1.3. pontokban feliilvizsgdlt és kidolgozott (testnevelés és sport miveltségterilet
specifikus) tevékenységek (indikatorok) fejlesztésére alkalmas akkreditdlt tovabbképzések biralati
szempontsorainak kidolgozasa.

A beavatkozads célcsoportjat a pedagdgus-tovabbképzésben részt vevs, a testnevelés és sport
miiveltségi terlileten oktatd tanitdk és testneveld tanarok jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az MDSZ és az oktatdsért felel6s miniszter a miniszter altal
vezetett minisztérium hattérintézménye, a javaslattevd testiilet és az obszervatérium tagjainak, igy
kiilondsen a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a
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Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzé felsGoktatasi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében.)

A beavatkozas Gitemezése: 2018 év elejétdl 2020 év elejéig.

3.2.2. A testnevelés és sport mlveltségi teriileten akkreditaldsra benyujtott, valamint mar akkreditalt
pedagégus-tovabbképzési programok pedagdguskompetencidk és fokozatok szerinti besoroldsanak
kialakitasa

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében kidolgozasra keril az akkreditaciéra benyujtott, valamint a mar akkreditalt
pedagdgus-tovabbképzések tartalmara vonatkozéan egy olyan besorolasi szempontsor, amely
alkalmas annak megjelolésére és megitélésére, hogy az adott tovdbbképzés melyik
pedagdguskompetencia, melyik pedagdgusfokozat(ok)ban torténd fejlesztésére alkalmas.

A beavatkozas célcsoportjat a pedagogus-tovabbképzésben részt vevs, testnevelés és sport
mdveltségi teriileten oktato tanitdk és testnevel6 tandrok jelentik.

A beavatkozas megvaldsitasanak felelGse: az oktatasért felel6s miniszter a miniszter altal vezetett
minisztérium hattérintézménye, a javaslattev( testiilet, az obszervatérium tagjainak, igy kiilondsen a
testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzé felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatdsi intézményeket tomoritd
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében.)

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

3.2.3. Testnevelés és sport mdveltségteriileti (mddszertani), valamint digitalis kompetenciakat
fejleszt6 pedagdgus-tovabbképzési programok akkreditaldsa

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében — az iskolai testnevelés terlletén, illetve ahhoz kapcsoléddéan — Uj
pedagdgus-tovabbképzések akkreditacidja torténik meg, illetve a mar akkreditacidval rendelkezé
pedagdgus-tovabbképzési programok atalakitasara kerl sor. A beavatkozas célja, hogy az akkreditalt
pedagdgus-tovabbképzési programok alkalmasak legyenek (illetve azza valjanak) a tantargygondozd
szaktanacsadas, esetleg az orszdgos pedagdgiai-szakmai  ellen6rzés  soran  feltart
pedagdguskompetencia-gyengeségek és veszélyek felszdmolasara a kiilonboz6
pedagdgusfokozatoknak megfeleléen, tovabba arra, hogy a mUveltségi teriileten tanitdé pedagdgusok
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képesek legyenek hasznalni a digitalis eszk6zdket a tanitasi folyamatban, igy kiléndsen a tanuldk
fizikai fittségének mérése alkalmaval.

A beavatkozds célcsoportjdt a pedagodgus-tovdbbképzésben részt vevd, testnevelés és sport
miiveltségi terlileten oktatd tanitdk és testneveld tanarok jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az MDSZ a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését
végz6 felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd
pedagdgusok képzését végzs felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium bevondsdval, valamint a jovdhagyott pedagdgus-tovabbképzési programmal és
alapitdsi engedéllyel rendelkez6 egyéb szolgdltatdk.

A beavatkozas forrasat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv)
testnevelés oktatds és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében), valamint az
egyéb szolgaltatok sajat bevételei, vagy tamogatdsi forrasai.

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

3.2.4. Akkreditadlt pedagdgus-tovabbképzések lebonyolitasa a tanitok és a testnevel6 tanarok
folyamatos szakmai fejl6dése érdekében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében széles célcsoportot (tanitdkat, testnevel6 tanarokat nagy szamban) eléré
pedagdgus-tovabbképzések valdsulnak meg a testnevelés és sport mlveltségterileti oktatasban,
illetve a mindennapos testnevelés mas oktatasszervezési formaiban alkalmazhaté szakmddszertani
tudds, ismeretek szélesitése, valamint a fizikai fittségi mérések lebonyolitdsdnak tamogatdsa
érdekében.

A beavatkozds célcsoportjat a pedagodgus-tovabbképzésben részt vevd, testnevelés és sport
mdveltségi teriileten oktato tanitdk és testnevel6 tandrok jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se: az MDSZ a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését
végz6 felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd
pedagdgusok képzését végzd felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium, a teriileten m(ikodé hattérintézmények, mas felsGoktatdsi intézmények, valamint
a jovahagyott pedagdgus-tovabbképzési programmal és alapitasi engedéllyel rendelkez6 egyéb
szolgdltatok.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a minGségi (inkluziv)
testnevelés oktatds és képzés megvaldsitasa érdekében c., tovabbd az EFOP-3.1.2. A pedagdgusok
mddszertani felkészitése a végzettség nélkiili iskolalehagyds megel6zése érdekében c., kiemelt
projektek keretében), valamint az egyéb szolgaltatdk sajat bevételei, vagy tdmogatasi forrasai.

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.
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3.3. Az iskolakhoz kapcsolédd sportszolgaltatdsok fejlesztése és a nem pedagdgus végzettségl
sportszakemberek felkészitése a mindségi testnevelés megvaldsitasara

Az intézkedés célja:

Az intézkedés célja, hogy — a 2014-2017 kozotti idGszakra vonatkozd unids sport munkatervben
foglaltaknak megfeleléen — valéban értékes interakcidkra keriiljon sor a sportdgazattal az iskolai
testnevelés teriiletén, és ennek érdekében atgondolt, elsGsorban pedagdgiai és pszicholdgiai,
valamint egészségfejlesztési aspektusokat szem el6tt tartd tartalmi és szerkezeti fejlesztések
torténjenek meg a sportszektorban (kilondsen az orszagos sportagi szakszovetségekkel, sportagi
szovetségekkel, valamint a sportszakember képzésben részt vevé szolgaltatdokkal, képzé
intézményekkel egylittmkodve).

Az intézkedés az aldbbi hazai problémdak megoldasara iranyul:

A T.ES.I. 2020 készitésének id6pontjdban az iskolai sporttevékenység folytatasanak kereteit
szabalyozd jogszabaly mar tobb mint egy évtizedes multra tekint vissza, és sajndlatos mdédon annak
illesztése a koznevelési torvényhez és annak végrehajtasi rendeleteihez még nem tortént meg. Ezen
tulmenden a mindennapos testnevelés megvaldsitasaban részt vevs sportszervezetek, egyesiletek
tevékenységének keretei is esetlegesnek, tovabbfejlesztendének mondhatdk. Az el6z6eken
tulmenden elmondhatd, hogy jelen pillanatban a mindennapos testnevelés keretében, (akar a
miiveltségi terlileti oktatasban, akar azon kivil) olyan sportszakmai képesitéssel rendelkezé
szakemberek is kozremikoddhetnek, akiknek pedagdgiai-pszicholdgiai felkésziiltsége fejlesztésre
szorul.

Mindaddig azonban, amig a kizardlag pedagdgusok altal megvaldsitott iskolai testnevelés pénzigyi-
koltségvetési, emberi er6forras és targyi feltételei nem allnak rendelkezésre, a nem pedagdgus
végzettségli, testnevelés tanitasara jogositott szakembereket fel kell késziteni annak érdekében,
hogy a testnevelés oktatdsa — e feltételek bekdvetkeztéig is — a lehet6 leginkabb a minéség iranyaba
mutasson.

3.3.1. A diaksport-egyesiiletek, valamint a mindennapos testnevelés megvaldsitdsdban részt vevé
sportszervezetek, egyesiiletek és a nevelési-oktatasi intézmények kapcsolatanak rendezése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében — a kdznevelési torvény 94. § (1) bekezdés a) pontjaban foglalt felhatalmazo
rendelkezés alapjan, az oktatasért felel6s miniszter hataskorében — egyrészt megtorténik a didksport
egyesiletek és a nevelési-oktatdsi intézmények kapcsolatdnak jogszabalyi szintl rendezése, ennek
keretében pedig a relevans jogszabalyok, igy kilonésen az iskolai sporttevékenységrél sz6l6 16/2004.
(V. 18.) OM-GyISM egyiittes rendelet, valamint a 20/2012. (VIIl.31.) EMMI rendelet vonatkozd
szabadlyainak fellilvizsgalata. Ezen tulmenGen — kilonos tekintettel a koznevelési térvény 27. § (11)
bekezdésének c) és d) pontjaira és (13) bekezdésére, valamint a 98. § (16) bekezdésére —
megtorténik a sport terlletén képesitéshez kotott tevékenységek gyakorldasdhoz sziikséges
képesitések jegyzékérél sz616 157/2004. (V. 18.) Korm. rendelet atfogo felllvizsgalata.

A beavatkozas célcsoportjat a didksport-egyesiiletek, valamint a didksport-egyesiiletekben, mas
egyesiletekben, tovdbba sportszervezetekben dolgozd, nem pedagdgus végzettségl
sportszakemberek jelentik.
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A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se: az oktatdsért felel6s miniszter a sportpolitikaért felelés
miniszter, a szakképzésért és felnGttképzésért felel6s miniszter, valamint az altaluk vezetett
minisztérium hattérintézményei és az obszervatérium tagjainak bevonasaval.

A beavatkozas jogszabdlyok fellilvizsgdlatat célozza, ezért fejlesztési forrdssziikséglete nincs.

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2017 elsé félév végéig.

3.3.2. A fels6foku, de pedagdgusképesitéssel nem rendelkezd, a mindennapos testnevelés oktatasara
jogositd képzettséggel rendelkez6 sportszakemberek (tovabb)képzése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében a mindségi testnevelés-oktatas kereteinek megteremtése érdekében — a
koznevelési torvény 27. § (13) bekezdésében, valamint 98. § (16) bekezdésében foglalt (dtmenetinek
szant) rendelkezések mentén, a sport teriiletén képesitéshez kotott tevékenységek gyakorlasahoz
szlikséges képesitések jegyzékér6l szolé 157/2004. (V. 18.) Korm. rendelet mellékletében foglalt
relevans képesitések figyelembe vételével — megtorténik a szakedz8, okleveles szakedz6, rekreacio-
szervezl, rekredcidszervez6-egészségfejleszts, okleveles rekredcid-irdnyitd, valamint testnevel6-edzé
képesitéssel rendelkezd sportszakemberek felkészitése a mindennapos testnevelés oktatdsara
felsGoktatasi intézmény altal szervezett, legalabb 120 éras pedagdgiai tovabbképzés, vagy (felséfoku)
szakirdnyu tovabbképzés, tovabba felnSttképzés keretében.

A beavatkozds célcsoportjadt a fels6fokd, de nem pedagdgusképesitéssel rendelkezd
sportszakemberek jelentik.

A beavatkozds megvaldsitdsdanak felel6se: a vonatkozd tovabbképzéseket elinditd felsGoktatasi
intézmények, valamint felnGttképzési engedéllyel rendelkezé szolgdltatdk; a sportagi tovabbképzések
tekintetében a sportpolitikaért felel6s miniszter, a sportiskolai rendszer (és a kézponti utanpdtlas-
nevelési programok) mikodtetésért felel6s szervezet - a testnevelést tanité pedagdgusok képzését
végz6 felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd
pedagdgusok képzését végzd felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas forrasat egyrészt — a tarsasagi addrdl és az osztalékadordl széld 1996. évi LXXXI.
térvény 22/C. §-a szerint — a latvany-csapatsport orszagos sportagi szakszOvetsége részére felajanlott
tdmogatasok (juttatasok) képzéssel osszefliggé feladatokra es6 része, masrészt a MOB altal kiemelt
sportagak 2013. évi sportfejlesztési elképzeléseinek tdmogatasardl, tovabba a 2014-2020. évre
vonatkozo sportagfejlesztési igények bemutatdsardl sz6lé 1526/2013. (VIIl. 12.) Korm. hatarozatban
megjelolt sportagak Kormany altal elfogadott sportagfejlesztési koncepcidiban képzéssel dsszefliggé
feladatokra allokalt forrasok jelentik, amennyiben azokat - tdmogatas igénybevételére jogosult
szervezetként — az orszagos sportagi szakszovetségek, vagy sportszervezetek sportfejlesztési
programjukban, vagy sportagi fejlesztési koncepcidk megvaldsitasa soran szakmailag és pénziigyileg
tervezik, és azokat a jévahagydst végz6 szervezet jovahagyija.

A beavatkozas Gtemezése: 2016 mdsodik félévétsl 2020 év végeéig.
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3.3.3. A fels6foku képesitéssel nem rendelkezd, a mindennapos testnevelés oktatasara jogositd
szakképzettséggel rendelkezG sportszakemberek (tovabb)képzése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében a mindségi testnevelés-oktatds kereteinek megteremtése érdekében — a
koéznevelési torvény 27. § (13) bekezdésében, valamint 98. § (16) bekezdésében foglalt (utdbbi
esetében atmenetinek szdnt) rendelkezések mentén, a sport teriletén képesitéshez kotott
tevékenységek gyakorlasahoz sziikséges képesitések jegyzékérdl szolé 157/2004. (V. 18.) Korm.
rendelet mellékletében foglalt relevans képesitések figyelembe vételével — megtorténik a sportedzé,
a sportoktatd és a rekreaciés mozgasprogram-vezet** képesitéssel rendelkez8 sportszakemberek
felkészitése a mindennapos testnevelés oktatasara.

A beavatkozds célcsoportjat a fels6foku végzettségi szintet el nem érd képesitéssel rendelkezd
sportszakemberek jelentik.

A beavatkozads megvaldsitasanak felelGse: a vonatkozd (tovabb)képzéseket elindité intézmények,
szervezetek, valamint a felnGttképzési engedéllyel rendelkezd szolgdltaték; a sportagi
tovabbképzések tekintetében a sportpolitikdért felel6s miniszter, a sportiskolai rendszer (és a
kézponti utanpdtlas-nevelési programok) mikodtetésért felel6s szervezet — a testnevelést tanitd
pedagégusok képzését végzé felsGoktatadsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzs6 felsboktatasi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas forrasat — a tarsasagi adordl és az osztalékaddrdl szold 1996. évi LXXXI. torvény 22/C.
§-a szerint — a latvany-csapatsport orszdgos sportdgi szakszovetsége részére felajanlott tamogatdsok
(juttatdsok) képzéssel Osszefliggd feladatokra esG része, masrészt a MOB altal kiemelt sportagak
2013. évi sportfejlesztési elképzeléseinek tamogatdsardl, tovabba a 2014-2020. évre vonatkozd
sportagfejlesztési igények bemutatasardl szélé 1526/2013. (VIII. 12.) Korm. hatarozatban megjelolt
sportdgak Kormadany Adltal elfogadott sportagfejlesztési koncepcidiban képzéssel 0Osszefliggd
feladatokra allokalt forrasok jelentik, amennyiben azokat - tdmogatas igénybevételére jogosult
szervezetként — az orszagos sportagi szakszovetségek, vagy sportszervezetek sportfejlesztési
programjukban, vagy sportagi fejlesztési koncepcidk megvaldsitdsa sordn szakmailag és pénziigyileg
tervezik, és azokat a jévahagydst végzb szervezet jovahagyija.

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félévétsl 2020 év végéig.

3.4. Az iskolai testnevelést tamogatd pedagdgiai-szakmai és egészségiigyi szolgaltatasok haldzatba
szervezése és fejlesztése a minGségi testnevelés megvaldsitasanak tdmogatasa érdekében

Az intézkedés célja:

Az intézkedés célja, hogy a mindségi testnevelés megvaldsitasa érdekében megtorténjen az iskolai
testnevelés oktatasaban, a pedagdgiai munka ellen6rzésében illetve annak pedagdgiai-szakmai vagy
egészségligyi tamogatdsaban szolgaltatdéként, szakértéként részt vevd szakemberek feladatainak
egymashoz torténd illesztése és lehatdroldsa, tovdbba kompetencidik megfelel6 fejlesztése.

“ A sportoktatd és a rekredcids mozgasprogram-vezetd szakképzési formaban tanfolyam — az Orszagos Képzési Jegyzék
vonatkoz6 mdédositasa alapjan — 2013. szeptembertél 1. napjatdl nem indithatd.
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Az intézkedés az alabbi hazai problémak megoldasara iranyul:

A stratégia készitésének soran jelentGs jogi véaltozasok mentek végbe egyes, az iskolai testnevelés
oktatdsahoz illeszkedd, elsésorban pedagdgiai szolgdltatasok rendszerszint(i elhelyezése kapcsan a
teljes kord iskolai egészségfejlesztésben. A gydgytestnevelés 2015 januarja éta ugyanis mar nem
kizdrélagosan pedagodgiai szakszolgalati feladat. A gydgytestnevel6-egészségfejleszté képesités az
iskoldban, a testnevelés muveltségteriileti oktatds részeként, vagy ahhoz kapcsolédéan megvaldsuld
foglalkozasok vezetésére jogositd, pedagdgus végzettség. Komoly szakmai igény mutatkozik arra,
hogy a pedagdgiai tipusu, valamint az egészségligyi ellatasok szinergiait még inkabb ki lehessen
aknazni. Az iskola-egészségligyi ellatas keretében elérhet6 szolgaltatdsokat indokolt az elmult
id6szakban az iskolai testnevelés kapcsdn megvaldsitott, és a jovében megvalésitandd
fejlesztésekhez, igy kilondsen a NETFIT bevezetéséhez és megvaldsitdsahoz, illetve a testnevelési
kategodridba sorolds rendszerének felllvizsgalatahoz illeszteni. Szintén aktualissa valt az
kdéznevelésben Ujonnan életre hivott pedagogiai-szakmai szolgaltatasok (kiilondsen: tantargygondozdé
szaktanacsadas) és orszdgos pedagodgiai-szakmai ellendrzési feladatok ellatasaban részt vevd
szakért6k kompetencidinak és szakmai eszkoztardnak m(veltségteriilet-specifikus fejlesztése. Ezen
tulmenden egyes tovabbi — a kdzneveléshez kapcsolddd — egészségligyi ellatdsi formak ma még
alapvet6en hianyoznak, igy a gerincbetegségek kezelését biztositd iskolai gyégytorndsz-fizioterapeuta
szolgdltatasok sem érhet6ek el az egészségligyi alapellatasban.

3.4.1. A minGségi testnevelés egészségfejlesztési és inkluziv céljainak megfelel6en a testnevelési
kategoridba sorolas egészségligyi szempontjainak atfogd feltlvizsgalata

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében — az inkluziv testnevelés megvaldsitasa érdekében, a stratégia altal lefedett
id6szakra vonatkozdan litemezetten — megtorténik a testnevelési kategériaba sorolas egészségligyi
szempontjairdl sz6l6 ajanlas szakmai, pénziigyi és jogi szempontokat figyelembe vevé felllvizsgalata.
A beavatkozas els6 litemében — illeszkedve a Nat és a kerettantervek soron kovetkezd, 2016-2017
forduldéjan esedékes fellilvizsgalatdhoz — tervezetten sor kerll az ajanlas alapjat képezd vizid és azt
alatdmaszté modszertani alapelvek megfogalmazasara, valamint a minéségi (inkluziv) testnevelés
megvaldsitdsanak konnyen és koltséghatékonyan leklizdhet6 akadalyait jelent6é tényez6k
felszdmolasara egy ideiglenes, atmenetet jelentd javaslat kidolgozdsa révén. A beavatkozds masodik
Utemében — a Nat és a kerettantervek feliilvizsgalatat kovetéen elkésziil a végleges dokumentum,
mely az inkluziv testnevelés megvaldsitasat a pedagogiai munka, valamint a testneveléshez
kapcsolédd pedagodgiai, valamint egészségligyi szolgaltatdsok egymasra épils, egységes
rendszerében értelmezi.

A beavatkozas célcsoportjat a tanitdk és a testnevel6 tanarok, a gydgytestnevel§-egészségfejlesztok,
a gyoégypedagdgusok, az iskola-egészségligyi szolgaltatok, valamint az iskola-egészségligyi ellatason
kiviil, vagy ahhoz kapcsoléoddan az egészségligyi alapellatdsban tevékenységet végzd szolgaltatok
(kulonosen: gydgytornasz-fizioterapeutdk) jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az oktatasért felel6s miniszter és az egészségligyért felel6s
miniszter az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei, testiiletek, tovabbd az obszervatérium
tagjainak, igy kilonosen az MDSZ és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé felsGoktatasi
intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé
felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium
bevondsaval.
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A beavatkozds egy jogszabalynak és kozjogi szervezetszabdlyozd eszkdznek nem mingsiilé
dokumentum felllvizsgalatat célozza, ezért fejlesztési forrassziikséglete nincs.

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

3.4.2. A pedagdgusok, iskola-egészségligyi szolgaltatok és a pedagdgiai szakszolgdlati intézmények
feladatainak egyértelm(i meghatarozasa és felllvizsgalata

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében — kiilonosen a testnevelést tanitd pedagdgusok, az iskolaorvosok, és az
iskolai védéndi feladatokat ellaté védéndk testnevelési kategdridba sorolassal, valamint a fizikai
fittségi méréssel 0sszefliggd feladatainak, jogainak és kotelezettségeinek meghatarozdsa érdekében
— megtorténik az iskola-egészségligyi ellatasrdl szolé6 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet, valamint a
kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe vehet6 betegségek megel6zését és korai felismerését
szolgalo egészséglgyi szolgaltatasokrdl és a szlirGvizsgalatok igazolasardl szolé 51/1997. (XIl. 18.) NM
rendelet felllvizsgalata. A beavatkozas keretében megtorténik a gydgytestneveléssel 6sszefliggé
pedagdgiai feladatok ellatdsa hatékonysdgdnak felmérése, valamint — lehetGség szerint — a
gyogytestnevelés, a gydgypedagdgiai tandcsadads és a testnevelési kategéridba sorolas kozotti
kapcsolat megteremtése a kdznevelési torvény, a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet, valamint a
pedagdgiai szakszolgalati intézmények m(ikbdésérél sz616 15/2013. (11. 26.) EMMI rendelet vonatkozd
rendelkezéseinek fellilvizsgalataval.

A beavatkozds célcsoportjat a tanitdk és a testnevel6 tandrok, a gydgytestnevel§-egészségfejlesztd
tanarok, a gyégypedagdgusok, az iskola-egészségiigyi szolgdltatok jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az oktatasért felel6s miniszter és az egészségligyért felelés
miniszter az altaluk vezetett minisztériumok hattérintézményei, testiiletek, az obszervatérium
tagjainak és a ,gydgytestnevelés mint szakszolgdlati feladat” témakor tisztdzasara létrehozott
munkacsoport tagjainak bevonasaval.

A beavatkozas jogszabdlyok felllvizsgdlatat célozza, ezért fejlesztési forrassziikséglete nincs.

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

3.4.3. A meglévé iskola-egészségligyi szolgdltatasok fejlesztése a NETFIT hatékony m(ikodtetése és
fejlesztése érdekében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében megtorténik az iskola-egészségligyi ellatas keretében tevékenységet kifejté
iskolai védéndk hozzaférésének biztositdsa Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Tesztet tamogatd
szamitastechnikai rendszerhez (a NETFIT testOsszetétel és taplaltsagi profilhoz kapcsoldédd
méréseinek lebonyolitasdba vald bevonasuk érdekében). Tervezetten sor keril tovabba a fizikai
fittségi mérések és az iskola-egészségligyi szlirések tartalmi, valamint informatikai rendszer szint(
Osszehangolasara, melynek eléfeltételeként kifejlesztésre keril az iskola-egészségligyi szliréseket
tdmogatd, a NETFIT rendszerhez illeszked6 szoftver.
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A beavatkozds célcsoportjat az iskola-egészségligyi ellatas keretében tevékenységet kifejtd
iskolavédénék jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az MDSZ az egészségligyért felel6s miniszter, a teriileten
m(ik6dé hattérintézmények és civil szervezetek bevondasaval.

A beavatkozas forrdsdt az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 masodik félévétsl 2020 év végéig.

3.4.4. Az iskola-egészségligyi ellatdsaban részt vevl egyes szolgdltatok felkészitése a NETFIT hatékony
mUkodtetése érdekében, képzések, tovabbképzések formajaban

Beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, itemezése:

A beavatkozds keretében megtorténik a Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt testosszetétel és
taplaltsagi profilhoz kapcsolédd méréseinek lebonyolitdsaba bevonasra kerild, iskolai véddéngi
feladatokat ellaté védéndék felkészitése NETFIT rendszer haszndlatara.

A beavatkozds célcsoportjdt az iskola-egészségligyi ellatas keretében tevékenységet kifejtd
iskolavédénék jelentik.

A beavatkozas megvaldsitasanak felel6se: MDSZ

A beavatkozas forrdsdt az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 masodik félévétsl 2020 év végéig.

3.4.5. A pedagdgusok el6meneteli rendszerében a mingsitd vizsgara torténd felkészités el6készitése a
pedagdgiai-szakmai szolgaltatasok korében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

Tekintettel a testnevelés és sport miveltségi teriilet sajatossagaira, a beavatkozas keretében sor
kerill egy segédlet, tovabba oktatasi segédanyagok elkészitésére a tanitdi, valamint a testnevelés és
sport tantargygondozdi szakterileten tevékenységet kifejt§ tantargygondozd szaktandcsadoék
részére, mely tamogatni képes Gket abban, hogy — a pedagdgiai-szakmai szolgdltatasokrdl, a
pedagdgiai-szakmai  szolgaltatdsokat ellatd  intézményekr6l és a  pedagdgiai-szakmai
szolgdltatasokban vald kozremiikodés feltételeirsl szélo 48/2012. (XIl. 12.) EMMI rendeletben
meghatdrozott feladataik korében — kiilondsen képesek legyenek tamogatni az érintett
pedagdgusokat.
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A beavatkozas célcsoportjat a testnevelést tanitd pedagdgusok és a szaktanacsaddi névjegyzékben
szerepl6, a tanitdi és a testnevelés és sport tantargygondozdi szakteriileten tevékenységet végzé
szaktandcsadok jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az MDSZ és az oktatdsért felel6s miniszter a miniszter altal
vezetett minisztérium hattérintézménye, tovabba az obszervatérium tagjainak, igy kilénosen a
testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzd felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzé felsGoktatdsi intézményeket tomoritd
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevondasaval.

A beavatkozas forrdsat az Emberi ErGforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2016 év elejétdl 2020 év végéig.

3.4.6. A minGségi testnevelés szempontjai szerinti tantargygondozdé szaktandcsadas, pedagdgiai-
szakmai ellendrzés és pedagdgusmindsités el6készitése

Beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, itemezése:

Tekintettel a testnevelés és sport mliveltségi teriilet sajatossagaira, a beavatkozas keretében
tervezetten sor keriil segédletek, tovabba oktatasi segédanyagok elkészitésére a tantargygondozd
szaktandcsadasban, az orszagos pedagdgiai-szakmai ellendérzésben, valamint a
pedagdégusmin@sitésben részt vevd szaktandcsadék és koznevelési szakértGk részére. E
dokumentumok tamogatni képesek 6ket abban, hogy — a kdznevelési torvényben, valamint a
vonatkozd rendeletekben meghatdrozott feladataik korében — képesek legyenek megegyez6 tartalmi
keretek kozott tamogatni, ellendrizni és értékelni a pedagdgusok tevékenységét, valamint konkrét — a
teljes korl egészségfejlesztés megvaldsitasanak kotelezettségére tekintettel levé szempontok szerint
— az intézményvezet6k tevékenységét, és az intézményi program(ok) mikodését.

A beavatkozas célcsoportjdt a testnevelést tanité pedagdgusok az ellen6rzési szakértGi
névjegyzékben szerepl6 — kilondsen az ellendrzétt pedagdgus munkakorének megfelel§ szakiranyra
bejegyzett — kbznevelési szakértk jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az MDSZ és az oktatdsért felel6s miniszter a miniszter altal
vezetett minisztérium hattérintézménye, az obszervatérium tagjainak, igy kilénosen a testnevelést
tanité pedagdgusok képzését végzd felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és
a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzs felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomdnyi Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.
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3.4.7. Egyes pedagodgiai-szakmai szolgaltatasok eszkdzeinek és maddszereinek miuveltségterilet-
specifikus fejlesztése, igy kiilonosen a tantdrgygondozd szaktandcsadok felkészitése a minGségi
testnevelés tdmogatdsara

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében tervezetten sor keriil a kbznevelési torvény, valamint a pedagoégiai-szakmai
szolgaltatdsokrél, a pedagdgiai-szakmai szolgaltatdsokat elldtd intézményekrél és a pedagdgiai-
szakmai szolgaltatasokban vald kdzremikodés feltételeirél sz6l6 48/2012. (XIl. 12.) EMMI rendelet
szerint a tanitdi, valamint testnevelés és sport tantdrgygondozdi szakteriileten szaktanacsadd
tevékenységet végz6 szakemberek folyamatos, milveltségi terilet-specifikus tovabbképzésére a
mindségi testnevelés megvaldsitasa érdekében.

A beavatkozas célcsoportjat a szaktanacsadéi névjegyzékben szerepld, a tanitdi és a testnevelés és
sport tantdrgygondozéi szakteriileten tevékenységet végz6 szaktanacsadok jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se az MDSZ az oktatasért felel6s miniszter és az altala vezetett
minisztérium hattérintézménye, valamint az obszervatdrium tagjainak, igy kilénosen a testnevelést
tanité pedagdgusok képzését végzd felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és
a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzs felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Er6forrds Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a min&ségi (inkluziv) testnevelés
oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

3.4.8. A koznevelési szakért6k felkészitése az érintett pedagdgusok, az intézményvezetbk és az
intézmények mindségi testnevelés szempontjainak megfelelS ellenbrzésére és értékelésére

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében sor keril a kdznevelési torvény, valamint a 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI
rendelet szerint az orszdgos pedagodgiai-szakmai ellenérzésben résztvevé koznevelési szakért6k
folyamatos, mliveltségi terilet-specifikus tovabbképzésére a minGségi testnevelés megvaldsitasa
érdekében.

A beavatkozas célcsoportjat az ellendrzési szakért6i névjegyzékben szerepld, az ellendrzott
pedagdgus munkakorének megfelel szakiranyra bejegyzett koznevelési szakérték jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az MDSZ az oktatasért felelGs miniszter és az dltala
vezetett minisztérium hattérintézménye, az obszervatérium tagjainak, igy kilénosen a testnevelést
tanité pedagdgusok képzését végzd felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és
a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzs felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval.
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A beavatkozas forrdsdt az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv)
testnevelés oktatas és képzés megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2017 év elejétdl 2020 év végéig.

4. cél: A minGségi testnevelés-oktatas feltételeinek kialakitasa a képzések,
képesitések teriiletén

4.1. A testnevelés oktatasara jogositd képesitések fejlesztése, a képzések tartalmi 6sszehangoldsa az
MKKR 5-8. szintjeivel

Az intézkedés célja:

Az intézkedés célja — az MKKR a fels6oktatast és szakképzést érint6 szintjeihez illesztve —
meghatdarozni a testnevelés magas minGségl oktatasat biztositd egyes képesitési szinteket, képzési
ciklusokat és képzési formakat, és ehhez képest kidolgozni és Gsszehangolni azokat a tovabbi
kovetelményeket, melyek e minimalis feltételek hidnydban — dtmenetileg — biztositani képesek a Nat
szerinti testnevelés oktatds megfelel6 min&ségét.

Az intézkedés az alabbi hazai problémak megoldasara iranyul:

A mindennapos testnevelés felmend rendszer(i bevezetésébdl fakaddéan a testnevelés és sport
miiveltségi teriilet oktatdsa terén hidny lépett fel a mindségileg jol képzett human-er6forras terén.
Ennek érdekében a stratégia készitésének idGpontjdban a koznevelési torvény lehetévé teszi
kiilonboz6 képesitési szinten elhelyezked6 (és nem csak pedagogus) végzettséggel rendelkezd
szakemberek kozrem(kodését a mindennapos testnevelés oktatasaban.

A tanité- és kilondsen a testnevelGtanar-képzés volumenének fokozasa ezért kiemelt jelent6ségl a
mindségi testnevelés-oktatas megvaldsitasa érdekében, hiszen a gyermekek kompetencidinak
fejlesztését csak kell6 szamu, pedagdgiailag, pszicholdgiailag és szakmoddszertanilag is magasan
képzett pedagdgus képes biztositani a testnevelés oktatasaban.

Mindaddig azonban, amig egy fenntarthatd, egységesen magas képesitési szintekkel jellemezheté
testnevelés-képzési rendszer nem alakul ki Magyarorszagon, atmenetileg biztositani sziikséges a (tul)
alacsony képesitési szinttel jellemezhet6 képzések képzési programjainak fellilvizsgalatat.
Kijelenthet6 ugyanakkor az is, hogy nem csupan a (tul) alacsony, hanem a magas képesitési szinttel
jellemezhet6 képzések képzési programjai is megérettek a fellilvizsgalatra, hiszen a magyar lakossag
rendkivil rossz népegészségiigyi mutatdi alatdmasztjak, hogy mar a kdéznevelés iskolarendszerében
komoly hangsulyt kell fektetni az egészségtudatos életvezetésre, kozte az élethosszig tartd fizikai
aktivitasra 6sztonzésre, melynek az iskolai testnevelés az egyik, de természetesen nem kizardlagos
eszkoze. Ehhez képest az EU 2020 stratégia novekedési céljai szintén olyan kozéptavd nemzeti
stratégiak megvaldsitasat igénylik, melyek a tartds foglalkoztatast is szolgaljak, melynek el6feltétele
az allampolgarok testi és mentalis egészsége. EbbGl a szempontbdl elmondhatd, hogy olyan képzési
programokra van szlikség az érintett szakképzési és felsGoktatasi intézményekben, melyek hatarozott
— és hangsulyosan korunk életmddbeli kihivasaira reagdld — aranyokat képviselnek az iskolai
testnevelés személyiségfejleszts, egészségfejleszts és tehetséggondozd hatdsrendszere kdzott.

Ebbél a szempontbdl jelentds lemaradasként jellemezhet6, hogy a gyakorld, valamint a mar jelentGs
gyakorlati tapasztalatokkal rendelkez6 pedagdgusok, tovdbba az elméleti és tudomadnyos
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felkésziiltségli szakemberek és a képzd intézmények kozotti strukturdlt tapasztalatcsere keretei
mindeddig még nem jottek létre. A koordinacié tekintetében ugyanakkor az elmult id&szak
fels6oktatdsban megtett intézményszervezési |épések magukban hordozzak a lényegi el6relépés
lehetdségét.

4.1.1. A testnevelés oktatasdra jogositd legalacsonyabb képesitési szint — egyes iskolafokokhoz
igazodd, differencidlt — meghatarozasa a pedagdgusok esetében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A mindségi testnevelés alapelvei és f6 fejlesztési teriiletei mentén, tovabba a testnevelés és sport
miiveltségi terlileten vald oktatdsra jogositd pedagdgus képesitések MKKR szinthez illeszkedd
tanuldsi eredményei alapjdn, a beavatkozas keretében meghatdrozdsra keriilnek azok a
legalacsonyabb képesitési szintek, amelyek a pedagdguskompetencia-szintekhez (sztenderdek)
rendelt tevékenységek (indikatorok), szempontjabdl biztositjdk a magas min&ségli oktatast az egyes
iskolafokokon elvart mdveltségterileti tartalmaknak megfelel&en.

A beavatkozas célcsoportjat az érintett pedagogusképzésekre jelentkezé jeloltek és az e képzésekben
résztvevl hallgaték, valamint a képzéseket indito felsGoktatdsi intézmények.

A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se: az MDSZ és az oktatdsért felel6s miniszter az MKKR
Szakmai Munkacsoport, valamint a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé fels6oktatasi
intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé
felsGoktatdsi intézményeket tomorit6 Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium
bevonasaval.

A beavatkozas forrasat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (az EFOP-3.2.8.
T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a min&ségi (inkluziv) testnevelés oktatdas és képzés megvaldsitasa
érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas litemezése: 2016 masodik félévétsl 2017 év végéig.

4.1.2. A testnevelés oktatdsara jogosité pedagdgus képesitések képzési és kimeneti
kovetelményeinek felllvizsgdlata és fejlesztése az MKKR és a mindségi testnevelés oktatasi
keretrendszerének megfelel6en, tovabba a testnevel6tandr-képzés képzési szerkezetének atfogd
revizidja

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében — a jelen stratégia elfogadasat megel6z6en feliilvizsgdlt és mddositott
képzési és kimeneti kdvetelmények gyakorlati tapasztalatainak leszlirését kbvetéen — megtorténik a
relevans és adekvat szakmai javaslatok kidolgozasa és megfogalmazasa a testnevelés tanitasara
jogositd pedagdgus képesitések képzési és kimeneti kovetelményeinek atfogd feliilvizsgalatara, az
alap- és mesterképzési szakok képzési és kimeneti kovetelményeirdl szélé 15/2006. (IV. 3.) OM
rendelet, valamint a tanari felkészités k6z0s kovetelményeirdl és az egyes tanarszakok képzési és
kimeneti kdvetelményeirdl sz6lé6 8/2013. (1. 30.) EMMI rendelet tovabbfejlesztést célzé6 mddositasa
érdekében, beépitve a javaslatokat az érintett szakok képzési és kimeneti koévetelményeinek
dokumentumaiba. A médositds alapjat képezé javaslatok kidolgozasara az eddigiekhez hasonldan az
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MKKR-ben az 1-4. szintekhez rendelt szintleirdsok, tovabbd a mindségi testnevelés alapelveinek és f6
fejlesztési teriileteinek figyelembe vételével keriil sor. A beavatkozas keretében — a tandrképzési
rendszer (szintén a stratégia elfogaddsat megel6z6 idGszakban elinditott) atalakitasanak gyakorlati
tapasztalatai alapjan — sor keriil tovabba a testnevel6tanar-képzés képzési szerkezetét érint6é szakmai
javaslatok megfogalmazasdra. Ennek keretében felilvizsgalatra keril, hogy indokolt-e az altalanos
iskolai és kozépiskolai testnevelGtanar-képzés széttagoltsagat megtartani, és — amennyiben igen —,
sor kerll a differencidldas szakmai szempontjainak kidolgozdsdra a tanarképzés rendszerérél, a
szakosodas rendjérél és a tandrszakok jegyzékér6l széléo 283/2012. (X. 4.) Korm. rendelet
madositdsanak megalapozasa érdekében.

A beavatkozds célcsoportjat a tanitd alapképzési szakon, testnevelS tanar (altaldnos iskolai, vagy
kozépiskolai), illetSleg gydgytestnevel6-egészségfejlesztd tanar szakon tanuld hallgatdk jelentik.

A beavatkozas megvaldsitdsanak felelGse: a pilot program megvaldsitasanak felel6se az MDSZ a
testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzé felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsboktatdsi intézményeket tomoritd
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval, a vonatkozé jogszabalyok atfogd
felllvizsgalataért az oktatdsért felel6s miniszter, a Magyar Rektori Konferencia érintett képzési és
kimeneti kovetelmények kidolgozdsaért felel6s bizottsaga, illetve a vonatkozdé szakokat inditd
felsGoktatasi intézmények feleldsek.

A beavatkozas egyrészt jogszabalyok fellilvizsgalatat célozza, melynek fejlesztési forrassziikséglete
nincs, a mogottes szakmai (pilot) program kidolgozdsdnak forrdsat pedig az Emberi Er6forras
Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.2.8.
T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a minGségi (inkluziv) testnevelés oktatds és képzés megvaldsitasa
érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elsé félévétsl 2019 év elejéig.

4.1.3. Az érintett pedagdgusképzések tanulmanyi- és vizsgakdvetelményeinek és tanterveinek atfogo
feltlvizsgalata és fejlesztése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében a fellilvizsgdlt és tovabbfejlesztett képzési és kimeneti kdvetelmények
alapjan — a mingségi testnevelés alapelveinek és f6 fejlesztési teriileteinek mentén, a testnevelés
oktatdsara jogositd legalacsonyabb képesitési szinteknek megfelelGen, miiveltségteriilet-specifikusan
— megtorténik a pedagdgus elémeneteli rendszer gyakornok pedagdguskompetencia-szintjéhez
(sztenderd) rendelt tevékenységek (indikatorok) elsajatitdsdhoz szikséges tanulmanyi- és
vizsgakovetelmények, dra- és vizsgatervek (tanterv) atfogd felilvizsgalata és fejlesztése az érintett
szakokon, és a parhuzamos programakkreditacios eljarasok ennek megfelel lebonyolitasa.

A beavatkozas célcsoportjat a tanitd alapképzési szakon, testnevelS tanar (altaldnos iskolai, vagy
kozépiskolai), illetSleg gyogytestnevel6-egészségfejlesztd tanar szakon tanuld hallgatdk jelentik.

sz

testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzd felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatdsi intézményeket tomorité
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval, az intézményi szabdlyozasok
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felllvizsgalatdért a vonatkozd szakokat indité felsGoktatdsi intézmények és a Magyar FelsGoktatdsi
Akkreditacios Bizottsag felelbs.

A beavatkozasnak részben nincs fejlesztési forrasigénye, a mogottes szakmai (pilot) program forrasat
az Emberi Eréforrds Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott fejlesztési projekt esetében
az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozasok a mindségi (inkluziv) testnevelés oktatas és képzés
megvaldsitdsa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2019 év elejétdl 2020 év végéig.

4.1.4. Egységes szempontrendszer kidolgozasa az érintett pedagodgusjeldltek
pedagdoguskompetencidinak folyamatos, egymdsra épillé fejlesztése és ellenGrzése érdekében, a
képzésbe valod belépéstbl a képzés befejezéséig

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében megtorténik egy javasolt gyakorlati fejlesztési uUtvonalat tartalmazo
szempontsor kidolgozdsa az érintett képzéseket indité felsGoktatdsi intézmények részére, amely az
egyes képesitési szintek kapcsan tartalmazza, hogy a képzési és kimeneti kovetelményekben
meghatdrozott outputokig a hallgaték milyen logikailag egymasra épulé fejlesztési folyamaton
keresztul tudnak eljutni azért, hogy a képzésbdl vald kilépés pillanatdban birtokdban legyenek a
gyakornok pedagéguskompetencia-szinten meghatarozott indikatoroknak.

A beavatkozas célcsoportjat a tanitd alapképzési szakon, testnevel§ tanar (altalanos iskolai, vagy
kdzépiskolai), illetleg gyogytestnevel6-egészségfejlesztS tandr szakon tanuld hallgatok jelentik.

e ses

testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzé felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatdsi intézményeket tomoritd
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevondsaval, az intézményi szabdlyozdsok
felllvizsgalatdért a vonatkozd szakokat inditd felsGoktatasi intézmények és a Magyar FelsGoktatasi
Akkreditacios Bizottsag felelGs.

A beavatkozdsnak részben nincs fejlesztési forrasigénye, a mogottes szakmai (pilot) program forrasat
az Emberi Eréforrds Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott fejlesztési projekt esetében
az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozadsok a mindségi (inkluziv) testnevelés oktatas és képzés
megvaldsitdsa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2019 év elejétdl 2020 év végéig.

4.1.5. A testnevelés oktatasdhoz szikséges kritériumrendszer meghatdrozasa a fels6foku, de nem
pedagdgus végzettségl, valamint a szakképesitéssel rendelkez8 sportszakemberek esetében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A mindségi testnevelés alapelvei és f6 fejlesztési teriiletei mentén, tovabba a testnevelés és sport
mi(iveltségi terlleten vald oktatdsra jogosité pedagdgus képesitések MKKR szerinti szintleirdsai
alapjan a beavatkozas keretében az érintett sportszakemberek esetében is meghatarozasra kertl az —
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a pedagégusok esetében meghatarozott legalacsonyabb képesitési szinteknek valé megfelelést,
ekvivalencidt biztositd — kritérium- és kovetelménymodul rendszer, amely biztositja a magas
mindségl oktatast az egyes iskolafokokon elvart miveltségterileti tartalmaknak megfeleléen.

A beavatkozas célcsoportjat a sportoktatd vagy sportedzd szakképesitéssel rendelkez6, valamint a
testnevel6-edz8, a rekredcidszervez§-egészségfejleszt, a szakedzd, illetve a rekredciod képesitéssel
rendelkez8 sportszakemberek jelentik.

A beavatkozas megvaldsitasanak felelGse: az oktatdsért felel6s miniszter az egészségligyért felelés
miniszter, a sportpolitikdért felel6s miniszter, az altaluk vezetett minisztérium hattérintézményei, a
Magyar FelsGoktatasi Akkreditaciés Bizottsag, tovabbd a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara mint
koztestilet, a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzs, valamint sporttudomanyi terileten
képzést inditd felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitéd
pedagdgusok képzését végzs felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas forrdsat a felsGoktatasban az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja
(a felsGoktatas esetében - jovahagyott fejlesztési projekt esetében - az EFOP-3.4.3 FelsGoktatasi
intézményi fejlesztések a fels6foku oktatas minGségének és hozzaférhetSségének egylittes javitdsa
érdekében c. konstrukcio keretében), a szakképzésben a szakképzésért és felnGttképzésért felelGs
miniszter dontésének fliggvényében a Nemzeti Foglalkoztatasi Alap képzési alaprésze biztosithatja a
Magyar Kereskedelmi és Iparkamara kézrem(kodésével — a szakképzési hozzajaruldsrdl és a képzés
fejlesztésének tdmogatdsardl szolé 2011. évi CLV. torvény 19. § (7) bekezdése mentén - az dgazatért
felelés miniszter kezdeményezése alapjan.

A beavatkozas Utemezése: 2016 masodik félévétsl 2020 év végéig.

4.1.6. Az érintett fels6foku — de nem pedagdgus — képesitések képzési és kimeneti kdvetelményeinek
feltlvizsgalata és fejlesztése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében — a jelen stratégia elfogadasat megel6z6en feliilvizsgdlt és mddositott
képzési és kimeneti kdvetelmények gyakorlati tapasztalatainak lesz(irését kbévet6en — megtérténik a
relevans és adekvat szakmai javaslatok kidolgozasa és megfogalmazasa a képzési és kimeneti
kovetelmények pedagdgiai-pszicholdgiai szempontok szerinti felllvizsgalatara és fejlesztésére azon —
a sport teriletén képesitéshez kotott tevékenységek gyakorlasdhoz sziikséges — képesitésekhez
kapcsoléddan, amelyek a mindennapos testnevelés keretében a mi(iveltségterileti oktatast kivaltd
iskolai sportkéri foglalkozas vezetésére jogositanak a kodznevelési torvény 27. § (13) bekezdése
alapjan. Ennek megfeleléen megtorténik az alap- és mesterképzési szakok képzési és kimeneti
kovetelményeirdl sz616 15/2006. (1V. 3.) OM rendelet mdédositasa.

A beavatkozas célcsoportjat a 157/2004. (V. 18.) Korm. rendelet mellékletében meghatarozott —
kiilondsen a , nevelési-oktatasi intézménynél sportszolgaltatds nydjtdsa, a didkok versenyekre valé
felkészitésre” jogosito, illetéleg a ,sportagi mozgdsprogramok tervezése, szervezése és vezetése a
kozoktatasi intézmények - kiemelten a 4-8 éves korosztdly - tandrdn kivili és sziinidei sportrekredcids
foglalkozasai, tanfolyamai és taborai részére” c. tevékenységre jogositdé — képesitéseket inditd
felsGoktatasi intézmények és az oktatasban részt vevd hallgatdk jelentik.
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A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: az oktatdsért felel6s miniszter a sportpolitikaért felel6s
miniszter, a Magyar FelsGoktatdsi Akkreditacids Bizottsdg, az érintett szakokat inditd fels6oktatasi
intézmények, igy kiléndsen a testnevelést tanitdé pedagdgusok képzését végzd, valamint
sporttudomanyi teriileten képzést inditd felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatdsi intézményeket tomoritd
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval.

A beavatkozas egyrészt jogszabaly fellilvizsgalatat célozza, melynek fejlesztési forrassziikséglete
nincs, a mogottes szakmai program kidolgozasdnak forrasat pedig az Emberi ErSforras Fejlesztési
Operativ Program biztositja (jévahagyott fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.4.3 FelsGoktatasi
intézményi fejlesztések a fels6foku oktatas minGségének és hozzaférhetbségének egylittes javitdsa
érdekében c. konstrukcid keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.1.7. Az érintett fels6foki — de nem pedagoégus — képesitések tanulmdnyi- és
vizsgakovetelményeinek és tanterveinek atfogé felllvizsgdlata és fejlesztése

A beavatkozds keretében — a mindségi testnevelés alapelveinek és f6 fejlesztési terileteinek mentén,
testnevelés oktatdsdhoz sziikséges kritériumrendszernek megfeleléen — a felllvizsgalt és
tovabbfejlesztett képzési és kimeneti kovetelmények alapjan az érintett szakokon megtorténik a
tanulmanyi és vizsgakdvetelmények, dra- és vizsgatervek (tantervek) atfogd felllvizsgdlata és
fejlesztése az érintett szakokon, és a parhuzamos programakkreditdciés eljardsok ennek megfeleld
lebonyolitasa.

A beavatkozds célcsoportjat a testnevel6-edz6, a rekreacidszervez6-egészségfejleszt6, a szakedzd,
illetve a rekredcid szakon tanulé hallgatok jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelGse: a vonatkozd szakokat inditd felsGoktatdsi intézmények és a
Magyar Fels6oktatasi Akkreditacids Bizottsdg a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzs,
valamint sporttudomanyi teriileten képzést indité felsGoktatdsi intézmények, igy kiemelten a
Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas mogottes szakmai programjai kidolgozasanak forrasat az Emberi Er6forras Fejlesztési
Operativ Program biztositja (jovahagyott fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.4.3 FelsGoktatdsi
intézményi fejlesztések a fels6foku oktatds min&ségének és hozzaférhetbségének egylittes javitasa
érdekében c. konstrukcié keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.1.8. A testnevelés oktatdsa kapcsan relevans szakképesitések szakmai és vizsgakovetelményeinek
felllvizsgalata és fejlesztése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:
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A beavatkozas keretében megvaldsul az érintett szakmai és vizsgakdvetelmények pedagdgiai-
pszicholdgiai szempontok szerinti fellilvizsgalata és fejlesztése azon — a sport teriiletén képesitéshez
kotott tevékenységek gyakorldsdhoz sziikséges — képesitésekhez (sportedzd szakképesités)
kapcsoléddan, amely a mindennapos testnevelés keretében a mdlveltségterileti oktatast kivaltd
iskolai sportkori foglalkozas vezetésére jogosit a kdznevelési torvény 27. § (13) és 98. § (16)
bekezdése alapjan. Ennek megfeleléen megtorténik az emberi eréforrdsok minisztere agazatdba
tartozo szakképesitések szakmai és vizsgakovetelményeirél sz6l6 37/2013. (V. 28.) EMMI rendelet
modositasa.

A beavatkozds célcsoportjat a sportedz6 szakképesitésben részt vevs tanuldk jelentik.

A beavatkozds megvaldsitdsanak felel6se: a sportpolitikdért felel6s miniszter a testnevelést tanitd
pedagégusok képzését végz6, valamint sporttudomanyi terileten képzést indité felsGoktatasi
intézmények, igy kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését
végzl felsGoktatasi intézményeket tomorit6 Testnevelési és Sporttudomadnyi Szakmai Kollégium
bevonasaval.

A beavatkozas egyrészt jogszabdly felllvizsgdlatat célozza, melynek fejlesztési forrassziikséglete
nincs, a mogottes szakmai program kidolgozasanak forrast pedig a szakképzésért és feln6ttképzésért
felel6s miniszter dontésének fliggvényében a Nemzeti Foglalkoztatasi Alap képzési alaprésze képes
biztositani a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara kozrem(kodésével — a szakképzési hozzajarulasrol
és a képzés fejlesztésének tdmogatdsardl szolé 2011. évi CLV. térvény 19. § (7) bekezdése mentén -
az agazatért felel6s miniszter kezdeményezése alapjan.

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félévétsl 2020 év végéig.

4.1.9. Szempontsor kidolgozadsa a tanitd- és testnevel6tanar-képzésben — a testnevelés és sport
mUveltségi terlletet érintéen — inditott szakiranyu tovabbképzések tartalmi
minimumkdvetelményeinek biztositasa érdekében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében megtorténik egy szempontsor kidolgozdsa, amely segit a tanitd- és
testnevel6tanar-képzésben — a testnevelés és sport mliveltségi terlletet érintéen — szakirdnyu
tovabbképzéseket inditani tervezé fels6oktatdsi intézményeknek abban, hogy e képzési formdakban a
képzési és kimeneti kovetelmények, a tanulmanyi és vizsgakdvetelmények, az dra- és vizsgatervek
(tanterv), valamint a tantargyi tematikak megfeleljenek a minGségi testnevelés szempontrendszerét
tlikr6z6 tartalmi minimumkovetelményeknek.

A beavatkozdas célcsoportjat a szakiranyd tovabbképzésben részt vevd tanité- és testnevelGtanar-
képesitéssel rendelkezd hallgatok, valamint az érintett felsGoktatasi intézmények jelentik.

sz

testnevelést tanitd pedagdégusok képzését végz6 felsGoktatdsi intézmények, igy kiemelten a
Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzG6 felsGoktatasi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval; az
intézményi szabalyozasok fellilvizsgalatdért a vonatkozd szakokat inditd felsGoktatasi intézmények,
valamint a Magyar Fels6oktatasi Akkreditacids Bizottsag felelbs.
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A beavatkozasnak részben nincs fejlesztési forrasigénye, a mogottes szakmai (pilot) program forrdsat
az Emberi Eréforrds Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovdhagyott fejlesztési projekt esetében
az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a mindségi (inkluziv) testnevelés oktatas és képzés
megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.1.10. Szempontsor kidolgozasa a testnevelés és sport mdlveltségi terlletet érintéen inditott
részismereti képzések tartalmi minimumkdvetelményeinek biztositasa érdekében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében megtorténik egy szempontsor kidolgozdsa, amely segit a testnevelés és
sport miuveltségi terliletet érintéen részismereti képzéseket inditani tervezd fels6oktatasi
intézményeknek abban, hogy e képzési formakban a képzési és kimeneti kdvetelmények, az ora- és
vizsgatervek, valamint a tantargyi tematikdk megfeleljenek a mindségi testnevelés
szempontrendszerét tiikroz6 tartalmi minimumkovetelményeknek.

A beavatkozas célcsoportjat a részismereti képzésben részt vevd, elsGsorban tanitd képesitéssel
rendelkezé hallgatdk jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felelése: a pilot program koordinacidjanak felel6se az MDSZ a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé fels6oktatdsi intézmények, igy kiemelten a
Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 fels6oktatasi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval; az
intézményi szabalyozasok felllvizsgalatdért a vonatkozé szakokat inditd felsGoktatasi intézmények,
valamint a Magyar Fels6oktatasi Akkreditacids Bizottsag felelbs.

A beavatkozasnak részben nincs fejlesztési forrasigénye, a mogottes szakmai (pilot) program forrdsat
az Emberi Er6forrds Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott fejlesztési projekt esetében
az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a mindségi (inkluziv) testnevelés oktatas és képzés
megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.2. Orszagosan egységes, szakmai-tartalmi minéségtamogatasi és monitoring rendszerek kialakitasa
és bevezetése a testnevelés és sport miveltségterileti oktatasra felkészitd fels6foku képzésekben

Az intézkedés célja:

Az intézkedés kiemelt célja, hogy az Eurdpai FelsGoktatdasi Térség kialakitasa érdekében kidolgozott

,,,,,,

érvényesiiljenek a hazai pedagodgusképzé intézményekben. Cél, hogy a mindségi kovetelmények
maradéktalan betartasa mellett a képzési és kimeneti kbvetelmények rugalmassa valjanak, tovabba
illeszkedjenek az EKKR-hez.

Az intézkedés az alabbi hazai problémak megoldasara iranyul:
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»A hazai felsGoktatdsi intézményekben a mindségligy meglehetdsen eltérd sdllyal van jelen, a
mindségirdnyitdsi gyakorlat nem egységes, de a mindségkultira is komoly fejlédésre szorul. A
problémdk nem elsésorban a diplomdsok mennyiségi kibocsatdsdban, hanem a képzési strukturdk
rugalmatlansdgdban, a képzési programok belsé koherencidjdnak hidnydban keresendbk, amelyek
lerontjagk a nyujtott képzések relevancidjat és szakmai szinvonaldt. A képzési és kimeneti
kévetelményekben  megfogalmazott  kimeneti  kompetencidk  sulytalanok. A  képzések
feliilvizsgdlataban a foglalkoztatdst erGsitd, piacképes kimenet és a vdllalkozoi képességek erdsitése
kiemelt szempont. A felsGoktatdsi intézmények minGségirdnyitdsi rendszereinek a belsé
képzésfejlesztést, a hallgatdi és oktatdi teljesitmények folyamatos értékelését kell biztositaniuk.”” A
Magyar FelsGoktatasi Akkreditaciés Bizottsag (MAB) szempontrendszerében a szakok oktatasat
értékel6 tevékenysége soran a bemeneti feltételek vizsgdlatardl at kell helyezze a hangsulyt az
oktatasi-kutatdsi tevékenység folyamatdra, és még inkabb a kimeneti eredményekre. A fels6oktatasi
intézmények funkciéjuknak megfelel6 mértékben épitsék be képzési és kutatdsi tevékenységiikbe a
tdrsadalom, a gazdasdg, a munkaerGpiac igényeit, nem feladva a fels6oktatdst meghatdrozo
egyensulyt a képzés és a kutatds kapcsolatdban.

4.2.1. A testnevelés és sport mliveltségteriileti oktatasra felkészit6 fels6oktatasi intézményekben
oktaték kompetencia-sztenderdjeinek és az ahhoz kapcsolddé indikatorok meghatarozasa

Beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, itemezése:

A beavatkozas keretében — ajanlasok formajaban — kidolgozdsra keriilnek a testnevelés és sport
miiveltségteriileti oktatasra felkészit6 felsGoktatdsi intézmények részére az ott oktatok
kompetencidit meghatdrozni és leirni képes sztenderdek és indikatorok, amelyek hozzajarulnak a
képzési és kimeneti kovetelmények lehetd legmagasabb mindségl hallgatoi teljesitéséhez.

A beavatkozas célcsoportjat a testnevelés és sport mdveltségterileti oktatasra felkészité
fels6oktatdsi intézmények, és az ott oktatdk jelentik.

A beavatkozds megvaldsitdsdnak felel6se: a Magyar FelsSoktatdsi Akkreditacids Bizottsdg és
vonatkozd szakokat indité felsGoktatasi intézmények, igy kiilondsen a testnevelést tanitod
pedagdgusok képzését végzé felsGoktatasi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.4.3. FelsGoktatasi intézményi fejlesztések a fels6foku oktatas
mindségének és hozzaférhetGségének egylttes javitasa érdekében c. konstrukcié keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.
4.2.2. A testnevelés és sport mUveltségteriileti oktatasra felkészit6 fels6oktatasi intézményekben

oktatdk folyamatos szakmai fejlédését tamogatéd (oktatdi kompetencia-alapu) tovabbképzési
rendszer kidolgozasa, a tovabbképzések megszervezése és lebonyolitasa

* Az egész életen at tarto tanulds szakpolitikajanak keretstratégidja a 2014/2020 k6z6tti idGszakra. Forras:
http://www.kormany.hu/download/7/fe/20000/Egész életen at tartd tanulas.pdf
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Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében — a koznevelésben m(ikod6 pedagdgus életpdlya-modell és
pedagdguskompetencia rendszer mintajara — létrejon egy, a testnevelés és sport miveltségterileti
oktatasra felkészit6 felsGoktatdsi intézményekben oktaték folyamatos szakmai fejl6dését, illetve
didaktikai-mddszertani felkésziiltségének fejlesztését tdmogatd (oktatdi kompetencia-alapu)
tovabbképzési rendszer. A beavatkozds keretében tovabbd folyamatosan, a tovabbképzési
rendszerben meghatdrozott id6szakonként megszervezésre és lebonyolitasra keriilnek azok a
tovabbképzések, amelyek a testnevelés és sport miveltségteriileti oktatasra felkészité felsGoktatasi
intézményekben oktaték folyamatos szakmai fejlédését, illetve didaktikai-mdodszertani
felkésziiltségének fejlesztését célozzak.

A beavatkozds célcsoportjat a testnevelés és sport miveltségteriileti oktatdsra felkészit6
fels6oktatdsi intézmények, és az ott oktatok jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasdnak felel6se: a Magyar FelsGoktatasi Akkreditdcios Bizottsag és
vonatkozd szakokat indité felsGoktatasi intézmények, igy kiiléndsen a testnevelést tanitod
pedagdgusok képzését végzd felsGoktatadsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium.

A beavatkozas forrdsat az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.4.3. FelsGoktatdsi intézményi fejlesztések a fels6foku oktatas
mindségének és hozzaférhetGségének egylttes javitasa érdekében c. konstrukcié keretében).

A beavatkozas Utemezése: 2018 elejétél 2020 végéig.

4.2.3. Az iskoldktél mint munkaltatéktdl torténé visszacsatolast lehetévé tévé szempontsor
kidolgozdsa a pdalyakezdd tanitdk és testnevels tanarok kapcsan

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében — a Klebelsberg Képzési Oszténdij Programhoz is illeszked6en —
kidolgozasra kerill egy, az iskoldktol mint munkaltatoktdl térténd visszacsatolast lehetévé tévé
szempontsor, amely alkalmas a fels6foku oklevéllel (diplomaval) rendelkezé palyakezdd, testnevelés
és sport m(iveltségi terilileten oktatd tanitdk és testnevels tanarok bevalasanak megallapitasara.

A beavatkozas célcsoportjat az iskolak, illet6leg a testnevelés és sport miveltségterileti oktatasra
felkészit6 felsGoktatasi intézmények, és a végzett hallgatdk jelentik.

A beavatkozas megvaldsitdsanak felelGse: a pilot program megvaldsitdsanak felel6se az MDSZ a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé felsGoktatdsi intézmények, igy kiemelten a
Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatdsi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval; a
szempontsor alkalmazdsdért a diplomas palyakdvetési rendszer keretei kdzott az oktatdsért felel6s
miniszter felel az altala vezetett misztérium hattérintézménye bevondsaval.

A beavatkozdsnak részben nincs fejlesztési forrasigénye, a mogottes szakmai (pilot) program forrdsat
az Emberi Eréforrds Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott fejlesztési projekt esetében
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az EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a mindségi (inkluziv) testnevelés oktatas és képzés
megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).
A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.2.4. A nemzeti felsGoktatdsi kivaldsdg fokozdsa a testnevelés és sport miveltségteriileti oktatdsra
felkészit6 felsGoktatasi intézményekben

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében — az érintett fels6oktatasi intézményekben, doktori iskoldkban, valamint
tudomanyos didkkorokben — kutatasi projektek, miihelymunkak valdsulnak meg, tovabba szorosabba
valik az oktatdk és hallgatdk kozotti egylttmikodés és szakmai kapcsolat a testnevelés és sport
miiveltségi terlletet érint6 tudomanyteriileteken annak érdekében, hogy szélesedjen az iskolai
testnevelés oktatdsanak és képzésének tudomanyos bazisa, kozvetve pedig lehets legtdobb hallgato,
oktatd és kutatd részesiljon a nemzeti felsoktatdsi kivaldsag rendszerében elérhetd dsztondijakban,
lehet6ségekben és elismerésekben.

A beavatkozas célcsoportjat az érintett felsGoktatdsi intézmények, doktori iskoldk, valamint
tudomadnyos didkkorok, és az ott tevékenységet kifejtd oktatdk, kutatok, hallgatok és doktoranduszok
jelentik.

A beavatkozds megvaldsitdsanak felel§se: az oktatasért felel6s miniszter az érintett felsGoktatasi
intézmények, kiilondsen a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzd felsGoktatasi
intézmények, igy kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdégusok képzését
végz6 felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium, a
doktori iskoldk, az Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs és a Doktoranduszok Orszagos Szévetsége
bevondsaval.

A beavatkozds forrasat az ERASMUS+ Programban és a Horizont 2020 programban rendelkezésre allo
forrasok biztositjak.

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.2.5. A minGségi testnevelés szempontjainak érvényesitése a testnevelés és sport m(iveltségterileti
oktatasra felkészitd szakok felsGoktatdsi szaklétesitési és szakinditasi eljarasok soran

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében olyan szempontsorok kialakitasara keril sor ajanlas formajaban, amelyek
egyrészt tamogatjdk a testnevelés és sport miuveltségteriileti oktatasra felkészit6 szakok
szaklétesitési és szakinditdsi kérelmeinek magas minGségl elkészitését, valamint tamogatjak a
biradlati szempontoknak valé megfelelés megitélését az akkreditacios folyamatban.

A beavatkozas célcsoportjat az érintett fels6oktatdsi intézmények jelentik.
A beavatkozds megvaldsitdsdnak felel6se: a Magyar FelsGoktatdsi Akkreditacidés Bizottsdg az

obszervatérium tagjainak, igy kilondsen a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzd
felsGoktatdsi intézmények, igy kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanitd
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pedagdgusok képzését végzs felsGoktatdsi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi
Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozdasnak nincs fejlesztési forrasigénye.

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.3. A min6ségi testnevelés oktatdsara vald felkészitést tdmogatd infrastruktira és eszkozpark
feltérképezése és fejlesztése az érintett felsGoktatdsi intézményekben

Az intézkedés célja:

Az intézkedés célja, hogy valamennyi érintett felsGoktatasi intézményben megtoérténjenek azok az
infrastrukturalis és eszkozfejlesztés korébe es6, a mindségi testnevelés oktatasara vald felkészitést
szolgdlo, és sziikséges beruhazasok, amelyek a szakemberek, kozottik kifejezetten kivaléd pedagdgus-
jeloltek minGségi képzését tamogatjak, egyuttal pedig az egyenld esélyl hozzaférést és a pénziigyi,
kornyezeti fenntarthatdsagot is biztositjak.

Az intézkedés az alabbi hazai problémak megoldasara iranyul:

A stratégia készitésének id6pontjdban nem dllnak rendelkezésre hiteles adatok és informacidk a
testnevelés oktatdsara jogositd képzést nyujtd felsGoktatdsi intézmények sport-és szabadidés
|étesitményeinek mennyiségi és minGségi mutatodirdl, ezért nem tdmaszthatd ald bizonyitékokkal,
hogy mely a tanité- és testnevelStandr-képzést inditd intézményekben, és milyen tipusu épitési
beruhazasokra, és arubeszerzésekre van sziikség a minGségi képzés biztositdsahoz. Az orszdgosan
egységes mindségl tanitd- és testnevel6tanar-képzés biztositdsa érdekében elsédleges, hogy minden
érintett felsGoktatdsi intézményben rendelkezésre alljanak a sziikséges — a Nat fejlesztési teriileteire,
kozmdveltségi és miveltségi terileti tartalmaira reagald, a testnevelés oktatasara valo felkészitésre
alkalmas — sportcélu épitmények, valamint a (jelen pillanatban jogszabalyban, ko&zjogi
szervezetszabdlyozé eszkdzben szintén nem definidlt) kotelez6 jatéktéri eszk6zok, tornaszerek,
sporteszk6zok és felszerelések. Ellenkezé esetben a fGiskolakrél, egyetemekrdl kikeriilé pedagégusok
nem lesznek képesek egységes mindségben, az adott iskolafokhoz illeszked6en atadni a
miiveltségterilethez kapcsolédé kompetencia-elemeket.

4.3.1. A testnevelés oktatasara jogositd képzést nyujtd felsGoktatdsi intézmények sport- és
szabadidds létesitményeinek adatait tartalmazd nyilvantartds elkészitése

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas sordn — a bizonyiték alapu dontéshozatal érdekében — sor keril a magyar fels6oktatasi
sportinfrastruktura teljes kor(, részletes felmérésére azokon a f&iskolakon és egyetemeken, ahol
testnevelés és sport mlveltségteriileti oktatdsra, vagy a mindennapos testnevelés keretében a
miveltségi teriileti oktatast kivaltd foglalkozas vezetésére jogositd (kiilonosen: pedagdgus-) képzés
zajlik. A beavatkozas soradn létrehozott nyilvantartas tartalmazza az felsGoktatdsi sport- és
szabadidGegységek legalabb tervezési-statisztikai régidk szerinti megoszlasat, valamint muszaki és
felszereltségi adatait, igy a felmérés alapjan a leghatékonyabban fordithatdk a strukturalis alapok
forrasai az azok fejlesztését célzé épitési beruhdazasi és arubeszerzési célokra.
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A beavatkozds célcsoportja: valamennyi olyan magyarorszagi felsGoktatasi intézmény, ahol
testnevelés és sport mlveltségteriileti oktatdsra, vagy a mindennapos testnevelés keretében a
miiveltségi terileti oktatast kivaltd foglalkozas vezetésére jogosito képzés zajlik.

A beavatkozas felelGse: az oktatdsért felel6s miniszter az érintett felsGoktatdsi intézmények, igy
kiilonoésen a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi intézmények, igy
kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzs felsGoktatasi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomdnyi Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozasnak fejlesztési forrassziikséglete nincs.

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.3.2. A minimdlis eszkdzok és felszerelések jegyzékének kidolgozdsa a testnevelés oktatasara
jogositd képzést nyujtd felsGoktatasi intézményekben

Beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, itemezése:

A beavatkozas keretében — hasonldéan a nevelési-oktatdsi intézményekhez — sor keril egy olyan
felmérés lebonyolitasara, amely megalapozhatja a testnevelés oktatdsara jogositd képzést nyujtd
felsGoktatdsi intézményekben egy minimalis eszkdz- és felszerelési jegyzék (akar jogszabalyi, vagy
kOzjogi szervezetszabdlyozé eszkOéz szint(i) meghatarozasat. A felmérés lebonyolitasa
elengedhetetlenil sziikséges ahhoz, hogy a testnevelés és sport mveltségteriileti oktatasra, vagy a
mindennapos testnevelés keretében a miveltségi terileti oktatast kivaltd foglalkozasok vezetésére
jogositd (kulénosen: pedagégus-) képzést nydjtéd felsGoktatasi intézményekben — tovdbba a
fenntartasukban 1évé gyakorld iskoldikban — a Nat-ban és a kerettantervekben megfogalmazott
célokhoz, fejlesztési teriiletekhez és kozmdlveltségi tartalmakhoz illeszked6 targyi eszkoz
feltételrendszer alljon rendelkezésre ahhoz, hogy megtorténjen a hallgatok minéségi testnevelés
oktatadsara torténd felkészitése.

A beavatkozds célcsoportja: valamennyi olyan magyarorszadgi felsGoktatdsi intézmény, ahol
testnevelés és sport mlveltségteriileti oktatdsra, vagy a mindennapos testnevelés keretében a
miiveltségi teriileti oktatast kivaltd foglalkozas vezetésére jogositd képzés zajlik, és az ott tanuld
hallgatdk.

A beavatkozas felelGse: az oktatasért felel6s miniszter az obszervatdorium tagjainak, igy kiilondsen a
testnevelést tanitd pedagdégusok képzését végz6 felsGoktatdsi intézmények, igy kiemelten a
Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi

intézményeket tomorit6é Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevondsaval.

A beavatkozas jogszabaly vagy kozjogi szervezetszabalyozd eszk6z megalkotasara és kozzétételére
iranyul, ezért fejlesztési forrasigénye nincs.

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.3.3. Epitési beruhazasok és eszkdzbeszerzések megvaldsitasa a testnevelés oktatdsara jogositd
(kGlonosen pedagdgus-) képzést nyujto felsGoktatasi intézményekben

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:



A T.E.S.l. 2020 stratégia célrendszere, intézkedései és beavatkozasai 70

A beavatkozas keretében — a sport- és szabadidGs létesitmények tervezési-statisztikai régidk szerinti
megoszlasat figyelembe véve — atfogd felsGoktatdsi sportinfrastruktira és sporteszkoz
(sportberendezés) fejlesztési program valdsul meg Magyarorszagon a 4.3.1-4.3.2. pontokban
meghatarozott felméréseket, és tovabbi el6készits intézkedéseket kbvetben.

A beavatkozas célcsoportja: valamennyi olyan magyarorszagi felsGoktatdsi intézmény, ahol
testnevelés és sport milveltségteriileti oktatasra, vagy a mindennapos testnevelés keretében a
miveltségi terileti oktatdst kivaltd foglalkozds vezetésére jogositd képzés zajlik, és az ott tanuld
hallgatok.

A beavatkozds felelGse: az oktatdsért felelGs miniszter és a sportpolitikaért felel&s miniszter, valamint
a sportlétesitmény-fejlesztésekért felel6s miniszter az &ltaluk vezetett minisztérium
hattérintézményei, tovdbba az érintett felsGoktatasi intézmények, sportagi fejlesztések esetében a
sportiskolai rendszer (és a kbzponti utanpotlas-nevelési programok) mikodtetésért felel6s szervezet
bevonasaval.

A beavatkozas forrdsat részben a kozponti koltségvetés biztositja a Kormany dontései alapjan
(példaul a Testnevelési Egyetem Uj kampusza, valamint a hozzd kapcsolédd sportlétesitmények,
szallashelyek és szolgaltatd egységek megépitésének érdekében szikséges forrasok biztositasardl
sz616 2005/2015. (XI1.28.) Korm. hatarozat), részben pedig a tarsasagi addrdl és az osztalékadordl
sz6l6 1996. évi LXXXI. torvény 22/C. §-a szerint — a latvany-csapatsport orszagos sportagi
szakszovetsége részére felajanlott tamogatasok (juttatasok) targyi eszkdz beruhdazasra, felljitasra
rendelkezésre allo része biztosithatja, amennyiben azokat - tamogatds igénybevételére jogosult
szervezetként — az orszagos sportagi szakszovetségek, vagy sportszervezetek sportfejlesztési
programjukban, vagy sportagi fejlesztési koncepcidk megvaldsitdsa sordn szakmailag és pénziigyileg
tervezik, és azokat a jévahagydst végz6 szervezet jovahagyija.

A beavatkozas Gtemezése: 2016 masodik félévétsl 2019 év végéig.

4.4. Korszerl felvételi kovetelmények meghatdrozdsdnak Osztonzése a testnevelés oktatdsara
jogositd pedagdgus-képzésekben

Az intézkedés célja:

Az intézkedés célja, hogy biztositsa, hogy — lehetGség szerint mar kdzéptavon, a stratégia altal
lefedett idGszak végére — kizardlag az MKKR 6. vagy 7. szintjét képvisel6, pedagdgus végzettségl
szakemberek (taniték és testnevel6 tanarok) végezzenek testnevelés és sport miiveltségterileti
oktatdst a nemzeti kdznevelésben. Az intézkedés célja ezért az is, hogy mar rovidtavon olyan
beavatkozdsok valdsuljanak meg a magyar koznevelésben és fels6oktatasban — kifejezetten az
érettségi vizsgak rendszerében és a pedagdgusképzés felvételi eljarasaban —, amelyek biztositjak a
legkivalobb pedagdgusjeldltek orientaciojat a tanitd és a testnevelG tanari palyara, és egy orszdgosan
egységes felvételi (bemeneti, kivalasztasi) kovetelményrendszer kialakitasat a képzések kivald
szinvonaldnak és az oktatas magas mindségének megteremtése érdekében.

Az intézkedés az alabbi hazai problémak megoldasara iranyul:
A stratégia készitésének id6pontjaban hatdlyos kdznevelési torvény szerint szamos képesités jogosit

foglalkozasok vezetésére a mindennapos testnevelés keretében. E képesitések kozott taldlhatunk az
Orszagos Képzési Jegyzék szerinti szakképesitéseket és részszakképesitéseket, valamint felséfoku



A T.E.S.l. 2020 stratégia célrendszere, intézkedései és beavatkozasai 71

képesitéseket tobb képzési terlleten (pedagdgusképzési, sporttudomanyi) az alapképzésben és a
mesterképzésben, valamint a tandrképzésben. Az érintett képzéseket indité szakképzs, valamint
felsGoktatdsi intézmények bemeneti (felvételi) koévetelményei értelemszerlien ezért rendkivil
szertedgazdéak, nem egységesek. Egy jol megtervezett és logikus portfdlié-tisztitas utdn varhatdan
mar révidtadvon eredményeket lehet elérni, csokkentve a mdiveltségi terileti oktatdsban részt vevé
szakemberek eltérd, kilondsen pedagdgiai-pszicholdgiai és szakmddszertani felkésziltsége kozotti
kiilonbségeket.

4.4.1. A minGségi pedagbgus-jeloltek pedagdgus palydra orientdldsdt biztosité szempontsor
kidolgozdsa a testnevelés és sport mdlveltségterileti oktatdsra jogosité pedagdgusképzések
palyaalkalmassagi vizsgdlati rendszerének fejlesztése érdekében

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében — a felsGoktatasi felvételi eljarasrdl sz6lé 423/2012. (XII. 29.) Korm.
rendelet 1. mellékletében foglaltakhoz illeszked6en, amely szerint a pedagdgusképzés képzési
terlileten minden szakon tarthatd, az osztatlan tandrszakokon pedig kotelez6en alkalmazandd a
palyaalkalmassagi vizsgalat — sor keriil egy olyan (differencialt) szempontsor kidolgozasara, amely
madszertani segitséget nyujt a tanitd alapképzési szakot, valamint az osztatlan testnevel$ tanari
szakot inditd felsGoktatasi intézmények szamdara a mindségi pedagdgus-jeldltek kivalasztdsdhoz a
palyaalkalmassagi vizsgdlat lebonyolitasa soran.

A beavatkozds célcsoportja: a testnevel§ tanar hallgato-jeldltek, valamint valamennyi olyan
magyarorszagi felsGoktatdsi intézmény, ahol tanitd-, illetleg osztatlan testnevel6tanar-képzés folyik.

A beavatkozds megvaldsitdsdnak felel6se: a pilot program megvaldsitdsdért az MDSZ felelds az
érintett fels6oktatasi intézmények, igy kiilondsen a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé
fels6oktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési Egyetem és a testnevelést tanité pedagdgusok
képzését végzé fels6oktatasi intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai
Kollégium bevondsdval, valamint az dllami és o©Onkormanyzati fenntartasi kdznevelési
intézményekben pedagdgus-munkakérben kozalkalmazottként foglalkoztatottak 6nkormanyzattal
rendelkezé koztestlletének bevonasaval.

A beavatkozasnak nincs fejlesztési forrasigénye, a mogottes szakmai (pilot) program forrasat az
Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott fejlesztési projekt esetében az
EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv) testnevelés oktatds és képzés
megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében)

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétsl 2019 év elejéig.

4.4.2. A testi alkalmassagi vizsga kovetelményeinek fellilvizsgalata a tanitd alapképzési szak felvételi
eljarasaban

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében a felvételi kovetelmények kdzott — a pedagdgusképzési képzési teriileten, a
hallgatéi jogviszony létesitésének altaldnos kovetelményei korében — sor keril a fels6oktatasi
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intézmények altal alkalmazott testi alkalmassagi vizsga — az egységesség biztositasat célzé —
felllvizsgalatara a tanité alapképzési szak esetében.

A beavatkozas célcsoportja: a tanitdé alapképzési szakra jelentkez6 pedagdgus-jeldltek, valamint
valamennyi olyan magyarorszagi fels6oktatdsi intézmény, ahol tanitoképzés folyik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se: a pilot program megvaldsitdsaért az MDSZ felelSs, a
szempontsor alkalmazasért pedig azok a magyarorszagi felsGoktatasi intézmények felel6sek, ahol
tanitoképzés folyik, a kdzponti fels6oktatasi felvételi eljarast lebonyolitd szerv bevonasaval.

A beavatkozdsnak nincs fejlesztési forrdsigénye, a mogottes szakmai (pilot) programforrasat az
Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott fejlesztési projekt esetében az
EFOP-3.2.8. T.E.S.I-2.0 - Beavatkozdsok a minGségi (inkluziv) testnevelés oktatds és képzés
megvaldsitasa érdekében c. kiemelt projekt keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétsl 2019 év elejéig.

4.4.3. A hallgatdi kapacitasok novelése a testnevel&tanar-képzésben

Beavatkozas rovid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, itemezése:

A beavatkozas keretében — a mindennapos testnevelés megvaldsitdsdhoz sziikséges testneveld tanari
kapacitdsok biztositdsa érdekében — sor keril a testnevel6 tanar szakhoz rendelt, a nemzeti
felsGoktatdsrdl szolé 2011. évi CCIV. torvény 73. § (3) bekezdés hb) pontja szerinti fenntartoi
hozzajdruldsra, valamint a rendelkezésére allé személyi és targyi feltételekre tekintettel a kiilonb6z6
finanszirozasi formakban egylittesen meghatarozott hallgatéi kapacitdsok novelésére és azok
fenntartasara az osztatlan testnevelGtanar-képzést nyujté felsGoktatasi intézményekben.

A beavatkozds célcsoportja: a testnevel§ tanar hallgaté-jeloltek, valamint valamennyi olyan
magyarorszagi felsGoktatdsi intézmény, ahol osztatlan testnevelGtandar-képzés folyik.

A beavatkozas megvaldsitasanak felelGse: az oktatasért felel6s miniszter a testnevelést tanitod
pedagdgusok képzését végz6 fels6oktatasi intézmények, igy kiemelten a Testnevelési Egyetem és a
testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatasi intézményeket tomorité Testnevelési
és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium, a kozponti fels6oktatasi felvételi eljarast lebonyolitd szerv
bevondsaval.

A beavatkozas forrdsat onkoltséges finanszirozasi formaju képzés(ek) esetében a hallgatoi
hozzajaruldsok, allami 06sztondijas finanszirozasi formaju képzés(ek) tekintetében pedig

Magyarorszag mindenkori éves kézponti koltségvetése biztositja.

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.5. Az iskolai testneveléshez kapcsolddd képzésekben hasznalt oktatdsi anyagok fejlesztése

Az intézkedés célja:



A T.E.S.l. 2020 stratégia célrendszere, intézkedései és beavatkozasai 73

Az intézkedés célja, hogy az érintett képzési alrendszerekben olyan uj tankdnyvek, szakkonyvek és a
képzést tdmogatd jegyezetek jelenjenek meg, amelyek az érintett szegmensek egy részében —
szakképzés, a sporttudomanyi képzési terilet egyes fels6foku képzései — atmenetileg, masokban
tartdsan — a pedagogusképzési, a sporttudomanyi, az orvos- és egészségtudomanyi képzési terilet
egyes fels6foku képzései, tovabbd a tanarképzés — képesek biztositani a minGségi testnevelés
oktatasadra, illetve az iskolai testnevelést tamogatd egyes feladatokra torténd felkészitést.

Az intézkedés az alabbi hazai problémak megoldasara iranyul:

A stratégia készitésének id6pontjdban a testnevelés oktatdsdra jogositd képesitések kdre komoly
diverzitdst mutat. Szamos olyan képesités jogosit oktatdsra a mindennapos testnevelés keretein
belil, melyek tartalmuk, szerkezetik szerint jelenlegi formajukban — eltéré eredeti rendeltetésiik
miatt — minGségi oktatdsi célokat nem szolgaljdk megfelel6 hatékonysaggal. Addig, amig a
testnevelés oktatasara jogositd képesitések legalacsonyabb szintjének, képzési ciklusainak és
formainak meghatdrozdsa megtorténik, sziikséges, hogy rovid idén beliil megtorténjen az érintett
képzésekben alkalmazott oktatasi segédanyagok, elsGsorban pedagdgiai-pszicholdgiai és
egészségfejlesztési aspektusokat kdveté mennyiségi és mindségi fejlesztése. Az iskolai testnevelést
tdmogatd egyes jogszabalyban meghatarozott feladatok — igy kiilondsen a testnevelési kategéridkba
sorolas, illet6leg az egészségkozpontu fizikai fittség mérésének megfelel6 mindségli és fenntarthaté
elldtasa kapcsan szintén lényeges, hogy a kozremi(kodd, orvos- és egészségtudomanyi képzési
teriileten képesitést szerzett szolgaltatok (igy kifejezetten az iskolai védéndk) mélyebben
megismerhessék tevékenységiik pedagdgiai, pszicholdgiai vetiileteit.

4.,5.1. Digitdlis tananyagok és taneszkozok fejlesztése, adaptaldsa a nemzeti fels6oktatdsban — a
pedagogusképzésben

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felel6se, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében olyan Uj, a testnevelés és sport midveltségteriileti oktatdsra jogositd
pedagdgus — igy kalénosen: tanitd alapképzési szak, testneveld tanar (dltaldanos iskolai) testnevel6
tandr (kozépiskolai), gyogytestnevel§-egészségfejleszté tanar — képzésekben alkalmazott jegyzetek,
tankonyvek, szakkonyvek, oktatdsi segédanyagok fejlesztésére, adaptdldsara keril sor, amelyek
illeszkednek a Nemzeti alaptanterv és a kerettantervekben foglalt alapelvekhez, fejlesztési
terliletekhez és kozmdveltségi tartalmakhoz, ebbdl fakaddan pedig megfelelnek az alap- és
mesterképzési szakok képzési és kimeneti kovetelményeirél sz6lé 15/2006. (IV. 3.) OM rendeletben
az érintett képzés kapcsan, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirél és az egyes
tanarszakok képzési és kimeneti kovetelményeirél sz6lé 8/2013. (I. 30.) EMMI rendeletben a
testnevelés és sport miiveltségi teriilet kapcsan meghatarozott céloknak, valamint kompetenciakra
vonatkozo kévetelményeknek.

A beavatkozas célcsoportjat a tanitd alapképzési szakon, testnevelS tanar (altaldnos iskolai, vagy
kozépiskolai), illetSleg gyogytestnevel6-egészségfejlesztd tanar szakon tanuld hallgatdk jelentik.

A beavatkozas megvaldsitasanak felel6se: a vonatkozé szakokat inditd felsGoktatdsi intézmények, igy
kiilondsen a testnevelést tanité pedagdgusok képzését végzs felsGoktatasi intézmények (kiemelten a
Testnevelési Egyetem) a testnevelést tanité pedagdégusok képzését végz6 felsGoktatdsi
intézményeket tomorité Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium, tovabba az allami és
Onkormanyzati fenntartasu kdznevelési intézményekben pedagbégus-munkakorben
kozalkalmazottként foglalkoztatottak dnkormanyzattal rendelkez6 koztestiiletének bevonasaval.
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A beavatkozas forrdsdt az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.4.3. FelsGoktatasi intézményi fejlesztések a fels6fokl oktatas
mindségének és hozzaférhetdségének egylttes javitasa érdekében c. konstrukcié keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.5.2. Digitdlis tananyagok és taneszkozok fejlesztése, adaptaldsa a nemzeti fels6oktatdsban — a
sportszakember képzésben

Beavatkozas roévid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozds keretében olyan Uj, a testnevelés és sport miveltségi teriileti oktatdsra, vagy a
mindennapos testnevelés keretében a miiveltségi terileti oktatast kivaltd foglalkozds vezetésére
jogositd, nem pedagdgus — igy kilonosen: testnevelS-edz6 alapképzési szak, rekredcidszervezés és
egészségfejlesztés alapképzési szak, szakedzé mesterképzési szak, rekreacié mesterképzési szak
szerinti — képzésekben alkalmazott jegyzetek, tankonyvek, szakkdnyvek, oktatdsi segédanyagok
fejlesztésére, adaptaldsara kertl sor, amelyek illeszkednek a Nemzeti alaptanterv és a
kerettantervekben foglalt alapelvekhez, fejlesztési terlletekhez és kdzmdveltségi tartalmakhoz,
ebbdl fakaddan pedig megfelelnek az alap- és mesterképzési szakok képzési és kimeneti
kovetelményeirél sz6lé 15/2006. (IV. 3.) OM rendeletben a sporttudomanyi képzési terileten az
érintett képzések kapcsan meghatdrozott céloknak, valamint kompetencidkra vonatkozo
kovetelményeknek.

A beavatkozads célcsoportjat a testnevel6-edzd, illetéleg rekreacidszervezés és egészségfejlesztés
alapképzési szakon, tovabba a szakedzd, illetve a rekreacid mesterképzési szakon tanuld hallgaték
jelentik.

A beavatkozds megvaldsitasanak felel6se: a vonatkozd szakokat inditd fels6oktatasi intézmények, igy
kiilondsen a sportszakemberek képzését végz6 felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanitéd pedagdgusok képzését végz6 felsGoktatdsi intézményeket tomoritd
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium.

A beavatkozas forrdsdt az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jévahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.4.3. FelsGoktatasi intézményi fejlesztések a fels6foku oktatas
mindségének és hozzaférhetGségének egylttes javitasa érdekében c. konstrukcid keretében).

A beavatkozas Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.

4.5.3. Digitalis tananyagok és taneszkozok fejlesztése, adaptdlasa a nemzeti fels6oktatasban - az
iskola-egészségligyi elldtasban részt vevd egyes szakemberek egészségiigyi képzéseiben

Beavatkozas révid bemutatasa, célcsoportja, felelGse, pénziigyi forrasa, litemezése:

A beavatkozas keretében olyan 0] jegyzetek, tankonyvek, szakkonyvek, oktatasi segédanyagok
fejlesztésére, adaptaldsara kerlil sor — az iskola-egészségligyi ellatas keretében iskolavéd6ndi
szolgdltatas nyujtasara jogositd — egészségligyi gondozas és prevencid alapképzési szakokon inditott
védbén6 szakiranyu képzésekben, amelyek felkészitik a hallgatokat a Nemzeti Egységes Tanuléi
Fittségi Teszt (NETFIT) taplaltsagi és testosszetétel profil szerinti méréseiben vald részvételre, és



A T.E.S.l. 2020 stratégia célrendszere, intézkedései és beavatkozasai 75

megfelelnek az alap- és mesterképzési szakok képzési és kimeneti kovetelményeirél sz6ldé 15/2006.
(IV. 3.) OM rendeletben az orvos- és egészségtudomany képzési teriileten az érintett képzés kapcsan
meghatarozott céloknak, valamint kompetencidkra vonatkozé kévetelményeknek.

A beavatkozas célcsoportjat az egészségligyi gondozas és prevencid alapképzési szakon, védénéi
szakirdnyon tanuld hallgatdk jelentik.

A beavatkozads megvaldsitdsanak felelGse: a vonatkozd szakokat indité fels6oktatdsi intézmények a
testnevelést tanité pedagodgusok képzését végzb felsGoktatdsi intézmények, kiemelten a Testnevelési
Egyetem és a testnevelést tanitd pedagdgusok képzését végzé felsoktatasi intézmeényeket tomorité
Testnevelési és Sporttudomanyi Szakmai Kollégium bevonasaval.

A beavatkozas forrasat az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program biztositja (jovahagyott
fejlesztési projekt esetében az EFOP-3.4.3. FelsGoktatasi intézményi fejlesztések a fels6foku oktatas

mindségének és hozzaférhetdségének egylttes javitasa érdekében c. konstrukcid keretében).

A beavatkozds Gtemezése: 2018 év elejétdl 2020 év végéig.
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a T.E.S.I. 2020-ban az egyes beavatkozasok megvaldsitasaért felelés személyek és szervezetek

azonositasdhoz a 2016. évi allapot szerint

A T.E.S.I. 2020-ban haszndlt kifejezés

A stratégia készitésének id6pontjdban a kifejezésnek
megfeleltethetd szervezet

az oktatasért felelGs miniszter

az egészségugyért felel6s miniszter

a sportpolitikaért felel6s miniszter

a tarsadalmi felzarkozasért felelGs miniszter

emberi er6forrasok minisztere

a szakképzésért és feln6ttképzésért felel6s miniszter

nemzetgazdasagi miniszter

az épitésigyért felel6s miniszter

Miniszterelnokséget vezet6 miniszter

a sportlétesitmény-fejlesztésekért felelGs miniszter

nemzeti fejlesztési miniszter

az egészségvédd testmozgas (HEPA) nemzeti
kapcsolattarté pontjai

az Eurdpai Bizottsagnak hivatalosan bejelentett
képviselSk

a sportiskolai rendszer (és a kdzponti utanpadtlas-
nevelési programok) mikodtetésért felel6s szervezet

Magyar Olimpiai Bizottsag

a szabvanyokért felel6s testilet

Magyar Szabvanyligyi Testllet

a mérnoki szakmaért felelGs koztestilet

Magyar Mérnoki Kamara

az épitész szakmaért felel8s koztestiilet

Magyar Epitész Kamara

(a pedagdgus-tovabbképzési program kapcsan)
javaslattevé testiilet

Pedagodgus-tovabbképzési Akkreditacios Testilet

az allami és dnkormdnyzati fenntartasu kdznevelési
intézményekben pedagdgus-munkakdrben
kozalkalmazottként foglalkoztatottak
onkormanyzattal rendelkez6 koztestilet

Nemzeti Pedagdgus Kar




